
１． 人口総数 

平成 17 年国勢調査による宇都宮市の人口は，旧上河内町，旧河内町をあわせ

て，502,396 人。男性 251,151，女性 251,245 人。人口性比は 99.96 

 
平成 17 年国勢調査による本市（旧上河内，河内町含む）の平成 17 年 10 月 1 日現在の

人口は，502,396 人と，前回（平成 12 年）に比べ，14,836 人，3.04％増加している。中

核市 36 市では人口増加率第６位となっている。 
人口は，調査開始以来増加し続けており，人口増加率も平成 7，12 年に比べ高くなって

いる。 
人口を男女別に見てみると，男性 251,151 人，女性 251,245 人で，男性が 94 人少なく，

人口性比（女性 100 人に対する男性の数）は，99.96 となる。平成 12 年（100.02）と比

べ 0.06 ポイント減少した。本市の男女比はほぼ同数である。 
本市の人口は，全国（127,767,994 人）の 0.39％をしめており，中核市 36 市では，第

10 位となっている。 
本市の人口密度は，1205.2（人/㎢）で，中核市 36 市では第 14 位となっている。  

 国勢調査人口，世帯数の推移 【宇都宮市】 各年10月1日現在

総 数 男 女

大正 9 年 (1920) 17.990 13,058 63,771 31,580 32,191 - - 4.88 98.1 3,545

14 年 (1925) 17.990 15,362 76,138 38,254 37,884 12,367 19.4 4.96 101.0 4,232

昭和 5 年 (1930) 18.466 16,544 81,388 40,530 40,858 5,250 6.9 4.92 99.8 4,407

10 年 (1935) 18.466 17,355 87,129 43,284 43,845 5,741 7.1 5.02 98.7 4,718

15 年 (1940) 19.345 17,855 87,868 42,709 45,159 739 0.8 4.92 94.6 4,542

22 年 (1947) 20.185 20,964 97,075 46,794 50,281 9,207 10.5 4.63 93.1 4,809

25 年 (1950) 21.300 23,037 107,210 52,377 54,833 10,135 10.4 4.65 95.5 5,033

30 年 (1955) 312.857 44,914 227,153 112,891 114,262 19,943 111.9 5.06 98.8 726

35 年 (1960) 312.530 52,413 239,007 117,783 121,224 11,854 5.2 4.56 97.2 765

40 年 (1965) 312.530 65,212 265,696 130,813 134,883 26,689 11.2 4.07 97.0 850

45 年 (1970) 312.530 81,242 301,231 148,318 152,913 35,535 13.4 3.71 97.0 964

50 年 (1975) 312.530 99,399 344,420 169,963 174,457 43,189 14.3 3.47 97.4 1,102

55 年 (1980) 312.530 115,792 377,746 186,943 190,803 33,326 9.7 3.26 98.0 1,209

60 年 (1985) 312.530 127,808 405,375 200,923 204,452 27,629 7.3 3.17 98.3 1,297

平成 2 年 (1990) 312.16 143,340 426,795 213,253 213,542 21,420 5.3 2.98 99.9 1,367

7 年 (1995) 312.16 156,415 435,357 217,989 217,368 8,562 2.0 2.78 100.3 1,395

12 年 (2000) 312.16 167,494 443,808 222,160 221,648 8,451 1.9 2.65 100.2 1,422

17 年 (2005) 312.16 182,429 457,673 229,006 228,667 13,865 3.1 2.51 100.1 1,466

【上河内町】

平成 2 年 (1990) 56.90 2,008 8,284 4,085 4,199 374 4.7 4.13 97.3 145

7 年 (1995) 56.90 2,335 9,242 4,512 4,730 958 11.6 3.95 95.4 162

12 年 (2000) 56.90 2,516 9,442 4,590 4,852 200 2.2 3.75 94.6 166

17 年 (2005) 56.96 2,698 9,547 4,674 4,873 105 1.1 3.54 95.9 168

【河内町】

平成 2 年 (1990) 47.72 8,414 30,083 14,970 15,113 3,817 14.5 3.58 99.1 630

7 年 (1995) 47.72 9,634 32,616 16,222 16,394 2,533 8.4 3.39 99.0 684

12 年 (2000) 47.72 10,786 34,310 17,058 17,252 1,694 5.2 3.18 98.9 719

17 年 (2005) 47.72 11,605 35,176 17,471 17,705 866 2.5 3.03 98.7 737
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 中核市比較（Ｈ１７－１２）人口，人口増減，人口密度 
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平成17年10月1日現在

人　 　口 平成12年～ 面　　積 人口密度

核市（36市） 17年の人口増減 (km
2
) (1km

2
当たり) 人口 人口増減 人口密度

平成17年 平成12年 実数 率（％） 順位 率順位 順位

(a) (b) (a) / (b)

岡　　　崎　　　

中

市

 
 

 363,807  345,997 17,810 5.1 387.24 939.5 26 1 22

　　　田　　　市  412,141  395,224 16,917 4.3 918.47 448.7 20 2 29

　　　橋　　　市  569,835  550,074 19,761 3.6 85.69 6,650.0 6 3 2

岡　　　山　　　

豊

船

市

 
 696,172  674,375 21,797 3.2 789.88 881.4 3 4 25

相　  模　 原　 市

 
 701,630  681,108 20,522 3.0 328.84 2,133.7 2 5 7

宇　  都　 宮　 市

 
 
 
 
 
 

 502,396  487,560 14,836 3.0 416.84 1,205.2 10 6 14

　　　橋　　　市  372,479  364,856 7,623 2.1 261.35 1,425.2 23 7 10

　　　敷　　　市  469,377  460,869 8,508 1.8 354.34 1,324.7 11 8 12

　　　分　　　市  462,317  454,424 7,893 1.7 501.25 922.3 12 9 23

　　　山　　　市  514,937  508,266 6,671 1.3 428.89 1,200.6 8 10 15

　　　山　　　市  338,834  334,824 4,010 1.2 757.06 447.6 30 11 30

　　　本　　　市  669,603  662,012 7,591 1.1 267.08 2,507.1 4 12 6

宮　　　崎　　　

豊

倉

大

松

郡

熊

市

 

 366,897  363,448 3,449 0.9 596.80 614.8 25 13 26

　　　越　　　市  333,795  330,766 3,029 0.9 109.16 3,057.9 31 14 5

新　　　潟　　　

川

市

 
 813,847  808,969 4,878 0.6 726.10 1,120.8 1 15 16

福　　　山　　　市

 
 

 459,087  456,908 2,179 0.5 518.07 886.1 13 16 24

　  児　 島　 市  604,367  601,693 2,674 0.4 546.95 1,105.0 5 17 19

高　　　松　　　

鹿

市

 

 418,125  416,680 1,445 0.3 375.05 1,114.9 18 18 18

姫　　　路　　　市

 
 
 
 
 

 536,232  534,969 1,263 0.2 534.27 1,003.7 7 19 20

　　　山　　　市  421,239  420,804 435 0.1 1,241.85 339.2 17 20 35

　　　知　　　市  333,484  333,621 -137 -0.0 264.28 1,261.9 32 21 13

　　　野　　　市  378,512  378,932 -420 -0.1 730.83 517.9 21 22 27

　  大　 阪　 市  513,821  515,094 -1,273 -0.2 61.81 8,312.9 9 23 1

　　　沢　　　市  454,607  456,438 -1,831 -0.4 467.77 971.9 15 24 21

岐　　　阜　　　

富

高

長

東

金

市

 
 
 
 
 
 
 

 413,367  415,085 -1,718 -0.4 202.89 2,037.4 19 25 8

　  須　 賀　 市  426,178  428,645 -2,467 -0.6 100.68 4,233.0 16 26 3

　　　田　　　市  333,109  336,646 -3,537 -1.1 905.67 367.8 33 27 34

　　　良　　　市  370,102  374,944 -4,842 -1.3 276.84 1,336.9 24 28 11

　　　川　　　市  355,004  359,536 -4,532 -1.3 747.60 474.9 27 28 28

　  わ　 き　 市  354,492  360,138 -5,646 -1.6 1,231.34 287.9 28 30 36

高　　　槻　　　市  351,826  357,438 -5,612 -1.6 105.31 3,340.9 29 30 4

　　　森　　　市  311,508  318,732 -7,224 -2.3 824.57 377.8 34 32 33

　  歌　 山　 市  375,591  386,551 -10,960 -2.8 209.23 1,795.1 22 33 9

長　　　崎　　　

横

秋

奈

旭

い

青

和

市  455,206  470,135 -14,929 -3.2 406.35 1,120.2 14 34 17

　　　関　　　市  290,693  301,097 -10,404 -3.5 715.89 406.1 36 35 32

　　　館　　　市  294,264  305,311 -11,047 -3.6 677.82 434.1 35 36 31
 下

 
函

 
 ※平成 17 年 10 月 1 日以降に市町村合併した市（斜線）は合算した数字である。 
 ※宇都宮市も合併した上河内町，河内町を合算した数字である。 
 
 
 
 



 

 人口増加数では本庁地区が高く，続いて姿川，横川，平石地区。人口増加率

では，国本が最も高く，続いて平石，横川地区。人口減少は，陽南，瑞穂野，富

屋の３地区で，人口減少率では，瑞穂野，陽南が高い。 

本市 14 地区・２地域のうち，人口では，本庁地区が 13 万人を超えている。続いて姿川

地区が５万人台，豊郷地区が４万人台，雀宮地区，河内地域，横川，平石，宝木地区が３

万人台となっている。 
 前回調査（H12）からの人口増加数では，本庁，姿川，横川，平石地区が２千人台，豊

郷，清原，雀宮，国本地区が１千人台となっている。 
 人口減少では，陽南地区が 997 人減と最も減っている。続いて瑞穂野地区 387 人減，富

屋地区 25 人減となっている。 
 同じく人口増減率を見てみると，国本地区が一番大きく 9.3％，続いて平石，横川地区

が７％台，清原地区が６％台となっている。 
 人口減少率では，瑞穂野地区が 4.5％減，次に陽南地区 3.6％減，富屋地区 0.6％減とな

っている。 
 

地区 人口
1 本　庁 130799
2 姿　川 52971
3 豊　郷 40012
4 雀　宮 39963
5 河  内 35176
6 横　川 32742
7 平　石 30562
8 宝　木 30075
9 陽　南 26751

10 城　山 22976
11 清　原 22615
12 国　本 13013
13 上河内 9547
14 瑞穂野 8209
15 富　屋 4246
16 篠　井 2739

H17国勢調査地区別人口

地区 増減率
1 国　本 9.30
2 平　石 7.59
3 横　川 7.41
4 清　原 6.03
5 姿　川 5.17
6 豊　郷 4.42
7 雀　宮 3.19
8 河  内 2.52
9 本　庁 2.11

10 上河内 1.11
11 宝　木 0.46
12 篠　井 0.40
13 城　山 0.38
14 富　屋 -0.59
15 陽　南 -3.59
16 瑞穂野 -4.50

増減率(Ｈ17-12比較）
地区 H17人口 H12人口 増減数

1 本　庁 130799 128100 2699
2 姿　川 52971 50368 2603
3 横　川 32742 30483 2259
4 平　石 30562 28405 2157
5 豊　郷 40012 38320 1692
6 清　原 22615 21329 1286
7 雀　宮 39963 38728 1235
8 国　本 13013 11906 1107
9 河  内 35176 34310 866

10 宝　木 30075 29938 137
11 上河内 9547 9442 105
12 城　山 22976 22888 88
13 篠　井 2739 2728 11
14 富　屋 4246 4271 -25
15 瑞穂野 8209 8596 -387
16 陽　南 26751 27748 -997

国勢調査人口増減数（Ｈ17-12比較）
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 人口密度では，陽南，本庁，宝木地区の旧宇都宮市内が高い。次いで雀宮，姿川地区が

高い。 
 人口性比を地区・地域別で見ると，平石地区が 108.8 と最も高く，次いで横川，清原地

区が 107 ポイント台，豊郷，雀宮地区が 101 ポイント台となっており，100 を超えている

のは，この５地区のみである。 
 

地区 H17人口 面積 人口密度
1 陽　南 26751 3.87 6855.15
2 本　庁 130799 26.37 4830.30
3 宝　木 30075 6.89 4406.97
4 雀　宮 39963 18.00 2269.53
5 姿　川 52971 23.84 2259.46
6 横　川 32742 18.55 1750.61
7 豊　郷 40012 24.64 1612.40
8 平　石 30562 21.12 1409.14
9 河  内 35176 47.72 737.13

10 城　山 22976 39.44 591.70
11 清　原 22615 42.08 545.96
12 国　本 13013 24.25 544.38
13 瑞穂野 8209 19.52 439.17
14 富　屋 4246 17.00 258.13
15 上河内 9547 56.96 167.61
16 篠　井 2739 26.58 105.05

Ｈ17国勢調査地区別面積，人口密度
地区 H17人口 男 女 性比
平　石 30562 15925 14637 108.80
横　川 32742 16986 15756 107.81
清　原 22615 11710 10905 107.38
豊　郷 40012 20198 19814 101.94
雀　宮 39963 20101 19862 101.20
本　庁 130799 65118 65681 99.14
河  内 35176 17471 17705 98.68
国　本 13013 6436 6577 97.86
姿　川 52971 26126 26845 97.32
城　山 22976 11282 11694 96.48
宝　木 30075 14741 15334 96.13
上河内 9547 4674 4873 95.92
陽　南 26751 13069 13682 95.52
篠　井 2739 1332 1407 94.67
瑞穂野 8209 3978 4231 94.02
富　屋 4246 2004 2242 89.38

Ｈ17国勢調査男女別人口，人口性比

 

国勢調査人口の推移 
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人口 人口増加率
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   ※宇都宮市の推移（上河内，河内町は含まれていない） 

※昭和 30 年(1955)の人口増加率が高いのは，市町村合併による。 
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国勢調査人口を町丁別で色分けした図を見ると，多いところは鶴田町，今泉町，石井町，

市街地が少ない傾向にある。 

 

 
 
 

駒生町，平松本町，下岡本町，御幸ヶ原町，大字中岡本，下栗町，西川田町，岩曽町，上

戸祭町，宝木本町，宝木町２丁目，東峰町など中心市街地の周辺や宇都宮環状道路，国道

４号線沿線に広がっている。 
 その周辺の農林業地域や中心
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前回調査（平成１２年）との町丁別人口の比較増減数をみると，増加しているところは

岡本町，今泉町，下栗町，西川田町，陽東６丁目など，中心市街地の周辺や宇都宮環状

 
 

 

 
 
 

中

道路沿線の商業地域，国道４号線，日光街道，水戸街道，栃木街道沿いなどの新興住宅街

に広がっている。 
減少しているところは，中心市街地や既存住宅団地，その周辺の農村地域に広がってい

る傾向がみられる。

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 - 7 -

前回調査（平成１２年）との町丁別人口の比較増減率をみると，新興住宅地が造成され

陽東６丁目が急増しているように，宅地開発や大規模マンションが建設された地域が高

傾向にある。 
 

ている） 

た

い

これに対し，一般的傾向として中心市街地や農村地域の減少率が高くなっている。 
 （注 西の宮１，２丁目については，前回調査後に住居表示されたため比較データがな

く白色表示となっ
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日光

道，栃木街道沿いが高い。また清原台や横山 1～3 丁目，豊郷台，大字松風台などの住宅

地がある地域が高くなっている。次に示す人口集中地区（DIDs）内がほとんどである。 

中心市街地から外縁部へむかって密度が低くなっていく傾向にある。 

 
 
 人口密度（人/㎢）の町丁別分布図を見ると，中心市街地とその周辺の国道４号線，

街

団

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宇都宮市の人口集中地区（DIDs）の人口は，360,490(Ⅰ:351,925，Ⅱ:8,565)で，前回
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H12)に比べ 11,436 人増加，増加率 3.3%である。 

総人口に占める割合は 78.8%と前回より 0.2 増加している。 

人口集中地区(DIDs)の面積は，66.08 ㎢(Ⅰ:64.80，Ⅱ:1.28)で，前回(H12)に比べ 0.24

㎢

，前回(H12)に比べ 3,131 人増加，

増

で

 

(

 

増加，増加率 0.3%である。総面積に占める割合は 21.2%と前回より 0.1 増加している。 

河内町の人口集中地区（DIDs）の人口は，16,555 人で

加率 23.3%である。 

総人口に占める割合は 47.1%と前回より 8.0 増加している。 

 人口集中地区(DIDs)の面積は，3.13 ㎢で，前回(H12)に比べ 0.41 ㎢増加，増加率 15.1%

ある。総面積に占める割合は 6.6%と前回より 0.9 増加している。 


