
日 月 火 水 木 金 土
1 2
AM　9：00～ 11：30
        身体計測

AM

PM　1：00～  3：30
        身体計測

3 4 5 6 7 8 9

AM
AM　10：00～
      　スマイルタイム
　     (保育園との交流)

AM
AM　11：15～11：45
　　　水あそび

AM  10：00～10：30(1部)
       11：00～11：30(2部)
　   「親子ビクス」(予約制)

AM

PM PM
PM　 2：00～ 2：30
　　「関節ケア」(予約制)

PM PM

10 11 12 13 14 15 16
AM AM AM AM AM

PM PM PM PM

17 18 19 20 21 22 23

AM
AM　10：00～
      　スマイルタイム
　     (保育園との交流)

AM　9：00～ 11：30
         手形をとろう

AM　10：30～11：30
　　　ミュージックコンサート
　　　　　　　　　　(予約制)

AM　11：15～11：45
　　　水あそび

AM

PM PM
PM　1：00～   3：30
         手形をとろう

PM PM

24 25 26 27 28 29 30

AM
AM　11：00～
　　　誕生会

AM
AM　11：15～11：45
　　　水あそび

AM　 9：00～ 11：30
    　  作ってあそぼう

AM

PM PM PM PM
PM　 1：00～    3：30
         作ってあそぼう

〇(予約制)と書いてあるイベントについては，電話での受付は行っていません。子育てサロンにお越しの際に予約をしてください。
・他会場（地区市民センターなど）でイベントを開催している場合でも，子育てサロンは通常どおり開設しています。
・イベントの詳細につきましては，サロンにお問い合わせください。 尚，変更，中止になることがございますのでご了承ください。
・水あそびやスマイルタイムの詳細は，子育てサロン北雀宮内にて掲示しておりますので，ご確認ください。また，園の状況や天候で
　水あそびや園庭遊びができない日もありますので，ご了承ください。
・「中学・高校生と乳幼児のふれあい体験」を夏休み期間中に行います。詳しくは，サロン内のポスターや７月の広報うつのみやをご覧ください。
・8月30日（土）に子育てサロン中央で「赤ちゃんスキスキ広場」を行います。詳しくはサロン内のポスターや８月の広報うつのみやをご覧ください。

　

　

お休み

お休み

お休み

お休み

山の日

子育てサロン北雀宮 ８月

3１

開 設 時 間 9:00～12:0０ ／ 13:00～16:00

お楽しみタイム 月～金 11:00～／15:15～

土 11:30～

園 庭 遊 び 月～金 11:15～12:00

0 歳 ひ ろ ば 水・金曜の午後

電 話 番 号 028-653-5164


