
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

AM
AM 11:00～（予約制）
　　 産後ママの関節ケア

AM
AM　子育てサロンまつり2026
　ろまんちっく村（にぎわい広場）
　　　※サロン通常開設

AM

PM PM PM PM

8 9 10 11 12 13 14

AM AM AM 10:00～（予約制）
   　　育児講座「親子ヨガ」

AM 9:30～11:30
　　サロンでつくろう

AM  駐車場混雑
（なかよしクラブの行事のため）

AM

PM PM PM
PM 1:30～3:30
　　サロンでつくろう

PM

15 16 17 18 19 20 21

AM

AM 「ウインターコンサート」
　会場：南図書館　(予約制)
　※サロン通常開設

AM 11:00～
　　ハミングバード

AM

AM　10:10～（予約制）
　　　たけのこひろば
　　～園児とあそぼう～

AM

PM PM PM
PM 2:00～（予約制）
   育児講座「卒乳・断乳の話」 PM

22 23 24 25 26 27 28
AM AM 11:00～誕生会 AM　身体計測

AM 1０:５0～
      にこにこタイム

AM

PM PM PM　身体計測 PM

29 30
AM

PM

〇(予約制)と書いてあるイベントについては，電話での受付は行っていません。 子育てサロンにお越しの際に予約をしてください。
・現在，保育園のウッドデッキ工事を行っています。工事車両により駐車場や園庭に使用制限があります。
　駐車場が混雑している場合があるため,公共交通機関でのお越しのご協力をお願いします。
・他会場でのイベント（地区市民センターなど）開催時，子育てサロンは通常開設しております。
・イベントの詳細につきましては，サロンにお問い合わせください。尚，変更，中止になることがありますのでご了承ください。
・11月6日（金）ろまんちっく村(にぎわい広場)にて「子育てサロンまつり2026」を開催します。
　詳しくはサロン内のポスターや11月の広報うつのみや，教えてミヤリー等をご覧ください。(問い合わせ先:子育てサロン中央028-627-0204)

　

　

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

文化の日

勤労感謝の日

子育てサロン竹林 11月

園庭あそび

曜日：月～金 時間：AM 11:30～12:00

★状況により遊べない日もありますのでご了承ください。

開 設 時 間 月～金 AM 9:00～12:00 ／PM 1:00～4:00

土 AM 9:00～12:00 ／午後は電話相談のみ

お楽しみタイム 月～金 AM 11:00～ ／PM ３:15～

土 AM 11:30～

0 歳 ひ ろ ば 水・金 PM   1:00～4:00

電 話 番 号 028-621-4788


