
A-1 200円～/個 A-2 200円～/個 A-3 110円～/個

A-4 140円～/個 A-5 320円～/斤 A-6 170～300円/個

A-7 500円/セット A-8 130円～/個 A-9 160円～/個

A-10 250円/個 A-11 220円～/個 A-12 120円～/枚

①写真 ①写真 ①写真

菓子パン・調理パン各種 おからパン各種 パン製品各種

菓子パン・調理パン等20種類以上取りそ
ろえております。そのほかクッキー・マフィ
ン・スコーン等もございます。

おからと天然酵母を使用し、素材の風味を
いかしたヘルシーでやさしい味わいのおか
らパンです。

常時40種類以上の豊富なバリエーション
をご用意しております。

JOYみゆき　☎　613-5210 JOYみゆき　☎　613-5210 konomi　☎　612-8575

①写真

天然酵母パン製品各種 天然酵母食パン各種 各種パン製品

原材料にこだわり、菓子パンや食事パン、
デニッシュ、ハード系など、豊富に取りそろ
えています。

水を一切使わず、牛乳で仕込んだ「リッチ
食パン」がおすすめ。しっとりふわふわの食
感です。

こんにゃく米粉パンをはじめ、食感にこだ
わって焼き上げました。一口でおいしさが
伝わります。

ひばり　☎　670-0330 ひばり　☎　670-0330 ひびき　☎　666-7601

①写真 ①写真

紅白プリントパン パン製品各種

A-1-izumi

パン製品各種

写真・イラストなどなんでもプリントができ、
世界で１つのオリジナルパンが作成できま
す。

約250種のパン製品から、サンドイッチやフ
ルーツサンド等の厳選したこだわりパンをご
用意。

konomi　☎　612-8575 ふるさとジョアン　☎　673-8613

惣菜パンや菓子パンは、利用者が一つひ
とつ丁寧に手作り。春夏秋冬で替わる季
節メニューも楽しみに。

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055

A-4-izumi

クッキー クッキー各種 プリントクッキー

プレーン・チョコチップ・アーモンドココアの3
種。サクッと口溶けよく、甘さ控えめです。
価格は、各250円

いちご・チョコチップ・白ごま・アーモンドココ
ア・プレーンの5種類を揃えています。

写真・イラストなどなんでもプリントができ、
世界で１つのオリジナルクッキーが作成で
きます。

カフェコパンエスト　☎　080-4477-9639 泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055 konomi　☎　612-8575

食品 Food
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A-13 190円/個（直径8㎝） A-14 190円/個（直径8㎝） A-15 2枚110円～/個

A-16 130円～/袋 A-17 カット240円～/個 A-18 2,200円/個

A-19 200円～/袋 A-20 160円～220円/個 A-21 250円/個

A-22 200円/個 A-23 200円/個 A-24 120～250円/個

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055

ミヤリ―ちゃんが型押しされ、卵とバターの
芳醇な香りがするクッキー。ノベルティに
ピッタリ。

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055

A-7-izumi

とちまるくんクッキー

A-6-izumi

ミヤリ―ちゃんクッキー

A-8-izumi

ステンドグラスクッキー

Kumoのシフォンケーキ（カット）

卵とバターの芳醇な香りがするクッキー。と
ちまるくんが型押しされ、子どもに大人気。
手土産にバッチリ。

A-3-izumiA-2-izumi

Kumoのシフォンケーキ（大ホール）

キラキラに輝く飴が可愛らしいクッキー。飴
はいちごとパイン味。プレゼントにいかがで
すか（要予約）

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055

①写真

マドレーヌ

ラスク ポップコーン

シフォンケーキの大ホールサイズ（直径
21.5cm）。ご家庭でデコレーションをお楽し
みいただけます。

しっとり自慢のシフォンケーキは那須御養
卵を使ったプレーン味240円や紅茶味
260円、季節の味270円。

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055

キャラメル・キャラメル＆ソルトの2種類が
ございます。

各種クッキー・パウンドケーキ・シフォン
ケーキ・マドレーヌ等がございます。

konomi　☎　612-8575

焦がしシュガーラスクやメロンパンラスクな
ど、種類が豊富です。お土産用にギフト
ボックスも用意しています。

カフェコパンエスト　☎　080-4477-9639

ひばり　☎　670-0330 konomi　☎　612-8575

ふんわりしっとり手作りマフィン。
おやつにも最適です。
価格は、プレーン・チョコ各200円

カフェコパンエスト　☎　080-4477-9639

マフィン

①写真

焼き菓子各種

こんにゃく米粉パンの軽い食感を生かした
ラスクに、星型マドレーヌやタルト。やみつ
きになる味わいです。

ひびき　☎　666-7601

バターをたっぷり使った風味豊かな手作り
マドレーヌ。
価格は、プレーン・紅茶　各200円

A-5-izumi

ラスク各種

ココナッツ・フロランタン・バジル・メープル・
ガーリック、季節の味もあり、バリエーション
豊富が自慢！

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055

①写真

焼き菓子各種

食品 Food
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A-25 各320円/個 A-26 250円～/個 A-27 600円/個

A-28 600円/個 A-29 550円/個 A-30 500円/個

A-31 1,200円/個 A-32 1,200円/個 A-33 1,530円～/個

A-34 830円～/個 A-35 730円/個 A-36 580円/個

A-9-izumi ①写真①写真

こはく糖 日替わり弁当

外はカリカリ、中はプルンと食感。まるで
ジュエリーのような寒天菓子。お味はシャ
インマスカット（要予約）

毎日おかずが変わるお弁当は
当店一番人気です！
詳しくはお問い合わせください。

泉が丘ふれあいプラザ　☎　661-9055 メトラボ　☎　050-8884-9006

①写真 ①写真 ①写真

ハンバーグ弁当 高齢者向け宅配弁当

パリサク食感で美味しい自慢のから揚げ味
変でお好みのソースも付けられます！

お肉の旨味が楽しめ、ふわっと柔らかい
ハンバーグで、自家製デミグラスソース
との相性抜群です！

管理栄養士が考えた日替おかず
普通食や塩分調整食・やわらか食
などお客様に配慮した内容です。

ふくふく弁当 詰め合わせ弁当 日替わり弁当

かりんとう

御養卵を用いた生地に3種の砂糖を絡め
た「かりんと」と辛子味噌を使った「からん
と」2種展開。

メトラボ　☎　050-8884-9006 メトラボ　☎　050-8884-9006 ふくふく亭　☎　666-8693

おまかせ焼き鮭御膳 おまかせハンバーグ御膳 おもてなし弁当

会議や集まりなどでご利用いただけます。
ご予算やお好みなど、ご希望に合わせた
内容でお作りできます。

から揚げ弁当

ふくふく亭　☎　666-8693 ふくふく亭　☎　666-8693 ふくふく亭　☎　666-8693

ふるさとジョアン　☎　673-8613

おかず2品と付け合わせお付けします。予
算に応じて自家製点心(焼売、春巻)にも
できます。

おかずと自家製点心(春巻き、焼売)がつく
小さめのお弁当です。

プロのコックが工夫を重ねたレシピで提供し
ています。ボリュームがあります。

会議や集まりなどでご利用いただけます。
ご予算やお好みなど、ご希望に合わせた
内容でお作りできます。

おかず3品、自家製点心(焼売、春巻)、デ
ザートおつけいたします。

メトラボ　☎　050-8884-9006 メトラボ　☎　050-8884-9006 メトラボ　☎　050-8884-9006

①写真 ①写真

食品 Food
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A-37 550円～/個 A-38 800～1,300円/個 A-39 800円～/個

A-40 100円～/個 A-41 100円～/個 A-42 1,500円/箱

A-43 600円～/個 A-44 800円～/10ｇ～ A-45 100円～/袋

A-46 100円～/袋 A-47 150円～/袋 A-48 150円～/袋

①写真 ①写真

日替わり弁当 ランチメニュー各種　 タロッペ（山菜）

おいしさと栄養バランスを考えた日替わり
お弁当。予算・用途等お気軽にご相談くだ
さい。

心を込めて手作りしています。サラダ・ドリ
ンクのテイクアウトもできます。

山の王様タロッペです。

みどりglow　☎　645-7345 FLATワークス　☎　678-6388 C-Life　☎　612-3594

①写真 ①写真

野菜（農薬不使用）各種 季節の野菜 季節の野菜セット

農薬不使用の安心で安全な野菜をご提
供します。季節感あふれる野菜はいかが
でしょうか。

化学肥料や農薬を極力使わずに自然に
任せて育てた野菜です。(天候に左右され
るため、要相談)

化学薬品を使わずに、馬糞堆肥農園で育
てた野菜本来の味を楽しめます。

ワンダージョブ　☎　666-7762
地域活動支援センターうつのみや

☎　632-6074
ERIC　☎　678-6550

①写真

自家製ピクルス各種 乾燥野菜 菌床生椎茸

自家農園で育てた野菜と自家製ピクルス
液を使用してつくられたピクルスです。

採り立て野菜をカットし、直ぐに乾燥させた
為、栄養が凝縮されています。色々な用
途にお使いいただけます。

国産菌床にこだわった安心・安全の完全
無添加椎茸です。

ERIC　☎　678-6550 ERIC　☎　678-6550 きのこファーム　 ☎　655-6221

①写真 ①写真 ①写真

菌床生きくらげ 乾燥椎茸 乾燥きくらげ

国産菌床にこだわった安心・安全の完全
無添加きくらげです。

国産菌床にこだわった完全無添加の椎茸
を乾燥させました。

国産菌床にこだわった完全無添加のきくら
げを乾燥させました。

きのこファーム　 ☎　655-6221 きのこファーム　 ☎　655-6221 きのこファーム　 ☎　655-6221

食品 Food

4



A-49 100円～/袋 A-50 100円～/袋 A-51 200円～/袋

A-52 100円～/袋 A-53 1,500円/箱（24個入り） A-54 1,250円/箱（24個入り）

A-55 600円/瓶 A-56 500円～/杯 A-57 500円～/杯

A-58 200円/袋 A-59 1,000円/袋 A-60 150円～/個

①写真 ①写真

生しいたけ 乾燥キクラゲ

①写真

乾燥しいたけ

新鮮で肉厚な椎茸です。箱入り贈答用の
販売もありますのでお問い合わせください。

国産のきくらげを乾燥しました。

ユーファームきのこのこのこ
☎　672-3711

ユーファームきのこのこのこ
☎　672-3711

乾燥させた椎茸（スライス・丸・小粒）にな
ります。

ユーファームきのこのこのこ
☎　672-3711

①写真 ①写真

生きくらげ ニクい餃子 冷凍餃子

アンチエイジング効果があるといわれるきく
らげを生で販売しています。（夏季限定販
売）

一つひとつ手包み。とちぎゆめポーク使
用。肉量54％半分以上肉！ゴロッゴロ極
太ミンチ肉。全国発送可能。

皮から手作りの野菜多めの餃子です。贈
答用に全国発送可能。その他イベントでの
販売も可能。ご相談ください。

ユーファームきのこのこのこ
☎　672-3711

CWらぼ宇都宮　☎　678-8244 konomi　☎　612-8575

①写真 ①写真

ジャム ホットコーヒー アイスコーヒー

長岡の畑で採れる季節の果実を使用し
た、蜂蜜入りのジャムです。

自家焙煎のコーヒーを常時10種類以上ご
準備。こだわりの美味しい珈琲をご提供し
ています。

自家焙煎のコーヒーを常時10種類以上ご
準備。こだわりの美味しい珈琲をご提供し
ています。

ソーシャルファーム長岡　☎　680-6612 Poco A Poco　☎　688-8157 Poco A Poco　☎　688-8157

ドリップコーヒー

①写真 ①写真

ドリップバッグドリップコーヒー

コクがありながらもスッキリとした味わいに
仕上げています。TOMOSのオリジナルブレ
ンドです。

TOMOS B型事業所 松原店　☎　612-7077 Poco A Poco　☎　688-8157

10g入りのドリップバッグをご準備していま
す。プレゼント用にいかがでしょうか？ギフト
用も承っています。

ドリップコーヒーの5杯分のパックセットで
す。香り豊かなドリップコーヒーです。

ERIC　☎　678-6550

食品 Food
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A-61 700円～/100ｇ A-62 200円～/個

JOYみゆき　☎　613-5210

①写真

焙煎豆

①写真

豆富・厚揚げ・ゆば・豆乳

国産高級大豆ミヤギシロメを贅沢に使用し
た手作りの絹・木綿豆富をはじめ厚揚げ・
ゆば・豆乳等がございます。

100ｇ単位でご購入いただけます。お好み
の味を一緒に探しご提供。豆でも粉でも承
ります。

Poco A Poco　☎　688-8157

食品 Food

6


