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【障がい福祉サービス】
○　居宅介護（ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟ）・重度訪問介護・同行援護・行動援護・重度障がい者等包括支援
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1 ＴＢＣ宇都宮ケアセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0963 宇都宮市南大通り2-1-2　7階
028-614-8501
028-614-8502

2 宇都宮市社会福祉協議会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0806 宇都宮市中央1-1-15
028-636-1210
028-610-6605

3
社会福祉法人宇都宮市障
害者福祉会連合会

○ ○ ○ 320-0806 宇都宮市中央1-1-15　総合福祉センター
028-637-7771
028-639-0663

4 ホワイトバード ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0923 宇都宮市下栗町2947-8　イースタンピュア102
028-634-7411
028-634-7411

5 ヘルパーステーション虹 ○ ○ ○ ○ ○ 320-0061 宇都宮市宝木町2-1028-17
028-600-1602
028-600-1612

6 ハッピーライフめばえ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0904 宇都宮市陽東1-3-2　吉田ハイツ1階
028-660-5220
028-660-5220

7 ケアステーションひまわり ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0816 宇都宮市天神2-9-7
028-666-4398
028-666-4296

8 訪問介護やすらぎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0011 宇都宮市富士見が丘3-19-20
028-650-7727
028-650-7728

9 在宅サポートこころ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0042 宇都宮市材木町4-24
028-651-0780
028-651-0781

10 ケアサービス咲さく ○ ○ ○ ○ ○ 320-0061 宇都宮市宝木町1-3402-1
028-666-7528
028-666-7564

11
コープヘルパーステーショ
ン江曽島

○ ○ ○ ○ ○ 321-0165 宇都宮市緑5-13-8
028-616-6501
028-612-2532

12 トゥルーサポート　ぴゅあ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0911 宇都宮市問屋町3426-46
028-611-1771
028-611-1772

13 ニチイケアセンター宇都宮 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0935 宇都宮市城東2-26-40
028-651-3322
028-614-8033

14 フルハートうつのみや ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0074 宇都宮市細谷町690-1
028-615-7151
028-615-7152

15
株式会社ヘルパーステー
ションすずらん

○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0075 宇都宮市宝木本町1145-41
028-665-6306
028-305-1058

16 みやフレンド ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0151 宇都宮市西川田町906
028-658-3777
028-908-5828

17 アシスト・ケア ○ ○ ○ ○ ○ ○ 329-1105 宇都宮市中岡本町2919-188　ラド・パルク102
028-616-3579
028-616-3589

18 スローライフ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-2114 宇都宮市下金井町587
028-678-8781
028-678-8782

19 訪問介護あおい ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 329-1104 宇都宮市下岡本町2493-47
028-616-6051
028-616-6052

20 有限会社陽光 ○ ○ ○ ○ 320-0821 宇都宮市一条2-9-22　コーポアスペンＡ105
028-666-0802
028-612-7742

事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

　助や外出時の移動の介護などを行います。

①　居宅介護(ホームヘルプ)
　　 ヘルパーの訪問により，入浴，排せつ，食事などの身体介護や調理，洗濯，掃除などの家事援助などを
  行います。
②　重度訪問介護
 　　重度の肢体不自由者で，常に介護が必要な方に対して，居宅への訪問により，入浴，排せつなどの介護
　や，外出中の介護などを行います。
③　同行援護
 　　視覚障がいにより，移動に著しい困難を有する障がい者につき，外出時において，同行し，移動に必要な
　情報を提供するとともに，移動の援護などを行います。
④　行動援護
 　　知的障がいや精神障がいにより行動が困難で常に介護が必要な方に対して，行動するときに必要な介

№ 事業所名

実施事業 対象者

郵便番号

⑤　重度障がい者等包括支援
 　　重度の障がいがあって，常に介護が必要な方に対して，居宅介護，行動援護，通所サービス，短期入所
　など複数のサービスを包括的に行います。

※各実施事業に対応する，対象者の詳細につきましては，各事業所あてお問い合わせください。
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事業所の所在地
事業所
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ＦＡＸ番号

№ 事業所名

実施事業 対象者

郵便番号

21 たいよう本舗 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1973-18
028-678-4158
028-678-4384

22
徳次郎ホームヘルプサー
ビス

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-2116 宇都宮市徳次郎町65-8
028-665-6514
028-665-6510

23 介護２４・宇都宮 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0963 宇都宮市南大通り3-6-9　南大通りイステートハイツ302
028-614-3203
028-614-3202

24
訪問介護ステーションおひ
さま

○ ○ ○ ○ ○ 321-0973 宇都宮市岩曽町1392-45
028-612-8816
028-612-8813

25
ガイドヘルプサービス
はーとあい

○ ○ ○ ○ ○ 320-0063 宇都宮市陽西町1-73
028-627-8101
028-627-8021

26
訪問介護事業所サニー
ハート

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0974 宇都宮市竹林町606
028-621-3973
028-902-1075

27 うりずん ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-2116 宇都宮市徳次郎町365-1
028-601-7733
028-665-7744

28 ケアセンター木の実 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0812 宇都宮市一番町3-17　シロアムマンション花　3階
028-635-0870
028-635-0881

29 訪問介護きらら ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町2561-2
028-638-1650
028-638-1649

30
上河内ヘルパーステー
ション

○ ○ ○ ○ ○ 321-0403 宇都宮市下小倉町1313-26
028-674-8815
028-674-8816

31
宝寿苑ヘルパーステー
ション

○ ○ ○ 320-0075 宇都宮市宝木本町1768
028-665-0520
028-665-0370

32
株式会社明和ケアサービ
ス

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0165 宇都宮市緑1-3-1
028-612-6339
028-612-6997

33 ハートポート宇都宮 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町3353-44　ロイヤルマンション野口203
028-666-6057
028-666-8709

34 真心 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町967
028-601-0556
028-601-0557

35 訪問介護みなみ ○ ○ ○ 320-0826 宇都宮市西原町435-1
028-689-8893
028-689-8894

36 ガイドヘルプ・ソルト ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0005 宇都宮市横山2-25-23
028-621-3646
028-621-3646

37 プレシャス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0845 宇都宮市明保野町4-10　アーバンドルミ201
028-680-4563
028-680-4564

38 ライフケアＲｏｓｅ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0052 宇都宮市中戸祭町768-1　クリーンハイツ中妻201
028-615-7160
028-615-7162

39 最初の一歩 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0982 宇都宮市御幸ヶ原142-60
028-688-7225
028-688-7224

40
訪問介護イマシン
WelfareStation

○ ○ ○ ○ 320-0053 宇都宮市戸祭町3005-5
028-689-8961
028-689-8962

41
同行援護事業所　あいさ
ぽ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0827 宇都宮市花房2-8-6
028-678-5411
028-678-5411

42
ＳＯＭＰＯケア　宇都宮
訪問介護

○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0968 宇都宮市中今泉5-23-12 　KY事務所C室
028-663-5731
028-663-5732

43
ＳＯＭＰＯケア　雀宮　訪
問介護

○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0132 宇都宮市雀の宮4-26-9　百目鬼事務所103
028-688-3551
028-688-3552

44
医心館　訪問介護ステー
ション　宇都宮

○ ○ ○ ○ ○ 320-0046 宇都宮市西一の沢町12-22
028-611-3428
028-611-3438

45 ケアメイトてまり ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0074 宇都宮市細谷町574-5 　サンハイツアーデルⅡ101
028-611-1520
028-611-1525

46
ユースタイルケア　栃木
重度訪問介護

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0033 宇都宮市本町4-15　宇都宮NIビル4階
050-3627-7512
050-6861-3975

47
医心館　訪問介護ステー
ション　宇都宮Ⅱ

○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町552
028-612-2101
028-612-2031

48 ニチイケアセンター一ノ沢 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0049 宇都宮市一ノ沢町269-1
028-650-3013
028-622-3877

49
特定非営利活動法人コア
ラうつのみや

○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0147 宇都宮市針ケ谷町380-4
028-666-0124
028-666-0125

50 訪問介護さくら ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1744-19　TKファクトリー202
028-688-7102
028-688-7103

51 訪問介護　わたぼうし ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0106 宇都宮市上横田町744-14
028-612-7333
028-621-7444

52
ツクイ・サンフォレスト宇都
宮

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0934 宇都宮市簗瀬4-4-7
028-614-8015
028-614-8021
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53 訪問介護アソシエ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0021 宇都宮市東塙田1-6-27
028-601-8251
028-601-8151

54 きみはな訪問介護 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0982 宇都宮市御幸ケ原町131-10 メゾンド・ユリA101
028-612-7905
028-612-7906

55 在宅ケア晴れ晴れ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町3178-10
028-688-0652
028-688-0842

56 同行援護事業所ここまど ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0053 宇都宮市戸祭町2638-12　202室
080-4138-0556
028-643-3808

57
うつのみや訪問介護ス
テーションにこっと

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0901 宇都宮市平出町1777-3
028-660-2510
028-678-6900

58 ひまわりケアサービス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0923 宇都宮市下栗町2278-2　フレールシャポー泉B206
0285-37-8322
0285-37-8323

59 訪問介護事業所 Niu ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0838 宇都宮市吉野1-10-4　サクラトカワト4-B
090-5531-0676

60
ケアサービスうつのみや
ファミリー

○ ○ 320-0049 宇都宮市一ノ沢町265-10
028-650-5361
028-666-4527

61
ケアパートナー宇都宮・ヘ
ルパーステーション

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0933 宇都宮市簗瀬町2563-5
028-651-1970
028-651-1971

62 ネオステップ宇都宮 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町3353-49
028-678-9196
028-678-9197

63
ヘルパーステーション手と
手

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0346
宇都宮市下荒針町3567-13　コーポ田村6棟1
室

028-666-8385
028-666-8845

64
ホームヘルプサービスは
りがや

○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0147 宇都宮市針ケ谷町655
028-688-1555
028-688-1556

65
アインスケア訪問介護事
務所

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0834 宇都宮市陽南2-14-14
070-2666-9464
0283-33-5095

66
ホームヘルプサービスみ
どり野

○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0921 宇都宮市瑞穂2-1-1
028-678-8166
028-678-8160

67
やさしい手駒生訪問介護
事業所

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0065 宇都宮市駒生町1027-3
050-1753-9351
050-3535-0932

68
みんなの介護You&I（ゆう
あい）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 321-0932 宇都宮市平松本町1131-1　ユーリーズプラザ107室
028-612-5941
028-612-5942

69 ちゃんす ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町3233-15
090-8586-6906
028-612-3583

70 訪問介護　ひより ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320-0048 宇都宮市北一の沢町17-4
028-333-9071
028-333-9072

71
フレアスヘルパーステー
ション宇都宮

○ ○ ○ ○ 321-0933 宇都宮市簗瀬町1894-10
028-612-4546
028-612-4584

72
ツクイ・ポピルスガーデン宇
都宮　訪問看護ステーション

○ ○ ○ ○ 320-0074 宇都宮市細谷町283-1
028-666-8330
028-666-8721
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○　短期入所
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独

1 すぎの芽学園 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8091
028-667-8092

○ 3 (福)すぎの芽会

2 晴明 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-648-3936
028-648-3161

○ ○ ○ ○ ○ 6 (福)共生の丘

3 ひばり 321-3236 宇都宮市竹下町435-159
028-670-0330
028-667-7315

○ ○ ○ ○ ○ 4 (福)晃丘会

4 ビ・ブライト 321-0917 宇都宮市西刑部町314-6
028-656-9641
028-656-9643

○ ○ 12 (福)瑞宝会

5 しのいの郷 321-2104 宇都宮市上小池町1054-3
028-669-1010
028-669-2216

○ 4 (福)房香会

6 ハートフィールド 321-0341 宇都宮市古賀志町1964-12
028-652-7288
028-652-6355

○ ○ 6 (福)藹藹会

7
独立行政法人国立病院機構宇都宮
病院

329-1193 宇都宮市下岡本町2160
028-673-2111
028-673-6148

○ ○ 4
(独)国立病院機構宇都宮
病院

8 真純乃園 321-0345 宇都宮市大谷町1987-2
028-652-1419
028-652-1447

○ ○ ○ 4 (福)真純乃郷福祉会

9 ひびき 321-0403 宇都宮市下小倉町1536
028-666-7601
028-666-7602

○ ○ 4 (福)恵友会

10
指定障がい福祉サービス事業所ＪＯ
Ｙみゆき

321-0971 宇都宮市海道町44－1
028-613-5210
028-660-5401

○ ○ ○ ○ 4 (福)みゆきの杜

11 ドリームセンター一条 320-0821 宇都宮市一条4-4-25
028-634-8639
028-902-1081

○ 2 (福)すぎの芽会

12 ノーマライフ雀宮 321-0132 宇都宮市雀の宮2-9-23
028-611-1294
028-612-3294

○ ○ 18 (一社)真愛

13 アッフェル 321-2116 宇都宮市徳次郎町365-7
028-665-1050
028-680-7125

○ 6 (福)房香会

14 よつば荘 321-0971 宇都宮市海道町169-2
028-666-8003
028-666-8003

○ 3 (福)河内四つ葉会

15 短期入所　おりぃぶ 321-0971 宇都宮市海道町107-5
028-613-5210
028-660-5401

○ ○ ○ 3 (福)みゆきの杜

16
栃木県立リハビリテーションセンター
こども療育センター

320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6138
028-623-6139

○ 4
(地独)栃木県立リハビリ
テーションセンター

17
栃木県立リハビリテーションセンター
障害者自立訓練センター

320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6310
028-623-6325

○ 4
(地独)栃木県立リハビリ
テーションセンター

18 オーリー 321-0347 宇都宮市飯田町259-35
028-666-7014
028-666-6449

○ ○ ○ ○ ○ 3 (福)共生の丘

19
障がい者地域生活支援拠点施設
短期入所myk

321-0971 宇都宮市海道町79
028-613-5210
028-660-5401

○ ○ ○ 2 (福)みゆきの杜

20 ファミリー宇都宮短期入所 321-0106 宇都宮市上横田町1338-30
080-8901-3990
028-678-2987

○ ○ 3 (株)金禄

21 ＨＵＧ－ＫＵＭＩ 321-0983 宇都宮市御幸本町4872-174
090-4078-8765
050-3737-0394

○ ○ ○ ○ (同)育組

22 サニーハート陽北庵 321-0973 宇都宮市岩曽町1353-43
028-689-8737
028-689-8738

○ ○ ○ ○ ○ 12 (株)サニーハート

23 ファミリー鶴田短期入所 320-0851 宇都宮市鶴田町1558-1
028-666-8200
028-666-8288

○ ○ 1 (株)金禄

24 パートナーガーデン宇都宮 329-1104 宇都宮市下岡本町1943-13
028-673-5370

○ ○ ○ ○ ○ 2 ケアパートナー(株)

25 かみこもりやショートステイ 321-3233 宇都宮市上籠谷町3566-1
028-670-0116
028-670-0117

○ ○ ○ ○ ○ 20 (福)共生会

26 共生家かみこもりや 321-3233 宇都宮市上籠谷町3564-2
028-666-7050
028-666-7051

○ ○ ○ ○ ○ 9 (福)共生会

27 グループホームSeason Smile 321-0147 宇都宮市針ケ谷町651-1
028-612-8412
028-612-8413

○ ○ ○ ○ 2 (福)朝日会

28 ヒカリテラス 320-0072 宇都宮市若草4-20-9
028-612-7717
028-612-7718

○ ○ ○ ○ ○ 1 (福)同愛会

29 ショートステイ　よすが 321-0917 宇都宮市西刑部町2589-4
028-680-6878
028-680-4179

○ ○ ○ ○ ○ 1 (一社)　縁

30 短期入所　らぽーる鶴田町 320-0851 宇都宮市鶴田町2893-1-6
028-601-8627
028-601-8627

○ ○ ○ ○ ○ ○ (株)レグザーク

31 ショートステイたいよう 320-0855 宇都宮市上欠町1287-79
028-666-4785
028-666-4786

○ ○ ○ 2 (株)アースライン

32
障がい者グループホームともいきの
丘

321-3233 宇都宮市上籠谷町3569-6
028-670-1311
028-666-4309

○ ○ ○ ○ ○ 1 (福)共生会

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

対象 定員

運営主体

　在宅の障がい者を介護している方が，病気又はその他の理由により，一時的に介護が困難になるような場合，施設等に短
期間宿泊し，介護を受けることができます。

※定員欄において，○がついているところは，特に定員が決まっておりません。詳しくは，各事業所あてお問い合わせ

　 ください。
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事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

対象 定員

運営主体

33 グループホームハーモニー 321-0906 宇都宮市中久保2-14-35
028-601-8755
028-601-8768

○ ○ ○ ○ ○ ○ エスティーサポート(株)

34 グループホームRASIEL宇都宮 329-1104 宇都宮市下岡本町2115-171
028-680-5661
028-680-5665

○ ○ ○ 1 (株)ラシエル

35 短期入所ゆうもあホーム越戸町 321-0951 宇都宮市越戸町112-4
028-612-2406
028-612-2407

○ ○ ○ ○ 2 (株)優もあ

36 短期入所はなみずき 321-0346 宇都宮市下荒針町3614-4
028-688-7585
028-688-7586

○ ○ ○ 2 (株)在宅支援ネットワーク

37 短期入所　宇都宮下川俣町 321-0972 宇都宮市下川俣町206-61
028-680-5160
028-680-5162

○ ○ ○ 2 ソーシャルインクルー(株)

38 短期入所　宇都宮西川田 321-0151 宇都宮市西川田町906-3
028-612-8203
028-612-8206

○ ○ ○ 2 ソーシャルインクルー(株)

39 短期入所　宇都宮兵庫塚 321-0138 宇都宮市兵庫塚3-29-25
028-680-5831
028-680-5832

○ ○ ○ 2 ソーシャルインクルー(株)

40 短期入所　宇都宮宝木町 320-0061 宇都宮市宝木町2-1019-20
028-680-5862
028-680-5863

○ ○ ○ 2 ソーシャルインクルー(株)

41
グループホームイノベル宇都宮今泉
新町

321-0961 宇都宮市今泉新町30-2
028-612-7931
028-612-7932

○ ○ ○ ○ ○ 2
(株)INNOBEL
HEALTHCARE

42
グループホームイノベル宇都宮上戸
祭

320-0051 宇都宮市上戸祭町59-23
028-611-3566
028-611-3568

○ ○ ○ ○ ○ 2
(株)INNOVEL
HEALTHCARE

43
グループホームイノベル宇都宮石井
町

321-0912 宇都宮市石井町3386-1
028-680-5233
028-680-5234

○ ○ ○ ○ ○ 1
(株)INNOVEL
HEALTHCARE
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○　療養介護

定員(人)

1
独立行政法人国立病院
機構宇都宮病院(※)

100 329-1193 宇都宮市下岡本町2160
028-673-2111
028-673-6148

(独)国立病院機構宇
都宮病院

(※)の事業所は，医療型障がい児入所施設と一体的に運営する障がい福祉サービス事業所です。

○　生活介護

定員(人)

1 飯田福祉会　ことぶき 0 321-0112 宇都宮市屋板町558
028-656-8794
028-656-8793

(福)飯田福祉会

2 ハート飛山 20 321-3236 宇都宮市竹下町1199-1
028-667-7585
028-688-7373

(福)飛山の里福祉会

3 うつのみや 20 320-8521 宇都宮市陽南4-6-34
028-658-2121
028-658-2117

(医)報徳会

4
宇都宮市泉が丘ふれあ
いプラザ

25 321-0952 宇都宮市泉が丘3-17-16
028-661-9055
028-661-7070

宇都宮市

5 サポートセンターとみや 35 321-2116 宇都宮市徳次郎町540
028-666-1122
028-666-1139

(福)すぎの芽会

6 ドリームセンター一条 20 320-0821 宇都宮市一条4-4-25
028-634-8639
028-902-1081

(福)すぎの芽会

7
宇都宮市社会福祉協議
会河内事業所

0 329-1102 宇都宮市白沢町385
028-673-8453
028-673-1029

(福)宇都宮市社会福
祉協議会

8 ひばり 60 321-3236 宇都宮市竹下町435-159
028-670-0330
028-667-7315

(福)晃丘会

9
福祉サービスセンターお
おや

20 321-0345 宇都宮市大谷町1987-2
028-652-1451
028-652-1447

(福)真純乃郷福祉会

10 とちぎライトセンター 6 321-3236 宇都宮市竹下町1200
028-670-3171
028-670-3173

(福)善光会

11
徳次郎デイサービスセン
ター

0 321-2116 宇都宮市徳次郎町63-1
028-665-7771
028-636-6375

(福)大門福祉会

12 みずほ福祉支援センター 20 321-0914 宇都宮市下桑島町1199-24
028-656-7478
028-616-2854

(福)すぎの芽会

13 すぎの芽学園 30 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8091
028-667-8092

(福)すぎの芽会

14
福祉サービスセンター大
地

20 321-0403 宇都宮市下小倉町1244-2
028-674-2109
028-674-4314

(福)真純乃郷福祉会

15 こぶし作業所 30 321-0126 宇都宮市茂原町837-1
028-688-1120
028-688-1121

(福)こぶしの会

16 真純乃園 35 321-0345 宇都宮市大谷町1987-2
028-652-1419
028-652-1447

(福)真純乃郷福祉会

17
社会就労センタービバン
タ鶴田

15 320-0851 宇都宮市鶴田町3145
028-634-9071
028-635-4712

(福)つるたの里

18 ひびき 25 321-0403 宇都宮市下小倉町1536
028-666-7601
028-666-7602

(福)恵友会

19 しのいの郷 35 321-2104 宇都宮市上小池町1054-3
028-669-1010
028-669-2216

(福)房香会

　主に日中に，病院において，機能訓練，療養上の管理，看護，医学的管理の下における介護等を
提供します。

№ 事業所名 郵便番号

運営主体

主たる
事業所

事業所
電話番号
ＦＡＸ番号

№

　常時，介護が必要な障がい者に対し，主として日中に入浴，排せつ，食事等の介護を行ったり，創
作的活動，生産活動の機会を提供します。

運営主体

事業所の所在地郵便番号
主たる
事業所

事業所名

事業所
電話番号
ＦＡＸ番号

事業所の所在地
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定員(人)

運営主体
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

№ 事業所の所在地郵便番号
主たる
事業所

事業所名

20 ハートフィールド 55 321-0341 宇都宮市古賀志町1964-12
028-652-7288
028-652-6355

(福)藹藹会

21
障害福祉サービス事業
所グーフォ・かわち

25 329-1105 宇都宮市中岡本町3178-3
028-673-0002
028-671-0785

(福)河内四つ葉会

22 デイセンターすぎの芽 25 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8093
028-670-3370

(福)すぎの芽会

23 ビ・ブライト 30 321-0917 宇都宮市西刑部町314-6
028-656-9641
028-656-9643

(福)瑞宝会

24 晴明 46 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-648-3936
028-648-3161

(福)共生の丘

25 ビ・ブライトＮＯＴＥ 20 321-0917 宇都宮市西刑部町314-6
028-656-9641
028-656-9643

(福)瑞宝会

26 ふるさとジョアン 6 329-1104 宇都宮市下岡本町3710-15
028-673-8613
028-680-5265

(福)ふるさとジョアン

27
指定障がい福祉サービ
ス事業所ＪＯＹみゆき

25 321-0971 宇都宮市海道町44－1
028-613-5210
028-660-5401

(福)みゆきの杜

28
コミュニティサポートセン
ターひかり

30 320-0072 宇都宮市若草4-20-7
028-612-7717
018-612-7718

(福)同愛会

29 イチゴノキ 10 320-0843 宇都宮市花園町12-12
028-678-9041
028-678-9041

(同)いろは

30
多機能型支援事業所む
すび

20 321-0917 宇都宮市西刑部町2589-4
028-680-4178
028-680-4179

(一社)縁

31
晃陽職業センター
クラーネ

8 321-3233 宇都宮市上籠谷町3792
028-667-5151
028-667-5150

(福)晃陽福祉会

32 サニーハート岩曽 10 321-0973 宇都宮市岩曽町1307-2
028-612-8091
028-612-8092

(株)サニーハート

33 マーガレット 20 321-0923 宇都宮市下栗町2142-13
028-634-7411
028-634-7411

(特非)ホワイトバード

34 最初の一歩 20 321-0982 宇都宮市御幸ケ原町142-60
028-688-7225
028-688-7224

(株)Ａ＆Ｃ Ｓｕｐｐｏｒｔ

35 ノーマライフ雀宮 11 321-0132 宇都宮市雀の宮2-9-23
028-611-1294
028-612-3294

(一社)真愛

36 生活介護はなみずき 13 321-0346 宇都宮市下荒針町3612-12
050-5212-7486
050-5212-7567

(株)在宅支援ネット
ワーク

37 からふる　さくら星の宮 20 321-0112 宇都宮市屋板町1112-3
028-656-3311
028-656-3351

(有)さくら並木

38 生活介護　絆 10 321-0982 宇都宮市御幸ケ原町119-33
028-680-5297
028-680-5298

(株)ヘルプマン

39 サニーハート　宝木 10 320-0074 宇都宮市細谷町580-5
028-612-8128
028-612-8129

(株)サニーハート

40
デイホーム孫の手・宮ひ
がし

70 321-0954 宇都宮市元今泉7-32-16
028-615-7286
028-615-7287

(株)孫の手

41 生活介護　ウィッシュ 20 321-0164 宇都宮市双葉1-13-7
028-689-9923
028-689-9924

(株)Ｏｎｅ ａｎｄ ｏｎｌｙ

42 ふらっと宇都宮ゆう 20 329-1103 宇都宮市東岡本町718-3
028-666-6982
028-666-7092

(特非)ふらっと宇都宮

43
障がい者地域生活支援拠点
施設　生活介護ウィズみゆき

20 321-0971 宇都宮市海道町79
028-612-3415
028-612-3415

(福)みゆきの杜

44 サニーハート陽北 10 321-0973 宇都宮市岩曽町1353-14
028-689-8593
028-689-8594

(株)サニーハート

45 アリスFamily Support 10 321-0933 宇都宮市簗瀬町148-1
028-306-1457
028-306-1457

アリス
FamilySupport(株)

46 共生家かみこもりや 18 321-3233 宇都宮市上籠谷町3564-2
028-666-7050
028-666-7051

(福)共生会

47
上籠谷デイサービスセン
ター

40 321-3233 宇都宮市上籠谷町3569-6
028-670-1311
028-670-1312

(福)共生会

48 ワーカウト宇都宮 20 320-0826
宇都宮市西原町492-1　オー
ルドゥパレ1階

028-689-9799
028-689-9799

(株)三成ホーム

7



定員(人)

運営主体
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

№ 事業所の所在地郵便番号
主たる
事業所

事業所名

49 ヒカリテラス 20 320-0072 宇都宮市若草4-20-9
028-612-7717
028-612-7718

(福)同愛会

50 And ACK 6 321-0975 宇都宮市関堀町1001-1
028-341-0255
028-341-0255

(同)スペースメーカー

51 生活介護カラフル 10 321-0166 宇都宮市今宮4-7-18-1
028-612-7472
028-612-7473

(特非)虹の架け橋

52 ひまわりクラブじゃんぷ 6 320-0852 宇都宮市下砥上町682-6
028-680-5310
028-680-5320

労働者協同組合労協
センター事業団

53 生活介護はなみずきWing 20 321-0162 宇都宮市大和1-4-19
028-612-3170
028-612-3170

(株)在宅支援ネット
ワーク

54
生活介護事業所ワン
ダーみゆき

10 321-0952 宇都宮市泉が丘3-9－5
028-613-5210

(福)みゆきの杜

1 多機能型事業所はーと 6 321-0923 宇都宮市上戸祭町94-35
028-638-2538
028-638-2538

(特非)自立生活セン
ターとちぎ

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中

(※)の事業所は、障がい児通所支援事業所と一体的に運営する障がい福祉サービス事業所です。
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○　自立訓練（機能訓練）

定員(人)

1
栃木県立リハビリテーションセン
ター　障害者自立訓練センター

20 320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6310
028-623-6325

(地独)栃木県立リハビ
リテーションセンター

○　自立訓練（生活訓練）

定員(人)

1
指定障がい福祉サービス事
業所ＪＯＹみゆき

10 321-0971 宇都宮市海道町44-1
028-613-5210
028-660-5401

(福)みゆきの杜

2
栃木県立リハビリテーションセン
ター　障害者自立訓練センター 10 320-8503 宇都宮市駒生町3337-1

028-623-6310
028-623-6325

(地独)栃木県立リハビ
リテーションセンター

3 3rd Stage Center 20 321-0923 宇都宮市下栗町2292-7
028-666-8536
028-666-8527

(株)ＣＬＩＮＥ

4 自立訓練事業所　すばる 14 321-0164 宇都宮市双葉1-13-38
028-666-6699
028-666-6699

(特非)チャレンジド・コ
ミュニティ

5 多機能型事業所flow 10 320-0802 宇都宮市江野町6-15　大立ビル202
028-612-6684
028-612-7198

サンフラワー(株)

主たる
事業所

主たる
事業所

　　　知的障がい者，精神障がい者に対し，地域生活を営むことができるよう，有期限の個別支援計画に
　  基づき，食事や家事等の日常生活能力の向上を図るなどの支援を行います。

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

　　　身体障がい者に対し，地域生活を営むことができるよう，有期限の個別支援計画に基づき，身体的
　  リハビリテーション，日常生活に係る訓練等の支援を行います。

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体
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○　就労移行支援(一般型)

定員(人)

1
宇都宮市泉が丘ふれあいプラ
ザ

10 321-0952 宇都宮市泉が丘3-17-16
028-661-9055
028-661-7070

宇都宮市

2
チャレンジドジャパン宇都宮セ
ンター

20 320-0806
宇都宮市中央1-1-1　宇都宮
アクシスビル3階

028-678-5385
028-678-5395

(株)チャレンジドジャ
パン

3 konomi 6 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-648-3936
028-648-3161

(福)共生の丘

4 ディンクル就職支援センター 20 321-0974 宇都宮市竹林町691
028-600-3633
028-600-3638

ＣＤＰフロンティア(株)

5 ウェルビー宇都宮センター 20 320-0801
宇都宮市池上町4-2　アソル
ティ宇都宮5階Ａ

028-614-3323
028-614-3324

ウェルビー(株)

6 就労支援センターTBC宇都宮 10 321-0963
宇都宮市南大通り1-4-20　チ
サンマンション1階

028-614-8503
028-614-8502

(株)TBC福祉教育セ
ンター

7 グローバルワークス２ 6 321-0953
宇都宮市東宿郷2-3-3　IR宇
都宮フロア4階 5階

028-688-8028
028-688-8029

ハッピーホールディ
ングス(株)

8
ディーキャリア　宇都宮オフィ
ス

20 320-0811
宇都宮市大通り2-1-4　宇都
宮サテライトビル4階

028-611-1080
028-611-1090

(株)　ワークエント
リー

9 ウェルビー宇都宮第2センター 20 320-0811
宇都宮市大通り2-1-5　明治安
田生命宇都宮大通りビル8階

028-666-8037
028-666-8038

ウェルビー(株)

10 GOGOマーリン 10 320-0851
宇都宮市鶴田町2549-10　福
田ビル203

028-346-3266
028-346-3266

sora(同)

11
ディーキャリアITエキスパート
宇都宮オフィス

20 321-0966
宇都宮市今泉2-1-22　タイム
ズビル2階

028-612-6905
028-612-6906

(株)ワークエントリー

12 LITALICOワークス宇都宮西口 20 320-0811
宇都宮市大通り2-2-3　明治安
田生命宇都宮大工町ビル1階

028-610-5580
028-610-5583

(株)LITALICOパート
ナーズ

13 GOGOマーリンEAST 20 321-0953
宇都宮市東宿郷4-1-19
SSSビル4A

028-346-3266
028-346-3266

sora(同)

14
イルミナジョブ＆カレッジ宇都
宮校

10 321-0933
宇都宮市簗瀬町1910-1
バーデやなせ1階テナント西

070-3062-7488
(株)イルミナ

主たる
事業所

事業所
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

    　６５歳未満の障がい者を対象に，有期限の個別支援計画に基づき，一般就労に向けた訓練等(知識・
   能力の向上，作業･実習，職場探し等)を一貫して提供します。

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
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○　就労継続支援（Ａ型)

定員(人)

1 きのこファーム 20 321-0156
宇都宮市兵庫塚町255-
17

028-655-6221
028-655-6221

(株)きのこファーム

2 コパン 10 321-0164 宇都宮市双葉1-13-38
028-633-7455
028-633-7455

(有)コパン

3 フレェールカンパニー新町 20 320-0846 宇都宮市滝の原1-1-40
028-666-6287
028-666-6139

(一社)日本医療福祉
サービス

4
就労継続支援事業Ａ型事業所チャレ
ンジドＩＴセンター

20 320-0851 宇都宮市鶴田町3359
028-615-7577
028-615-7577

(特非)チャレンジド・
コミュニティ

5 ふらっとＫｅｎｙｕ 10 320-0034 宇都宮市泉町6－25
028-611-1400
028-612-1558

(有)陽光

6 まっしゅべりー 15 321-0901 宇都宮市平出町2600
028-612-1473
028-612-1473

(株)Ｂｅｒｒｙ

7 就労継続支援Ａ型事業所どんぐり 20 321-0906 宇都宮市中久保2-6-29
028-678-6835
028-678-6845

(株)ｍｉｎｏｒｉ．

8 ユーファームとかみ 20 320-0856 宇都宮市砥上町375-1
028-601-0358
028-647-2358

ハコシマファーム(株)

9 フレェールカンパニー滝の原 20 320-0846
宇都宮市滝の原1-3-26
ヨークビル2階

028-689-8074
028-689-8076

(一社)日本医療福祉
サービス

10 ユーファーム御幸ヶ原 20 321-0982
宇都宮市御幸ケ原町
135-5

028-666-5500
028-663-3311

ユーファーム(株)

11 TOMOS　A型事業所 20 320-0062 宇都宮市東宝木町9-3
028-678-4253
028-678-4253

(株)TOMOS
company

12 すまいる竜鳳 20 321-0346
宇都宮市下荒針町3590-
1

028-611-3395
028-611-3396

(株)すまいる竜鳳

13 フロンティアファクトリー西川田 20 321-0151 宇都宮市西川田町922-3
028-645-7444
028-645-7445

(有)ニューフロンティ
ア

14 株式会社　たすかる 10 321-0901 宇都宮市平出町1103-6
028-666-8341
028-662-8821

(株)たすかる

15 グランディール宇都宮 20 321-0942 宇都宮市峰1-8-22
028-688-7770
028-688-7771

(株)Ｈ２Ｏ

16 リンク 15 320-0051 宇都宮市上戸祭町389-1
028-680-7467
028-680-7469

(株)ジェイアンドエル

17
就労継続支援Ａ型事業所　donguri
Labo

20 320-0861
宇都宮市西1-4-27
TAKASHOビル1階

028-666-0878
028-666-0879

(株)minori.

18 いなほ白沢 20 321-0972
宇都宮市下川俣町208-
10

028-666-4865
028-666-4866

(株)ハーベスト

19 宮ぴくるす 20 321-0114 宇都宮市中島町613
028-612-8650
028-602-8650

(株)Cooking&Glow

20 ＣＷらぼ　宇都宮 20 320-0804
宇都宮市二荒町8-1　渡
清ビル3階

028-678-8244
028-678-8245

(株)マーベリック

21
郷土玩具あかり舎A・B多機能型事業
所

10 320-0043
宇都宮市桜4-1-28　タカ
ノハシビル1階

028-678-9708
028-678-9709

(株)ＡＫＡＲＩＯ

22 トポス 20 321-0964
宇都宮市駅前通り3-1-2　ラ
シック駅前　花ノ季ビル2階

028-612-3606
028-612-3607

(株)新里ファーム

23
就労継続支援A型B型多機能型事業
所　どんぐり元今泉

10 321-0954 宇都宮市元今泉4-4-19
028-678-2663
028-678-2664

(株)minori.

24 Makahou 20 321-0964
宇都宮市駅前通り3-4-5
U-SQUARE 6階

028-651-5588
028-651-5589

(同)Makahou

25 メトラボ 20 320-0041 宇都宮市松原3-5-17
050-8884-8446
050-8884-8447

(同)メトロ計画

26 aeru 10 321-0105 宇都宮市横田新町11-4
028-666-8778
028-666-8189

(有)アエル

27 ネイバーズブレッドA型事業所 20 321-0345 宇都宮市大谷町1159　2階
028-612-8077

(株)はじめ

28 GOGOマーリン 10 320-0851
宇都宮市鶴田町2549-10
福田ビル203

028-346-3266
028-346-3266

sora(同)

29 E-ROSE 15 320-0806
宇都宮市中央2-5-12
TUビル2階

090-1936-0402
(株)root64

30 どんぐりベース若松原 20 321-0166 宇都宮市今宮4-5-46
028-688-7341
028-688-7342

(株)RUN-UP

31 グローバルワークスＡ 20 321-0953 宇都宮市東宿郷1-3-10
028-680-4042
028-680-4043

ハッピーライフケア
(株)

32 J・BASE（A型） 10 321-0962
宇都宮市今泉町65-2
大柿ビル1階

028-689-9933
028-689-9963

(株)ZEALL.plus

　　　一般就労が困難な方に対して，福祉的就労の機会を提供します。（雇用契約：有)

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体主たる
事業所
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定員(人)

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体主たる
事業所

33
おべんとうそうざい　あかり　A・B多機
能型事業所

10 320-0806 宇都宮市中央3-14-5
028-666-7988
028-666-7988

(株)ＡＫＡＲＩＯ

34 イルミナジョブ＆カレッジ宇都宮校 10 321-0933
宇都宮市簗瀬町1910-1
バーデやなせ1階テナント西

070-3062-7488
(株)イルミナ
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定員(人)

1 特定非営利活動法人ひまわり 20 320-0834 宇都宮市陽南3-12-4
028-658-3299
028-666-0450

(特非)ひまわり

2
宇都宮市泉が丘ふれあいプラ
ザ

15 321-0952 宇都宮市泉が丘3-17-16
028-661-9055
028-661-7070

宇都宮市

3 たてがみ 32 321-0901 宇都宮市平出町2785
028-689-1117
028-689-1133

(特非)宇都宮国際障
がい者乗馬協会

4 とちぎライトセンター 24 321-3236 宇都宮市竹下町1200
028-670-3171
028-670-3173

(福)善光会

5 サポートセンターとみや 15 321-2116 宇都宮市徳次郎町540
028-666-1122
028-666-1139

(福)すぎの芽会

6 ハート飛山 10 321-3236 宇都宮市竹下町1199-1
028-667-7585
028-688-7373

(福)飛山の里福祉会

7 konomi 30 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-612-8575
028-612-8576

(福)共生の丘

8 特定非営利活動法人みどり 20 321-0162 宇都宮市大和2-12-50
028-645-7345
028-645-7345

(特非)みどり

9 ふくふく亭 20 321-0944 宇都宮市東峰町3101-60
028-666-8693
028-666-4569

(特非)ほっとスペー
ス・ひだまり

10 こぶし作業所 20 321-0126 宇都宮市茂原町837-1
028-688-1120
028-688-1121

(福)こぶしの会

11 しのいの郷農園 20 321-2104 宇都宮市上小池町31
028-669-2722
028-669-2722

(福)房香会

12 社会就労センタービバンタ鶴田 20 320-0851 宇都宮市鶴田町3145
028-634-9071
028-635-4712

(福)つるたの里

13
指定障がい福祉サービス事業
所ＪＯＹみゆき

15 321-0971 宇都宮市海道町44－1
028-613-5210
028-660-5401

(福)みゆきの杜

14 ひばり 20 321-3236 宇都宮市竹下町435-158
028-670-0330
028-667-7315

(福)晃丘会

15 ひびき 25 321-0403 宇都宮市下小倉町1536
028-666-7601
028-666-7602

(福)恵友会

16
障害福祉サービス事業所グー
フォ・かわち

15 329-1105
宇都宮市中岡本町3178-
3

028-673-0002
028-671-0785

(福)河内四つ葉会

17 デイセンターすぎの芽 15 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8093
028-670-3370

(福)すぎの芽会

18 ふるさとジョアン 36 329-1104
宇都宮市下岡本町3710-
15

028-673-8613
028-680-5265

(福)ふるさとジョアン

19 ソーシャルファーム長岡 20 320-0004 宇都宮市長岡町293
028-680-6612
028-680-6613

(一社)　ソーシャル
ファーム栃木

20 晃陽職業センター 12 321-3233 宇都宮市上籠谷町3792
028-667-5151
028-667-5150

(福)晃陽福祉会

21 フレェールカンパニーマロニエ 20 321-0106 宇都宮市上横田町6-1
028-612-1884
028-612-1885

(一社)日本医療福祉
サービス

22
就労継続支援Ｂ型事業所ジョブ
みゆき

10 329-1115
宇都宮市下田原町2772-
13

028-666-7762
028-666-7762

(福)みゆきの杜

23
コミュニティサポートセンターひ
かり

10 320-0072 宇都宮市若草4-20-7
028-612-7717
018-612-7718

(福)同愛会

24 しもつけダンク農園 20 329-1117 宇都宮市叶谷町260
028-689-8986
028-689-8986

(一社)地域サポー
ターダンクの会

25 ふらっとＫｅｎｙｕ 10 320-0034 宇都宮市泉町6－25
028-611-1400
028-612-1558

(有)陽光

26 コパンＢプラス 10 321-0164 宇都宮市双葉113-38
028-633-7455
028-633-7455

(有)コパン

27 イチゴノキ 10 320-0843 宇都宮市花園町12-12
028-678-9041
028-678-9041

(同)いろは

郵便番号主たる
事業所

○　就労継続支援（Ｂ型）

　　　一般就労が困難な方に対して，福祉的就労の機会を提供します。（雇用契約：無）

№ 事業所名
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体事業所の所在地
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定員(人)

郵便番号主たる
事業所

№ 事業所名
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体事業所の所在地

28 ドリームセンター一条 10 320-0821 宇都宮市一条4-4-25
028-634-8639
028-902-1081

(福)すぎの芽会

29 ひとつの花 20 329-1104 宇都宮市下岡本町4063
028-680-7400
028-680-7400

(特非)ひとつの花

30 多機能型支援事業所むすび 10 321-0917
宇都宮市西刑部町2589-
4

028-680-4178
028-680-4179

(一社)縁

31 TOMOS　B型事業所　松原店 20 320-0041 宇都宮市松原2-5-14
028-612-7077
028-612-7077

(株)TOMOS
company

32 西川田ひだまり 20 321-0151
宇都宮市西川田町1060-
21

028-645-6686
028-645-6686

(特非)ほっとスペー
ス・ひだまり

33 コパンＢｅ 20 320-0827 宇都宮市花房2-8-6
028-680-7286
028-680-7286

(有)コパン

34 ＦＬＡＴ　ワークス 20 320-0053 宇都宮市戸祭町2123-1
028-678-6388
028-678-6389

アシストン(株)

35 ノーマライフ雀宮 9 321-0132 宇都宮市雀の宮2-9-23
028-611-1294
028-612-3294

(一社)真愛

36 チャレンジドファーム宇都宮 20 321-0912 宇都宮市石井町2445-5
028-666-5143
028-666-5144

(株)オネスト

37 株式会社　たすかる 10 321-0901 宇都宮市平出町1103-6
028-666-8341
028-662-8821

(株)たすかる

38
就労継続支援Ｂ型事業所　幸
空

25 321-0936 宇都宮市平松3-5-16
028-688-0208
028-688-0209

(株)好

39 多機能型事業所はーと 14 321-0923
宇都宮市下栗町2947-8
イースタンピュア103

028-638-2538
028-638-2538

(特非)　自立生活セ
ンターとちぎ

40
TOMOS　Ｂ型事業所　上大曽
店

20 320-0013 宇都宮市上大曽町399-6
028-600-7171
028-600-7171

(株)TOMOS
company

41 あすラボ 20 320-0808
宇都宮市宮園町8-2　松
島ビル2階

028-689-9977
028-689-9967

(株)インクルー

42 グローバルワークス２ 14 321-0953
宇都宮市東宿郷23-3　IR
宇都宮フロア4階5階

028-688-8028
028-688-8029

ハッピーホールディ
ングス(株)

43
就労継続支援Ｂ型事業所ウィン
ク西の宮

20 320-0064 宇都宮市西の宮1-16-3
028-666-7144
028-666-7145

(株)Ｖｉｎｃ

44 ３８プラス 20 320-0834 宇都宮市陽南3-3-9
028-601-8301
028-601-8302

(福)大恵会

45 グローバルワークス３ 20 321-0945
宇都宮市宿郷3-9-2　サン
グリートハイツ101・102室

028-612-4440
028-612-4441

ハッピーホールディ
ングス(株)

46 hanauta　就労支援Ｂ型 20 320-0013 宇都宮市上大曽町425-2
028-678-5310
028-678-5311

make a
happiness(同)

47 アリスFamily Support 10 321-0933 宇都宮市簗瀬町148-1
028-306-1457
028-306-1457

アリスFamily
Support(株)

48
就労継続支援A型B型多機能
型事業所　どんぐり元今泉

10 321-0954 宇都宮市元今泉4-4-19
028-678-2663
028-678-2664

(株)minori.

49 ＳＡＫＵＲＡ 20 320-0043
宇都宮市桜2-5-30　福
田ビル1階

028-666-7333
028-666-7336

(株)中央ウェルフェ
ア

50 Art Jun 20 320-0051 宇都宮市上戸祭町576-6
028-307-4919
028-305-2452

Art Jun (同)

51 ハプナワークス 20 320-0851
宇都宮市鶴田町1523　コ
ンフォートヴィラⅠ　106

028-678-6851
028-678-6854

(株)Awake

52 トータスアカデミー下栗 20 321-0923 宇都宮市下栗町721-1
028-612-7900
028-666-0068

(福)幸知会

53 Cocowa 20 321-0132 宇都宮市雀の宮7-26-25
028-689-8730

(有)芯和

54 ワークスオハナ今泉 20 321-0966 宇都宮市今泉2-2-15
028-612-3213
028-612-3214

(株)ホアラウナ

55 スリール　ラボ 20 321-0158
宇都宮市西川田本町3-
8-18

028-615-7148
028-615-7149

(株)和

56 aeru 10 321-0106 宇都宮市上横田町512-2
090-3863-2272
028-666-8189

(有)アエル
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定員(人)

郵便番号主たる
事業所

№ 事業所名
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体事業所の所在地

57 ウーリー宇都宮 20 320-0811
宇都宮市大通り4-1-20
宇都宮けやき通りビル601

028-307-6036
028-607-6036

WOOOLY(株)

58
就労継続支援B型事業所いつ
か

20 321-0968 宇都宮市中今泉3-15-34
028-666-0282
028-666-0283

(株)ワークエントリ

59 ワンライン西川田 20 321-0157 宇都宮市幕田町673-1
028-612-6182
028-612-6182

(株)ワンライン

60 ジョブタス宇都宮さくら事業所 20 320-0043
宇都宮市桜2-2-35　メッ
ツさくら1階

028-666-8206
028-666-8207

(株)エフリング

61 かいせいPLUS宇都宮 20 321-0923 宇都宮市下栗町2277-1
028-612-4537

(株)KAISEI

62 就労支援あんと 20 321-0951 宇都宮市越戸2-14-4
028-680-7405
028-680-7408

(株)ふきのとう

63
バーチャル　ビルディング　ファ
クトリー

20 320-0843 宇都宮市花園町4-1
028-635-7226
028-635-7085

(株)横松建築設計事
務所

64 就労支援センターTBC宇都宮 10 321-0963
宇都宮市南大通り14-20
チサンマンション1階

028-614-8503
028-614-8502

(株)TBC福祉教育セ
ンター

65 メタゲーム宇都宮 20 320-0804
宇都宮市二荒町4-2　3
階

028-689-9810
028-689-9816

(株)アドバンステー
ジ

66 And ACK 14 321-0975 宇都宮市関堀町1001-1
028-341-0255
028-341-0255

(同)スペースメー
カー

67 リンク 20 320-0051 宇都宮市上戸祭町388
028-680-5261
028-680-5271

(株)ジェイアンドエル

68 はなえみ 20 320-0043 宇都宮市桜2-6-1
028-612-4731
028-612-4742

(株)ウェリノ

69 リハスワーク宇都宮 20 321-0903 宇都宮市下平出町899-4
028-666-7565
028-666-6859

(株)界洋商事

70
就労継続支援Ｂ型事業所ハウ
ディドゥーディー

20 321-0141 宇都宮市さつき2-19-12
028-678-6933
028-678-6930

トゥルーライフ(株)

71
就労継続支援B型事業所こぱ
んワークス

20 320-0014 宇都宮市大曽4-8-7
028-680-4662
028-680-4661

(株)日本メディカル
サービス

72 J・BASE（B型） 10 321-0962
宇都宮市今泉町65-2
大柿ビル1階

028-689-9933
028-689-9963

(株)ZEALL.plus

73
おべんとうそうざい　あかり　A・
B多機能型事業所

10 320-0806 宇都宮市中央3-14-5
028-666-7988
028-666-7988

(株)ＡＫＡＲＩＯ

74 ERIC 20 320-0047
宇都宮市一の沢2-16-18
稲葉ビル201

028-678-6550
028-678-6550

ERIC(株)

75 3rd Stage Center 20 321-0923 宇都宮市下栗町2292-7
028-666-8536
028-666-8527

(株)ＣＬＩＮＥ

76
就労継続支援B型事業所ウェ
ルフィング

20 321-0166 宇都宮市今宮1-5-12
028-612-7346
028-333-1155

(株)ウェルフィング

77 Ｃ－Ｌｉｆｅ 20 321-0961 宇都宮市今泉新町8-2
028-612-3594
028-612-3594

(一社)COCORON
HOUSE

78 多機能型事業所flow 10 320-0802
宇都宮市江野町6-15
大立ビル202

028-612-6684
028-612-7198

サンフラワー(株)

79
郷土玩具あかり舎A・B多機能
型事業所

10 320-0043
宇都宮市桜4-1-28　タカ
ノハシビル1階

028-678-9708
028-678-9709

(株)ＡＫＡＲＩＯ

80
就労継続支援Ｂ型事業所　くる
と

10 321-0164 宇都宮市双葉1-13-38
028-666-6699
028-666-6699

(特非)チャレンジド・
コミュニティ

81 ユーファーム雀宮ＮＥＸＴ 20 321-0131 宇都宮市宮の内4-247-4
028-678-9803
028-678-9804

サンプレイス(株)

82 ユーファーム平出ＮＥＸＴ 20 321-0901 宇都宮市平出町1139
028-661-1711
028-661-1712

サンプレイス(株)

83 ユーファームきのこのこのこ 20 329-1107 宇都宮市長峰町161-1
028-672-3711
028-672-3722

ふるさとファーム(株)

1 デジタル.アート.ラボ. 20 320-0035
宇都宮市伝馬町2-10
宇都宮プライムビル202

028-612-7351
028-612-2661

Studio-Bambi(株)

2 就労継続支援B型　Koga志Base 20 320-0856 宇都宮市砥上町333-36
028-652-7288
028-652-6355

(福)藹藹会

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中
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○　就労定着支援

1 就労定着支援事業所めでぃ 321-0164 宇都宮市双葉1-13-38
028-666-6699
028-666-6699

(特非)チャレンジド・
コミュニティ

2
就労定着支援事業所　ウェルビー宇都宮セン
ター

320-0801
宇都宮市池上町4-2　アソ
ルティ宇都宮5階A

028-614-3323
028-614-3324

ウェルビー(株)

3 チャレンジドジャパン宇都宮センター 320-0806
宇都宮市中央1-1-1　宇
都宮アクシスビル3階

028-678-5385
028-678-5395

(株)チャレンジドジャ
パン

4 konomi 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-612-8575
028-612-8576

(福)共生の丘

5 ひびき 321-0403 宇都宮市下小倉町1536
028-666-7601
028-666-7602

(福)恵友会

6 ディンクル就労定着支援センター 321-0974 宇都宮市竹林町691
028-600-3633
028-600-3638

ＣＤＰフロンティア(株)

7
就労定着支援事業所　ウェルビー宇都宮第２
センター

320-0811
宇都宮市大通り2-1-5　明治安
田生命宇都宮大通りビル8階

028-666-8037
028-666-8038

ウェルビー(株)

8 ディーキャリア　宇都宮オフィス 320-0811
宇都宮市大通り2-1-4　宇都宮
サテライトビル4階

028-611-1080
028-611-1090

(株)ワークエントリー

9 グローバルリンクプラス 321-0953
宇都宮市東宿郷2-3-3　IR
宇都宮フロア4階5階

028-688-8028
028-688-8029

ハッピーホールディ
ングス(株)

10 障がい者就労支援センターＴＯＣＨＩＧＩ 320-0846 宇都宮市滝の原1-2-29
028-612-5587
028-612-5653

(一社)日本医療福祉
サービス

11 ディーキャリアＩＴエキスパート宇都宮オフィス 321-0966
宇都宮市今泉2-1－22　タ
イムズビル2階

028-612-6905
028-612-6906

(株)ワークエントリー

　　　就労移行支援等を利用し一般就労へ移行した方について，一定期間，自宅や企業等の定期訪問や
　連絡調整を行います。

№ 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
FAX番号

運営主体事業所名
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○　共同生活援助【グループホーム(GH)】

包
括

外
部

日
中

知的 精神 身体

1 めぐみ１ 宇都宮市東町 5 ○

2 めぐみ２ 宇都宮市東町 5 ○

3 めぐみ３ 宇都宮市東町 3 ○

4 めぐみ４ 宇都宮市東町 2 ○

5 めぐみ５ 宇都宮市今泉町 10 ○

1 グループホーム「まぁゆぅ」A棟 宇都宮市上戸祭 7 ○

2 グループホーム「まぁゆぅ」Ｂ棟 宇都宮市上戸祭 9 ○

3 グループホーム「まぁゆぅ」Ｃ棟 宇都宮市中戸祭 6 ○

3
(医)生々堂厚生
会

028-648-6111
028-648-5910

○ 1 ハナミズキ 宇都宮市飯田町 20 ○

1 おかもと荘 宇都宮市下岡本町 6 ○

2 やまと荘 宇都宮市大和 6 ○

3 クラッソ一条 宇都宮市一条 6 ○

4 りびん竹下 宇都宮市竹下町 7 ○

1 つるた荘 宇都宮市鶴田町 6 ○

2 第２つるた荘 宇都宮市鶴田町 2 ○

3 ビバンタホーム 宇都宮市鶴田町 5 ○

1 つぐみ（清原台） 宇都宮市清原台 5 ○

2 つぐみ（石井） 宇都宮市石井町 5 ○

3 つぐみ（陽東） 宇都宮市陽東 5 ○

4 つぐみ（竹下） 宇都宮市竹下町 5 ○

1 アッフェル１号棟 宇都宮市富士見が丘 3 ○

2 アッフェル２号棟 宇都宮市上小池町 4 ○

3 アッフェル３号棟 宇都宮市徳次郎町 8 ○

4 アッフェル４号棟 宇都宮市徳次郎町 12 ○

入居
定員

住
居
№

住居（名称） 共同生活住居住所№
運営主体
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

サービスの
種類

2 (医)社団松籟会 ○

1 (医)恵会 ○

5 (福)つるたの里 ○

4

○

7 (福)房香会 ○

(福)すぎの芽会 ○

6 (福)晃丘会

　　 地域社会の中にある住宅において，数人の障がい者が，一定の経済的負担を負って，共同で生活するところ
　です。日常生活を送るための相談や食事，入浴等の介護が受けられます。

1　介護サービス包括型

　　 自ら介護サービスを提供する事業者

2　外部サービス利用型

　　 指定居宅介護事業所に介護サービスの提供を委託する事業者

3　日中サービス支援型

　　 障がい者の重度化・高齢化に対応する日中サービス支援を提供する事業者

主たる対象者

028-669-1010
028-669-2216

028-667-3750
028-667-9762

028-634-9071
028-635-4712

028-667-8091
028-667-8092

028-621-3171
028-627-6181

028-661-3261
028-661-3269
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包
括

外
部

日
中

知的 精神 身体

入居
定員

住
居
№

住居（名称） 共同生活住居住所№
運営主体
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

サービスの
種類

主たる対象者

1 英 宇都宮市花房本町 7 ○

2 多喜ハイツ 宇都宮市花房本町 6 ○

1 みなみＢ－１ 宇都宮市陽南 6 ○

2 みなみＢ－２ 宇都宮市陽南 13 ○

3 みなみＢ－３ 宇都宮市陽南 15 ○

4 みなみＢ－４ 宇都宮市陽南 20 ○

5 みなみＣ 宇都宮市陽南 30 ○

10
(福)河内四つ葉
会

028-673-0002
028-671-0785

○ 1 よつば荘 宇都宮市海道町 7 ○

11 (医)宇都宮
028-656-8600
028-656-3877

○ 1 グループホーム宇都宮 宇都宮市下栗町 30 ○

12
(特非)ほっとス
ペース・ひだまり

028-666-8693
028-666-4569

○ 1 メゾンドノエル 宇都宮市富士見が丘 4 ○ ○

1 グループホームファミリアⅠ 宇都宮市東簗瀬 6 ○ ○

2 グループホームファミリアⅡ 宇都宮市東峰町 6 ○ ○

3 グループホームファミリアⅢ 宇都宮市今泉新町 7 ○ ○

14
(福)真純乃郷福
祉会

028-652-1419
028-652-1447

○ 1 大樹 宇都宮市下小倉町 6 ○

1 グループホームわかな 宇都宮市下小倉町 7 ○ ○

2 グループホームあおい 宇都宮市下小倉町 7 ○ ○

1 オーリー 宇都宮市飯田町 6 ○ ○

2 テンハート 宇都宮市飯田町 10 ○ ○

17 (福)藹藹会
028-652-7288
028-652-6355

○ 1 アネーロ 宇都宮市宝木本町 6 ○

1 フィオーレ上戸祭Ⅰ 宇都宮市上戸祭町 24 ○ ○

2 フィオーレ上戸祭Ⅱ 宇都宮市上戸祭町 10 ○ ○

3 フィオーレ住吉 宇都宮市住吉町 10 ○ ○

1 フィオーレ宇都宮北 宇都宮市上戸祭町 14 ○ ○

2 フィオーレ砥上 宇都宮市砥上町 16 ○ ○

1 グループホームおりぃぶＡ 宇都宮市海道町 7 ○ ○ ○

2 グループホームおりぃぶＢ 宇都宮市海道町 7 ○ ○ ○

3 グループホームおりぃぶＣ 宇都宮市海道町 6 ○ ○ ○

1 ファミリー兵庫塚１ 宇都宮市兵庫塚 5 ○ ○

2 ファミリー兵庫塚２ 宇都宮市兵庫塚 5 ○ ○

15 (福)恵友会 ○

8 (医)至誠会

○

(医)報徳会9
028-658-2121
028-658-2117

○

16 (福)共生の丘 ○

○

13
(特非)宇都宮国
際障がい者乗
馬協会

19 (株)リーベ ○

18 (株)和 ○

21 (株)金禄

20 (福)みゆきの杜 ○

○

028-689-1117
028-678-1133

028-676-3500
028-676-3501

028-648-3936
028-648-3161

0289-63-1212
0289-74-5777

028-661-5116
028-661-5145

011-867-9321
011-867-9354

0283-22-6479
0283-22-7006

028-633-1200
028-633-1347
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包
括

外
部

日
中

知的 精神 身体

入居
定員

住
居
№

住居（名称） 共同生活住居住所№
運営主体
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

サービスの
種類

主たる対象者

1 ケアフォレスト桜 宇都宮市桜 4 ○ ○

2 ケアフォレスト松原 宇都宮市松原 4 ○ ○

3 ケアフォレスト東宝木 宇都宮市東宝木町 4 ○ ○

4 ケアフォレスト天神 宇都宮市天神 6 ○ ○

23 (福)大恵会
0288-27-0361
0288-27-0362

○ 1 ホーム38 宇都宮市陽南 20 ○ ○ ○

24
(株)ジェイアンド
エル

028-601-0521
028-680-5271

○ 1 リンクライフ 宇都宮市竹林町 4 ○

1 グループホームEME B棟 宇都宮市川田町 3 ○ ○

2 グループホームEME C棟 宇都宮市川田町 3 ○ ○

3 グループホームEME M1 宇都宮市大曽 3 ○ ○

4 グループホームEME M2 宇都宮市駒生町 4 ○ ○

5 グループホームEME A棟 宇都宮市川田町 3 ○ ○

1 グローバルホーム宇大前 宇都宮市峰 40 ○ ○ ○

2 グローバルホーム簗瀬 宇都宮市簗瀬 48 ○ ○ ○

3 グローバルホーム下栗 宇都宮市下栗町 10 ○ ○ ○

4 グローバルホーム東峰 宇都宮市東峰町 9 ○ ○ ○

5 グローバルホーム江曽島 宇都宮市江曽島町 20 ○ ○ ○

6 グローバルホーム大曽 宇都宮市大曽 16 ○ ○ ○

7 グローバルホーム松原 宇都宮市松原 8 ○ ○ ○

8 グローバルホーム峰 宇都宮市峰 10 ○ ○ ○

9 グローバルホーム城東 宇都宮市城東 8 ○ ○ ○

10 グローバルホーム雀宮 宇都宮市さつき 9 ○ ○ ○

1 MUGI御幸 宇都宮市御幸本町 4 ○ ○ ○

2 COCO御幸 宇都宮市御幸本町 4 ○ ○ ○

3 NOA御幸 宇都宮市御幸本町 3 ○ ○ ○

1 ウェルフィング東原１ 宇都宮市東原町 6 ○ ○

2 ウェルフィング東原２ 宇都宮市東原町 10 ○ ○

3 ウェルフィング明保野 宇都宮市明保野町 16 ○ ○

4 ウェルフィング西川田 宇都宮市西川田町 5 ○ ○

5 ウェルフィング江曽島 宇都宮市大和 3 ○ ○

6 ウェルフィング陽東 宇都宮市陽東 5 ○ ○

7 ウェルフィング新町 宇都宮市新町 7 ○ ○

8 ウェルフィング上戸祭 宇都宮市上戸祭町 7 ○ ○

26
ハッピーホール
ディングス(株)

〇

22
(有)ケアフォレス
ト

○

27 (同)育組 ○

25 (株)MARRY ○

28
(株)ウェルフィン
グ

○
0120-268-203
028-665-0665

03-3674-1077
050-3737-0394

03-5809-2107
03-5688-0579

070-4372-2619

028-633-6556
028-633-6557
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中
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住
居
№
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運営主体

サービスの
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主たる対象者

1 Mon mama 宇都宮市石井町 7 ○ ○ ○

2 Mon mamaⅡ 宇都宮市今泉新町 3 ○ ○ ○

1 きずな 宇都宮市中岡本町 4 ○ ○

2 すまいる 宇都宮市鶴田町 4 ○ ○

31 (株)たすかる
028-666-8341
028-662-8821

○ 1 たすかるハウス 宇都宮市御幸本町 6 ○ ○ ○

1 グループホームたいようⅠ 宇都宮市上欠町 7 ○ ○ ○

2 グループホームたいようⅡ 宇都宮市上欠町 7 ○ ○ ○

3 グループホームたいようⅢ 宇都宮市宝木町 5 ○ ○ ○

1
障がい者地域生活支援拠点施設
グループホームmyk A棟

宇都宮市海道町 10 ○ ○ ○

2
障がい者地域生活支援拠点施設
グループホームmyk B棟

宇都宮市海道町 10 ○ ○ ○

1 らぽーる長岡町 宇都宮市長岡町 5 ○ ○

2 らぽーる鶴田町A 宇都宮市鶴田町 3 ○ ○

3 らぽーる鶴田町B 宇都宮市鶴田町 3 ○ ○

4 らぽーる鶴田町C 宇都宮市鶴田町 4 ○ ○

1 ファミリー上横田１ 宇都宮市上横田町 9 ○ ○

2 ファミリー上横田２ 宇都宮市上横田町 10 ○ ○

3 ファミリー上横田３ 宇都宮市上横田町 10 ○ ○

4 ファミリー上横田４ 宇都宮市上横田町 10 ○ ○

5 ファミリー上横田５ 宇都宮市上横田町 10 ○ ○

6 ファミリー上横田６ 宇都宮市上横田町 10 ○ ○

7 ファミリー鶴田1 宇都宮市鶴田町 10 ○ ○

8 ファミリー鶴田２ 宇都宮市鶴田町 10 ○ ○

1 しるくホーム S 宇都宮市西川田本町 5 ○ ○ ○

2 しるくホーム Ｉ 宇都宮市西川田本町 2 ○ ○ ○

37 (株)春空
028-305-7475
028-307-0218

○ 1 anoleaf 宇都宮市新里町丁 7 ○ ○

1 パートナーガーデン江曽島 宇都宮市江曽島本町 5 ○ ○ ○

2 パートナーガーデン花房 宇都宮市花房本町 5 ○ ○ ○

39 (福)善光会
028-670-3171
028-670-3173

○ 1 はぴえふ 宇都宮市石井町 7 ○ ○ ○

1 グループホーム101A 宇都宮市鶴田町 4 ○ ○ ○

2 グループホーム101B 宇都宮市鶴田町 3 ○ ○ ○

028-661-5116
028-661-5145

028-305-4230
028-305-4230

32

○
028-666-4274
028-666-4274

(一社)
COCORON
HOUSE

○30 (一社)りあん

29

○

34 (株)レグザーク ○

35 (株)金禄

(株)アースライン ○

(福)みゆきの杜 ○

36 (株)しるく ○
028-684-3751
028-684-3752

38
ケアパートナー
(株)

○

090-6939-2074
○

03-6404-8111
050-3156-2229

40 (株)ベルトレード

33

0283-22-6479
0283-22-7006

03-6384-1191
03-6735-4499

0285-39-6361
0285-39-6362
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1 ペンタス1号棟 宇都宮市弥生 4 ○ ○

2 ペンタス2号棟 宇都宮市大寛 4 ○ ○

3 ペンタス3号棟 宇都宮市滝の原 6 ○ ○

1 パートナーガーデン宇都宮A棟 宇都宮市下岡本町 10 ○ ○ ○

2 パートナーガーデン宇都宮B棟 宇都宮市下岡本町 10 ○ ○ ○

1 グループホームいつか 宇都宮市東峰町 7 ○ ○

2 グループホームいつかⅡ 宇都宮市東峰町 3 ○ ○

3 いつか中今泉 宇都宮市中今泉 4 ○ ○

1 めぐホーム簗瀬 宇都宮市簗瀬町 4 ○ ○

2 めぐホーム富士見が丘 宇都宮市富士見が丘 4 ○ ○

3 めぐホーム平出 宇都宮市平出町 9 ○ ○

1 みらいのたね宇都宮 宇都宮市御幸ケ原町 4 ○ ○

2 みらいのたね宇都宮Ⅱ 宇都宮市御幸ケ原町 4 ○ ○

46 (同)TAC
090-7878-7878

〇 1 グループホームTACホーム西川田 宇都宮市西川田町 4 ○ ○

1 Season Smile　風 宇都宮市針ケ谷町 7 ○ ○ ○

2 Season Smile　花 宇都宮市針ケ谷町 7 ○ ○ ○

48 (一社)縁
028-680-4178
028-680-4179

○ 1 グループホームぬく温 宇都宮市西刑部町 7 ○ ○ ○

1 ブラザーズ若松原１ 宇都宮市若松原 4 ○ ○

2 ブラザーズ若松原２ 宇都宮市若松原 4 ○ ○

3 ブラザーズ若松原３ 宇都宮市若松原 4 ○ ○

シーズン・スマイル３番館　清明 宇都宮市雀の宮 5 ○ ○ ○

シーズン・スマイル３番館　小雪 宇都宮市雀の宮 5 ○ ○ ○

51 (福)同愛会
0287-45-2940
0287-45-2941

○ 1 ヒカリテラス 宇都宮市若草 5 ○ ○ ○

1
障がい者グループホームともいき
の丘　樹

宇都宮市上籠谷町 5 ○ ○ ○

2
障がい者グループホームともいき
の丘　宙

宇都宮市上籠谷町 6 ○ ○ ○

53
(株)なごみサ
ポート

028-615-7315
028-615-7529

○ 1 西川田町ライフビレッジ 宇都宮市西川田町 4 ○ ○

1 わんにゃん宇都宮　いちごハウス 宇都宮市鶴田町 5 ○ ○

2
わんにゃん宇都宮　ギョーザハウ
ス

宇都宮市下荒針町 4 ○ ○

3
わんにゃん宇都宮　さくらんぼハウ
ス上戸祭

宇都宮市上戸祭町 8 ○ ○

55 (株)エメラルド
028-341-5533

○ 1 グループホームヒカリ 宇都宮市大和 10 ○ ○ ○

1 hale双葉 宇都宮市双葉 4 ○ ○

2 hale西川田 宇都宮市西川田町 5 ○ ○

54

○

○
080-2068-3197
028-680-5442

(株)わんにゃん

028-688-1555
028-688-1556

45

56
(株)なごみサ
ポート

03-6453-6965
○

028-615-7315
028-615-7529

(株)ケアラボ

50 ○

03-6404-8111
050-3156-2229

○
028-637-7383
028-637-7309

めぐ(株) 〇

42
ケアパートナー
(株)

0276-82-0626
0276-82-5166

44

027-384-3362
027-384-3362

○

○

○

(福)朝日会

○
028-666-7050
028-666-7051

0282-24-1522
0282-24-1522

028-688-1555
028-688-1556

クリエイト設計
(株)

52 (福)共生会

49
(株)スマイルファ
ミリー

41

43
(株)ワークエント
リー

47 (福)朝日会 ○
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1 グループホームRASIEL宇都宮　ⅰ 宇都宮市下岡本町 10 ○ ○ ○

2 グループホームRASIEL宇都宮　ⅱ 宇都宮市下岡本町 10 ○ ○ ○

1 グループホームはなみずき 宇都宮市下荒針町 10 ○ ○ ○

2 グループホームはなみずき２ 宇都宮市下荒針町 10 ○ ○ ○

1
共同生活援助ゆうもあホーム越戸
町１号

宇都宮市越戸町 10 ○ ○ ○

2
共同生活援助ゆうもあホーム越戸
町２号

宇都宮市越戸町 10 ○ ○ ○

1 すまいる翔 宇都宮市針ケ谷町 10 ○ ○ ○

2 すまいる飛 宇都宮市針ケ谷町 10 ○ ○ ○

1 ハーモニーほーむ中久保Ⅰ 宇都宮市中久保 5 ○ ○ ○

2 ハーモニーほーむ中久保Ⅱ 宇都宮市中久保 5 ○ ○ ○

3 ハーモニーほーむ岡本Ⅰ 宇都宮市上野町 5 ○ ○ ○

4 ハーモニーほーむ岡本Ⅱ 宇都宮市上野町 5 ○ ○ ○

1
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮西川田Ⅰ

宇都宮市西川田町 10 ○ ○ ○

2
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮西川田Ⅱ

宇都宮市西川田町 10 ○ ○ ○

3
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮下川俣町Ⅰ

宇都宮市下川俣町 10 ○ ○ ○

4
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮下川俣町Ⅱ

宇都宮市下川俣町 10 ○ ○ ○

5
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮兵庫塚Ⅰ

宇都宮市兵庫塚 10 ○ ○ ○

6
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮兵庫塚Ⅱ

宇都宮市兵庫塚 10 ○ ○ ○

7
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮宝木町Ⅰ

宇都宮市宝木町 10 ○ ○ ○

8
ソーシャルインクルーホーム宇都
宮宝木町Ⅱ

宇都宮市宝木町 10 ○ ○ ○

1
グループホームイノベル宇都宮上
戸祭A

宇都宮市上戸祭町 10 ○ ○ ○

2
グループホームイノベル宇都宮上
戸祭B

宇都宮市上戸祭町 10 ○ ○ ○

3
グループホームイノベル宇都宮石
井町

宇都宮市石井町 10 ○ ○ ○

4
グループホームイノベル宇都宮今
泉新町A

宇都宮市今泉新町 10 ○ ○ ○

5
グループホームイノベル宇都宮今
泉新町B

宇都宮市今泉新町 10 ○ ○ ○

052-829-1477
052-829-1478

63
(株)INNOVEL
HEALTHCARE

○

ソーシャルイン
クルー(株)

○
03-6450-0283
03-6436-8973

62

○
(株)在宅支援ネッ
トワーク

050-5212-7486
050-5212-7567

58

○57 (株)ラシエル

(株)優もあ

○

028-688-1555
028-688-1556

61
エスティーサ
ポート(株)

06-6556-6690
06-7632-2264

0282-28-6823
0282-28-6823

59

60 (福)朝日会 ○

○
090-7819-1612

22



○　施設入所支援

　　　施設に入所する人に対し，夜間や休日に，入浴や排せつ，食事の介護等を行います。

№ 事業所名
定員
(人)

郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 ひばり 30 321-3236
宇都宮市竹下町435-
159

028-670-0330
028-667-7315

(福)晃丘会

2 すぎの芽学園 30 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8091
028-667-8092

(福)すぎの芽会

3 真純乃園 30 321-0345
宇都宮市大谷町1987-
2

028-652-1419
028-652-1447

(福)真純乃郷福祉
会

4 しのいの郷 30 321-2104
宇都宮市上小池町
1054-3

028-669-1010
028-669-2216

(福)房香会

5 ハートフィールド 40 321-0341
宇都宮市古賀志町
1964-12

028-652-7288
028-652-6355

(福)藹藹会

6 ビ・ブライト 30 321-0917
宇都宮市西刑部町
314-6

028-656-9641
028-656-9643

(福)瑞宝会

7 晴明 30 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-648-3936
028-648-3161

(福)共生の丘

8
栃木県立リハビリテー
ションセンター　障害者
自立訓練センター

30 320-8503
宇都宮市駒生町3337-
1

028-623-6310
028-623-6325

(地独)栃木県立リ
ハビリテーションセ
ンター

○　自立生活援助

№ 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 321-0923
宇都宮市下栗町2912-
17

028-666-4080
028-666-4190

ｙｏｂｏｉｒｙｏ(株)

　　一人暮らしに必要な理解力・生活力を補うため，定期的な居宅訪問や随時の対応により日常生活にお
ける課題を把握し，必要な支援を行います。

事業所名

わでわで在宅支援センターう
つのみや
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【共生型サービス】

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 からふる　さくら星の宮 321-0112 宇都宮市屋板町1112-3
028-656-3311
028-656-3351

(有)さくら並木

2 デイホーム孫の手・宮ひがし 321-0954 宇都宮市元今泉7-32-16
028-615-7286
028-615-7287

(株)孫の手

3 共生家かみこもりや 321-3233 宇都宮市上籠谷町3564-2
028-666-7050
028-666-7051

(福)共生会

4 上籠谷デイサービスセンター 321-3233 宇都宮市上籠谷町3569-6
028-670-1311
028-670-1312

(福)共生会

・共生型短期入所

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
連絡先

電話番号
ＦＡＸ番号

設置者

1 かみこもりやショートステイ 321-3233 宇都宮市上籠谷町3566-1
028-670-0116
028-670-0117

(福)共生会

2 共生家かみこもりや 321-3233 宇都宮市上籠谷町3564-2
028-666-7050
028-666-7051

(福)共生会

　障がいのある方が65歳以上になっても，使い慣れた事業所においてサービスを利用しやすくす
る等という観点から，介護保険法上のデイサービス，ホームヘルプサービス，ショートステイにつ
いて，障がい児者や高齢者が共に利用できるよう位置付けたサービスです。

・共生型生活介護
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指定
一般

指定
特定

指定
障が
い児

1
障がい者地域生活支援拠点施設　相
談支援事業所サポートみゆき

321-0971 宇都宮市海道町79
028-661-5116
028-661-5145

○ ○ ○ (福)みゆきの杜

2 自立生活センターとちぎ 321-0923
宇都宮市下栗町2947-8　イースタ
ンピュア103

028-638-2538
028-638-2538

○ ○ ○
(特非)自立生活セン
ターとちぎ

3 サポートセンターきりん 321-0905 宇都宮市平出工業団地43-100
028-612-3838
028-678-3257

○ ○ ○ (福)飛山の里福祉会

4 障がい者生活支援センターこぶし 321-0126 宇都宮市茂原町837-1
028-680-5748
028-666-6128

○ ○ (福)こぶしの会

5 うつのみや 320-0834 宇都宮市陽南4-6-34
028-658-8008
028-658-2117

○ (医)報徳会

6 指定相談支援事業所いま・ここ 320-0827 宇都宮市花房2-8-6
028-611-3991
028-611-3991

○ ○
(特非)チャレンジド・コ
ミュニティ

7 相談支援センターひかり 320-0072 宇都宮市若草4-20-7
028-612-7717
028-612-7718

○ ○ (福)同愛会

8
サポートセンターとみや生活支援セン
ター

320-0061 宇都宮市宝木町1-40-7
028-612-8120
028-665-8230

○ ○ ○ (福)すぎの芽会

9
宇都宮市社会福祉協議会相談支援事
業所

320-0806 宇都宮市中央1-1-15
028-636-1536
028-636-1537

○ ○
(福)宇都宮市社会福
祉協議会

10 福祉サービスセンター大地 321-0403 宇都宮市下小倉町1244-2
028-674-2109
028-674-4314

○ (福)真純乃郷福祉会

11 相談支援センターひかり 320-0072 宇都宮市若草4-20-7
028-612-7717
028-612-7718

○ ○ (福)同愛会

12 クライス 321-2104 宇都宮市上小池町1054-3
028-612-4746
028-612-4746

○ ○ (福)房香会

13 ディンクル相談支援センター 321-0974 宇都宮市竹林町691
028-600-3633
028-600-3638

○ ＣＤＰフロンティア(株)

14 相談支援事業所ポンテ 321-0341 宇都宮市古賀志町1964-12
028-652-7288
028-652-6355

○ (福)藹藹会

15 障害者相談支援センターみつか・Ｒｕ 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-648-3971
028-648-3161

○ ○ (福)共生の丘

16
医療法人社団松籟会宇都宮西ヶ丘病
院相談支援センター芭蕉布

320-0004 宇都宮市長岡町842
028-621-3171
028-627-6181

○ (医)社団松籟会

17 スローライフ 321-2114 宇都宮市下金井町587
028-678-8781
028-678-8782

○ (株)スローライフ

18 相談支援事業所グーフォ 329-1105 宇都宮市中岡本町3178-3
028-673-0002
028-671-0785

○ (福)河内四つ葉会

19 相談支援事業ぴゅあ 321-0911 宇都宮市問屋町3426-46
028-611-1771
028-611-1772

○ ○ トゥルーライフ(株)

20 相談支援センターはーとあい信沢 320-0063 宇都宮市陽西町1-73
028-627-8101
028-627-8021

○ (株)信沢

21 障害者相談支援センターひびき 321-0403 宇都宮市下小倉町1536
028-666-7601
028-666-7602

○ ○ (福)恵友会

22 相談支援事業所ふるさとジョアン 329-1104 宇都宮市下岡本町3710-15
028-673-8613
028-680-5265

○ ○ (福)ふるさとジョアン

23 相談支援センターふらっと 320-0821
宇都宮市一条2-9-22　コーポアス
ペンＡ105

028-666-0802
028-612-7742

○ (有)陽光

24 ユーファーム支援センター 321-0972 宇都宮市下川俣町206-127
028-689-0070
028-688-0750

○ ユーファーム(株)

25 相談支援センター歩み 321-3233 宇都宮市上籠谷町3792
028-667-5151
028-667-5150

○ ○ (福)晃陽福祉会

26 特定相談支援事業所やすらぎ 320-0011 宇都宮市富士見が丘3-19－20
028-650-7727
028-650-7728

○ (有)やすらぎ

27 相談支援事業オハナ 321-0107
宇都宮市江曽島3-2547-5　ディマ
ンドハイツE棟101室

028-680-5146
028-666-8653

○ ○ (株)ホアラウナ

28 特定相談支援事業所サニーハート 321-0974 宇都宮市竹林町606
028-621-3973
028-902-1075

○ (株)サニーハート

29 相談支援センターきらり 321-3236 宇都宮市竹下町1200
028-670-3171
028-670-3173

○ ○ (福)善光会

30 ライフサポート明和 321-0104
宇都宮市台新田1-13-12 　STサン
シャインオフィスA-5室

028-612-2115
028-612-2199

○ ○ (株)明和ケアサービス

【相談支援事業】
○　指定一般相談支援事業所…地域移行支援・地域定着支援等を提供するサービスです。
○　指定特定相談支援事業所…「サービス等利用計画」等を作成する計画相談支援事業を提供するサービスです。
○　指定障がい児相談支援事業所…「障がい児支援利用計画」等を作成する障がい児相談支援を提供するサービスです。

№ 事業所名
事業所

郵便番号
事業所の所在地

事業所
電話番号
ＦＡＸ番号

実施事業区分

運営主体
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指定
一般

指定
特定

指定
障が
い児

№ 事業所名
事業所

郵便番号
事業所の所在地

事業所
電話番号
ＦＡＸ番号

実施事業区分

運営主体

31 相談支援さくら星の宮 321-0112 宇都宮市屋板町1112-3
028-656-3350
028-656-3351

○ ○ (有)さくら並木

32 グローバルプラン 320-0838
宇都宮市吉野2-6-10　ヒガノビル
201

028-634-7775
028-333-5233

○ ○
ハッピーホールディン
グス(株)

33 相談支援事業所うりずん 321-2116 宇都宮市徳次郎町365-1
028-678-3606
028-678-3606

○ ○ (特非)うりずん

34 リンクサポート 320-0051 宇都宮市上戸祭町388
028-680-5570
028-680-5271

○ ○ (株)ジェイアンドエル

35 こども相談センターえーとす 320-0058
宇都宮市上戸祭3-5-30　ハイブ
リッジＢ201

080-7420-9122
○ ○ ○ (同)エートス

36 ＹＯＵ　ＭＥ（ゆめ） 321-0923
宇都宮市下栗町2947-8　イースタ
ンピュア102

028-634-7411
028-634-7411

○ ○ (特非)ホワイトバード

37
わでわで在宅支援センター　うつのみ
や

321-0923 宇都宮市下栗町2912-17
028-666-4080
028-666-4190

○ ○ ○ yoboiryo(株)

38 ルクスエテルナ 329-1104 宇都宮市下岡本町4541-12
028-673-5718
028-307-2004

○ ○
ケアサポートとちの花
(同)

39 陽あたり庵 320-0011 宇都宮市富士見が丘3-24-16
090-6686-8286

○ ○ (同)陽あたり企画

40 ハーモニー 321-0917 宇都宮市西刑部町314-6
028-678-5015
028-633-0016

○ (福)瑞宝会

41 クルー 320-0065 宇都宮市駒生町3351-29
080-7650-4331
0289-74-7900

○ ○ (同)Crew

42 相談支援センター　ライフサポート 320-0065
宇都宮市駒生町832-29　レジデン
ス中村207

028-650-3050
028-650-5481

○ ○
(株)ユナイテッドス
ターツ

43 相談支援センターはなみずき 321-0346 宇都宮市下荒針町3614-4
070-7473-3261
050-5212-7567

○ ○
(株)在宅支援ネット
ワーク

44 ソーシャルワーク和 320-0066 宇都宮市駒生1-6-6
028-648-5457
028-307-0029

○ ○ ○
(株)ソーシャルワーク
和

45
たいよう本舗相談支援事業所そらのふ
ね

320-0851 宇都宮市鶴田町1973-18
028-678-4158
028-678-4384

○ ○ ○ パルエイド(株)

46 トータスリンク 321-0923 宇都宮市下栗町721-1
080-5183-5499
028-666-0068

○ ○ (福)幸知会

47 相談支援事業所とちの木 320-0061 宇都宮市宝木町1-46-10
028-680-6409

○ ○
(株)日本メディカル
サービス

48 相談支援事業所　心絆 320-0851 宇都宮市鶴田町505-15
028-305-4230
028-305-4230

○ ○ (一社)りあん

49 宇都宮ケアプランニングセンター 321-3233 宇都宮市上籠谷町3566-2
028-666-7307
028-670-1312

○ (福)共生会

50 相談支援センターTBC 321-0963 宇都宮市南大通り2-1-2
028-614-8503
028-614-8502

○
(株)TBC福祉教育セ
ンター

51 相談支援事業所ディーキャリア 321-0966
宇都宮市今泉2-1-22　タイムズビ
ル2階

028-612-6905
028-612-6906

○ ○ (株)ワークエントリー

52 相談支援事業所あさがお 321-0347 宇都宮市飯田町419
028-648-6111
028-648-5910

○ (医)生々堂厚生会

53 相談支援事業所ウェルフィング 320-0807
宇都宮市松が峰1-3-16　グラン宇
都宮704

028-612-8794
028-333-1425

○ (株)ウェルフィング

54 相談支援事業所Sunflower 321-0923
宇都宮市下栗町2278-2　フレール
シャポー泉B206

0285-37-8322
0285-37-8323

○ ○ (同)ライフサポート

55 アリスFamily Support 321-0933 宇都宮市簗瀬町148-1
028-307-6155
028-307-6155

○ ○
アリスFamily
Support(株)

56 Ｃ－Ｏｆｆｉｃｅ 321-0983 宇都宮市御幸本町4680-12
070-1076-6979
028-666-4274

○
(一社)COCORON
HOUSE

57 コモン東峰 321-0944 宇都宮市東峰町3101-60
028-666-7151
028-666-4569

○
(特非)ほっとスペー
ス・ひだまり

1 相談支援事業所結び 321-0917 宇都宮市西刑部町2589-4
028-680-4189
028-680-4179

○ ○ (一社)縁

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中
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【地域生活支援事業】

○　移動支援事業

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1
社会福祉法人
宇都宮市障害者福祉会連合会

320-0806
宇都宮市中央1-1-15
宇都宮市総合福祉センタ-内

028-637-7771
028-639-0663

(福)宇都宮市障害者福祉会
連合会

2 宇都宮市社会福祉協議会 320-0806
宇都宮市中央1-1-15
宇都宮市総合福祉センタ-内

028-666-5555
028-610-6605

(福)宇都宮市社会福祉協議
会

3 ＴＢＣ宇都宮ケアセンター 321-0963 宇都宮市南大通り2-1-2　7Ｆ
028-614-8501
028-614-8502

(株)TBC福祉教育センター

4 介護２４・宇都宮 321-0963
宇都宮市南大通り3-6-9
南大通りイステ-トハイツ302

028-614-3203
028-614-3202

ケアインテグラル(株)

5 在宅サポートこころ 320-0042 宇都宮市材木町4-24
028-651-0780
028-651-0781

(有)在宅サポートこころ

6 訪問介護やすらぎ 320-0011 宇都宮市富士見が丘3-19-20
028-650-7727
028-650-7728

(有)やすらぎ

7 SOMPOケア宇都宮　訪問介護 321-0968
宇都宮市中今泉5-23-12
KY事務所C号室

028-663-5731
028-663-5732

SOMPOケア(株)

8 ケアセンタースローライフ 321-2114 宇都宮市下金井町587
028-678-8781
028-678-8782

(株)スローライフ

9 ハッピーライフめばえ 321-0904
宇都宮市陽東1-3-2
吉田ハイツ1F

028-660-5220
028-660-5220

(有)Live

10 ホワイトバード 321-0923
宇都宮市下栗町2947-8
イースタンピュア102

028-634-7411
028-634-7411

(特非)ホワイトバード

11 たいよう本舗 320-0851 宇都宮市鶴田町1973-18
028-678-4158
028-678-4384

パルエイド(株)

12 訪問介護事業所サニーハート 321-0974 宇都宮市竹林町606
028-621-3973
028-902-1075

(株)サニーハート

13 トゥルーサポートぴゅあ 321-0911 宇都宮市問屋町3426-46
028-611-1771
028-611-1772

トゥルーライフ(株)

14 みやフレンド 321-0151 宇都宮市西川田町906
028-658-3777
028-908-5828

(有)うつのみや介護タク
シー

15 訪問介護あおい 329-1104 宇都宮市下岡本町2493-47
028-616-6051
028-616-6052

(株)エルワン

16 株式会社明和ケアサービス 321-0165 宇都宮市緑1-3-1
028-912-6339
028-612-6997

(株)明和ケアサービス

17 真心 320-0851 宇都宮市鶴田町967
028-601-0556
028-601-0557

(株)竹心

18 訪問介護ステーションおひさま 321-0973 宇都宮市岩曽町1392-45
028-612-8816
028-612-8813

(一社)協働福祉とちぎ

19 ガイドヘルプ・ソルト 320-0005 宇都宮市横山2-25-23
028-621-3646
028-621-3646

(株)ソルト

20 ハートポート宇都宮 320-0851 宇都宮市鶴田町3353-44
028-666-6057
028-666-8709

(同)ハートポート宇都宮

21 うりずん 321-2116 宇都宮市徳次郎町365-1
028-601-7733
028-665-7744

(特非)うりずん

22 プレシャス 321-0168 宇都宮市東原町19-8
028-680-4563
028-680-4564

(同)プレシャスワン

23 ライフケアＲｏｓｅ 320-0052
宇都宮市中戸祭町768-1
クリ-ンハイツ中妻201

028-615-7160
028-615-7162

(株)ｔｈｅ　earth’s

24 訪問介護みなみ 320-0826 宇都宮市西原町435-1
028-689-8893
028-689-8894

(株)ゆいの杜

25 最初の一歩 321-0982 宇都宮市御幸ヶ原町142-60
028-688-7225
028-688-7224

(株)A＆C　Support

26 訪問介護さくら 320-0851 宇都宮市駒生町3358-24
028-688-7102
028-688-7103

(株)エルワン

27 訪問介護わたぼうし 321-0106 宇都宮市上横田町744-14
028-612-7333
028-612-7444

(同)Eternity Smile

　　　屋外での移動に困難がある障がい者・児に対し，外出のための支援を行います。

　　　（個別支援型・グループ支援型等の実施の有無については，各事業所にお問い合わせください。）
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№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

28 ひまわりケアサービス 321-0923
宇都宮市下栗町2278-2
フレ-ルシャポ-泉B206

0285-37-8322
0285-37-8323

(同)ライフサポート

29 訪問介護事業所Niu 320-0838
宇都宮市吉野1-10-4
サクラトカワト4-B

028-689-8550
028-689-8551

バディーズ(株)

30 きみはな訪問介護 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町131-10
メゾンド・ユリA101

028-612-7905
028-612-7906

(株)きみはな

31 ネオステップ宇都宮 320-0851 宇都宮市鶴田町3353-49
028-678-9196
028-678-9197

(同)ネオステップ宇都宮

32
ケアパートナー宇都宮・ヘル
パーステーション

321-0933 宇都宮市簗瀬町2563-5
028-651-1970
028-651-1971

ケアパートナー(株)

33
うつのみや訪問介護ステーショ
ンにこっと

321-0901 宇都宮市平出町1777-3
028-660-2510
028-678-6900

インターネット（株）

34 ヘルパーステーション手と手 321-0346
宇都宮市下荒針町3567-13
コーポ田村6号棟1号室

028-666-8385
028-666-8845

（同）マーヴェラス

35 フルハートうつのみや 320-0074 宇都宮市細谷町690-1
028-615-7151
028-615-7152

（株）TK
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○　日中一時支援事業（日中支援型）

(※)特別支援学校在学中の方です。

身体障
がい者

(※)

知的障
がい者

障がい
児

1 ドリームセンター一条 320-0821 宇都宮市一条4-4-25
028-634-8639
028-902-1081

(福)すぎの芽会 ○ ○
障がい児については，特別支
援学校高等部在学中の知的
障がい児のみ

2 ぴゅあぱーく 321-0911 宇都宮市問屋町3426-46
028-611-1771
028-611-1772

トゥルーライフ
(株)

○ ○ ○

3 ひばり 321-3236 宇都宮市竹下町435-159
028-670-0330
028-667-7315

(福)晃丘会 ○ ○ ○

4 すぎの芽学園 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8091
028-667-8092

(福)すぎの芽会 ○ ○
障がい児については，特別支
援学校高等部在学中の知的
障がい児のみ

5 デイセンターすぎの芽 321-3221 宇都宮市板戸町3650
028-667-8093
028-670-3370

(福)すぎの芽会 ○ ○
障がい児については，特別支
援学校高等部在学中の知的
障がい児のみ

6 みずほ福祉支援センター 321-3221
宇都宮市下桑島町1199-
24

028-656-7478
028-616-2854

(福)すぎの芽会 ○ ○
障がい児については，特別支
援学校高等部在学中の知的
障がい児のみ

7 ビ・ブライト 321-0917 宇都宮市西刑部町314-6
028-656-9641
028-656-9643

(福)瑞宝会 ○ ○

8 こぶし作業所 321-0126 宇都宮市茂原町837-1
028-688-1120
028-688-1121

(福)こぶしの会 ○ ○ ○

9
社会就労センター　ビバ
ンタ鶴田

320-0851 宇都宮市鶴田町3145
028-634-9071
028-635-4712

(福)つるたの里 ○ ○ ○

10 こども療育センター 320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6138
028-623-6139

(地独)栃木県立ﾘﾊ
ﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ

○ 肢体不自由児のみ

11 障害者支援施設　晴明 321-0347 宇都宮市飯田町261
028-648-3936
028-648-3161

(福)共生の丘 ○ ○ ○

12
障害者支援施設　真純
乃園

321-0345 宇都宮市大谷町1987-2
028-652-1419
028-652-1447

(福)真純乃郷福
祉会

○ ○ ○
障がい児については就学
児のみ

13 グリーンリーフ 321-0341
宇都宮市古賀志町1964-
12

028-652-7288
028-652-6355

(福)藹藹会 ○ ○ ○

14 サポートセンターとみや 321-2116 宇都宮市徳次郎町540
028-666-1122
028-666-1139

(福)すぎの芽会 ○ ○
障がい児については，特
別支援学校高等部在学中
の知的障がい児のみ

15 しのいの郷 321-2104 宇都宮市上小池町1054-3
028-669-1010
028-669-2216

(福)房香会 ○ ○

16 グーフォ・かわち 329-1105 宇都宮市中岡本町3178-3
028-673-0002
028-671-0785

(福)河内四つ葉
会

○ ○

17 ひびき 321-0403 宇都宮市下小倉町1536
028-666-7601
028-666-7602

(福)恵友会 ○ ○ ○

18
コミュニティサポートセン
ターひかり

320-0072 宇都宮市若草4-20-7
028-612-7717
028-612-7718

(福)同愛会 ○ ○ ○

19 サニーハート竹林 321-0974 宇都宮市竹林町606
028-612-4771
028-902-1075

(株)サニーハート ○ ○ ○

20 最初の一歩 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町142-
60

028-688-7225
028-688-7224

(株)A&C
Support

○ ○ ○

21 ふらっと宇都宮 329-1104 宇都宮市下岡本町4540-5
028-678-2233
028-678-3128

(特非)ふらっと宇
都宮

○

22 ＦＬＡＴルーム 320-0053 宇都宮市戸祭町2123-1
028-678-6388
028-678-6389

アシストン(株) ○ ○ ○

23 日中一時　和み 321-0917 宇都宮市西刑部町2589-4
028-680-4178
028-680-4179

(一社)縁 ○ ○

24
指定障がい福祉サービ
ス事業所JOYみゆき

321-0971 宇都宮市海道町44-1
028-613-5210
028-660-5401

(福)みゆきの杜 ○ ○ ○

25 パル竹下 321-3236 宇都宮市竹下町1200
028-670-3171
028-670-3173

(福)善光会 ○ ○ ○

26 サニーハート宝木 321-0074 宇都宮市細谷町580-5
028-612-8128
028-612-8129

(株)サニーハート ○ ○ ○

27
日中一時支援事業所
わんすてっぷ

320-0838 宇都宮市吉野2-7-6
028-306-1174
028-306-1174

(株)step by step ○ ○ ○

　　障がい者・児の日中における活動の場を提供し，介護者の一時的な休息等を確保します。

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

主たる対象者

特記事項
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身体障
がい者

(※)

知的障
がい者

障がい
児

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

主たる対象者

特記事項

28 アリスFamily Support 321-0933 宇都宮市簗瀬町148－1
028-307-6155
028-307-6155

アリスFamily
Support(株)

〇 〇 〇

29 ひまわりクラブ 320-0852 宇都宮市下砥上町682-6
028-680-5310
028-680-5320

労働者協同組合
労協センター事
業団

〇 〇 〇

30
国立病院機構宇都宮病
院

329-1193 宇都宮市下岡本町2160
028-673-2111
028-673-6148

（独）国立病院機
構宇都宮病院

〇 〇 〇

31
デイホーム孫の手・宮と
なり

321-0954 宇都宮市元今泉7-32-16
028-615-7286
028-615-7287

(株)孫の手 〇 〇 〇

32 ふらっと宇都宮ゆう 329-1103 宇都宮市東岡本町718-3
028-666-6982
028-666-7092

（特非）ふらっと
宇都宮

〇 〇 〇

33 ほしぞらキッズジム 321-0984 宇都宮市御幸町150-1
028-689-3758
028-689-3757

オリオンホール
ディングス（株）

〇

34 スリールモア 321-0158
宇都宮市西川田本町3-8-
18

070-4008-2745
028-615-7149

（株）和 〇 〇

1
宇都宮市泉が丘 ふれあ
いプラザ

321-0952 宇都宮市泉が丘3-17-16
028-661-9055
028-661-7070

(福)飛山の里福
祉会

○ ○ ○

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中
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○　重症障がい児者医療的ケア支援事業

　　　医療的ケアを必要とする障がい者・児の日中における活動の場を提供し，介護者の一時的な休息等を確保します。

(※)特別支援学校在学中の方です。

身体障
がい者

(※)

知的障
がい者

障がい
児

1 こども療育センター 320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6138
028-623-6139

(地独)栃木県立リハビ
リテーションセンター

○ 区分A・区分B対象

2 うりずん 321-2116 宇都宮市徳次郎町365-1
028-601-7733
028-665-7744

(特非)うりずん ○ ○ ○ 区分A・区分B対象

3 グリーンリーフ 321-0341
宇都宮市古賀志町1964-
12

028-652-7288
028-652-6355

(福)藹藹会 ○ 区分Bのみ対象

4 ひばり 321-3236 宇都宮市竹下町435-159
028-670-0330
028-667-7315

(福)晃丘会 ○ ○ ○ 区分Bのみ対象

5
コミュニティサポートセンターひ
かり

320-0072 宇都宮市若草4-20-7
028-612-7717
028-612-7718

(福)同愛会 ○ ○ ○ 区分Bのみ対象

6 マロニエハウス 320-0014 宇都宮市大曽2-7-15
028-612-1301
028-612-1301

(特非)マロニエハウス
会

○ ○ ○ 区分Bのみ対象

7 サニーハート岩曽 320-0973 宇都宮市岩曽町1307-2
028-612-8091
028-612-8092

(株)サニーハート ○ ○ ○ 区分Bのみ対象

8 最初の一歩 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町142-
60

028-688-7225
028-688-7224

(株)A&C Support ○ 区分Bのみ対象

9 ふくらＦｒｉｅｎｄｓすずめの宮 321-0141 宇都宮市さつき2-19-13
028-612-3971
028-612-3972

（一社）ふくら ○ 区分Bのみ対象

1 宇都宮市泉が丘ふれあいプラザ 321-0952 宇都宮市泉が丘3-17-16
028-661-9055
028-661-7070

(福)飛山の里福祉会 ○ ○ ○ 区分Bのみ対象

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中

   ★ 医療的ケアの対象は，次の２つの区分に分類されます。詳しくは，市障がい福祉課（028-632-2354）までお問い合わせください。

   区分A・・・気管切開を伴う人工呼吸器による呼吸管理を行っている方
   区分B・・・たん等の吸引，経管栄養，導尿等を行っている方

№ 事業所名 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

主たる対象者

特記事項
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○　地域活動支援センター

№ 事業所名 型
定員
（人）

郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1
宇都宮市泉が丘ふれあいプラ
ザ

A型 15 321-0952 宇都宮市泉が丘3-17-6
028-661-9055
028-661-7070

宇都宮市

2
宇都宮市障がい者福祉セン
ター

A型 10 320-0806 宇都宮市中央1-1-15
028-639-1050
028-639-1052

宇都宮市

3 福祉サービスセンターおおや A型 10 321-0345 宇都宮市大谷町1987-2
028-652-1419
028-652-1447

(福)真純乃郷福祉会

4 地域活動支援センターひばり A型 15 321-3236 宇都宮市竹下町435-159
028-670-0330
028-667-7315

(福)晃丘会

5 宇都宮市雀の宮作業所 B型 19 321-0133 宇都宮市新富町15-25
028-655-4091
028-655-4091

宇都宮市

6 宇都宮市若草作業所 B型 19 320-0072 宇都宮市若草3-12-11
028-643-4759
028-643-4759

宇都宮市

7
医療法人報徳会　地域活動支
援センターうつのみや

B型 20 320-0861 宇都宮市西2-1-7
028-632-6074
028-632-6075

(医)報徳会

8
地域活動支援センターふれ愛
みゆき

B型 30 321-0971 宇都宮市海道町79
028-661-5116
028-661-5145

(福)みゆきの杜

9 自由空間ポー B型 20 321-0973 宇都宮市岩曽町1364-6
028-664-4531
028-664-4531

(特非)自由空間ポー

10 大曽作業所 B型 20 320-0014 宇都宮市大曽4-12-10
028-627-1160
028-627-1160

(特非)宇都宮市知的
障害者育成会

11 戸祭作業所 B型 19 320-0053 宇都宮市戸祭町2118
028-621-5124
028-621-5124

(特非)宇都宮市知的
障害者育成会

12 第二戸祭作業所 B型 20 320-0053 宇都宮市戸祭町2118
028-643-5523
028-643-5523

(特非)宇都宮市知的
障害者育成会

13
地域活動支援センターみなみ
作業所

B型 19 321-0132 宇都宮市雀の宮1-7-11
028-655-6202
028-655-6202

(特非)宇都宮市知的
障害者育成会

※　Ａ型：機能訓練，社会適応訓練，入浴等のサービスを行います。

※　Ｂ型：生産活動の機会の提供，憩いの場の提供，社会との交流の促進等のサービスを行います。

　  　利用者に対し，創作的活動，生産活動の機会の提供等地域の実情に応じた支援を行います。
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○　福祉ホーム

№ 障がい 事業所名
入所
定員

郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 身体 福祉ホーム　鬼怒 10 321-3236 宇都宮市竹下町1200
028-670-3171
028-670-3173

(福)善光会

2 精神 自彊寮 10 320-0834 宇都宮市陽南4-6-34
028-658-2121
028-658-2117

(医)報徳会

○　訪問入浴サービス

№ 郵便番号 事業所の所在地
事業所

電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 320-0056 宇都宮市戸祭3-5-3
028-624-3011
028-624-2133

アースサポート(株)

2 321-0166 宇都宮市今宮3-7-11
028-659-3516
028-659-7516

(株)陽光ヘルプ

3 320-0851 宇都宮市鶴田町739-15
028-649-1313
028-649-1314

(株)ツクイツクイ宇都宮

株式会社　陽光ヘルプ

アースサポート宇都宮

事業所名

　家庭環境，住宅事情等の理由により居宅において生活することが困難な障がい者が，居室その他の設備を利用で
き，また日常生活に必要な支援を受けられます。

　自宅での入浴が困難な在宅の重度身体障がい者・重症心身障がい児（者）に対し，訪問による入浴 サービスを行い
ます。
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【障がい児施設】

○　児童発達支援事業

　未就学の障がい児が通園して，日常生活における基本的な動作の指導，知識技能の付与，集団生活への

○　放課後等デイサービス

No.
主たる
障がい 名称 定員

児童
発達

放課
後等

郵便番号 事業所の所在地
電話番号
ＦＡＸ番号

設置者

1
グローバルキッズメソッド
（岩曽）

10 ○ 321-0973 宇都宮市岩曽町1377-47
028-689-8580
028-689-8581

ハッピーライフケア(株)

2
グローバルキッズメソッド２
（御幸）

10 ○ 321-0984 宇都宮市御幸町293-5
028-689-9873
028-689-9874

ハッピーライフケア(株)

3 ライフキッズ 10 ○ 320-0065
宇都宮市駒生町832-29
レジデンス中村106

028-650-5480
028-650-5481

(株)ユナイテッドスターツ

4
グローバルキッズメソッド４
（上戸祭）

10 ○ 320-0051 宇都宮市上戸祭町246-1
028-688-8758
028-688-8759

ハッピーライフケア(株)

5 こぱんはうすさくら下戸祭教室 20 ○ ○ 320-0055
宇都宮市下戸祭2-9-1
高木コーポ1階6号室

028-689-8824
028-689-8824

(株)日本メディカルサービ
ス

6 たいよう本舗　すいせい組 10 ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1973-18
028-678-4158
028-678-4384

パルエイド(株)

7 キッザスオハナ宮原 10 ○ 320-0835
宇都宮市宮原4-2-19　KTG
spaceテナント1-C号室

028-666-8627
028-666-8672

(株)ホアラウナ

8 こぱんはうすさくら細谷教室 10 ○ 320-0074 宇都宮市細谷町690-1
028-616-8575
028-616-8575

(株)日本メディカルサービ
ス

9 放課後等デイサービス　絆 10 ○ 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町119-
33

028-680-5297
028-680-5298

(株)ヘルプマン

10 みのりの杜キッズスクール　今泉 10 ○ 321-0962 宇都宮市今泉町2995-9
028-678-9722
028-678-9723

(株)minori.

11 キッザスオハナ西大寛 10 ○ 320-0866
宇都宮市西大寛2-5-27
レディースマンション
ベルシャンブル101

028-666-8684
028-666-8653

(株)ホアラウナ

12 チャイルドサポート輝 10 ○ 320-0821 宇都宮市一条3-1-5
028-651-2032
028-651-2031

(株)キンドルライフ

13
グローバルキッズメソッド１２
（若松原）

10 ○ 321-0153
宇都宮市北若松原1-14-
13

028-678-4477
028-678-4478

ハッピーライフケア(株)

14
就労準備型放課後等デイサービ
ス　トータスミドル

10 ○ 321-0923 宇都宮市下栗町721-1
028-666-0067
028-666-0068

(福)幸知会

15
グローバルキッズメソッド１４
（西原）

10 ○ 320-0862 宇都宮市西原1-5-18
028-612-6828
028-612-6829

ハッピーライフケア(株)

16
グローバルキッズメソッド１５
（宮の内）

10 ○ 321-0131 宇都宮市宮の内3-181-1
028-680-7607
028-680-7608

ハッピーライフケア(株)

17 こどもスタジオ　バンビ 10 ○ 320-0003 宇都宮市豊郷台2-1-1
028-306-1113
028-306-2100

Studio-Bambi(株)

18 ふらっと宇都宮 10 ○ 329-1104
宇都宮市下岡本町4540-
5

028-678-2233
028-678-3128

NPO法人ふらっと宇都宮

19 ふらっと宇都宮ゆう 10 ○ 329-1103 宇都宮市東岡本町718-3
028-666-6982
028-666-7092

NPO法人ふらっと宇都宮

20 ライフキッズ　ＲＡＩＮＢＯＷ 10 ○ 321-0974 宇都宮市竹林町1081-4
028-650-3077
028-650-3078

(株)ユナイテッドスターツ

21
放課後等デイサービス　ポコアポ
コ

10 ○ 321-0341
宇都宮市古賀志町1964-
12

028-652-7288
028-652-6355

(福)藹藹会

22 エスポワール２ 10 ○ 320-0063
宇都宮市陽西町2-13
コーポ宝101

070-3833-2131
028-643-7520

(同)Brave

23 フレンズジム滝谷 10 ○ 320-0847 宇都宮市滝谷町1-2
028-680-5058
028-680-5059

(株)ビー・フレンズ

24 キッザスオハナ江曽島 10 ○ 321-0107
宇都宮市江曽島3-2547-5
ディマンドハイツE棟101号室

028-680-5146
028-680-5147

(株)ホアラウナ

25 サニーハート宝木 10 ○ 320-0074 宇都宮市細谷町580-5
028-612-8128
028-612-8129

(株)サニーハート

26
グローバルキッズメソッド２５
（峰）

10 ○ 321-0942 宇都宮市峰3-2-1
028-612-8565
028-612-8566

ハッピーライフケア(株)

適応訓練等を受けられます。

　就学している障がい児が，放課後や夏休み等の長期休暇中において，生活能力向上のための訓練等を受けられます。
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27
グローバルキッズメソッド２６
（江曽島店）

10 ○ 321-0102
宇都宮市江曽島町1412-
5

028-612-7714
028-612-7715

ハッピーライフケア(株)

28 Study Bambi鶴田教室 10 ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1305-3
028-678-6786
028-678-8002

こどもスタジオバンビ(株)

29 Study Bambi泉ヶ丘教室 10 ○ 320-0003
宇都宮市泉が丘5-7-14
ワイズビル2階

028-678-8870
Studio-Bambi(株)

30
グローバルキッズメソッド３３
（新鶴田）

10 ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1184-12
028-666-4494
028-666-4495

ハッピーライフケア(株)

31
グローバルキッズメソッド３６
（新下栗）

10 ○ 321-0924 宇都宮市下栗1-25-7
028-612-8872
028-612-8873

ハッピーライフケア(株)

32 ちゃれんじ松原教室 10 ○ 320-0041
宇都宮市松原2-8-17
KTTコート1階

028-666-4683
028-666-4684

(株)challenge

33 最初の一歩 10 ○ 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町147-
90

028-612-7896
028-612-7897

(株)A&CSupport

34
グローバルキッズメソッド４２
（雀宮）

10 ○ 321－0143 宇都宮市南高砂町2-7
028-612-3500
028-612-3501

ハッピーライフケア(株)

35
グローバルキッズメソッド４３
（新ゆいの杜）

10 ○ 321-3226
宇都宮市ゆいの杜6-17-
1

028-612-5844
028-612-5845

ハッピーライフケア(株)

36
グローバルキッズメソッド４４
（新峰）

10 ○ 321-0942 宇都宮市峰2-25-10
028-612-3470
028-612-3471

ハッピーライフケア(株)

37 放課後等デイサービス　希望の森 10 ○ 320-0005 宇都宮市横山町346-2
028-612-2000

(福)渚会

38
放課後等デイサービスわんすてっ
ぷ

10 ○ 320-0838 宇都宮市吉野2-7-6
028-306-1174
028-306-1174

(株)step by step

39 カノアスＦＣ平松本町 10 ○ 321-0932
宇都宮市平松本町353-
11　ドミール平松１階

028-612-8783
(株)ＫＡＮＯＡＳ

40 サカフル宇都宮 10 ○ 320-0823 宇都宮市御蔵町２－１８
028-612-3485
028-612-3486

ハッピーライフケア(株)

41
放課後等デイサービス　ウィズ・
ユー宇都宮瑞穂

10 ○ ○ 321-0921 宇都宮市瑞穂2-16-9
028-666-8454
028-666-8464

(株)Ｎ

42 重心 サニーハート　白沢 5 ○ ○ 321-0974 宇都宮市東町24-39
090-3149-3280

(株)サニーハート

43
グローバルキッズメソッド８２
（東宿郷）

10 ○ 321-0953 宇都宮市東宿郷5-8-4
028-611-3795
028-611-3796

ハッピーライフケア(株)

44 コペルプラス宇都宮駒生教室 10 ○ 320-0066
宇都宮市駒生2-17-1
カームビル2階

028-612-6364
028-612-6365

(株)ブックエース

45 パプリカキッズラボ　中今泉 10 ○ 321-0968 宇都宮市中今泉4-25-27
028-666-7905
028-666-7904

(株)インクルーシブ

46
放課後等デイサービス　みらいス
マイル

10 ○ 321-0111 宇都宮市川田町1219-9
028-666-0779
028-666-0792

(株)八興

47 重心 ひまわりクラブすてっぷ 5 ○ 320-0852 宇都宮市下砥上町682-6
028-680-5310
028-680-5320

労働者協同組合労協セン
ター事業団

48
子どもの発達支援にこっとキッズ
ベルモール店

10 ○ ○ 321-0904 宇都宮市陽東6-5-1
028-660-2510
028-678-6900

インターネット(株)

49 アリスFamily Support（泉が丘） 10 ○ 321-0952 宇都宮市泉が丘3-30-11
028-306-1457
028-306-1457

アリスFamilySupport(株)

50 カノアスFC元今泉 10 ○ 321-0954
宇都宮市元今泉5-1-22
ユニビル１階

028-612-8097
028-612-8259

(株)ＫＡＮＯＡＳ

51 放課後等デイサービス　ひかり惠 10 ○ 321-0166 宇都宮市今宮2-1-35
028-333-5892
028-612-7473

NPO法人虹の架け橋

52 最初の一歩Ⅱ 10 ○ 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町143-
177

028-688-7225
028-688-6224

(株)A&CSupport

53 ｉｃｏＮ（アイコン） 10 ○ ○ 320-0012 宇都宮市山本1-14-16
028-678-2755
028-678-2758

(株)Ｃore

54
グローバルキッズメソッド１２２
（新岩曽）

10 ○ 321-0973
宇都宮市岩曽町1377-
47-102

028-666-5075
028-666-5076

ハッピーホールディングス
(株)

55
グローバルキッズメソッド１２６
（南宇都宮）

10 ○ 320-0838 宇都宮市吉野1-10-17
028-689-8920
028-689-8921

ハッピーホールディングス
(株)

56
こどもの発達支援にこっとキッズＦ
ＫＤ店

10 ○ ○ 321-0962
宇都宮市今泉町237　福田
屋ショッピングプラザ2階

028-660-2510
028-678-6900

インターネット(株)

57 クラップ宇都宮校　Bonnie 10 ○ ○ 320-0065 宇都宮市駒生町3351-89
080-2023-0296
0289-74-7900

(同)Ｃｒｅｗ

58 コペルプラス　宇都宮駅前教室 10 ○ ○ 321-0953
宇都宮市東宿郷4-1-28
河合ビル7階

028-689-8458
028-689-8468

(株)クラ・ゼミ
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59
コペルプラス 宇都宮いちょう通り
教室

10 ○ ○ 320-0806
宇都宮市中央1-10-9　ト
ラスティ大銀杏ビル11階

028-666-8793
028-666-8794

(株)クラ・ゼミ

60 フレンズジム滝谷２ 10 ○ 320-0847 宇都宮市滝谷町1-14
028-611-1122
028-611-1188

(株)ビー・フレンズ

61 Bambiあけぼのパーク 10 ○ ○ 320-0837 宇都宮市弥生1-2-2
028-611-3053
028-611-3052

Studio-Bambi(株)

62
グローバルキッズメソッド１３９
（岡本店）

10 ○ ○ 329-1105
宇都宮市中岡本町2919-
37

028-680-7423
028-680-7424

ハッピーライフケア(株)

63 音楽療育ふぁそら 10 ○ ○ 321-0132
宇都宮市雀の宮1-19-19
福田ビル202号室

050-8883-6564
050-8883-6565

Ｈａｌｕ(同)

64 こどもスタジオバンビ　西川田 20 ○ ○ 321-0151 宇都宮市西川田町923-1
028-688-0085
028-688-8115

こどもスタジオバンビ(株)

65 こどもスタジオバンビ江曽島 10 ○ 321-0168 宇都宮市東原町8-4
080-7454-8885
028-666-7756

こどもスタジオバンビ(株)

66
グローバルキッズメソッド１４４
（西川田）

10 ○ 321-0158
宇都宮市西川田本町1-
1-43

028-680-4368
028-680-4369

ハッピーホールディングス
(株)

67 といろ清原台 10 ○ ○ 321-3223 宇都宮市清原台5-31-28
028-680-4577
028-680-4577

プレゼント(株)

68
児童発達支援・放課後デイサービ
ス　Prop

10 ○ ○ 320-0074
宇都宮市細谷町654-14
recreoA

028-611-1460
028-611-1461

(株)建設調査コンサルタン
ト

69 ハッピーテラス宇大前 10 ○ ○ 321-0942
宇都宮市峰3-3-5　グリー
ンヴィレッジD棟１階

028-680-4410
028-680-4415

(株)ワークエントリー

70
ハッピーテラスキッズ　さくらが丘
ルーム

10 ○ 321-0904 宇都宮市陽東1-14-1
028-661-7055
028-661-7421

学校法人今井学園

71
グローバルキッズメソッド１４１
（錦）

10 ○ 321-0967 宇都宮市錦3-9-3
028-680-4006
028-680-4007

ハッピーライフケア(株)

72
グローバルキッズメソッド１４３
（平松本町）

10 ○ 321-0932
宇都宮市平松本町326-
10

028-612-7910
028-612-7911

ハッピーホールディングス
(株)

73 カノアスFC簗瀬 10 ○ 321-0933 宇都宮市簗瀬町1753-2
028-678-9742

(株)ＫＡＮＯＡＳ

74
児童発達支援・放課後等デイサー
ビス　きずな＋ミライト一条店

10 ○ ○ 320-0821
宇都宮市一条1-4-17　ミ
ライト一条

028-601-5050
028-601-5051

(株)アガ設計工業

75 重心 ふくらFriendsすずめの宮 5 ○ ○ 321-0141 宇都宮市さつき2-19-13
028-612-3971
028-612-3972

(一社)ふくら

76
グローバルキッズメソッド１７
（中戸祭）

10 ○ 320-0057 宇都宮市中戸祭1-13-15
028-611-3533
028-611-3534

ハッピーライフケア(株)

77
宇都宮市子ども発達センター若葉
園

60 ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町970-1
028-647-4710
028-647-4715

宇都宮市

78 ウィズユーうつのみや 10 ○ ○ 321-0967
宇都宮市錦2-4-1　ファミ
リオナカハラ1-101

028-612-7038
028-307-2004

ケアサポートとちの花(同)

79
グローバルキッズメソッド９
（桜通り）

10 ○ 320-0043 宇都宮市桜1-7-14
028-611-3311
028-611-3836

ハッピーライフケア(株)

80
運動学習指導教室トータスジュニ
ア

10 ○ ○ 321-0923 宇都宮市下栗町721-1
028-612-2552
028-612-2562

(福)幸知会

81 エスポワール 10 ○ ○ 320-0063
宇都宮市陽西町2-13
コーポ宝102

070-3610-2030
028-643-7520

(同)Brave

82
運動療育センター　えみおすぷら
す＋宇都宮教室

10 ○ ○ 321-0932
宇都宮市平松本町362-9
峰ヶ丘ハイツ１階２号室

028-678-3408
028-678-3418

エミオス(株)

83 重心 うりずん 10 ○ ○ 321-2116 宇都宮市徳次郎町365-1
028-601-7733
028-601-7733

NPO法人うりずん

84 パレット 20 ○ ○ 321-0901
宇都宮市平出町3851-4
ニコルハイツ201

028-612-3138
028-612-3137

(株)あさがお

85 こどもサークル宇都宮 10 ○ ○ 321-0923 宇都宮市下栗町2906-2
028-651-0001
028-651-0002

(株)サシノベルテ

86 サニーハート 10 ○ ○ 321-0974 宇都宮市竹林町606
028-612-4771
028-902-1075

(株)サニーハート

87 ほしぞらキッズジム 10 ○ ○ 321-0984 宇都宮市御幸町150-1
028-689-3758
028-689-3757

オリオンホールディングス
(株)

88
こどもサポート教室「きらり」宇都宮
校

10 ○ ○ 321-0964
宇都宮市駅前通り2-3-12
ザ・ミレニアムタワー101

028-680-6201
028-680-6201

(株)クラ・ゼミ

89 フレンズジム南宇都宮 10 ○ ○ 320-0845
宇都宮市明保野町5-8
サンダービルⅢ

028-616-8895
028-616-8896

(株)ビー・フレンズ

90
こどもサポート教室「きらり」宇都宮
海道校

10 ○ ○ 321-0971 宇都宮市海道町812-7
028-611-1600
028-611-1600

(株)クラ・ゼミ
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91 こぱんはうすさくら下荒針教室 20 ○ ○ 321-0346
宇都宮市下荒針町3585-
43

028-678-3732
028-678-8609

(株)日本メディカルサービ
ス

92
栃木県立リハビリテーションセン
ター　こども発達支援センター

30 ○ 320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6128
028-623-6129

(独)栃木県立リハビリテー
ションセンター

93 はぴねす 10 ○ ○ 321-0983
宇都宮市御幸本町4880-
4

028-689-9119
028-689-9119

(有)Live

94
グローバルキッズメソッド１８
（今泉新町）

20 ○ ○ 321-0968 宇都宮市中今泉3-31-8
028-615-7378
028-615-7379

ハッピーライフケア(株)

95
運動療育センター　えみおすぷら
す＋宇都宮北教室

10 ○ ○ 320-0071 宇都宮市野沢町70
028-678-5931
028-678-5932

エミオス(株)

96 めばえ 10 ○ ○ 321-0904 宇都宮市陽東1-3-2
090-1123-7734
028-613-2271

(有)Live

97
グローバルキッズメソッド２１
（新宮の内）

20 ○ ○ 321-0131 宇都宮市宮の内3-181-1
028-688-7866
028-688-7867

ハッピーライフケア(株)

98
グローバルキッズメソッド２７
（ゆいの杜）

20 ○ ○ 321-3226
宇都宮市ゆいの杜6-17-
1

028-612-5066
028-612-5067

ハッピーライフケア(株)

99 フレンズ東町 10 ○ ○ 321-0985 宇都宮市東町54-4
028-678-5710
028-678-5716

(株)Origin

100 ちゃれんじ細谷教室 10 ○ ○ 321-0074
宇都宮市細谷町238-11
ルシール細谷E棟

028-688-0241
028-688-0241

(株)challenge

101
グローバルキッズメソッド３８
（中今泉）

20 ○ ○ 321-0968 宇都宮市中今泉2-10-1
028-680-4490
028-680-4491

ハッピーライフケア(株)

102
グローバルキッズメソッド２８
（下栗）

10 ○ ○ 321-0924 宇都宮市下栗1-25-7
028-688-7651
028-688-0517

ハッピーライフケア(株)

103 ソフィアキッズ教室 10 ○ ○ 320-0851
宇都宮市鶴田町3375-71
メゾン・ド・アン101

028-666-0752
028-666-5597

(株)ソフィア

104 重心 サニーハート岩曽 5 ○ ○ 321-0973 宇都宮市岩曽町1307-2
028-612-8091
028-612-8092

(株)サニーハート

105
グローバルキッズメソッド３１
（新中戸祭）

10 ○ 320-0052
宇都宮市中戸祭町850-
17

028-666-4488
028-666-4489

ハッピーライフケア(株)

106 クラップ宇都宮校ＡＮＤＹ 10 ○ ○ 320-0065 宇都宮市駒生町3351-29
0289-74-7900
0289-74-7900

(同)Ｃｒｅｗ

107 コペルプラス　宇都宮緑教室 10 ○ 321-0165 宇都宮市緑1丁目1－1
028-688-7781
028-688-7781

(株)ブックエース

108 サニーハート　陽北 10 ○ ○ 321－0973
宇都宮市岩曽町1353－
14

028-689-8593
028-689-8594

(株)サニーハート

109 こぱんはうすさくら 宝木教室 10 ○ ○ 320-0061 宇都宮市宝木町1-46-10
028-678-9520
028-678-8609

(株)日本メディカルサービ
ス

110 医療法人さゆき会 chouchou 10 ○ ○ 329-1113 宇都宮市相野沢町98-13
028-672-3692
028-672-3695

医療法人さゆき会

111 ピルエット 10 ○ ○ 321-0901 宇都宮市平出町2785
028-689-1117
028-689-1133

特定非営利活動法人宇
都宮国際障がい者乗馬
協会

112 ＫＩＤＳ　ＲＯＯＭ　宇都宮 10 ○ ○ 320－0021 宇都宮市東塙田1-7-8
028-612-3577
050-3512-3422

ちゃんと(株)

113 キャンバス 10 ○ ○ 321-0982
宇都宮市御幸ヶ原町82-
16

028-680-4424
028-680-4423

(株)あさがお

114
グローバルキッズメソッド４６
（簗瀬）

10 ○ ○ 321-0934 宇都宮市簗瀬1-32-9
028-688-7560
028-688-7561

ハッピーライフケア(株)

115 ちゃれんじ　元今泉教室 10 ○ ○ 321-0954
宇都宮市元今泉4－2－10 元
今泉ハイタウンテナント2056

028-612-4261
(株)challenge

116
グローバルキッズメソッド５３
（鶴田ファン）

20 ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1430-1
028-680-4924
028-680-4925

ハッピーライフケア(株)

117 アリスFamily　Support 20 ○ ○ 321-0933 宇都宮市簗瀬町148-1
028-306-1457
028-306-1457

アリスFamilySupport(株)

118 音楽療育どれみ 10 ○ ○ 321-0132
宇都宮市雀の宮1-19-19
福田ビル２０１号室

050-8883-6564
050-8883-6565

Ｈａｌｕ(同)

119
グローバルキッズメソッド５８
（城東）

20 ○ ○ 321-0935 宇都宮市城東1-9-6
028-612-3537
028-612-3538

ハッピーライフケア(株)

120
グローバルキッズメソッド６３
（竹林）

10 ○ ○ 321-0974 宇都宮市竹林町1069-1
028-678-8425
028-678-8426

ハッピーライフケア(株)

121 ピース 10 ○ ○ 321-0925 宇都宮市東簗瀬1-31-6
028-666-8654
028-666-8654

ＰＥＡＣＥ(同)

122 Dream Kids　簗瀬店 10 ○ ○ 321-0934
宇都宮市簗瀬4-22-11
コーポラス芳賀1階A号室

080-6773-4318
028-306-2917

(株)ドリーム
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No.
主たる
障がい 名称 定員

児童
発達

放課
後等

郵便番号 事業所の所在地
電話番号
ＦＡＸ番号

設置者

123 パプリカキッズラボ 10 ○ ○ 321-0954 宇都宮市元今泉7-9-10
028-666-8502
028-666-8503

(株)インクルーシブ

124
グローバルキッズメソッド８３
（西川田）

10 ○ ○ 321-0158
宇都宮市西川田本町3-
4-23

028-666-4330
028-666-4331

ハッピーライフケア(株)

125
エンタメ療育スタジオ
Rough&Diamonds

10 ○ ○ 320-0049
宇都宮市一ノ沢町253-1
コスモハイツⅠ101

028-666-7064
028-666-7084

(株)Share

126
子どもの発達支援にこっとキッズ
平出店

10 ○ ○ 321-0901 宇都宮市平出町1784-6
028-660-2510
028-678-6900

インターネット(株)

(※)の事業所は，障がい福祉サービス事業所と一体的に運営する障がい児通所支援事業所です。

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中

1
指定障害福祉サービス事業所ＪＯ
Ｙみゆき

10 ○ 321-0971 宇都宮市海道町44-1
028-613-5210
028-660-5401

(福)みゆきの杜

2 放課後等デイサービス事業所　奏 10 ○ 321-0132 宇都宮市雀宮4-7-18-1
028-612-7472
028-612-7473

NPO法人 虹の架け橋

3
グローバルキッズメソッド２９
（鶴田）・（鶴田パーク）

10 ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町1430-1
028-680-5118
028-680-5119

ハッピーライフケア(株)

4 スリール　ラボ 10 ○ 321-0158
宇都宮市西川田本町3-
8-18

028-615-7148
028-615-7149

(株)和

5 かずあるかたち　まるしゅ 10 ○ ○ 320-0053 宇都宮市戸祭町2755-3
028-666-4721
028-666-4731

(一社)かずあるかたち

6
放課後等デイサービス　ウィズ・
ユー宇都宮鶴田

10 ○ ○ 320-0851 宇都宮市鶴田町3314-34
028-678-2994
028-678-2995

(同)しんぷる

7
うつのみや児童発達支援事業所
にこっとキッズ

10 ○ 321-0901 宇都宮市平出町1777-3
028-613-5210
028-660-5401

インターネット(株)
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○　保育所等訪問支援

No. 郵便番号 事業所の所在地
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 320-0851 宇都宮市鶴田町970-1
028-647-4710
028-647-4715

宇都宮市

2 321-0901
宇都宮市平出町3851-4　ニコ
ルハイツ201

028-612-3138
028-612-3137

(株)あさがお

3 320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6128
028-623-6129

（独）栃木県立リハビリテーショ
ンセンター

4 321-0923 宇都宮市下栗町2913-1
028-615-7420
028-615-7430

yoboiryo (株)

5 321-0165 宇都宮市緑1-1－1
028-688-7781
028-688-7781

(株)ブックエース

6 321-0933 宇都宮市簗瀬町148-1
028-306-1457
028-306-1457

アリスFamily Support(株)

7 321-0954 宇都宮市元今泉7-9-10
028-666-8502
028-666-8503

(株)インクルーシブ

8 320-0049
宇都宮市一ノ沢町253-1　コス
モハイツⅠ101

028-666-7064
028-666-7084

(株)Share

9 321-0953
宇都宮市東宿郷4-1-28　河合
ビル7階

028-689-8458
028-689-8468

(株)クラ・ゼミ

10 320-0806
宇都宮市中央1-10-9　トラス
ティ大銀杏ビル11階

028-666-8793
028-666-8794

(株)クラ・ゼミ

11 321-0904 宇都宮市陽東1-14-1
028-661-7055
028-661-7421

学校法人　今井学園

※以下事業所は，令和７年６月１日現在休止中

1 320-0851 宇都宮市鶴田町1429-1
028-680-5944
028-680-5945

ハッピーホールディングス(株)

パレット

パプリカキッズラボ

エンタメ療育スタジオ　Rough&Diamonds

ハッピーテラスキッズ　さくらが丘ルーム

小児多機能型事業所KODOMOTO

グローバルキッズメソッド３７（鶴田店プラス）

コペルプラス　宇都宮緑教室

アリスFamily　Support

栃木県立リハビリテーションセンター　こども発達支
援センター

コペルプラス 宇都宮いちょう通り教室

　保育所等を現在利用中の障がい児に対して，保育所等を訪問し，保育所等における障がい児以外の児童との集団生
活への適用のための専門的な支援等が受けられます。

名称

宇都宮市子ども発達センター若葉園

コペルプラス　宇都宮駅前教室
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○　居宅訪問型児童発達支援

No. 郵便番号 事業所の所在地
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 320-0851 宇都宮市鶴田町970-1
028-647-4710
028-647-4715

宇都宮市

2 321-0923 宇都宮市下栗町2913-1
028-615-7420
028-615-7430

yoboiryo(株)

○　福祉型児童発達支援センター

No.
主たる
障がい

名称 郵便番号 事業所の所在地
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1 知的 宇都宮市子ども発達センター若葉園 320-0851 宇都宮市鶴田町970-1
028-647-4710
028-647-4715

宇都宮市

2 知的 宇都宮市子ども発達センターかすが園 320-0851 宇都宮市鶴田町970-1
028-647-4710
028-647-4715

宇都宮市

○　医療型障がい児入所施設

No.
主たる
障がい

名称 郵便番号 事業所の所在地
電話番号
ＦＡＸ番号

運営主体

1
重度心身
障がい 独立行政法人国立病院機構宇都宮病院 329-1193 宇都宮市下岡本町2160

028-673-2111
028-673-6148

(独)国立病院機構

2
肢体

不自由
栃木県立リハビリテーションセンター　こども
療育センター

320-8503 宇都宮市駒生町3337-1
028-623-6138
028-623-6139

(地独)栃木県立リハビリテーショ
ンセンター

　障がい児が入所して，適切な治療を受けるとともに，施設で生活しながら社会に適応するための知識や技能の
指導を受けられます。

　重度の障がい等の状態にある障がい児であって、障がい児通所支援を利用するために外出することが著しく困難な障
がい児の居宅を訪問して，日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与等の支援を行います。

名称

宇都宮市子ども発達センターかすが園

小児多機能型事業所KODOMOTO

　未就学の障がい児が通園して，日常生活の基本的な生活訓練や社会に適応するための知識や技能の指導を受けら
れます。
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宇都宮市保健福祉部障がい福祉課 

〒320-8540 

栃木県宇都宮市旭１丁目１番５号 

TEL（028）632-2353   FAX（028）636-0398 

E-mail  u1904@city.utsunomiya.tochigi.jp 

私たちの住む社会は，今，高齢化や少子化などが進み， 

思いやりの心や人と人とのふれあいが， 

ますます大切になってきています。 

 

宇都宮市は，これからの新しい時代に向けて， 

「やさしさをはぐくむ福祉のまち」を目指し， 

ここに『福祉都市』を宣言します。 
 

福祉都市宣言 
 

宇都宮市は 

赤ちゃんからお年寄り 

ハンディキャップを 

持った人々など 

すべての市民が 

笑顔でことばを交わし 

健康でいきいきと暮らせる 

心のふれあう福祉のまちを 

つくります 

mailto:u1904@city.utsunomiya.tochigi.jp

