
予 約 開 始 日

対 象 者

東 市 民 活 動 セ ン タ ー ① 9 (木) 20 (水) 3 （水） 15 （水） 19 （水） 3 （木） 7 （水） 11 （水） 16 （水） 19 (火) 3 (水) 4 (木)

東 市 民 活 動 セ ン タ ー ② 22 (水) 19 （金） 26 （水） 30 （金） 24 （木） 17 (水)

宇 都 宮 市 保 健 セ ン タ ー 21 (火) 28 (木) 16 （火） 9 （木） 6 （木） 18 （金） 27 （火） 19 （木） 8 （火） 28 (木) 4 (木) 2 (火)

平 石 地 区 市 民 セ ン タ ー 10 (金) 8 (金) 5 （金） 7 （火） 25 （火） 4 （金） 20 （火） 10 （火） 22 （火） 27 (水) 5 (金) 11 （木）

横 川 地 区 市 民 セ ン タ ー 14 (火) 27 (水) 23 （火） 28 （火） 5 （水） 1 （火） 14 （水） 20 （金） 1 （火） 22 (金) 10 (水) 18 （木）

城 山 地 区 市 民 セ ン タ ー 15 (水) 14 (木) 25 （木） 17 （金） 21 （金） 16 （水） 22 （木） 25 （水） 10 （木） 8 (金) 25 (木) 17 （水）

姿 川 地 区 市 民 セ ン タ ー 28 (火) 21 (木) 9 （火） 3 （金） 7 （金） 8 （火） 8 （木） 12 （木） 2 （水） 14 (木) 2 (火) 16 （火）

雀 宮 地 区 市 民 セ ン タ ー 24 (金) 19 (火) 18 （木） 8 （水） 18 （火） 15 （火） 6 （火） 5 （木） 15 （火） 13 (水) 9 (火) 5 (金)

河 内 地 区 市 民 セ ン タ ー 23 (木) 15 (金) 11 （木） 24 （金） 27 （木） 10 （木） 2 （金） 26 （木） 9 （水） 7 (木) 26 (金) 9 (火)

予 約 開 始 日

対 象 者

東 市 民 活 動 セ ン タ ー ① 15 (水) 1 (金) 17 （水） 8 （水） 27 （木） 2 （水） 16 （金） 25 （水） 23 （水） 8 (金) 25 (木) 3 （水）

東 市 民 活 動 セ ン タ ー ② 22 （金） 22 （水） 9 （水） 27 （金） 13 (水) 12 （金）

宇 都 宮 市 保 健 セ ン タ ー 24 (金) 19 （火） 25 （木） 24 （金） 18 （火） 10 （木） 2 （金） 6 （金） 17 （木） 21 (木) 18 (木) 19 （金）

平 石 地 区 市 民 セ ン タ ー 28 (火) 13 (水) 11 （木） 10 （金） 4 （火） 15 （火） 9 （金） 5 （木） 4 （金） 15 (金) 10 (水) 17 （水）

横 川 地 区 市 民 セ ン タ ー 16 (木) 15 （金） 16 (火） 2 （木） 20 （木） 18 （金） 1 （木） 26 （木） 11 （金） 7 (木) 26 (金) 9 （火）

城 山 地 区 市 民 セ ン タ ー 22 (水) 28 （木） 5 （金） 9 （木） 6 （木） 11 （金） 7 （水） 19 （木） 24 （木） 28 (木) 4 (木) 10 （水）

姿 川 地 区 市 民 セ ン タ ー 9 (木) 8 (金) 2 （火） 23 （木） 25 （火） 3 （木） 27 （火） 17 （火） 22 （火） 26 (火) 3 (水) 2 （火）

雀 宮 地 区 市 民 セ ン タ ー 23 (木) 12 （火） 26 （金） 16 （木） 28 （金） 17 （木） 28 （水） 18 （水） 3 （木） 6 (水) 16 (火) 24 （水）

河 内 地 区 市 民 セ ン タ ー 17 (金) 26 （火） 23 （火） 7 （火） 7 （金） 25 （金） 21 （水） 10 （火） 18 （金） 19 (火) 9 (火) 18 （木）
作成2025年12月12日

R5.9月生 R5.10月生 R5.11月生R5.12月生 R6.1月生 R6.2月生R5.3月生 R5.4月生 R5.5月生 R5.6月生 R5.7月生 R5.8月生

2月 3月

 ３歳児健康診査
4月 5月 6月 7月 10月 11月

R8.12.10R8.11.10

8月 9月

R7.3月生 R7.4月生 R7.5月生 R7.6月生

12月 1月

R7.1月生 R7.2月生 R7.7月生 R7.8月生

12月 1月 2月 3月

R9.2.10R9.1.12

令和８年度　幼児健診日程表

 １歳６か月児健康診査
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

R8.10.13R8.9.10R8.8.10R8.7.10R8.6.10R8.5.11R8.4.10R8.3.10

R8.3.10 R8.4.10 R8.5.11 R8.6.10

R6.9月生 R6.10月生R6.11月生 R6.12月生

R9.1.12 R9.2.10R8.7.10 R8.8.10 R8.9.10 R8.10.13 R8.11.10 R8.12.10

受付時間 ： 午後1時～午後2時30分
会場変更 ： ご予約日のご都合が悪くなった場合は，予約の変更・キャンセルが必要になります。

スマートフォンアプリやウェブサイトでの変更・キャンセルをお願いいたします。

○ 3歳児健診での尿検査について： オムツが取れていない等の理由で，健診当日に尿検査ができなくても，健診を受診することはできます。
後日，尿検査のみ実施することが可能です。会場で検査の受け方についてご説明いたします。


