
 -  - 41

資料編(用語解説) 
 

Ⅶ 用語解説 

 用 語 解  説 

 

あ行 

育成医療 18 歳未満の児童で，身体に障害があり，指定医療機関で，

手術等により回復の見込みがあると認めた児童に対して，

保険診療にかかる医療費の自己負担額を公費で負担する制

度。 

ＱＯＬ 快適な生活の必要条件であり，人間が日常生活を営むうえ

で必要とされる満足感，幸福感，安定感を規定している様々

な要因の質のこと。 

グループイ

ンタビュー 

対象者の生活スタイルや意識・行動の実態を把握するため

に，１０名前後の対象者をグループにして，司会者の進行

により座談会形式で聞き取りする調査方法。１人の発言が

他の対象者の連鎖的な発言を促し，広範囲で深い情報が得

られる作用がある。 

健 康 管 理 上

注 意 す べ き

児 

健康診査の結果「異常なし」以外の児 

合 計 特 殊 出

生率 

１人の女性（１５歳～４９歳）が一生に産む子どもの数の

平均を表す。（母の年齢別出生数/年齢別女子人口）を，１

５歳～４９歳の間で合計することによって算出する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

か行 

婚姻率 

（離婚率） 

１０月１日現在の総人口に対する，年間の婚姻件数（離婚

件数）である。 

産後うつ病 出産後１週間から産後数ヶ月までの間に発生し，不眠や気

力減退など，うつ病と基本的には変わらない症状を示す。

１～２割は重症化し，適切な医療を必要とする。 

 

ＳＩＤＳ
シ ズ

 

（乳幼児突然死

症候群） 

それまで元気だった赤ちゃんが事故や窒息ではなく，眠っ

ている間に突然死亡してしまう病気である。原因はまだよ

くわかっていないが，喫煙・うつぶせ寝・人工乳によって

発生頻度が高くなる。 

周 産 期 死 亡

率 

出産（出生と妊娠２２週以後の死産を合わせた数）千に対

する妊娠満２２週以後の死産と早期新生児死亡（生後７日

未満の死亡）を合わせた数である。 

小 児 慢 性 特

定疾患 

小児慢性疾患のうち特定の疾患（ぜんそく等）について，

児童の健全な育成と，治療研究の推進，医療の確立と普及

をはかり，併せて患者の負担軽減をはかるため，保険診療

にかかる医療費の自己負担額を公費で負担する制度。 

 

 

 

 

 

 

さ行 

早産 妊娠２２週～３６週までの間に，赤ちゃんが生まれてしま

うことで未熟児の原因となる。早産の原因としては，妊娠

中毒症などの病気や，転んだり､おなかを強く打つなどの事

故，過労や精神的ショック，イライラなどから子宮への血

流を悪くするなどがあげられる。 
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胎 児 性 ア ル

コ ー ル 症 候

群 

赤ちゃんがまだ母胎にいる間に母親のアルコール摂取によ

って引き起こされる神経系脳障害の一種である。妊婦のア

ルコール摂取量とその摂取頻度により，生まれてくる子ど

もに軽度から重度に及ぶあらゆる知能障害が顕れることが

ある。形態異常など外見的に明らかなものや，脳性小児麻

痺・てんかん・学習障害などがあるが，特に身体的異常が

見られない場合でも，重度の行動障害が見られることもあ

る。 

低体重児 体重が 2,500ｇ未満で出生した乳児である。 

 

 

 

 

 

た行 

DMF 永久歯の処置歯，未処置歯，喪失歯の合計を健診を受けた

人数で割った値 

乳児死亡率 生後１年未満の死亡数を，出生数千対で表したものである。 

な行 妊娠中毒症 妊娠後半期から現れる妊婦特有の病気で，高血圧・蛋白尿・

むくみの症状が出る。妊産婦死亡の大きな原因となる他，

胎児の発育を阻害し，未熟児や周産期死亡の原因となる。

貧血 妊娠中の貧血が重症化すると，胎児への酸素や栄養が充分

でなく，未熟児になるおそれがある。また，出産時に異常

出血を起こしたり，産後の回復が遅れ，母乳の出が悪くな

ることもある。 

ヘ ル ス プ ロ

モーション 

１９８６年にオタワで開催されたＷＨＯ（世界保健機関）

国際会議において提唱されたもので，その柱は ①住民一

人ひとりが自らの決定に基づいて，健康増進や疾病の予防，

さらに障害や慢性疾患をコントロールする能力を高めるこ

と ②健康を支援する環境づくりを行うこと の２つであ

る。 

 

 

 

 

 

 

は行 

母 性 健 康 管

理 指 導 事 項

連絡カード 

妊娠中及び出産後の女性労働者が主治医等から受けた指導

事項及び“時差出勤”や“休憩時間の延長”など必要な措

置を事業主に正確に伝えるためのカードである。 

 

や行 

養育医療 指定医療機関が入院療育を必要と認めた未熟児（１歳未満）

に対して，保険診療にかかる医療費の自己負担額を公費で

負担する制度。 

ロ ー レ ル 指

数 

肥満判定に多く利用される体格指数のひとつで，一般に

小・中学生の発達指標に用いられている。 

体重（kg）×107 
 ÷身長（cm）３ 

 で算出する。 

 

 

ら行 

労働力率 １５歳以上の人口に占める労働力人口（就業者と完全失業

者の合計）の割合である。 

 

 


