
                                 平成 15 年 7 月 

不妊に関するアンケート調査 

宇都宮市役所保健福祉部健康課 

宇都宮市では，妊娠出産・育児を通して親と子が心身ともに健康を保ちながら豊かな人生が送

れるよう，現在「母子保健計画」を策定しているところですが，そのなかで，不妊に悩む方々の

現状を把握するため，アンケート調査を実施することとなりました。 

お手数ですが，趣旨ご理解のうえ，ご協力くださるようお願いいたします。なお，調査結果に 

つきましては，統計上利用するものであり，個人にご迷惑をおかけすることはありませんので，

率直にご回答くださるよう重ねてお願い申し上げます。 

 

 

 

問１． お子さんは何人いますか 

【ア．１人  イ．２人  ウ．３人  エ．４人  オ．５人以上】 

 

問２． 今までに不妊で悩んだことがありますか  

【ア．はい イ．いいえ】 

 

       「いいえ」と答えた方はこれで終了です。ありがとうございました。 

 

問３． 不妊で悩んだことがあると答えた方にお伺いします 

 問３-1 不妊で悩んだのは，何番目のお子さんですか（あてはまるものすべてに○）  

【ア． １人目 イ．２人目 ウ．３人目以上(    )人目】 

 

問３-２ 妊娠しない期間がどのくらいで不妊と思いましたか 

【ア．１年 イ．２年 ウ．３年 エ．４年 オ．５年以上】 

 

問３-３悩みはどんなことでしたか（あてはまるものすべてに○） 

ア．妊娠できないことのストレス 

イ．両親など周囲からの精神的重圧 

ウ．パートナーとの関係 

エ．不妊の検査・治療  

オ．自分の心身の健康状態  

カ．経済的なこと   

キ．仕事のこと 

ク．その他(        ) 

 

 

 

 

 (裏ページに続く) 

 

 



問３-４不妊のことを誰かに相談しましたか 

【ア． はい イ．いいえ】 

 

問３-４-①「はい」と答えた方におたずねします 

どなたに相談しましたか。（相談した人すべてに○） 

ア．パートナー   

イ．実父母 

ウ．義父母  

エ．兄弟姉妹  

オ．親戚   

カ．友人 

キ．医療機関    

ク．市役所などの相談窓口  

ケ．その他（        ）        

 

問 3-４-②「いいえ」と答えた方におたずねします 

相談しなかったのはどうしてですか。理由をご記入ください 

ア．相談する人がいなかった     

イ．相談にのってもらえなかった  

ウ．相談できる所を知らなかった   

エ．不妊で悩んでいることを知られたくなかった  

オ．相談しても分かってもらえないと思った  

カ．悩んでいたら妊娠した  

キ．その他（         ） 

 

問 3-５不妊の検査・治療をしましたか 

検査⇒【ア．はい イ．いいえ】   

治療⇒【ア．はい イ．いいえ】 

  

問 3-５-①検査・治療どちらとも「いいえ」と答えた方におたずねします 

     検査・治療を受けなかったのはどうしてですか（あてはまるものすべてに○） 

ア．自然に妊娠したかった 

イ．治療費の負担が大きい  

ウ．パートナーの理解が得られなかった 

エ．家族の理解が得られなかった  

オ．通院するのが困難  

カ．その他（       ） 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 

      


