
宇都宮市
医療・介護連携支援
ステーション

医療・介護従事者の皆様へ

地域の医療・介護連携をサポート！

宇都宮市では，市民の皆さんが医療と介護が必要な状態になっても，
住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう，在宅医療
と介護サービスを一体的に提供する体制づくりに取り組んでいます。
「宇都宮市医療・介護連携支援ステーション」では，医療・介護連

携の際に必要となる情報の提供や，医療・介護従事者の顔の見える関
係づくりに向けた研修会の開催などを通して，地域の医療・介護連携
をサポートします。

ステーション 電話
【ブロック】担当区域

（地域包括支援センターの圏域）

ＮＨＯ宇都宮病院
地域医療連携室内

（宇都宮市下岡本町2160）

028-673-2374
（直通）

【北】富屋・篠井，上河内，
田原，かわち，奈坪，豊郷

【東】きよはら，鬼怒，
石井・陽東，峰・泉が丘

ＮＨＯ栃木医療センター
地域医療連携室内

（宇都宮市中戸祭1-10-37）

028-622-5241
（代表）

【西】城山，砥上，姿川南部，
細谷・宝木，くにもと

ＪＣＨＯうつのみや病院
地域医療連携室内

（宇都宮市南高砂町11-17）

028-655-1161
（直通）

【南】緑が丘・陽光，よこかわ，
雀宮・五代若松原，雀宮，瑞穂野

済生会宇都宮病院
地域連携課内

（宇都宮市竹林町911-1）

028-626-5500
（代表）

【中央】きよすみ，さくら西，
今泉・陽北，御本丸，ようなん

このほか，各ステーション間の連携を支援する「宇都宮市医療・介護連携支援
センター」を宇都宮市医師会内（028-622-5255：代表）に設置しています。

お問い合わせ・相談は各ステーションへ（開設時間：月～金※祝日・年末年始除く 午前９時～午後５時）



Q＆A

A：「訪問診療に対応している医療機関を教えてほしい」，「訪問看護の依頼先に
ついて相談したい」など，医療・介護従事者からの医療・介護に関する
相談に対して，関連する様々な情報提供や，連携支援を行います。

【このチラシに関するお問い合わせ先】
宇都宮市 保健福祉部 高齢福祉課 企画グループ
〒320-8540 栃木県宇都宮市旭１丁目１番５号
TEL028-632-2332 FAX028-632-3040

【Q１】どんな相談ができますか？

【Q２】市民も相談ができますか？

A： 原則として，医療・介護連携支援ステーションは，医療・介護従事者の連携
支援を目的としているため，市民からの相談はお受けすることはできません。
市民からの相談は，従来通り地域包括支援センターなどで対応します。
ステーションと地域包括支援センター・ケアマネジャーなどが連携すること
で，医療と介護の一体的なサービス提供につなげていきます。

【Q３】相談はどのような方法で行えばいいですか？

A： 医療ソーシャルワーカーや看護師など，専門のスタッフが常駐しています。
ご相談の際は，電話のほか，直接窓口にお越しいただいても結構です。
（窓口にお越しの際は，事前にご連絡ください。）
なお，相談料はかかりませんので，お気軽にご利用ください。

【Q４】「顔の見える関係づくり」に向けた研修に参加したいのですが，
開催情報はどこから入手することができますか？

A： 医療・介護従事者向けの研修会開催情報は，「宇都宮市地域包括資源検索サ
イト」に随時掲載していきますので，ぜひご覧ください（なお，医療・介護従
事者向け研修会の情報などをご覧いただくには，施設情報を登録のうえ，専用
ＩＤとパスワードによるログインが必要です）。

「宇都宮市地域包括資源検索サイト」

⇒ https://www.u-carenet.jp/ ※施設情報の新規登録もこちらからできます。

市 民 地域包括支援センター・
ケアマネジャーなど

医療・介護連携支援
ステーション

相談

支援

相談

支援


