
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

・汁物の中にビタミンサプリ(粉末)を添加 

・アセロラゼリー提供 

・毎日フルーツを付ける 

・種類の違う乳カル酵素（Zn+VB 強化→朝，乳カル酵素ファイバー→夕） 

を汁物に利用 

・定時の飲みものの提供の際に水で溶かす食物繊維を加えて補っている 

・不足がちな栄養素をおいしく補給できるプリンの素を使用 

牛乳不足解消にもなり，バリエーションも多く，好評。 

１食あたり 70ｇ中 鉄 8.0 ㎎，亜鉛 5.2 ㎎，セレン 22μｇ，カルシウム 95ｍｇ含有

（商品名：ヘルシーフードプリン mix  

苺ミルク・バナナ風味・黒ゴマ・練乳・ココア・カスタード風味・抹茶風味） 

 


