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 「みやくるりん」は，ごみの減量・資源化や環境美化を推進するため，地域のリーダーとして各自治会

における分別・排出マナーの指導や不法投棄の発見・通報などの地域環境活動に取り組む「リサイクル

推進員・チーム員」の皆様の活動を支援する情報紙です。 

 

   ＜今回の内容＞ 

   ① 令和７年度に実施した「広報」について ・・・ １ページ 

   ② 「プラスチック製容器包装」の収集状況について ・・・ ２ページ 

 

  ごみ減量課では，ごみの減量・資源化を推進するため，多様な媒体や機会を活かし，きめ細かな市民

周知に取り組んでいます。今回は，当課が令和７年度に取り組んだ広報事業のうち，紙やデジタル 

媒体で実施した主なものをご紹介いたします。 

  広報うつのみや（デジタル版）やＹｏｕＴｕｂｅ動画は現在でも閲覧ができますし，新聞折込チラシは 

残部があればお渡しすることもできますので，地域での啓発活動にお役立てください。 

 

 ● 広報うつのみや 

５月号 
特集「ごみ減量・リサイクル推進週間」 

 ・・・ 生ごみ処理機，リユースショップ，廃食用油・使用済小型家電のリサイクル 

１０月号 
特集「３Ｒ推進月間・食品ロス削減推進月間」 

 ・・・ ごみ分別アプリ「さんあ～る」，フードドライブ，食べ残し持ち帰り 

１２月号 
特集「年末年始のごみ収集」 

 ・・・ 年末年始の収集日，分け方・出し方，フードシェアリングアプリ「TABETE」 
  
 ● 新聞折込チラシ（新聞購読全世帯に配布） 

６月 
「資源物のリサイクルにご協力ください」 

 ・・・ 廃食用油・使用済小型家電のリサイクル，剪定枝のリサイクル，電池類の出し方 

１０月 
「みんなでやってみよう！食品ロス削減」 

 ・・・ フードドライブ，プラスチック製容器包装の分別，電池類の出し方 

２月 
「春の引っ越しシーズンは『リユース』でスッキリ新生活を迎えよう！」 

 ・・・ リユースショップ（店頭買取・宅配買取），電池類の出し方 
  
 ● 宇都宮市公式ＹｏｕＴｕｂｅ動画 

A 家庭用生ごみ処理機設置費補助金の申請方法  

B 廃食用油・使用済み小型家電のリサイクル 

C ごみの削減と資源化（英語版） 

D ごみステーション用カラス除け折りたたみボックスの作り方   
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  宇都宮市では，平成２２年度に「プラスチック製容器包装」や「白色トレイ」の分別収集を開始し，収集

したものは選別した上で国の指定法人を通じ，「マテリアルリサイクル」（プラスチック製品として再生）

を行っています。 

  「排出量」が“横ばい”となっているほか，「家庭系焼却ごみの組成分析調査結果」をみても，まだまだ

分別できるものがあることが分かります。令和８年度は，さらに「プラスチック製品」の収集（令和９年

度～）も控えていますので，プラスチック製容器包装の分別強化に向けた再周知を重点的に実施して

まいります。 

 

 

 

編集後記 

 平成１５年度からスタートした「みやくるりん」は，今回で５０号という節目を迎えました。 

 ２０年以上の長きに渡り，ご協力いただいたリサイクル推進員の皆様にはこの場をお借り

してお礼申し上げます。 

 「みやくるりん」は，これからも「資源を大切にする循環型社会をつくっていくため」に， 

皆様のお役に立てる情報をお届けしてまいりますので，引き続きのご協力をお願い申し 

ます。 

アンケート受付中！ 

  

「プラスチック製容器包装」の収集状況について 

３，２７８ 

分別されたプラスチック製 

容器包装は 約３，３００ｔ 

分別されなかった 

プラスチック製容器包装は 

約７，９００ｔ（推定） 

分別を強化する 
必要があります！ 


