
これからも，環境にやさしい活動を
よろしくお願いします！
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みやエコ園とは？？

地域や園の特色を活かし，園児が
主体的に環境学習に取り組んでい
る園を「みやエコ園」として認定
しているよ！

保育園のまわりのごみひろい
ミヤリーと一緒に，お散歩コースのごみ拾い！

いつもは気付かなかったけど，よく見ると

たくさんのごみが！

「これで園のみんなも安心してお散歩できるね♡」

「みやエコおてつだい」の様子を紹介します！

「もったいない」ってどういうこと？
○×クイズにチャレンジ！

電気のつけっぱなしは？ご飯を残すのは？

身の回りの「もったいない」について，

○×クイズで楽しく学びました！

こんなにたくさんごみが集まった！

保育園のまわりがぴかぴかになって

きもちいいね！

こらからもまちを大切にしていこうね！

★保育園からの感想★

ごみ拾いやゲームをしたことで，落ちている

ごみに気付いたり，「もったいない」意識か

ら電気や水，食べ物を大切にする気持ち

が芽生えた子どもたちがいました！
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みやエコ園認定園 が対象！

「みやエコおてつだい」って？

園で環境にやさしい活動をする際に，
ミヤリーがお手伝いに行きます。

みやエコ園の認定園なら，何度でも利
用できます。

ミヤリーを呼んで，園児のみなさんと
一緒に楽しくエコな活動をしましょう！

※活動内容によっては，ミヤリーがお手伝いできない
こともあります

サツマイモの収穫園周辺のごみ拾い

参加してくれた 園児のみなさんへは・・・

「がんばり賞」と「エコできたかな？」カード
をお渡しします。

お申し込みは「申込書」の提出をお願いします。
（市HP「みやエコおてつだい」で検索！）

こどもエコクラブ 登録募集中！

こどもエコクラブって？
幼児（３歳）から高校生までなら誰でも参加

できる環境活動のクラブ。活動の内容は生き物
の観察や植物の育成など，基本的に環境に関す
ることであれば加入可能です！

登録は簡単！
環境活動をしている園やグループをこどもエ

コクラブとして登録できます。
こどもエコクラブ全国事務局，または宇都宮

市の地域事務局（宇都宮市環境学習センター）
に登録用紙を提出してください。
（登録用紙はこどもエコクラブホームページか
らダウンロード！）

詳しくは宇都宮市環境学習センターへ！
【宇都宮市環境学習センター HP】

http://www.utsunomiya-miraikan.com
【こどもエコクラブ HP】

http://www.j-ecoclub.jp/

みやエコ園 検索

楽しく遊んで「もったいない」！

ミヤリーと活動した後，お部屋の中で
「もったいない体操」や「○×クイズ」で
楽しく遊びながら「もったいない」を学びま
しょう！

「もったいない」ってどういうこと？
楽しく遊びながら学ぶことのできる教材を貸し出し
ています。園での活動にぜひご活用ください！

◆絵本「ぼくはエコねこ」
ねこのミーちゃんと女の子のもも
ちゃんが，こわれたおもちゃを直し
て大切に使うことや，ごはんを残さ
ず食べることなどを通して，「もった
いない」について考えます。

◆かみしばい「ぼくはエコねこ」
～おばあちゃんのちえぶくろ編～
夏にエアコンを使わなくても涼しく過ご
せる工夫や，生ごみがたい肥になりお
いしい野菜が育つことなどを，ちえお
ばあちゃんから教えてもらい，エコな
暮らしについて考えるきっかけをつくり
ます。

環境学習に ご活用ください！


