
みやエコおてつだい  活 動 例 

 

○活動内容 園周辺のごみ拾い 

○ねらい  園周辺のごみを拾いきれいにすることにより，地域を愛する心，奉仕の心を養う。 

○時 間  ６０分 

時間 活動内容（担当） 場所 ミヤリーの動き 教材 

５分 ○ 今日の流れの説明（先生） 

○ ミヤリーの紹介（職員） 

園庭 みんなの前で紹

介を受ける 

 

２０分 ○ 園児と一緒に園周辺を歩きながらごみ拾い

（全員） 

園周辺 ごみ袋を持って

一緒に歩く 

 

５分 ○ 集めたごみの量を発表（先生） 園庭 一緒に発表を聞

く 

 

５分 （室内へ移動） － 休憩 

（控室） 

 

１０分 ○ 「○×クイズ」で遊ぶ（職員） ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ 一緒に遊ぶ ○×クイズ 

１０分 ○ 「もったいない体操」を踊る（全員） ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ 一緒に踊る  

５分 ○ 活動のふりかえり（先生，職員） 

○ 「がんばり賞」「『エコできたかな？』カード」

を渡す（ミヤリー） 

ﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ 一緒に話を聞く 

園児へ「がんばり

賞」等を渡す 

がんばり賞 

「エコできたか

な？」カード 

 終 了 

 

 

 

 

 
 

   

  
  

 


