
令和４年度 みやエコ園認定園の活動一覧 

 太陽と青空保育園 

主

な

活

動

内

容

 

畑の収穫体験 

・ ３歳児・４歳児は、採れたての野菜を先生と一緒に食べました。苗植えから自分の口に

入るまでの野菜の生長を見守り，おいしく食べることができて，とても嬉しそうでした。 

・ ５歳児は、収穫した野菜を家に持ち帰りました。おいしい料理に変身した「なす」の話

を子どもたちが教えてくれました。３・４・５歳児全体的に家で畑でのお世話の話や野

菜の色・大きさの話をしたり、子どもたちが野菜を育てることに興味を持ち家庭内で保

護者とその話を共有していることがとても嬉しく感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

廃材を再利用して自分だけの乗りもの作り 

・ 園の行事などで使用したダンボールや各家庭から持ち寄った廃材（ペットボトル・   

カップ）などを再利用。築山の人工芝をすべるための乗り物を２人１組で作りました。 

・ お互いのアイデアを楽しそうに話しながら、みんな夢中で作りました。どんどん飾り  

付けがすすみ、とっても素敵な乗り物に大変身しました。 

 

感

想 

 ３・４・５歳児全体的に家で畑でのお世話の話や野菜の色・大きさの話をしたり、子ども

たちが野菜を育てることに興味を持ち，家庭内で保護者とその話を共有していることが  

とても嬉しく感じました。子ども・保護者・先生など，みんながつながる機会や経験の   

お手伝いをしていくとともに，今後もたくさん子どもたちと話をし，このような機会を   

つくっていきたいと思います。 

  



 認定しらゆりこども園 

主

な

活

動

内

容

 

トレーから楽器作り 

・ 発泡スチロールトレーを主に使い、楽器作りを行いました。輪ゴムを引っ掛けて、   

ピアノギターなどをイメージして遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 

紙パックからうちわ作り 

・ 紙パックのフィルムを剥がしミキサーにかけたものを紙すきし、完成した紙はうちわ

制作に使用しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉ねぎの皮で染め物 

・ 給食室や家庭で出た玉ねぎの皮と豆乳を用いてハンカチを染め、父の日のプレゼント                 

作りを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

感

想 

自分たちの生活の中で、不要になったモノを使って制作活動を行うことで、モノに新しい

価値を生み出し、モノを大切にする意識を高めることができました。また、じっくりと素材

と向き合うことで、そのモノの成り立ち・仕組みに目を向けることにつながり、子どもたち

の生活におけるゴミの分別の意識が高まりました・。今後も、モノを大切にする体験・活動

を通して、子どもたちの生活が豊かになる経験を増やしていきたいです。 


