
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＳＤＧｓ
え す で ぃ ー じ ー ず

を踏
ふ

まえた環
か ん

境
きょう

学
が く

習
しゅう

 
１・２年

ねん

生
せい

の総
そう

合
ごう

的
てき

な学
がく

習
しゅう

の時
じ

間
かん

で，班
はん

ごとにＳＤ
えすでぃー

Ｇｓ
じ ー ず

を踏
ふ

まえた課
か

題
だい

を設
せっ

定
てい

し，調
しら

べたことや考
かんが

えた

ことをまとめ発
はっ

表
ぴょう

を行
おこな

いました。授
じゅ

業
ぎょう

を通
とお

して，

生徒
せ い と

たちは現状
げんじょう

の環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

を自
じ

分
ぶん

ごととして理
り

解
かい

を

深
ふか

めることができました。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

特
と く

 色
しょく

①：生徒
せ い と

一人一人
ひ と り ひ と り

が附属
ふ ぞ く

中学校
ちゅうがっこう

の一員
い ち い ん

であるということをしっかりと自覚
じ か く

し， 

自
じ

主
し ゅ

的
て き

に行
おこな

っています。 

活動例
か つ ど う れ い

 ：「学友会
が く ゆ う か い

」と呼
よ

ばれる生
せ い

徒
と

全員
ぜ ん い ん

で構成
こ う せ い

する生徒会
せ い と か い

で，各委員会
か く い い ん か い

の予算
よ さ ん

やその使
つ か

い道
み ち

をみ 

んなで考
かんが

え，イベントやボランティア活動
か つ ど う

なども生徒
せ い と

たちで企画
き か く

・実施
じ っ し

しています。 

２８号
ごう

 
発行
はっこう

月
つき

：令和
れいわ

２年
ねん

３月
がつ

 

発行
はっこう

：宇都宮市
うつのみやし

環境
かんきょう

政策課
せいさくか

 

ＴＥＬ０２８-６３２-２４０９ 

みやエコっ子
こ

通信
つ う し ん

では，環境
かんきょう

にやさしい活動
か つ ど う

に積極的
せっきょくてき

に取
と

り組
く

んでいる学校
が っ こ う

を紹介
しょうかい

しています。 

今回
こ ん か い

は，新規
し ん き

認定校
に ん て い こ う

の宇都宮
う つ の み や

大学
だ い が く

教育
きょういく

学部
が く ぶ

附属
ふ ぞ く

中学校
ちゅうがっこう

について掲載
け い さ い

させていただきました。 

実践
じ っ せ ん

しよう！「マイＭｙ
ま い

運動
う ん ど う

」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇都宮
う つ の み や

大学
だ い が く

教育
きょういく

学部
が く ぶ

附属
ふ ぞ く

中学校
ちゅうがっこう

 
 

地
ち

域
い き

ボランティア活
か つ

動
ど う

 

1年
ねん

生
せい

が地
ち

域
いき

ボランティア活
かつ

動
どう

として，学校
がっこう

周辺
しゅうへん

の

ごみ拾
ひろ

いや落
お

ち葉
ば

はきを行
おこな

いました。「日
ひ

ごろの感
かん

謝
しゃ

を胸
むね

にマナーを守
まも

り地
ち

域
いき

をきれいに！」をスローガン

に，それぞれの担当
たんとう

場所
ば し ょ

を熱心
ねっしん

に清
せい

掃
そう

しました。 

マイＭｙ
ま い

運動
うんどう

とは 

プラスチック等
とう

の使
つか

い捨
す

て製
せい

品
ひん

に替
か

わり、繰
く

り返
かえ

し使
つか

えるマイバッグやマ

イボトルを使用
し よ う

したり，割
わ

り箸
ばし

に替
か

わ

って洗
あら

って何
なん

度
ど

も使
つか

える塗
ぬ

り箸
ばし

など

を使
し

用
よう

することで，ごみを減
へ

らすこと

につなげる運
うん

動
どう

です。 

特
と く

 色
しょく

②：生徒
せ い と

は「自
じ

分
ぶ ん

たちで考
かんが

え，判
は ん

断
だ ん

し，行
こ う

動
ど う

する」という「セルフコントロール」を目標
もくひょう

に 

しています。 

活動例
か つ ど う れ い

 ：「制服
せ い ふ く

がない」ことから，生徒
せ い と

自身
じ し ん

の判断
は ん だ ん

で学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

にふさわしい服
ふ く

装
そ う

を選
え ら

んでいます。 

 

 

 校内
こ う な い

での取組
と り く み

 
 

 

 

その１ マイボトルの活用
かつよう

 

マイボトルを使
つか

えば，飲
の

みたいもの

をいつでも飲
の

めるし，ペットボトル

の消
しょう

費
ひ

を抑
おさ

えることもできるよ！ 

その２ マイ箸
はし

の活
かつ

用
よう

 

食
しょく

事
じ

の際
さい

は，一
いち

度
ど

使
つか

ったら捨
す

て

てしまう割
わ

り箸
ばし

ではなく，洗
あら

って

何
なん

度
ど

も使
つか

えるマイ箸
はし

を使
つか

おう！ 

ＳＤＧｓ
えすでぃーじーず

は， 「地
ち

球
きゅう

上
じょう

の誰
だれ

一人
ひとり

として取
と

り残
のこ

さない」ことを約
やく

束
そく

し，

未
み

来
らい

に生
い

きる人
ひと

たちのこともきちんと考
かんが

えつつ，今
いま

の私
わたし

たちの暮
く

らしも

満
まん

足
ぞく

できるような「持続
じぞく

可能
かのう

な世界
せかい

」を目
め

指
ざ

すための，経済
けいざい

・社会
しゃかい

・環境
かんきょう

における17の目
もく

標
ひょう

と169のターゲットから構
こう

成
せい

された国際
こくさい

目
もく

標
ひょう

です。 


