
  

    宇都宮市では，「もったいない」という考え方のもとに，「人やものを大切にするこころ」「もったいない 

     運動」を進めています。みなさんも，もったいないの心を大切にしながら，学校版環境ISOに取り組みましょう。 

 
 

  

篠井
い の い

小学校
しょうがっこう

では，農園
のうえん

活動
かつどう

やエコ活動
かつどう

に力
ちから

を入
い

れています。 

学校
がっこう

農園
のうえん

ではもち米
ごめ

やサツマイモを育
そだ

てて収穫
しゅうかく

します。もち

米
ごめ

は種
たね

まきから行
おこな

い，田植
た う

え，稲刈
い ね か

りと地域
ち い き

の方
かた

と共
とも

に活動
かつどう

す

ることで，子
こ

どもたちは自然
し ぜ ん

の恵
めぐ

みの豊
ゆた

かさや，自然
し ぜ ん

を守
まも

るこ

との大切
たいせつ

さを体験
たいけん

の中
なか

から学
まな

んでいます。 

１人
ひ と り

１鉢
ひとはち

運動
うんどう

では，パンジーやマリーゴールドの苗
なえ

を植
う

え，

１年
ねん

を通
とう

して，色
いろ

鮮
あざ

やかな鉢
はち

花
ばな

が校内
こうない

を彩
いろど

っています。 

年
ねん

２回
かい

のクリーン活動
かつどう

では地域
ち い き

の高齢者
こうれいしゃ

の協力
きょうりょく

を得
え

て，

草取
く さ と

りや落
お

ち葉
は

掃
は

きを行
おこな

いました。 

 エコ
え こ

活動
かつどう

は，節電
せつでん

・節水
せっすい

・整理
せ い り

整頓
せいとん

についてエコチェッ

クを行
おこな

い，牛乳
ぎゅうにゅう

パックのリサイクルやエコキャップの

回収
かいしゅう

も全校
ぜんこう

で行
おこな

っています。 

これからも緑
みどり

豊
ゆた

かな篠井
し の い

の環境
かんきょう

を守
まも

り続
つづ

けられるよう，

力
ちから

を合
あ

わせて活動
かつどう

していきたいと思
おも

います。 

 

低学年用
ていがくねんよう

 

草刈
く さ か

り唄
うた

 

苗床作
なえどこづく

り 

農園
のうえん

活動
かつどう

 

草刈
くさかり

唄
うた

を聞
き

きながら田
た

植
う

えをする 

一人
ひと り

一鉢
ひとはち

運動
うんどう

 農園
のうえん

の雑草抜
ざっそうぬき

 

クリーン活動
かつどう

 

エコキャップの回収
かいしゅう

 

うつのみやし かんが  かた ひと  たいせつ 

うんどう すす こころ  たいせつ がっこうばんかんきょうあいえすおー とり く 

 ★「もったいない」ってどんなこと？

「もったいない」とは，「そのものの価値
か ち

が活
い

かされず，惜
お

しいさま」を表
あらわ

す

言葉
こ と ば

です。「ものの本来
ほんらい

の価値
か ち

が十 分
じゅうぶん

にいかされていない」場合
ば あ い

などに使用
し よ う

さ

れる日本
に ほ ん

特有
とくゆう

の言葉
こ と ば

で，ひとやものを大切
たいせつ

にするこころを意味
い み

し，ありがたい

気持
き も

ちを表 現
ひょうげん

 することもあります。

★宇都宮市
う つ の み や し

の「もったいない運動
うんどう

 」とは？

地球上
ちきゅうじょう

にあるすべてのものに尊敬
そんけい

と感謝
かんしゃ

（リスペクト）の気持
き も

ちをもち，ひとやも

のを大切
たいせつ

にする，「もったいない」のこころで，日常
にちじょう

生活
せいかつ

や事業
じぎょう

活動
かつどう

を実践
じっせん

する社会
しゃかい

を目指
め ざ

し，市
し

と「もったいない運動
うんどう

市民
し み ん

会議
か い ぎ

」が一体
いったい

となって，様々
さまざま

な分野
ぶ ん や

における

取組
とりくみ

を全市的
ぜんしてき

に推進
すいしん

 しています。

 

 ■「もったいない」は３つの思
おも

いやり 

 
 

◇私
わたし

たちは，多
おお

くのひと

とのつながりの中
なか

で，互
たが

いに支
ささ

え合
あ

い助
たす

け合
あ

いな

がら生活
せいかつ

しています。 

ひと 

【もったいない運動
うんどう

 に

ついてのお問
と

い合
あ

わせ先
さき

 】

宇都宮市
う つ の みや し

もったいない運動
うんどう

 

市民
し み ん

会議
か い ぎ

（環境
かんきょう

政策課内
せいさくかない

 ）

℡
でんわ

 028-632-2409

 
 

◇地球上
ちきゅうじょう

のすべてのも

のは，自然
しぜ ん

の恵
めぐ

みや人々
ひとびと

のこれまでの努力
どりょく

があ

って存在
そんざい

しています。 

もの 

 
 

◇宇都宮
うつのみや

のまちの豊
ゆた

かな

自然
しぜ ん

や歴史
れき し

・伝統
でんとう

・文化
ぶん か

を

次
じ

世代
せだ い

に継 承
けいしょう

しないのは

もったいないことです。 

まち 

(学 校 版
がっこうばん

環 境
かんきょう

Ｉ Ｓ Ｏ
あいえすおー

通 信
つうしん

)  発 行
はっこう

：宇都宮市
うつのみやし

環 境
かんきょ

政 策 課
うせいさくか

 ℡
でんわ

６３２－２４０９  発 行
はっこう

月
づき

：平 成
へいせい

２６年
ねん

４月
がつ

 

篠
 し の

井
 い

小
しょう

学
 が っ

校
 こ う

の 活
 か つ

動 
 ど う

みやエコっ子
こ

つうしん 17号  

ご う


