
『化学物質過敏症』をご存じですか？

衣類防虫剤や香料（香水・整髪料・柔軟剤・洗剤等）など身近な
製品に，敏感に反応し，困っている人がいます。
たくさんの人が利用する施設へ出かけるときや，屋内での会合に
参加する場合には，できるだけ周囲の人に配慮した使用を心がけま
しょう。

宇都宮市保健所

『化学物質過敏症』とは・・・

私たちの生活空間に存在するさまざまな種類の極めて
微量な化学物質に反応して，頭痛・倦怠感等の症状があ
らわれるとされています。

個人差はありますが，許容量を一定量超えるとひき起
こされるといわれており，発症のメカニズムについては
まだ未解明な部分があります。


