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Manual de conversacion
para momentos criticos
ARA VEBR (TRWVWAZIFA) Version en espaiiol

£5 WA ANA

fmabtiw~En el hospital~

W AN AA

(F) K EHW~En caso de desastres~

W ED AA

n) E&#H~En la policia~
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i == 4R En caso de desastres

EIZM:J: itE}E'\bAHEt(«Eb\gb\ET?o

wos

SEFZHEEMD, EMICEBELEL &S,

Japén es un pais que sufre de muchos terremotos y tifones.
Aprenda cémo salvarse, y preparase de antemano.

LR ETR, FHEHORAENOHL & 5,

') Primero, sepa dénde estd Utsunomlya

=20

%EQ‘%EELT—&*IZ,-T—L
(Ex?;b/gq *\‘ rr&ET %Utsunomlya

EBHNERINET,

En caso de un desastre, waarr
anuncian dénde ocurri6 en 4 —
TV y el Internet. o< mj

L ALY Z73 U A Uik O ws hn

<¢¢ — = s e ¥

KEICIHZ THRICERT 5HDD—PHI

Un ejemplo de objetos a preparar contra desastres
EFLEL50h

O EE5 Objetos de valor
FAZEA Zh ~RA D

G R£(10MHSH % L{EF) Efectivo ( incluido monedas de 10 yenes)
£EADSIELS

@ 7E%5EiE Libreta de ahorros
WAhA

® EN5E Sello personal

HIALESHVWLE TNDS
[ER=22E Eﬂﬂi(?—"”ﬁ I\)
@ f2ERIRAT TarJeta de seguro de salud

L&<DES LWADESTL
@ESSIA (-_’M/—%Aﬂti%&)h.) Radio portétil(con pilas de repuesto)

DB STAE
OSaEER- Eﬁﬁ L,Tb\éﬁ Bothum de primeros auxilios / Medicinas en uso
BUHDESVARE WBHL HES U?%Ji?( e

Carné de identidad (Tarjeta de residencia)
FATSETALES
©sH- BRI Vlveres/Agua potable % i
Fuwenws U &
0‘|§‘=P@H(’C éntat 1 )\L«. 1 ﬂE) Linterna(una por persona)
BSZp S0P VA
9
QEERSEGE T8 5S40 70 v ol He $0H8 5
Articulos de uso diario (ropa,ropa interior, toalla, pafiuelo de papel, paraguas, utensilios para escribir, etc.)

ﬁ_ﬁﬁ? Refugio
REpFELL e, BBTZZEN
TEZREBIBHTT,

Es un lugar seguro donde puede refugiarse
cuando Qcurren desastres

Ha I < @ﬁ%&Fﬁ’é.ﬂ/\T}’a EFEL& ’Do
Averigue preV|amente el refugio més cercano.
O zh L&

B oA TE £,

Todos pueden usar eI refuglo

BBRIE (B - EEFH 22 pBFsnEd,

Puede recibir apoyo necesario (viveres, articulos de uso diario, etc).

FHEmORBAMERS, GBROBT—4 -
R—JTRRTFES -f#
Obtenga informacién sobre los refugios de Utsunomiya | [ 5
en la pagina web del ayuntamiento de la derecha.

gﬁﬁ En la policia

EHEOERICH 15

I~ <
FW &D hh 5<
FTCIBEBABRLEL & 5, g Q
Contacte inmediatamente con la policia P o P
cuando tenga un suceso y un accidente. -

Zh EpS U

%I Eﬁ"(’%ﬁ’\ﬁﬁ'{*’?u*&"l#
FTOBSERAYNACRETI TV

En caso de emergencia, si no puede llamar a la
policia, muestre la parte inferior a su alrededor.

£0LL 24
\Q_“/fn?zﬁm

<R\

Marque el 110 para
llamar a la policia.

pppppp

M= [Z DUV T En caso de terremoto

WE I WER DR DET,

EI terremoto ocurre repentlnamente

RERIEDES, ENH EExT,

Después de un temblor grande pueden ocurrir temblores méas pequenos repetitivos.

N

TP EEEVTHADIETOEL &£ 5. A

Primero, cédlmese y resguérdese.

)

En caso de tifones

ﬁﬂ‘\bj{m IE2WT y lluvia torrenC|aI
Eb\ bﬂh_b\(rf’c% < UD“‘Hb"P 2TEFRT,

Durante eI verano y hasta comlenzos deI otono hay muchos tifones:

RRPREIC & 2 REHE 2 AR B D £ 7,

La IIUV|a y eI V|ento fuerte pueden causar grandes danos
Tbbﬁ%/? 2y R CEHOBREAZL,
Edf)tuﬂﬁﬁ“%c}: SIELFL &S,

Obtenga informaciones de ultima hora por TV

y el Internet, y refligiese cuanto antes.

Safety Tips

E*Ufa»
7 L—X%

Frases utiles

¢Doénde puedo refugiarme?

L

AR \mum@s\/za

Estoy herido, aylideme por favor

L

NEED PR R PRgE2:24]

¢Ddnde est la salida de emergencia?

”

G2 2PI0EAE

g><¥0 Q

Hay un incendio, llame a los bomberos

L
SEEPORTEX 1| QBT 37

Lléveme al refugio por favor

MR35 2SI UFEN R

BEHFTOEALTL—X

Frases dtiles en el refugio

BBV
Lz y

R3] ERACIEVIr

¢Alguien habla
espanol?

Quiero agua / BN
alimento/frazada. & / m;\/g >[c

Ddénde esta
el bano?

No me
siento bien.

cfqny

1%{“73 ﬁ lnx;'i Frases utiles

EME
\(Z?SEEEQg

£\
&QYWM

Llame una P VRA>D
ambulancia. "/ﬂ%ﬁ‘%ﬁi

anceRchz

He perdido... & 2 >:e;§ég(¥_5

Ha ocurrido un
accidente de transito.

Hay heridos. &

No puedo
contactar con...

He podido
contactar.

EikEGi3—=

Palabras para expresar el peligro

i Cuidado ! & JRNEE

He sufrido ---
r
YNENL2AZHO0

@ Accidente de trénsito = W ERE3E
®Robo & BZ
@Estafa & iﬂﬂé
® Violencia & &
(®Acosador(a)
(@ Secuestro

Me he perdido,

quiero ir a ...

£2ARLNVOO
YN RORAE




