
申込方法は裏面をご覧ください

≪内容≫

宇都宮市中央生涯学習センター主催講座

近代宇都宮，その歴史・文化の発展を見つめ続けている
ヒト・モノ・レガシーを中心に展開する全10回の講座です！

もっともっと知ろう！うつのみや

令和６年度 金曜まなび塾

宇都宮市中央生涯学習センター
電話：０２８－６３２－６３３１

日 程： 令和６年７月２６日～１２月６日 左記期間の金曜日 全10回

時 間： 午前１０時～正午 （換気・休憩を含む90～100分の講義になります。）

会 場： 宇都宮市中央生涯学習センター ６０１大ホール（館外学習を除く）

定 員： ４０名

費 用： 無料（ただし，第８回館外学習は傷害保険料としてひとり５０円を申し受けます。）

回 期日
金曜日開催

テーマ 内 容 講 師

１ 7月26日
開講式 + 二荒山神社と
バンバのあゆみ

宇都宮の歴史・発展に所縁の深い「二荒山神社」
宮司が見つめ続けてきた神社と中心街の変遷を
語ります。

二荒山神社 宮司
阿部 憓 氏

２ 8月9日
社のふもとで見つめた

ミヤのうつりかわり
前回に引き続き門前町の変遷を，地域と共に歩
んでいる「枡金」の創業家より伺います。

齋藤商事株式会社

齋藤 高藏 氏

３ 8月23日 とちぎの酒造り
日本人の食生活と深く関るお酒。それを生み出
す酵母のお話を栃木県主任研究員より伺いま
す。

栃木県主任研究員

岡本 竹巳 氏

４ 9月6日
深まる秋！延び往く夜に
ミヤのＪＡＺＺ

宇都宮の中心で国内最古参JAZZ SPOTの２代目
マスターよりミヤのJAZZシーンを伺います。

ＪＡＺＺ ＳＰＯＴ近代人

小平 卓 氏

５ 9月20日
栄養士伝授！大人のため
の食育講座

今すぐ取り組んで欲しい「減塩・野菜増し」を中
心に，年代に応じた健康づくりのための食事ポ
イントを説明する。 + 映像資料

保健所健康増進課
職員・視聴覚ライブ
ラリ―資料

６ 10月4日
ナイト・キャップ
秋の夜長のお楽しみ

人類と共に歩んできたアルコール。その関わり
合いのストーリーをソムリエで，フランスの「シャ

ンパーニュ騎士団」より「騎士（シュヴァリエ）」

の称号を授かった講師より拝聴します。

ル・プラン 代表
佐野 満 氏

７ 10月18日 宇都宮の推し物件
知っているようで知らない当市の観光資源につい
て学びます。

観光MICE推進課
職員

８ 11月8日
リビルド ・ ザ ・ 大谷

（館外学習 大谷コネクト他）

再開発が進みつつある大谷地域に民間の活力
を注入し，かつての「山本園」のリビルドに
挑む井上氏にその狙いと願いを伺います。

株式会社

井上総合印刷

井上加容子氏

９ 11月29日
LRTがつなぐ宇都宮の東
西 そして未来

令和5年度に開通し業績好調なLRT。その西口
延伸から創造される宮の未来像を学びます。

LRT整備課
協働広報室職員

10 12月6日
年の瀬を彩るトロンボーン
の調べ + 閉講式

当センター登録の生涯学習団体「いろは楽団」
のジャズを中心とした演奏を楽しみます。

生涯学習団体
「いろは楽団」



駐車場に限りがありますので，満車の場
合は，近隣の有料駐車場を御利用くださ
い。できるだけ徒歩や自転車，公共交通
機関でお越しください。

◎バスのご案内
◆関東・ＪＲバス
『県庁前』下車，徒歩５分
◆市内循環バス｢きぶな｣
『総合福祉センター前』下車

金 曜 ま な び 塾 と は

身 近 な 地 域 の 歴 史 や 風 俗 、 文 学 、 健 康 法 な ど 幅 広 い 視 点 か ら 現 代 に

生 き る 市 民 が 時 代 の 流 れ や 社 会 の 変 化 を 踏 ま え た 知 識 を 専 門 家 や

行 政 の 担 当 者 か ら 楽 し く 学 ぶ 機 会 を 提 供 し ま す 。

申込方法： 郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・性別を明記し，

はがき・Ｅメール・窓口にてお申し込みください

対 象： 宇都宮市内に居住，もしくは通勤・通学している２０才以上の方

定 員： ４０人（定員を超えた場合は抽選）

申込締切： ６月１４日（金）＜必着＞

申 込 先：

【はがき】〒３２０－０８０６ 宇都宮市中央１－１－１３

中央生涯学習センター 「金曜まなび塾」係

【Ｅメール】 u47090100@city.utsunomiya.local

【窓 口】 土日祝日を除く，月～金曜日の８:３０～１７:１５

※ 受講の可否につきましては，７月初旬を目安に申込者全員に郵送にて通知します。

令和６年度 金曜まなび塾 申込書

(ふりがな)
氏 名

年 齢 才

住 所

〒 －

宇都宮市

電話番号 － － 性 別 男・女

二次元コードからも
申し込めます。


