
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★都合により内容が変更になる場合がありますのでご了承ください 

 

 

1 6月 12日(水) 

●開講式 

ママもハッピー 

ハピママリトミック 

ハピママリトミック代表 

大島 英子先生 

2 7月 10日(水) 親子で元気にフィットネス 
フィットネスインストラクター 

糸井 優子先生 

3 8月 21日(水) 人形劇とパネルシアター 
おはなしきゃらばん  

つぼみ座のみなさん 

4 9月 13日(金) 五感を使って キッズ☆ダンス 

日本ベビーダンス協会認定 
インストラクター 

吉原 聡美先生 

5 10月 16日(水) 
家族みんなの健康のお話 

保育士さんと遊ぼう（簡単工作） 
宇都宮市保健福祉総務課 

6 １2月 11日(水) 

クリスマスリトミックと 
ちっちゃなピアノコンサート 

●閉講式 

カワイ楽器製作所 

令和６年度 西生涯学習センター主催講座 

うたって・踊って 楽しくコミュニケーション♪ 

連続６回

無料 

 

 

 

 

おおむね  

水曜日 

（第４回のみ金曜日） 

１０時～１２時 

（受付 9：45～） 

 

 

市内在住・通園の 

１～３歳の幼児と 

その保護者 

 

親子１５組 



 

 

 

申 込 方 法 

1. メール 

※件名の「氏名：」の後に 

お名前をご記入の上， 
お申込みください。 

 

 

 

 

 

● 申込期間  

4/10（水）～4/24（水） 

定員を超えた場合は抽選となります 

会    場 

 問い合わせ先 

宇都宮市西生涯学習センター 

〒320-0046  

宇都宮市西一の沢町 17-32 

６４８-７４８０ 

 
u47090002@city.utsunomiya.tochigi.jp 

 
 

① 「すくすく子育て講座」 

申込 

② 保護者名（ふりがな） 

幼児名（ふりがな） 

③ 幼児年齢 〇歳〇か月 

（6/12現在） 

④ 郵便番号 

⑤ 住所 

⑥ 電話番号 

 

 

 

 〒３２０-００４６ 

 

  宇都宮市西一の沢町 

１７-３２ 

 

  宇都宮市 

  西生涯学習センター 宛 

■ ＪＲバス 「作新学院行き」 ・・・・・・・ 「作新学院前」下車 徒歩５分 

■ 関東バス「作新学院駒生行き」 ・・・ 「作新学院前」下車 徒歩５分 

 

Ｐ１４台 Ｐ１9台 

作新学院 

護国神社 

書店 

●案内板 
西生涯学習 

センター 

（大谷街道） 

作新学院 

駐車場 

案内板 

■ センター駐車場  

西側（１４台）と東側（１９台）は 

入口が別々ですので，ご注意

ください。 

 

西生涯学習センター 

2.ハガキ（消印有効） 

 


