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開
催
日
時

内

容

<土曜日>

開場１０：００
開演１０：２０

☆対 象：市内在住か通勤通学の方
　　　　　　（未就学のお子様はご遠慮ください）
☆定 員：５０人（定員を超えた場合は抽選）
☆費 用：無料
☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（必着）または窓口で，
催事名・郵便番号・住所・代表者名（ふりがな）・年齢・電話番
号・　他参加者氏名（２名まで）を記入し，申し込み。

７／５

午前１０時
～１１時４５分

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（必着）または窓口で，

講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を

記入し，申し込み。

・楽しく体を動かそう！
・暑さを乗り切る夏の養生のお話
　（養生茶作り体験あり）
・心の栄養を古典に求める
・豊かな老後のために
　知っておきたいお金の話
・ファブリックリース作り
・歌って笑って年忘れ！

<全６回・水曜日> <全６回・火曜日>

午前１０時～正午 午前１０時～正午

６/２４～１２/１６

 

① すくすく子育て講座

② 西楽アカデミ ー ③ シニア快活！元気講座

<全５回・木曜日>

午前１０時～正午

開
催
日
時

６/１２～１１/２０
内

容

・ようこそ”すくすく”へ
・親子で楽しくミニ運動会
・みんなハッピー ハピママリトミック
・はじめてのコンサート
　保健師さんに聞こう
・クリスマスリトミック
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☆対 象：１歳～３歳の幼児(市内在住か通園)とその保護者

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：申込フォームに，郵便番号・住所・電話番号・保

護者氏名（ふりがな）・幼児氏名（ふりがな）・幼児年齢を入力

し，申し込み。

 春からはじめよう
令和７年度  西生涯学習センター主催講座のご案内

開
催
日
時

６/下旬～８/２２

内

容

・第１回タイトル未定
・フランクロイドライトと
 大谷石を用いた近代建築
・日本近代の教会建築と大谷石

<全３回・金曜日>
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☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（必着）または窓口で，講

座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記

入し，申し込み。

☆対 象：６０歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：材料費１,０００円程度（未定）

☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（必着）または窓口で，講座

名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入

し，申し込み。

④ 宇都宮再発見！ ⑤ クールシェアコンサート

　広報５月号掲載予定     ② ～ ⑤ 申込期間　5/7(水)～5/23(金)

開
催
日
時

６/１８～１２/１７

内

容

・楽しくレクリエーション
・津軽三味線とクラシックギターの
　デュオ演奏会
・健康体操（チェアバレー）
・【館外学習】
  美術館との共催講座
・こんなに面白かったのか百人一首
・大人の絵本

開
催
日
時

内

容

　広報４月号掲載予定     ① 申込期間　4/7(月)～4/21(月)

詳細は

各講座のチラシ

またはHPで

ご確認ください。

きら

煌めく二胡の調べ

みやさと ぎょうとう

ﾐﾔ宮郷 暁東氏

保存版

令和７年３月２４日現在の予定です。

内容は変更になる場合があります。

ＨＰはこちら

にしらく



７/２８～８/４
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 ⑧ 申込期間  6/4(水)～6/2４(火)　　　 　　広報７月号　⑨ 申込期間  7/11(金)～8/22(金)

☆対 象：小学校１～３年生（市内在住か通学）とその保護者

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：１組　１,０００円※（材料費）

☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（消印有効）で，講座名・

郵便番号・住所・電話番号・保護者氏名（ふりがな）・児童氏名

（ふりがな）・学年・学校名を記入し，申し込み。

 ⑩ 申込期間  8/4(月)～8/29(金)

⑩ ［後期］ 親子トライ＆ゴー！

開
催
日
時

９/２０，１０/４
内

容

・世界の文化を学ぼう！
・理科の実験を楽しもう！

<全２回・土曜日>

午前１０時～正午

☆対 象：１歳～３歳の幼児(市内在住か通園)とその父親

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：申込フォームに，郵便番号・住所・　電話番号・

保護者氏名（ふりがな）・幼児氏名（ふりがな）・幼児年齢（８月

２日現在）を入力し，申し込み。

⑧
＼すくすく子育て講座スペシャル／

パパとあそぼう！
開
催
日
時

８／２
内

容

<土曜日>

午前１０時～正午

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：無料

☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（必着）または窓口で，講座

名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入

し，申し込み。

⑨ 宇都宮再発見！スペシャル

開
催
日
時

開
催
日
時

内

容

・みんなでレクリエーション
・おもしろ科学実験
・【館外学習】
　博物館見学と化石発掘
・おこづかいゲーム
・「能」入門

午前１０時３０分～正午

☆対 象：小学校４～６年生

 （市内在住か通学）

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：５００円（材料費）

☆申込方法：申込フォームに，講座名・郵便番号・住所・電話

番号・保護者氏名（ふりがな）・児童氏名　（ふりがな）・学年・

学校名を入力し，申し込み。

  ⑥ 申込期間　6/4(水)～6/24(火)　　　 　　 　⑦ 申込期間　6/4(水)～6/24(火)

　広報６月号掲載予定

９／３０
内

容

　【館外学習】

　　ぶらり建築探訪！
<火曜日>

午前９時３０分
～１１時３０分

<全５回>

⑥
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７/２６，８/２３
内

容

・タジックアースを学ぼう！
・万華鏡を作ろう！

<全２回・土曜日>

午前１０時～正午

☆対 象：小学校１～３年生（市内在住か通学）とその保護者

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）

☆費 用：１組　１,０００円※（材料費）

☆申込方法：申込フォーム・ハガキ（消印有効）で，講座名・

郵便番号・住所・電話番号・保護者氏名（ふりがな）・児童氏名

（ふりがな）・学年・学校名を記入し，申し込み。

［前期］ 親子トライ＆ゴー！ ⑦ わくわくサマースクール

開
催
日
時

  広報８月号掲載予定

◆交通機関
【ＪＲバス】

作新学院行き 〔作新学院前下車 徒歩３分〕
【関東バス】
作新学院，駒生行き〔作新学院前下車 徒歩３分〕

◆駐車場
・西側（正門側）１４台
・東側１９台

※駐車場は混み合うことがありますので，
なるべく公共交通機関等でお越しください。

◆お申込み・お問合せ

宇都宮市西生涯学習センター

住 所 ：〒320-0046
宇都宮市西一の沢町１７番３２号

電 話 ： ０２８－６４８－７４８０／６４８－８２４１
Ｆ Ａ Ｘ ： ０２８－６４８－８２４１

ビッグツリースポーツクラブの
インストラクターと，
ダイナミックに
あそぼう！

みなさまのご参加をお待ちしています！


