
広報４月号掲載予定 ① 申込期間 ４/６(月)～４/２２(水) 

② ) 

広報５月号掲載予定 ②～⑤ 申込期間 5/7(木)～5/2２(金) 

 

 

 

    

③ シニア快活！元気講座  

開
催
日
時
・
内
容 

16/23 ストレッチで体の夏支度 

17/14 ダジック・アースで考える環境のコト 

18/25 ネパールってどんな国？ 

       甘～いチヤとスパイス体験 

19/15 実は身近な在宅医療 

10/20 いきいきマリンバコンサート 

12/11 温活で「ぽかぽか習慣」を取り入れよう 

〈全６回・火曜日〉☆時間：午前１０時～正午 

☆対 象：６０歳以上の人（市内在住か通勤通学） 

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：材料費（未定） 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)または窓口にて 

④ 宇都宮再発見！ 

開
催
日
時
・
内
容 

16/26 古墳はなぜ大きいのか？ 

18/28 ウツノミヤに古墳文化がやってきた 

19/25 古墳時代の終わりに何があった？ 

10/23 勾玉って何？ 

〈全４回・金曜日〉☆時 間：午前１０時～正午 

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学） 

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選） 

☆費 用：無料 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)または窓口にて 

⑤ クールシェアコンサート 

開
催
日
時
・
内
容 

パラグアイ，アンデス地方の 

 音楽と文化を楽しもう！ 

☆日 時：7/4（土） 

開場１０時 

開演１０時 20 分～正午 

☆対 象：市内在住か通勤通学の人 

☆定 員：５０人（定員を超えた場合は抽選） 

☆費 用：無料 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)， 

ハガキ（消印有効）または窓口にて 

② 西楽
にしらく

アカデミー［スマホ編］ 

開
催
日
時
・
内
容 

6/17 一歩進んだスマホ活用術 

7/15 もっと楽しむスマホ活用術 

8/19 つながるスマホ活用術 

〈全３回・水曜日〉 

☆時 間：午前１０時～正午 

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学） 

     現在スマートフォンをお使いの方 

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：無料 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)または窓口にて 

① すくすく子育て講座 

開
催
日
時
・
内
容 

16/11 みんなでハピママリトミック 

17/12 親子でミニ運動会 

19/10 音とリズムの収穫祭 

10/18 家族みんなの健康のお話/保育士さんと遊ぼう 

11/19 リトミックとちっちゃなピアノコンサート 

〈全 5 回・木曜日〉 

☆時 間：午前１０時～正午 

☆対 象：１～３歳の幼児(市内在住か通園)とその保護者 

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：無料  

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)にて 

春からはじめよう 保存版 

令和８年度  西生涯学習センター主催講座のご案内 

詳細は 

各講座のチラシ 

または HP で 

ご確認ください。 

ＨＰはこちら 

令和８年３月１６日現在の予定です。 

内容は変更になる場合があります。 



広報６月号掲載予定 ⑥～⑧ 申込期間 6/8(月)～6/24(水) 

広報９月号 

広報 8 月号 ⑨ 申込期間   

８/６(木)～８/２１(金) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ ［前期］ 親子トライ＆ゴー！ 

開
催
日
時
・
内
容 

 

7/25 チリモンを探せ！／煮干しの解剖 

8/22 プラネタリウムを作ろう！ 

〈全２回・土曜日〉 

☆時 間：午前１０時～正午 

☆対 象：小学校１～３年生（市内在住か通学）

とその保護者  

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：材料費（未定） 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)にて 

⑦ わくわくサマースクール 

開
催
日
時
・
内
容 

7/29(水) みんなでレクリエーション 

7/30(木) 【館外学習】博物館へ行こう！ 

       ～まが玉づくり体験～ 

7/31(金) おもしろ科学実験教室 

8/13(月) 【館外学習】気象台見学 

8/14(火) 組み立てブロックによるクルマ作り 

〈全５回〉 

☆時 間：午前１０時～正午 

☆対 象：小学校４～６年生（市内在住か通学） 

☆定 員：３０人（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：５００円（材料費） 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)にて  

⑨ 西楽
にしらく

アカデミー［伝統工芸編］ 
開
催
日
時
・
内
容 

伝統工芸を学ぶ 

19/24(木) 漆の世界 

10/21(水) 七宝焼きの世界 

11/18(水) 組みひもの世界 

〈全３回〉 

☆時 間：午前１０時～正午 

☆対 象：１８歳以上の人（市内在住か通勤通学） 

☆定 員：１５人（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：２，０００円（材料費） 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)または窓口にて 

⑧ 
＼すくすく子育て講座スペシャル／ 

パパとあそぼう！ 
開
催
日
時
・
内
容 

父と子だけでおでかけチャレンジ！ 

楽しく体操しながら， 

同年代のおともだちとふれあって 

積極性や想像力を育みましょう 

☆日 時：8/1(土)  

午前１０時～１１時 30 分 

☆対 象：１歳～３歳の幼児(市内在住か通園)とその父親 

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：無料 

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)にて 

⑩ ［後期］ 親子トライ＆ゴー！ 
開
催
日
時
・
内
容 

 

10/24 せかいはともだち 

11/28 はつめい王エジソンのひみつ 

〈全２回・土曜日〉 

☆時間：午前１０時～正午 

☆対 象：小学校１～３年生（市内在住か通学）

とその保護者  

☆定 員：１５組（定員を超えた場合は抽選）  

☆費 用：無料  

☆申込方法：申込フォーム(電子申請システム)にて 

⑩ 申込期間 

９/７(月)～９/2４(木) 
 ◆お申込み・お問合せ 

宇都宮市西生涯学習センター 
住 所 ：〒320-0046 

宇都宮市西一の沢町１７番３２号 

電 話 ： ０２８－６４８－７４８０／６４８－８２４１ 

F A X ： ０２８－６４８－８２４１ 

 

◆交通機関 

   【関東バス】 

   作新学院，駒生行き〔作新学院前下車 徒歩３分〕 

◆駐車場 

   ・西側（正門側）１４台 

   ・東側１９台 

    ※駐車場は混み合うことがありますので， 

      なるべく公共交通機関等でお越しください。 


