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広告内容については、広告主に直接お問い合わせください。広告掲載についてのお問い合わせは生涯学習課TEL(632)2648へ。

広告主：嶋田商事株式会社　TEL028-634-4188

たいけん　　　まなぶ　　　つくる
時 開催時間　所 開催する場所　対 対象　定 定員　費 費用　申 申込み方法　問 問合せ先

・ここでは、宇都宮市の事業や市内外の公共施設・団体が実施する子どもの体験や
　学びなどの情報を掲載しています。

凡

　例●
市内

］同一施設の情報がある場合に記載しています。（同じ色のマークなら、実施場所は同じ！）
］市内／市外が一目で分かるようになっています。

行ってみよ
う！

やってみよ
う！ 8・9月の

じょうほうBOXじょうほうBOX

内容▼
　‌‌壁画プロジェクト
　‌‌みんなで壁画を描
きます

内容▼
　‌‌漢字の成り立ちに
ついて学びます。

内容▼
　‌‌園内で見つけた虫
を観察したり、捕ま
えて図鑑で調べた
りし、さまざまな虫
に親しもう。

内容▼
　‌‌令和6年度に発掘し
た成果をイチ早くお
伝えします。

内容▼
　‌‌7/27に行われた中
央公園の木の実や
まつぼっくりを材料
にした工作づくりの
展示をします。

内容▼
　‌‌来場者に施設見学
や活動を体験して
もらい、とちぎ海浜
自然の家の魅力を
知ってもらうイベン
トです。

内容▼
　‌‌恐竜の絵を描いて
みよう。

内容▼
　‌‌災害時やキャンプな
どでも活用できるポ
リ袋を使った調理法
を実践！親子で楽し
く作りましょう。

内容▼
　‌‌不思議な粘土で勾
玉・ミニ埴輪を作る
体験。

内容▼
　‌‌滑石で古代の首飾
り勾玉をつくります

内容▼
　‌‌猫のまん丸でかわ
いい背中を、和紙を
ちぎって貼って表現
しよう。和紙の風合
いや毛羽を生かす
のが面白いよ。

0291-37-4008
kaihin-info@tmf.or.jp

0287-96-3340
nasufudoki@gmail.com

0285-44-5045
fudokinooka@city.shimotsuke.lg.jp

0285-43-1972
tochigimaibun@tmf.or.jp

028-638-5966
green02@t-chuokoen.jp

0288-21-4422
詳しくはホームページをご覧ください。

028-648-9870
f.open-lect@ujc.ac.jp

0287-96-3340
nasufudoki@gmail.com

●
日光市

那須郡

●下都賀郡

●
下野市

●
市内

●
茨城県

●市内

●
市内

下野市

那須郡

●下都賀郡

8/1～9/30までの情報を掲載中！　※‌講師の都合等により、講座の中止または内容の変更が生じる可能性がございます

初日：
　9：30～12：00
　２日目：9：30～15：00
‌‌日光だいや川公園

　‌‌だいや体験館（日光市
野口２２４）
小学生　 １５名
無料
開催日１か月前から電

話か窓口にて申し込み
‌‌日光だいや川公園だい
や体験館

☎0288-21-4421

9:30～12:00
‌‌那珂川町郷土資
料館（那須郡那珂川町
馬頭116-5）
‌‌小学生
15名　 無料
‌‌電話･FAX･メールで

　(先着順)
‌‌那珂川町なす風土記の
丘資料館

　☎0287-96-3366

9:00～11:00
‌‌とちぎわんぱく
公園ぱなぱな工房/園
内(壬生町国谷2273)
‌‌小学生
15名　 無料
‌‌7/3‌9:00～電話又は
直接管理事務所へ
‌‌とちぎわんぱく公園

　☎0282-86-5855

9：30～16：30
　（最終入館16：00）
‌‌栃木県埋蔵文化

　‌‌財センター(下野市紫
474)
‌‌どなたでも
なし　 無料　 ‌‌なし
‌‌栃木県埋蔵文化財セン
ター

　☎0285-44-8441

9:00～16:15
‌‌栃木県中央公園

　緑の相談所（睦町2-50）
‌‌どなたでも
なし　 無料　 ‌‌なし
‌‌栃木県中央公園緑の相
談所

　☎028-636-7621

13:00～16:00
‌‌とちぎ海浜自然
の家（茨城県鉾田市玉
田336-2）
どなたでも　 なし
参加費無料　
7/1～7/30

　ＨＰ内の申込フォーム
‌‌とちぎ海浜自然の家

　☎0291-37-4004

14:00～15:30
‌‌県立博物館(睦町
2-2)
小学生（保護者同伴）
なし　 無料
‌‌なし　当日参加
‌‌県立博物館教育広報課

　☎028-634-1312

10:30～13:00
‌‌宇都宮短期大学
長坂キャンパス（下荒
針町長坂3829）
‌‌お子様５歳～小学６年
生とその保護者
親子16組　
１人700円
‌‌FAX･メールで7/24ま
で(先着順)
‌‌宇都宮短期大学食物栄
養学科

　☎028-648-2331

9:00～15:00
‌‌しもつけ風土記

　‌‌の丘資料館本館ホール
（下野市国分寺993）
小学生以上
8名（2組）
各100円
5名以上の時は電話予約
‌‌しもつけ風土記の丘資
料館

　☎0285-44-5049

10:00～15:00
‌‌那珂川町なす風
土記の丘資料館（那須
郡那珂川町小川3789）
‌‌小学生以上　 なし
150円～200円
‌‌10名以上の場合は連絡
‌‌那珂川町なす風土記の
丘資料館

　☎0287-96-3366

9:30～11:30
　13:00～15:00
‌‌とちぎわんぱく公園ぱ
なぱな工房(壬生町国
谷2273)
親子　 各回10組
500円
‌‌7/2‌9:00～電話又は
直接管理事務所へ
‌‌とちぎわんぱく公園

　☎0282-86-5855

7/27・8/3
※２日間出席できる方
だいや体験館夏休
み特別企画

8/2
古代文字講座

8/3
昆虫教室

7/21～8/31
夏の企画展　巡回展
「栃木の遺跡」＆発
掘調査速報展

7/28～8/24
木の実の工作展

8/3
海浜オープンデー

8/3
恐竜を描いてみよう

8/2
ポリ袋でつくる栄養
ごはん

7/19～11/24
休館日を除く
※9月～11月は土・
日・祝日のみ開催
勾玉・ミニ埴輪作り

8/1～8/31
(休館日を除く)
勾玉をつくろう

8/2
こどもちぎり絵
なかよしねこ
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内容▼
　‌‌ドキドキ！わくわく！
科学の実験ショー

内容▼
　‌‌クワガタやカブトム
シの生態や長生き
させる育て方の秘
訣を教えます。受講
後にクワガタがもら
えます。

内容▼
　‌‌クイズにチャレンジ！
館内のあちらこちら
にあるクイズに答え
てね！

内容▼
　‌‌さわって発見！ドキ
ドキ科学体験＆ワク
ワク工作

内容▼
　‌‌古墳時代にも使わ
れた石を削って、世
界に一つだけの勾
玉を作ってみよう。

内容▼
　‌‌カブトムシの標本を
作ります。

内容▼
　‌‌竹を使った楽器をつ
くります

内容▼
　‌‌ろまんちっく村で育
てた「藍」で、簡単に
染められる「生葉のた
たき染め」をします。

内容▼
　‌‌ティッシュボックス
ケースのまわりに、可
愛くデザインした押
し花フィルムを飾り
つけます。

内容▼
　‌‌竹を使った伝統工
芸作品を作ります。
初めての方でも１日
で作品を持ち帰る
事ができます。

内容▼
　‌‌入れたコインが消
える不思議な貯金
箱づくりです。箱の
中やまわりに押し花
を飾りつけます。

0285-43-1972
tochigimaibun@tmf.or.jp

0278-36-5781

028-659-5353
tksk@tmf.or.jp

028-659-5353
tksk@tmf.or.jp

0287-36-5781

0288-21-4422
詳しくはホームページをご覧ください。

028-615-7739

0287-36-5781

内容▼
　‌‌ペットの飼い方相談
とウサギの抱っこ
体験

028-622-6002

内容▼
　‌‌七色土玉プロジェク
ト

　‌‌色つき粘土で器を
つくります

0288-21-4422
詳しくはホームページをご覧ください。

内容▼
　‌‌県内の小学生を対
象に募り、選考され
た入賞作品を展示
します。（展示期間：
12/1～12/25）

028-625-6822

内容▼
　‌‌楽しい科学工作＆
ドキドキサイエンス
ショー

028-659-5353
tksk@tmf.or.jp

内容▼
　‌‌幼児のための水泳
教室

028-654-2830
mobara@proteck.co.jp

真岡市

●那須塩原市

●市内

栃木市

●
下野市

●那須塩原市

●
日光市

●市内

●下都賀郡

●那須塩原市

●下都賀郡

11：00～11：45
　13：30～14：15
‌‌井頭公園　緑の相談所
（真岡市下籠谷99）
‌‌小学生　 各回４０名
無料
‌‌井頭公園HPのフォーム
‌‌子ども総合科学館

　☎028-659-5555

10:00～12:00
‌‌那須野が原公園

　‌‌緑の相談所（那須塩原
市千本松801-3）
‌‌どなたでも
18組　 1,700円
7/10から窓口･電話

･HP･FAX(先着順)
‌‌那須野が原公園緑の
相談所

　☎0287-36-1220

10:00～12:00
‌‌県立博物館(睦町
2-2)
‌‌小学生（保護者同伴）
なし　 無料
なし　当日参加
‌‌県立博物館教育広報課

　☎028-634-1312

9：30～16：30
‌‌とちぎ花センター
（栃木市岩舟町下津原
1612）
‌‌どなたでも
なし　
無料　 ‌‌なし
‌‌子ども総合科学館

　☎028-659-5555

‌‌10：00～15：00
　‌‌(所要時間80分
程度)
‌‌栃木県埋蔵文化財セン
ター(下野市紫474)
‌‌どなたでも(小学3年生
以下は保護者同伴)
なし　 無料
‌‌当日受付
‌‌栃木県埋蔵文化財セン
ター

　☎0285-44-8441

‌‌13:00～14:00、
　14:00～15:00
‌‌那須野が原公園

　‌‌緑の相談所（那須塩原
市千本松801-3）
‌‌幼児から大人(幼児の
方は保護者同伴）
各18組　
‌‌1,000円
‌‌7 / 3から窓口･電話
･HP･FAX(先着順)
‌‌那須野が原公園緑の
相談所

　☎0287-36-1220

‌‌10時～、11時～、
14時～、15時～
‌‌日光だいや川公園　だ
いや体験館（日光市野
口２２４）
‌‌小学校高学年～
各１０名　 ‌‌５００円
‌‌開催日１か月前から電
話か窓口にて申し込み
‌‌日光だいや川公園だい
や体験館

　☎0288-21-4421

‌‌9：30～15：30
‌‌道の駅うつのみや

　（新里町丙254）
‌‌どなたでも
50名程度　
500円
‌‌当日現地
‌‌総合案内所

　☎028-615-7730

‌‌10:00～12:00
‌‌とちぎわんぱく公
園ぱなぱな工房(壬生
町国谷2273)
‌‌どなたでも
12組又は20名
550円
‌‌7/10‌ 9:00～電話又
は直接管理事務所へ
‌‌とちぎわんぱく公園

　☎0282-86-5855

‌‌9:30～15:30
‌‌那須野が原公園

　‌‌緑の相談所（那須塩原
市千本松801-3）
‌‌どなたでも
20人　 3,700円
‌‌7/12から窓口･電話
･HP･FAX(先着順)
‌‌那須野が原公園緑の相
談所

　☎0287-36-1220

‌‌10:30～12:00/
　13:00～14:30
‌‌とちぎわんぱく公園ぱ
なぱな工房(壬生町国
谷2273)
‌‌どなたでも
各回8組　
550円
‌‌7/9‌9:00～電話又は
直接管理事務所へ
‌‌とちぎわんぱく公園

　☎0282-86-5855

8/9～8/11
子ども総合科学館
広報イベント

8/10
クワガタ・カブトムシ
の育て方

8/17
県博デー

8/9～8/11
子ども総合科学館
広報イベント

8/3、8/17、8/31、
9/7、9/21、9/28
勾玉作り体験

8/3
昆虫標本づくり

8/9
森の素材を使った
夏休み工作教室

8/10
藍の葉っぱスタンプ
でエコバックづくり

8/10
ティッシュBOXのフ
ラワーケース

8/12
竹工芸

8/9
押し花で彩る‘トリッ
ク貯金箱’

●市内

‌‌11：00～12：00、
14：00～15：00
‌‌八幡山公園うさぎ舎横

　（塙田5-1-1）
‌‌どなたでも
‌‌なし　 無料
‌‌当日、うさぎ舎集合
‌‌八幡山公園管理事務所

　☎028-624-0642

8/20、9/20
アニマルの日

●
日光市

‌‌10:00～12:00
‌‌日光だいや川公園

　‌‌だいや体験館（日光市
野口２２４）
‌‌小学生　 １５名
1,000円
‌‌開催日１か月前から電
話か窓口にて申し込み
‌‌日光だいや川公園だい
や体験館

　☎0288-21-4421

8/17
だいや体験館夏休み
特別企画

市内

‌‌文星芸術大学
　‌‌ギャラリー（上戸
祭4-8-15）
‌‌栃木県内の小学生（学
年は問いません）個人
の作品に限ります
なし　 無料
‌‌応募要項、作品展示
スケジュール等につき
ましては、大学ホーム
ページをご覧ください。
‌‌文星芸術大学教務課こ
ども芸術祭係

　☎028-625-6888

8/25～9/19
とちぎこども芸術祭
2025

市内

‌‌10：30～11：30・
　14：00～14：30
‌‌ショッピングモール　
ベルモール（陽東6-2-1）
‌‌どなたでも
‌‌午前50名、午後30名
‌無料　 ‌‌なし
‌‌子ども総合科学館

　☎028-659-5555

8/30・8/31
子ども総合科学館
広報イベント

市内

15：30～16：30
‌‌宇都宮市茂原健
康交流センター　幼児
プール‌流水プール（茂
原町777-7）
‌‌年中、年長（４歳以上）
抽選１６人
全６回2,000円

　別途施設利用料金
‌‌7/29～8/17　HP又
は直接来館
‌‌茂原健康交流センター

　☎028-654-2815

9/2、9/9、9/30
10/7、10/21、
10/28（全６回）
幼児水泳教室

08



● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
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募　集

内容▼
　‌‌アドベンチャーにフ
アフアを設置、フア
フアで遊ぼう。

内容▼
　‌‌ウサギを抱っこした
り餌をあげることが
出来ます

内容▼
　‌‌旬の地元の農産物
を使った手作りピ
ザ焼き

内容▼
　‌‌事前に作成したキッ
トカーを持ち寄り、
体育館のコースで
速さやデザインを
競います。

内容▼
　‌‌海釣りや塩づくりな
どの海にかかわる
体験をとおして、自
然に親しみ、親子の
絆を深めるイベント
です。

内容▼
　‌‌海に関わる活動をと
おして、自然のすば
らしさを体感し、家
族や仲間とのふれあ
いを深めながら、自
然や生命について考
えるイベントです。

内容▼
　‌‌ミニミニ玉入れ、手
遊びコーナーなど、
ご家族で楽しめま
す。さいごは、金メ
ダルがもらえるよ！

内容▼
　‌‌専用のロープを使
い木に登り、自然と
の一体感を楽しみ
ます。

028-622-6002

028-622-6002

028-615-7739

ideacar@cc.utsunomiya-u.ac.jp

0291-37-4008
kaihin-info@tmf.or.jp

0291-37-4008
kaihin-info@tmf.or.jp

028-671-3220

内容▼
　‌‌‌『栃木県埋蔵文化財セ
ンターだより』の表紙
を飾ったイッピンの出
土遺物を紹介します。

内容▼
　‌‌動物に関するステー
ジイベントやブース
展示を行います。動
物についてご家族
皆さんで学んでみ
ませんか。

内容▼
　‌‌岩場に生息するシ
ダ植物であるイワ
ヒバの育て方につ
いて学びます。

0285-43-1972
tochigimaibun@tmf.or.jp

028-684-5926
doubutsu-asc@pref.tochigi.lg.jp

028-638-5966
green02@t-chuokoen.jp

内容▼
　‌‌まゆ玉でお月見う
さぎをつくろう。

0287-44-1510
info@tochimori.moo.jp

内容▼
　‌‌保育者を目指す学
生の教材や、手作
りおもちゃをご用意
し、地域での遊びを
広げる機会として
活用いただけます

本学HP　https://www.sakushin-u.
ac.jp/sjc/about/page.php?id=607

中学生の
「税に関するポスター」募集

　税金の仕組みや役割、納税意識の高
揚・啓発など税に関することをイメージ
した未発表のポスターを募集
▽‌‌場所　宇都宮市役所税制課（宇都宮市
旭1-1-5）
▽対象者　市内に通学している中学生
▽‌‌応募方法　ポスターには、作品に合わ
せたキャッチフレーズを入れ、Ｂ３版
又は４つ切の画用紙を使用し作成する
こと（データで作成する場合は、事前
に要問合せ）。作品の裏面に学校名、学
年、氏名（ふりがな）、作品題名、作品
へのコメントを記入し、9/5（金）ま
でに直接持込か郵送、又は学校を通し
て宇都宮市役所税制課へ
▽問合せ先　税制課☎028-632-2184
　‌‌ 028-651-5165 u15002100@
city.utsunomiya.tochigi.jp

●市内

●市内

●市内

市内

●
茨城県

●
茨城県

市内

矢板市

‌‌10：00～16：00
‌‌八幡山公園アドベ
ンチャーＵ（塙田5-1-1）
‌‌3才以上小学校4年次
‌‌制限なし
5分　200円
‌‌当日アドベンチャーＵ
‌‌八幡山公園管理事務所

　☎028-624-0642

‌‌１3：30～14：00
‌‌八幡山公園うさぎ
舎横（塙田5-1-1）
‌‌親子
‌‌なし　
無料
‌‌当日、うさぎ舎集合
‌‌八幡山公園管理事務所

　☎028-624-0642

‌‌10：30～14：30
‌‌道の駅うつのみや
（新里町丙254）
‌‌どなたでも
‌‌5名/30分ごと
1000円
‌‌電話
‌‌総合案内所

　☎028-615-7730

‌‌8:00～13:00
‌‌宇都宮大学陽東
キャンパス(陽東7-1-2)
‌‌どなたでも
‌‌120名　 ‌無料
‌‌7/18よりWeb申込‌
「アイデアカーフェス
タ」で検索！
‌‌ものづくりイベント実行
委員会

　☎028-689-7070

‌‌とちぎ海浜自然
の家（茨城県鉾
田市玉田336-2
‌‌栃木県民　 80名20組
‌大人：7600円

　高校生：5900円
　中学生：5000円
　小学生：4500円
　４歳以上学齢前：3900円
　３歳：2500円
　３歳未満：500円
‌‌7/21～8/18‌ＨＰ内の
申込フォーム（募集人数
を超えた場合は抽選）
‌‌とちぎ海浜自然の家

　☎0291-37-4004

‌‌とちぎ海浜自然
の家（茨城県鉾田
市玉田336-2）
‌‌栃木県民　 ‌‌80名20組
‌大人：9500円

　高校生：7700円
　中学生：5800円
　小学生：5400円
　４歳以上学齢前：4100円
　３歳：2200円
　３歳未満：500円
‌‌7/7～8/3‌ＨＰ内の申
込フォーム（募集人数を
超えた場合は抽選）
‌‌とちぎ海浜自然の家

　☎0291-37-4004

10:00～11:30
‌‌河内生涯学習セ
ンター（中岡本町3221

　-4）
‌‌市内在住の１歳以上の
乳幼児と保護者
‌‌30組
‌‌ひとりあたり20円（保
険料）
‌‌8/4から電話･メールで
(先着順)
‌‌河内生涯学習センター

　☎028-671-3202

①9:00～11:15
　②12:30～14:45
‌‌全国育樹祭記念緑地

　（矢板市長井2927）
‌‌栃木県在住で小学生以
上の方
‌‌各10名　 ‌‌2000円
‌‌8月23日から9月5日ま
で電話（先着順）
‌‌県民の森管理事務所

　☎0287-43-0479

毎週土・日・祝日
フアフア

毎週土・日・祝日
ウサギとふれあい

毎月第4日曜日開催
予定
地元農産物でピザ
焼き体験

9/20
アイデアカーフェスタ
2025

9/20・21（宿泊）
海を満喫！さかなつり

9/6・7（宿泊）
海を満喫！大洗水族館
バックヤードツアー

9/13
子育て広場「それゆ
け！ちびっこ運動会」

9/21
森の集い「ツリーク
ライミング①②」

●
下野市

市内

市内

9：30～16：30
　（最終入館16：00）
‌‌栃木県埋蔵文化財セン
ター(下野市紫474)
どなたでも　 なし
無料　 なし
‌‌栃木県埋蔵文化財セン
ター

　☎0285-44-8441

10:00～15:00
‌‌オリオンスクエア

　(江野町8-3)
栃木県民(どなたでも)
なし　 無料　
なし
‌‌栃木県動物愛護指導セ
ンター

　☎028-684-5458

10:00～12:00
‌‌栃木県中央公園

　‌‌緑の相談所（睦町2-50）
どなたでも
24名　 無料
‌‌8/20から窓口・電話・
メールで（先着順）
‌‌栃木県中央公園緑の相
談所

　☎028-636-7621

9/21～2/27
秋・冬の企画展
「とちぎ発掘イッピ
ン図鑑」

9/23
2025とちぎ動物愛
護フェスティバル

9/20
イワヒバの上手な育
て方

●市内

‌‌14:00～15:30
‌‌県立博物館(睦町
2-2)
‌‌小学生（保護者同伴）
なし　 ‌‌無料
‌‌なし　当日参加
‌‌県立博物館教育広報課

　☎028-634-1312

9/14
まゆ玉でお月見うさ
ぎをつくろう

市内

‌‌本学HPでご確認
ください
‌‌作新学院大学女子短期
大学部　プレー室等

　（宇都宮市竹下町908)
‌‌乳幼児とその保護者
‌‌内容によって変わりま
すので本学HPでご確
認ください
無料
‌‌本学HPでご確認ください
‌‌地域協働広報センター

　☎028-670-3614

作新・作短　HPにて
掲載中
子育て支援「わいわ
いひろば」
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