
令和８年度

オークランド市
中学生・高校生派遣事業について

報告します！
オークランド市は，ニュージーランドの北島に位置し，ニュージーランド人口の３割を占め
る都市です。1982年に宇都宮市と姉妹都市提携をして以来，中学生・高校生がオークランド
市を訪問し，学校体験やホームステイ体験をする等，交流を深めてきました。

本市では，国際感覚豊かな青少年育成を目的とし，
毎年夏に姉妹都市ニュージーランドオークランド市
に学生を派遣しています。
新型コロナウイルスやニュージーランドの洪水被

害の影響から，令和元年に派遣して以来中止となっ
ていましたが，令和6年度から派遣を再開し，中学生
と高校生を初めて一緒に派遣しました。
今年度は，7月24日（金）～8月2日（日）までの10
日間，学生たちは，学校体験やホームステイ体験を
通して，活きた英語や異なる文化を学びました。

派遣事業とは…？

渡航する前に，全４回の事前研修会を行い
ました。
現地では必須の英語力を鍛えるために，

ホームステイやショッピングで使える英会話
のレッスンをダン先生に実施してもらいまし
た。そのほか，宇都宮市国際交流協会の方が
講師となり，宇都宮市やオークランド市につ
いての授業等も行いました。

７月１６日，結団式を実施し，市長に出発の報
告をしました。現地では，外国語を学ぶだけでな
く，日本とは違った文化にたくさん触れ，積極的
にたくさんのことを体験したいと目標を話してく
れました。

事前研修会に参加！

派遣への思いを市長に報告し，
いざ出発！！

回 日時 研修内容

第1回
6/7(日)

  13:30~16:00
英会話①

  ｵｰｸﾗﾝﾄﾞ市について

第2回
6/14(日)

  13:30~16:00
英会話②

  ﾎｰﾑｽﾃｲについて

第3回
6/28(日)

  13:30~16:00
英会話③

  前回派遣生との懇談

第4回
7/5(日)

  13:30~16:00
英会話④

  宇都宮市について

今年の派遣の様子はコチラ！▼



無事に到着！受入校であるマヌ
レワ高校の先生から温かい歓迎
を受けました
ドキドキしながらも学校につく
と，ホストファミリーの皆さん
が派遣生を迎えてくれました。

ホストファミリーと過ごす初め
ての休日
派遣生はそれぞれ，いろんな場
所へ連れて行ってもらったり，
現地ならではの食べ物を体験し
たりしました！

オークランド市議会を訪問！市
の歴史を聞いたり，質問したり
することで，とても有意義な時
間になりました。
オークランド市を象徴するスカ
イタワーなども見学しました

マオリのパフォーマンスである
「ポイ」を作って披露！現地の
学生たちが，作り方や使い方を
優しく教えてくれました。
マオリの伝統料理「ハンギ」に
も挑戦！

様々な授業やワークショップを
通して現地の学生と交流を深め
ました！
日本語の授業では，習字をした
り折り紙を折ったりして，みん
な仲良くなりました

あっという間にお別れ会…
学校で毎日一緒に過ごしたバ
ディも，最後に会いに来てく
れました。
まださよならを言いたくない
気持ちでいっぱいです。

ミヤラジ「Teen’s Boogie」に出演！

１６名の学生を代表して，３名がラジオ出演し，
オークランドでの体験や多文化共生への思いを話
してくれました！

宇都宮市 多文化共生推進課

～学生の感想～

● 派遣に行く前は英語力に自信がなかったが，マヌレワ高校
の学生もホストファミリーもフレンドリーで，安心して話す
ことができた。
● 英語ができなくても，ボディランゲージなどで会話はでき
る。今後はもっと英語を上達させて，また別の国の文化も学
んでみたいと思った。
● 今回の経験を生かして，将来の夢である国際関係の仕事に
向けてこれからも頑張りたい。

興味がある方は，３月にアメリカタルサ市への派遣も
実施予定ですので，ぜひ御検討ください。

成田空港で出国手続きはばっちり
完了！
ここから１０時間半のフライト
で，いざオークランド空港へ
ニュージーランド航空の機内食に
もワクワクです…！

学校での歓迎会の後は，「エ
イ・カトゥ」（花冠）づくりに
挑戦
学生が披露する歌やダンスにも
触れながら，クック諸島文化を
楽しく学ぶことができました。

Day

02
Day

03

Day

04

Day

07

Day

08

ホストファミリーと過ごす最後
の休日
最後の思い出作りにふさわし
い，天気に恵まれた一日でし
た！

ひとことではとても語りつくせ
ない１０日間！
新たな体験や発見がたくさんあ
りました…！
ホームステイや学校でのたくさ
んの思い出を携えて，日本へ！
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▲マヌレワ高校の皆さんと
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