
 
うつのみやまちづくり市民会議 議事録 

会議の名称  市民会議（第 9 回市民福祉分科会） 

開 催 日 時  平成 18 年 6 月 21 日（水）午後 6 時 30 分から 8 時 40 分 

開 催 場 所  宇都宮市役所 会議室 

出 席 者  
（市民委員）伊達悦子会長，梅林孟副会長，新由美子委員，上野茂委員，

江連京子委員，大堀導子委員，千保喜久夫委員，矢田部一郎委員 
（市事務局） 

会 議 内 容  
・施策目標の検討 
・施策，事業の検討 

会 議 資 料  １．第 9 回資料 

発言者 
 
進行 
 
 
 
事務局 
 
進行 
 
 
各市民委員 
 
進行 
 
 
各市民委員 
 
進行 
 
 
各市民委員 
 
進行 

発言内容 
 
それではこれから第 9 回分科会を行います。 
（出欠確認） 
本日は施策目標，施策，事業の 3 つについて検討します。 
 
（資料説明） 
 
まずは皆様からお持ちいただいた施策目標について，情報共有したいと思

います。 
 
（発表） 
 
分かりやすい例として，重点課題の 1 つの高齢者の健康づくりの施策と事

業について，議論したいと思います。 
 
（検討結果を次ページに掲載） 
 
次回はこのような進め方で，施策目標，施策，事業の検討を進めます。 
各自分担を決めて持ち寄ることにしましょう。 
 
（分担決め） 
 
次回は 7 月 24 日（月）18 時 30 分から行いたいと思います。 
次々回は 8 月 28 日（月）の予定にしましょう。 
それでは以上で第 9 回の市民会議市民福祉分科会を終了します。 
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ありがとうございました。 
 

以上

 
 
第 9 回分科会の検討結果 

施策目標 施策 事業

大学等の研究機関と連携した健康づくり手法の開発（「健康づくり特区」での実験）

健康づくりマニュアルの整備と普及

健康診断の徹底による定期的な健康確認

高齢者が地域で触れ合える居場所の整備（「高齢者のサロン」）
高齢者がやすらぎと生きがいを
持って生涯健康で過ごすことがで
きるように、効果的な健康づくりの
方法を提供する

効果的な健康づくりの方法の提供・
普及

高齢者が外出したくなる環境づくり
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