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施設の概要 

  

（金額,人数等の数値は平成１８年度実績） 

施設名 
宇都宮市老人福祉センター 

（ことぶき会館・ふれあい荘・やすらぎ荘・すこやか荘） 

所在地 

ことぶき会館  宇都宮市屋板町５５８番地 

ふれあい荘   宇都宮市陽東２丁目３番１号 

やすらぎ荘   宇都宮市宝木本町１９９１番地１ 

すこやか荘   宇都宮市下砥上町１２５９番地３ 

根拠条例等 
宇都宮市老人福祉センター条例（昭和４５年条例第１１号） 

宇都宮市老人福祉センター条例施行規則（昭和４５年規則第１１号） 

設置年月日 

ことぶき会館  平成７年３月 

ふれあい荘   昭和５５年５月 

やすらぎ荘   昭和５８年４月 

すこやか汪   平成元年４月 

設
置
目
的 

高齢者が健康で明るい生活を営むために必要な各種の相談や健康の維持増進，教

養の向上及びレクリエーション等のための便宜を総合的に図ることを目的とする。 

設置目的・ 

業務内容 

業
務
内
容 

センターの目的を達成するために必要な事業 

開館時間 午前９時３０分～午後４時  ※入浴時間：午前１０時３０分～午後３時 

休館日 

ことぶき会館  毎週月曜・国民の祝日・年末年始 

ふれあい荘   毎週日曜・国民の祝日の翌日・年末年始 

やすらぎ荘   毎週水曜・国民の祝日・年末年始 

すこやか荘   毎週日曜・国民の祝日の翌日・年末年始 

現在の指定管理者 社会福祉法人 宇都宮市社会福祉協議会 

委託料等（市支出総額） １７４，０６９ 
収支概要（千円） 

  

利用者数（延人数） 

ことぶき会館  ８１，７０８人 

ふれあい荘   ５２，４８８人 

やすらぎ荘   ４４，３７１人 

すこやか荘   ６３，６２１人 
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施設構造 － 

敷地面積（㎡） 

ことぶき会館  1,676 ㎡ 

ふれあい荘     845 ㎡ 

やすらぎ荘   1,428 ㎡ 

すこやか荘   1,497 ㎡ 

延床面積（㎡） 

ことぶき会館  9,089 ㎡ 

ふれあい荘   2,229 ㎡ 

やすらぎ荘   5,311 ㎡ 

すこやか荘   5,500 ㎡ 

施設名 定員（人） 面積（㎡） 

≪ことぶき会館≫ 

教養娯楽室，会議室，付設作業

所，図書館，健康相談室，事務

室，大広間，浴室，機能回復訓練

室，休養室，売店，ホール 

２５０ － 

≪ふれあい荘≫ 

作業室，機能回復訓練室，浴室，

図書談話室，生活就職相談室，ホ

ール，事務室，健康相談室，集会

室，準備室，茶室，娯楽室，会議

教養室 

１００ － 

≪やすらぎ荘≫ 

大広間，健康相談室，休憩室，食

堂，機能回復訓練室，浴室，生活

就職相談室，売店，事務室，教養

室，ホール，図書室，茶室，娯楽

室，作業室，会議室 

２００ － 

主な施設内容 

≪すこやか荘≫ 

大広間，健康相談室，娯楽室，浴

室，生活就職相談室，食堂，売

店，機能回復訓練室，事務室，図

書コーナー，会議室，料理実習

室，教養室，作業室 

１５０ － 

その他 

特記事項 

・ 初めて利用する，市内・県央都市圏に居住する６０歳以上の人は，保険証など身分

を証明するものを持参すると，各施設の窓口で「利用証」の交付が受けられる。 

・ ２回目以降は，この利用証を提示することにより，市内・県央都市圏の６０歳以上の

方は，無料で利用することができる。 

 


