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Prefacio

La guia practica para la vida en Utsunomiya contiene la informaciéon basica sobre los temas
relacionados con la vida diaria, tales como los servicios publicos, para ayudar a los residentes
extranjeros de la ciudad a vivir de manera feliz y comoda.

Para llegar a la mayor cantidad de gente posible se han publicado siete ediciones bilingles de
esta guia. Todas las ediciones estan en japonés y uno de los siete idiomas siguientes: inglés,
chino, coreano, espanol, portugués, vietnamita o tailandés.

Espero que la guia practica para la vida en Utsunomiya le sea de ayuda para hacer que su vida
en nuestra ciudad sea mas agradable.

Alcalde de Utsunomiya
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Fotografia de la portada

La ciudad de Utsunomiya quiere lograr ser una Super Smart City, un lugar elegido por la gente y
las empresas donde desde nifos hasta ancianos, todos puedan vivir tranquilamente y
cémodamente con seguridad, desarrollandose hacia el futuro.

La fotografia de la portada es la zona este de la Estacion de Utsunomiya, inaugurada en

noviembre de 2022, como una de las actividades dirigidas a lograr la Super Smart City.

<Pagina web de la municipalidad

URL : https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/foreigin_language/english/index.htm
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Resena de la ciudad de Utsunomiya

m Historia de la ciudad

Utsunomiya florecid, ya en la era de Edo, como un pueblo que se formé en torno a un castillo.

En la era de Meiji, el Gobierno Prefectural de Tochigi se trasladé a Utsunomiya, y también se establecio
la ciudad de Utsunomiya.

Después de la segunda guerra mundial, Utsunomiya se consolidé como una ciudad moderna comercial
mediante la fusion e incorporaciéon de otros municipios, y fue designada como ciudad-nucleo en el
centenario de la declaracién como ciudad.

En 2007, la poblacion de la ciudad llegd a 500,000 habitantes tras incorporar los pueblos de
Kamikawachi y Kawachi, y la ciudad sigue desarrollandose como una ciudad central al norte de la
region capital de Tokio.

. B Geografia
liﬂ? Superficie: 416,85 km?
?iﬁ 416. 85km Distancia de este a oeste: 23,97 km
/ﬁ 23. 97km Distancia de norte a sur: 29,53 km
@?b 29. 53km Longitud este: 139°52'58"
< : 139° 52 58" Latitud norte: 36°33'19”
,}P\AJ 36” 337 19” Altitud: 116,07 m
¥R 116.07m
e IR Poblacion y numero de familias (al 1
{/\ 1 1}‘%&& <2022§4H1 H BfED de abril de 2022)
AD%#& 514, T08 A\ Poblacién total: 514.708
f‘i;257 183)\ Hombres: 257.183
j( 957, 525X . Mujeres: 257.525
R 232, 6171 Nimero de familias: 232.617

UTSUNOMIYA




-
S

L i;( LEBABES L
BT&RAETE
L&EE HEV BLID

<

1T HI1-5 §3028 (632) 2222 (ft%)
A =

=
ki

i

VAT, Fiissoly~r s (4 -
Fly Q229 H~1H3E) #6< . ttu\~%@§<
FECT. FRISE TR L CEBE T o Tu g T

Guia de la municipalidad

mMunicipalidad de Utsunomiya

V Direccién: 1-1-5 Asahi. 8028-632-2222 (principal)

V Horario: de 8:30 a 17:15 [cerrado los sabados, domingos, feriados, y durante el feriado de fin de afio
y Afio Nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero)]. El horario de atenciéon de la municipalidad se

extiende hasta las 19:00 para algunos servicios.
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mCentros civicos (Chiku Shimin Center) y sucursales (Shucchojo)

Los centros civicos y las sucursales proveen servicios administrativos, como emision de certificados
oficiales, tratamiento de formularios oficiales de registro y recaudacion de impuestos, como por
ejemplo, impuestos municipales.

V' Horario: de 8:30 a 17:15 (cerrado los sabados, domingos y feriados)

La sucursal de Banba esta abierta de 10:00 a 19:00, incluyendo los sédbados, domingos y feriados.
Los centros civicos también acogen programas educativos y sociales, ayudando a las actividades de
planificacion de la ciudad, prestando lugares para reuniones, ofreciendo servicio de biblioteca, y
acogiendo diferentes tipos de clases, etc. Hay salas de reuniones y salones multiusos que pueden
usarse para las actividades de grupos de aficionados y clubes.
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V' Horario para el alquiler de las instalaciones: de 9:00 a 21:30.

V' Horario de la biblioteca: laborables de 8:30 a 19:00. Sabados, domingos y feriados de 9:30 a 19:00.
V Tramites de |a biblioteca: debe obtenerse una tarjeta de la biblioteca para pedir prestados los libros.
(Puede usarse la misma tarjeta en la Biblioteca de Chuuo (Central), Biblioteca de Higashi (Este),
Biblioteca de Minami (Sur), Biblioteca de Kamikawachi, Biblioteca de Kawachi, y también en los
centros de educacion permanente de su zona y en los centros civicos).

V Duracién del préstamo: hasta 15 libros con una duracién maxima de dos semanas.

Consulte con los centros civicos para obtener mayor informacion.

* Todas las instalaciones publicas estan cerradas durante el feriado de fin de afio y Afio Nuevo (del 29
de diciembre al 3 de enero).
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< Centros civicos (Chiku Shimin Center)>
oCentro civico de Hiraishi

Direccién: 158-1 Shimo-hiraide-machi

B 028-661-2667

oCentro civico de Kiyohara

Direccién: 15-4 Kiyohara Kogyo Danchi
B 028-667-0501

oCentro civico de Yokokawa

Direccion: 576-1 Yaita-machi

B 028-656-1009

oCentro civico de Mizuhono

Direccion: 1030-1 Shimo-kuwajima-machi
B 028-656-1580

oCentro civico de Shiroyama

Direccion: 1059-5 Oya-machi

B 028-652-0621
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oCentro civico de Kunimoto
Direccion: 1868-1 Takaragi-honcho
B 028-665-1041

oCentro civico de Tomiya
Direccion: 80-2 Tokujira-machi

B 028-665-0002

oCentro civico de Toyosato
Direccion: 825-1 lwazo-machi

B 028-660-2267

oCentro civico de Shinoi

Direccion: 466-1 Shimo-koike-machi
B 028-669-2101

oCentro civico de Sugatagawa
Direccion: 805-1 Nishikawata-machi
B 028-658-1201

oCentro civico de Suzumenomiya
Direccion: 9-4 Shintomi-cho

B 028-653-1511

oCentro civico de Kamikawachi
Direccion: 181-3 Nakazato-cho

B 028-674-3132

oCentro civico de Kawachi
Direccion: 3221-4 Naka-okamoto-cho
B 028-671-3203

<<Sucursales (Shucchojo)>
oSucursal de Takaragi

Direccion: 3-13-13 Wakakusa

B 028-622-5765

oSucursal de Yonan

Direccién: 11-1 Kasuga-cho

B 028-658-1658

oSucursal de Eki-Higashi

Direccion: 3-5-1 Naka-imaizumi

B 028-638-5771

oSucursal de Banba

Direccion: 4-1-1 Baba-dori
Utsunomiya Omotesando Square 5.° piso
B 028-616-1542
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mSalones comunitarios

Los salones comunitarios de Okamoto y Tawara comparten un edificio comun junto con un salén para
nifios; emiten certificados oficiales asi como prestan instalaciones. El salén comunitario de Tawara
ofrece servicio de biblioteca.

V' Horario: de 8:30 a 17:15 (excepto los sabados, domingos y feriados).

V' Horario para el alquiler de las instalaciones: de 9:00 a 21:30.

V' Horario de la biblioteca (solo en el salén comunitario de Tawara) : dias de la semana = de 8:30 a
19:00. Los sabados, domingos y feriados = de 9:30 a 19:00.

V' Horario del salén para nifios: de 9:30 a 17:30 (excepto los lunes, el 1.8", 3.°" y 5° sabado, el 3.*"
domingo v los feriados). El salén para nifios cierra del 27 de diciembre al 4 de enero. * Ningun
servicio estara abierto durante el feriado de fin de afio y Afio Nuevo (de 29 de diciembre a 3 de
enero).

(A3 2=747Z%)

Ofifkaza=7473% < Salones comunitarios >
?fﬁﬁ: L"ﬁ’fﬁﬁﬁ£lﬁfl954—10 oSalén comunitario de Okamoto
3028 (673) 6500 Direccion: 1954-10 Shimo-okamoto-cho
Offfiazaz=s1735% B 028-673-6500
75 )gﬁ R g 1 oSalén comunitario de Tawara
FR028 (672) 4000 Direccion: 1 Kamitawara-cho
B 028-672-4000
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mPlaza civica de Utsunomiya

Este establecimiento conjunto, que incluye una institucion de la administraciéon de la ciudad e
instalaciones publicas, esta ubicado en los pisos 5.° y 6.° del Utsunomiya Omotesando Square.

V Direccion: 4-1-1 Baba-dori
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Sucursal de Banba

Esta sucursal provee servicios administrativos relacionados con la vida diaria, como la emisién de
certificados oficiales, tratamiento de formularios oficiales de registro y recaudacion de impuestos,
como por ejemplo, impuestos municipales. Sin embargo, hay algunos servicios que no estan
disponibles los sabados, domingos, feriados y durante la noche. Ademas, hay servicio de biblioteca,
como préstamo de libros reservadosy devolucion de libros de las bibliotecas.
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Centro de pasaportes

Este centro se ocupa de las solicitudes y emisiones de pasaportes para residentes de la ciudad de
Utsunomiya. No obstante, no ofrece ciertos servicios como la emision rapida.
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Centro del consumidor
Para mejorar aun mas la calidad de vida del consumidor, este centro ofrece servicios de
asesoramiento relacionados con problemas de contratos y de productos. Ademas, se ofrece

informacién y se imparten varios tipos de clases Utiles para evitar problemas antes de que ocurran.
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Centro de prueba de equipos de medicion

Para garantizar procedimientos de medicién precisos, se someten a prueba equipos de medicién
utilizados para el comercio y la certificacion.
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International plaza (vea la pagina 118)

Es un establecimiento donde se provee asesoramiento sobre la vida diaria en seis idiomas e
informacién util para la vida cotidiana en varios idiomas para los residentes extranjeros y también
para las actividades de intercambio internacional y el intercambio de informacion. Ademas, ofrecen
clases de japonés y saldn de intercambio internacional en el que todo el mundo puede participar
libremente.
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mMuseo de las hadas de Utsunomiya, Galeria de los ciudadanos

Este establecimiento tiene un salon de arte donde se exponen cuadros, objetos ceramicos vy libros
preciosos relacionados con las hadas y una galeria de alquiler para que los ciudadanos presenten
obras de arte (con una superficie de 69 m’).

VDireccion: 4-1-1 Baba-dori, 5° piso de la plaza civica (dentro del Utsunomiya Omotesando Square)
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Museo de las hadas de Utsunomiya

V' Horario: de 9:00 a 19:00

V Cerrado: durante el feriado del fin de afio y Afno Nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero), el

o
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primer lunes de cada mes.

V Entrada: gratuita

Trh —
HRF¥r S5 —
V15 Lk A C zz C Sh
VA HIREE 217100~ “F 1% 9k 3077
e AAEDS DAL el (=) MO H oD
vﬁw& FAREL (12)%29EI~1H H)
2&S5U L ShA ALY ALy ML LA

VA ﬂo%ﬂ&.ﬁ@ﬁi <01 T & 180 280 2 <R, FRER olGE £ 1 2 54
% 88, OOOFq

Galeria de los ciudadanos

V'Horario: de 10:00 a 21:30
V Cerrado: durante el feriado del fin de afio y Ailo Nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero).
VTarifa del alquiler: 22.000 yenes (una semana, de martes a lunes, se considera como una unidad.
Puede alquilarse por un maximo de dos unidades). 88.000 yenes si realizan ventas de objetos de
exposicion.

Mas informacién: Museo de las hadas de Utsunomiya, Galeria de los ciudadanos 8028-616-1573
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Plaza Yuuai

Es un espacio de recreo al interior, reinaugurado e
pueden jugar dinamicamente. Ademas, hay servic
adolescentes de secundaria y bachillerato.

VDireccion: 4-1-1 Baba-dori, 6° piso de la plaza civica (dentro del Utsunomiya Omotesando Square)
VCerrado en: Fin de afio y afio nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero)
VPrecio: Espacio juvenil y plaza de recreo para nifios, gratuito.

Servicio de guarderia, 800 yenes / hora.

n abril de 2022, donde nifios de entre 1 y 12 afios
io de guarderia puntual y un espacio juvenil para
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Servicios (Adonde llamar) Horario
Sucursal de Banba 8028-616-1542 Dias de semanal/feriados, de 10:00 a 19:00
Centro de pasaportes .
Dias de semana/feriados, de 10:00 a 19:00
B028-616-1544
Consultas telefonicas: dias de semana, de
9:00 a 17:30/feriados, de 9:00 a 16:30
Centro del consumidor
Consultas en persona en el centro: dias de
B028-616-1547 ]
semana, de 10:00 a 17:30/feriados, de
10:00 a 16:30
5. % piso -
Centro de prueba de equipos de ]
- Dias de semana, de 8:45 a 17:30.
medicion 8028-616-1562
International plaza 8028-616-1563 Dias de semanal/feriados, de 10:00 a 20:00
Museo de las hadas de Utsunomiya )
Dias de semana/feriados, de 9:00 a 19:00
B028-616-1573
) Dias de semana/feriados, de 10:00 a 21:30
Galeria de los ciudadanos ] L
(El horario de exposicion depende del
B028-616-1573
programa).
Salén de juegos para los nifios
B028-616-1570
Cuidado temporal de nifios )
Dias de semanal/feriados, de 9:00 a 18:00
B028-616-1569
6. ° piso -
Centro de ayuda a la familia
B028-616-1571
Area para los jovenes ] _
Dias de semana/feriados, de 9:00 a 19:00
B028-615-1570
5.0 Salas de reunién 1y 2
~ | B028-616-1540
piso ) )
Alquileres (Plaza civica de Utsunomiya) )
- Dias de semanal/feriados, de 10:00 a 21:30
generales 6.0 Salones multiusos 1y 2
- | B028-616-1540
piso

(Plaza civica de Utsunomiya)
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mBibliotecas

Hay cinco bibliotecas municipales en la ciudad: biblioteca de Chuo (central), biblioteca de Higashi (este),
biblioteca de Minami (sur), biblioteca de Kamikawachi y biblioteca de Kawachi. Ademas, los centros de la
educacion permanente y el salén comunitario de Tawara disponen de una sala de biblioteca.

Biblioteca de Chuo (Central): 7-57 Akebono-cho,

R, 757 Bo2s(eapiozer | BO2636-0281

A ‘4;7 3-5-1 B028(638)5614 Biblioteca de Higashi (Este): 3-5-1 Naka-Imaizumi,
AldEkE: T 56-1 5028(653)760 B028-638-5614

Lty i 1821 o28(e74)1123 | Bbloteca de Minami (Sur): 56

. i AT 3397 B028(673)6782 | Suzumenomiya-cho, Z028-653-7609

G e = Biblioteca de Kamikawachi: 182-1 Nakazato-cho,
FHIEIT1 8028(672)4000 §028-674-1123

L£€E7 5y F(8y ng%"ﬁmb) Biblioteca de Kawachi: 3397 Naka-Okamoto-cho,
B028(616)1542 B8028-673-6782

Sala de biblioteca del saléon comunitario de Tawara:
1 Kamitawara-machi 8028-672-4000

Sucursal de biblioteca (dentro de la sucursal de
Banba): 8028-616-1542

Centros civicos (Chiku Shimin Center): vea las
paginas 3y 4.

Centros de educacion permanente (Shogai

Gakushu Center): vea la pagina 54.

AWEB DE LA BIBLIOTECA DE LA CIUDAD DE UTSUNOMIYA CITY
URL:https://www.lib-utsunomiya.jp/viewer/info.html?id=1

PSR 2V
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Coémo usar la biblioteca municipal

VPara pedir prestados los libros: Debe obtenerse una tarjeta de biblioteca para pedir prestado el
material de la biblioteca. Traiga una identificacion personal que pueda confirmar su nombre y domicilio al
solicitar la tarjeta.
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V Lista de tipos de materiales que se pueden prestar
. . Ndmero maximo de Duracion del
Tipo de material ] ]
préstamos préstamo
Libros (libros, historias ilustradas
“Kami-shibai”, revistas excepto las ultimas Un total de 15
ediciones e historietas “manga”) Dos semanas
Materiales de audio (CD y cintas) Un total de 5
Material de imagenes (videos y DVD) Un total de 5

* Los materiales de audio y de imagenes estan disponibles solamente en las bibliotecas de Chuo,

Higashi, Minami, Kamikawachi y Kawachi.
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V Devolucion del material

Los libros y revistas prestados de las bibliotecas de Chuo, Higashi, Minami, Kamikawachi, Kawachi y de
los centros de educacion permanente se pueden devolver a cualquiera de estos establecimientos. Sin
embargo, el material audiovisual como CD y videos se pueden devolver solamente a las bibliotecas de
Chuo, Higashi, Minami, Kamikawachi, Kawachi, del salén comunitario de Tawara o a la sucursal de
biblioteca (dentro de la sucursal de Banba). Si la biblioteca esta cerrada, se pueden devolver los libros,
revistas y “Kami-shibai” en el buzon “Book Post” ubicado en la entrada de las bibliotecas municipales, de
los centros civicos (excepto Kamikawachi y Kawachi), de los centros de educacién permanente de Chuo
y Kita, de la municipalidad y del estacionamiento del Utsunomiya Omotesando Square. No ponga el
material audiovisual en el buzén ya que podrian dafiarse.
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mCentro cultural de la ciudad de Utsunomiya (Bunka Kaikan)
Este establecimiento posee un salén grande con capacidad para 2,000 personas y un salén pequefio con
capacidad para 500 personas, una sala de exposiciones y varias salas de reuniones.
V Direccién: 7-66 Akebono-cho
V' Horario: de 9:00 a 22:00
V Cerrado: el primer y tercer lunes de cada mes (si un dia feriado cae en lunes, cerrado el martes), feriado
de fin de afo y Aflo Nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero)
Mas informacién: Centro cultural de la ciudad de Utsunomiya 8028-636-2121

b2 %7“?%‘5%’028(611)5522
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m “Light Cube Utsunomiya” de la salida este de la estacion de Utsunomiya

La primera instalacion centrada en conferencias en la region norte de Kanto, equipada con una gran sala
con capacidad para 2.000 personas.

V Direccion: 1-20 Miya mirai

V'Horario: de 9:00 a 22:00

V Cerrado: feriado de fin de afio y Afo Nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero)

Mas informacion: Light Cube Utsunomiya #8028-611-5522
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mMuseo de arte de Utsunomiya
Este museo esta basado en los temas “comunidad y arte”, “vida diaria y arte” y “medio ambiente y arte”, y
expone obras y disefios principalmente del siglo XX en adelante.
V Direccién: 1077 Nagaoka-cho
V'Horario: de 9:30 a 17:00 (entrada hasta las 16:30)
V Cerrado: lunes (si un dia feriado cae en lunes, cerrado el martes), dia siguiente de un dia feriado (abierto
los sabados, domingos y feriados nacionales) y durante el feriado del fin de afo y Afio Nuevo.
VEntrada (a la exposicion permanente): general 310 yenes, los estudiantes universitarios y los alumnos de
escuela secundaria superior 210 yenes, alumnos de escuela primaria y secundaria 100 yenes.
* Entrada gratuita para los alumnos de escuela secundaria superior o menores que viven en la ciudad de
Utsunomiya. Los precios de las entradas a las exposiciones especiales se cobran por separado.

Mas informacion: Museo de arte de Utsunomiya &028-643-0100
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mAntigua residencia de la familia Shinohara (Kyu-Shinohara-ke Jutaku)

Nombrado como patrimonio cultural nacional, este edificio era el hogar de una familia comerciante de la
era de Meiji y esta abiero al publico.

V Direccién: 1-4-33 Imaizumi

V' Horario: de 9:00 a 17:00 (entrada hasta las 16:30)

V Cerrado: lunes (si un dia feriado cae en lunes, cerrado el martes), el dia siguiente de un dia feriado
(abierto los sabados, domingos y feriados nacionales) y durante el feriado del fin de afno y Afio Nuevo.
VEntrada: general 100 yenes, los alumnos de escuela primaria y secundaria 50 yenes. (Para grupos de
20 personas o0 mas: general 80 yenes, los alumnos de escuela primaria y secundaria 40 yenes).

* Entrada gratuita para los alumnos de escuela secundaria superior o menores que viven en la ciudad de
Utsunomiya o van a una escuela que esta en Utsunomiya.

Mas informacién: Antigua residencia de la familia Shinohara (Kyu-Shinohara-ke Jutaku) 8&028-624-2200
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mParque de las ruinas del castillo de Utsunomiya
En el parque de las ruinas del castillo de Utsunomiya, una parte de la torre principal del castillo de
Utsunomiya se restaur6 segun los datos histéricos. Ademas de la atalaya y las tapias restauradas
mediante los métodos de construccion tradicionales, el parque cuenta con tres instalaciones de
informacion: “Sala de exposicién histérica Seimei-kan”, “Utsunomiya-jo Monoshiri-kan” y “Machiaruki
Joho-kan”. En estas instalaciones hay materiales sobre la historia del castillo, modelos del castillo, y
mapas que sefialan los bienes culturales y lugares turisticos de la ciudad. Asimismo, debido a que la zona
esta ubicada en el centro de la ciudad y tiene agua natural y vegetacion, los visitantes pueden disfrutar de
la belleza natural del lugar que cambia con las estaciones comenzando con las flores de cerezo en la
primavera.
Vnstralaciones de informacion: Sala de exposicion histérica Seimei-kan, Utsunomiya-jo Monoshiri-kan y
Machiaruki Joho-kan
V Direccién: Honmaru-cho
V' Horario: de 9:00 a 19:00
V Cerrado: Durante el feriado del fin de afio y Afio Nuevo
V Entrada: gratuita

Mas informacion: Seimei-kan 8028-638-9390
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mPlaza de las ruinas de Utsunomiya

Esta plaza tiene una de las construcciones restauradas mas distinguidas del periodo Jomon en Japon, y
un MuUseo con exposiciones.

V Direccion: 151-1 Kamikake-machi

V' Horario: de 9:00 a 17:00 (del 1 de abril al 31 de octubre), de 9:00 a 16:30 (del 1 de noviembre al 31 de
marzo) * Entrada hasta 30 minutos antes del cierre.

V Cerrado: lunes (si un dia feriado cae en el lunes, cerrado el martes), el dia siguiente de un dia feriado
(abierto los sabados, domingos y feriados nacionales) y durante el feriado del fin de afio y Afio Nuevo.

V Entrada: gratuita.

Mas informacién: Plaza de las ruinas de Utsunomiya Z8028-659-0193
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mParque de los restos del castillo de Tobiyama (Tobiyama-jo Shiseki Koen) y Museo de experiencia
historica de Tobiyama (Tobiya Rekisi Taiken-kan)

Tobiyama-jo es un castillo que fue construido en la edad media. En este parque, han restaurado los puentes
de madera, los edificios sobre pilares y los edificios con fosos que fueron encontrados durante los estudios
de excavacion. Los visitantes también pueden disfrutar de la naturaleza de cada estacion. El museo de
experiencia histérica de Tobiyama es un lugar donde los visitantes pueden experimentar la historia del
castillo, asi como el estilo de vida de la gente de antano.

V Direccion: 380-1 Takeshita-machi

V Entrada: gratuita (se cobra una tarifa en algunos de los programas de experiencia practica).

V' Horario: de 9:00 a 17:00 (El parque de los restos del castillo de Tobiyama esta abierto hasta las 16:30 de
noviembre a marzo)

* Entrada hasta 30 minutos antes del cierre.

V Cerrado: lunes (si un dia feriado cae en lunes, cerrado el martes), el dia siguiente de un dia feriado
(abierto los sabados, domingos y feriados nacionales) y durante el feriado del fin de afio y Afio Nuevo.

Mas informacién: Museo de experiencia histérica de Tobiyama (Tobiyama Rekisi Taiken-kan)
#3028-667-9400
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mMuseo folclérico de Kamikawachi
Este museo tiene una exposicion de utensilios comunes e implementos agricolas de la zona de
Kamikawachi principalmente, y también expone paneles que describen artes folcloricas y la comida
tradicional de la zona.
V Direccion: 181-3 Nakazato-cho (En el tercer piso del centro civico de Kamikawachi)
V Horario: de 9:00 a 17:00 (entrada hasta las 16:30).
V Cerrado: lunes (si un dia feriado cae en el lunes, cerrado el martes), el dia siguiente de un dia
feriado (abierto los sabados, domingos y feriados nacionales) y durante el feriado del fin de afo y
Afo Nuevo.
V Entrada: gratuita.

Mas informacion: Museo folclérico de Kamikawachi 22028-674-3480
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minstalaciones deportivas

Gimnasios

Sobre instalaciones deportivas, la ciudad dispone de gimnasios como el gimnasio municipal, el gimnasio
de Kiyohara, el gimnasio de Suzumenomiya, el gimnasio de Akebono, el gimnasio de Kamikawachi, el
gimnasio de Kawachi y Sun Abilities; también dispone de campos de juego, parques deportivos y pistas

de atletismo.
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Cerrado

Horario

Gimnasio municipal
5-6-18 Moto-Imaizumi
B028-663-1611

Todos los martes (si un dia feriado cae en
el martes, cerrado el miércoles) y durante
el feriado del fin de afio y Afio Nuevo (del

29 de diciembre al 3 de enero)

Gimnasio de Kiyohara
14 Kiyohara Kogyo
Danchi
B028-667-1227

Todos los lunes (si un dia feriado cae en el
lunes, cerrado el martes) y durante el
feriado del fin de afio y Aflo Nuevo (del 29

de diciembre al 3 de enero)

Gimnasio de
Suzumenomiya
6-3 Minami-machi
B028-655-0058

Todos los martes (si un dia feriado cae en
el martes, cerrado el miércoles) y durante
el feriado del fin de afio y Afio Nuevo (del

29 de diciembre al 3 de enero)

Gimnasio de Akebono
7-9 Akebono-cho
8028-632-6381

Todos los lunes (si un dia feriado cae en el
lunes, cerrado el martes) y durante el
feriado del fin de afio y Afio Nuevo (del 29

de diciembre al 3 de enero)

De 9:00 a 21:00, domingos y festivos
de 9:00 a 17:00.

Gimnasio de
Kamikawachi

182-1 Nakazato-cho
B028-674-3290

Durante el feriado del fin de afio y Afo

Nuevo (del 29 de diciembre al 3 de enero)

De 9:00 a 21:30.

Gimnasio de Kawachi
3225 Nakaokamoto-cho
8028-673-5600

Todos los lunes (si un dia feriado cae en el
lunes, cerrado el martes) y durante el
feriado del fin de afio y Afio Nuevo (del 29

de diciembre al 3 de enero)

De 9:00 a 21:30.
De 9:00 a 17:00 en los domingos y

feriados.

Sun Abilities
251-1 Yaita-machi
B028-656-1458

Todos los lunes (si un dia feriado cae en el
lunes, cerrado el martes) y durante el
feriado del fin de afio y Afio Nuevo (del 29

de diciembre al 3 de enero)

De 9:00 a 21:30.
De 9:00 a 17:00 en los domingos y

feriados.
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Piscinas y pista de patinaje

La piscina del parque de Eki-Higashi de Utsunomiya dispone de piscinas para adultos y para nifios, y esta
abierta en los meses de julio y agosto. El campo deportivo de Shimotawara dispone de piscina para nifios y
esta abierta del 20 de junio a agosto. También existe la piscina cubierta climatizada del complejo deportivo
de Kawachi donde se puede disfrutar de la natacién durante todo el afio. El centro de patinaje municipal

sirve de pista de patinaje durante el invierno y de gimnasio durante el verano.
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Periodo
de Cerrado Horario
operacion
Piscina de Yonan
1-11-16 Yamato
B8028-658-5813 Del 1 de
Piscina del parque de julioal 31 | No cierran. De 9:00 a 17:00.
Eki-Higashi de Utsunomiya de agosto
5-3-19 Moto-Imaizumi
B8028-661-5310
Piscina infantili del parque
. . Del 20 de .
deportivo Shimotawara D, Todos los lunes; en caso de . .
junio a 31 feriad do el dia siquient De 10:00 a 16:00
3434 Shimotawaramachi de agosto eriado cerrado el dia siguiente
B028(672)1051
El primer, tercer y 5° lunes de
Plscmg cubierta del gomplejo cada mes, y si un dia feriado De 10-00 & 21-00.
deportivo de Kawachi Todo el cae en el lunes, cerrado el ) )
- ~ . De 10:00 a 18:00 en los
1791-3 Shirasawa-cho afio martes. Durante el feriado del domingos v feriados
B8028-673-0212 fin de afio y Afio Nuevo (del 29 gosy '
de diciembre al 4 de enero)
Todos los miércoles, y si un dia
. Del 1de | eriado cae en el miércoles, | o 45,41 5 49:00,
Pista de cerrado el jueves. No cierran . .
o octubre al s De 9:00 a 17:00 en los
Centro de patinaje en desde diciembre hasta marzo . .
. H 15 de . sabados, domingos y
patinaje invierno mavo (excepto durante el feriado del feriados
municipal v fin de afno y Aflo Nuevo, del 29 )
3-15-32 Jonan de diciembre al 3 de enero)
8028-655-6817 Campo de Del 1 de Todos los miércoles, y si un De 9500 a2t 500'
- , . o De 9:00 a 17:00 en los
deporte en | junio al 31 | dia feriado cae en el miércoles, . .
. sabados, domingos y
verano de agosto | cerrado el jueves. feriados
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Establecimientos municipales

mCentro de salud e intercambio de Mobara (Choju ko de ranne)

El centro de salud e intercambio de Mobara “Choju Ko de ranne” es un establecimiento de salud donde
personas de todas las generaciones, tanto personas de edad avanzada como nifios, pueden mejorar su
salud en un ambiente cordial de intercambio mutuo. El agua caliente para el bafio y la piscina se
suministra utilizando la energia generada por la incineracion de basura en el quemadero de basuras
contiguo Clean Park Mobara.

V Lugar: 777-7 Mobara-cho.

V' Horario: de 10:00 a 21:00.

V Cerrado: lunes (si un dia feriado cae en el lunes, se cierra el martes), feriado de fin de afo y Afo
Nuevo, dia de inspeccion y mantenimiento.

V Tarifa: de bafio 410 yenes, de piscina 510 yenes, la tarifa combinada de bafio y piscina 610 yenes.

* Para nifios de escuela secundaria o menores y personas de mas de 65 afios :0 mas, 200 yenes bafio,
250 yenes piscina, 300 yenes bafio y piscina. Gratuito para menores de 3 afios. Cada sabado, gratuito
para menores de escuela secundaria. En caso de personas con libreta para personas con discapacidad
fisica, certificado de rehabilitacion o libreta para personas con deficiencia mental Hoken Fukushi; y su
cuidador (1 persona), gratuito. Presente en la ventanilla la libreta o la aplicacion de libreta para
discapacidad mental “Mirai ro ID”.

Vlnstalaciones: bafos (bafio grande, bafo al aire libre, ondas ultrasénicas, jacuzzi (hidromasaje), bafio
acostado, bafio con cascada, sauna, agua fria), piscinas (25 m x 3 andariveles, agua fluyente y piscina
para nifios), salén, area de relaxacion, sala de entrenamiento funcional, salas de reuniones y
restaurantes.

Mas informacion: Centro de salud e intercambio de Mobara 8028-654-2815
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mCentro de actividades de aventuras de la ciudad de Utsunomiya (Boken Katsudo Center)

Es un lugar donde los nifios pueden realizar un aprendizaje por experiencia en un rico entorno natural.
Pueden hacer camping, excursiones y actividades recreativas.

V Direccién: 1885-1 Shinoi-machi

V' Horario: de 9:00 a 21:30.

V Cerrado: lunes (excepto los dias del 3 a 5 de mayo y del 21 de julio al 31 de agosto) y del 29 de
diciembre al 3 de enero.

Mas informacion: Centro de actividades de aventuras #5028-669-2441
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mTerminal municipal de ciclismo

Este establecimiento esta en un entorno de rica vegetacion en el monte Kogashi y dispone de alojamiento
comodo vy bicicletas de alquiler.

V Direccion: 1074-1 Fukuoka-cho £8028-652-4497

V' Horario del alojamiento: de 15:00 a 10:00 del dia siguiente.

V Horario del alquiler de bicicletas: de abril a octubre, de 9:00 a 16:30 y de noviembre a marzo, de 9:00 a
16:00

V Cerrado: martes (excepto los dias del 29 de abril a 5 de mayo, del 20 de julio al 31 de agosto), y del 29
de diciembre al 3 de enero.

Mas informacion: Terminal de ciclismo Z8028(652)4497

20



