


※小中学生がスマートフォン等を持つ場合には，保護者の責任・指導のもと，安全・安心に使いましょう。







　好きな人が他の異性と楽しく話しているのをみて不安な気持ちになっ
たり嫉妬の感情が湧いてきたりすることは多くの人が経験しますし、決
して悪いことではありません。けれどその感情を理由に、付き合ってい
る相手に他の異性としゃべることを禁止したり、アドレスを消去したり
するなど、自分たち以外の人との関わりを制限することは暴力です。
　宮子さんにも次郎君にも友人と自由に話したり過ごしたりする権利があります。
付き合っていても、あなたは相手のものにはなるわけではないし、相手もあなた
のものになるわけではないのです。
　「他の子と話していると私といるより楽しいのかなって不安な気持ちになるよ」
とまずは自分の気持ちを伝えることが大切です。













QRコードを読み取り、
内閣府が実施した調査をご覧ください。
デートDVの被害は女性だけでなく、
男性にも存在します。
デートDVの問題は決して他人事ではありません。

A

交際相手から暴力を受けた
経験についての調査結果はコチラ！
※市HPのリンクからご覧いただけます。









　宇都宮市が行った意識調査によると、交際相手からデートＤＶを受け
たら、市内女子中学３年生の約７割が、「友だちに相談する」と回答し
ています。
　もしかしたら、あなたが相談されることもあるかもしれません。
　そのような時には、次のような点に心がけましょう。



※第２土曜日は除く


