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■「古賀志孝子号」の導入に至るまで　城山地区の西部
に位置する古賀志町は、高齢者の割合が高い一方、公共
交通がない地域で、交通手段の確保が大きな課題でした。
このため、平成20年から地域での検討を始め、住民アン
ケート調査も実施しながら、予約に応じて運行するデマンド
方式の乗り合いタクシーの採用を決定し、平成22年12
月から「古賀志孝子号」の運行を開始しました。
■地域の生活に合わせた運行　運行に当たっては、古賀
志町の住民の生活圏である、大谷地区や駒生地区、さら
に近隣の鹿沼市などにも目的施設を設定し、通院や買い
物などの日常の移動手段になっています。また、駒生車庫
バス停やJR鹿沼駅および東武新鹿沼駅に接続することで

広域への移動にも対応していて、地域外や市外・県外への
移動手段の一部として、多くの人に利用されています。
　古賀志孝子号は、地域住民の理解と地道な普及・啓発
活動により、身近で不可欠な公共交通として親しまれてい
ます。単位自治会での運行でありながら、毎月約300人に
利用されていて、自治会からの支援金の他、目的施設から
の協賛金や「孝子桜まつり」の収益の一部を運営経費に
充てるなど、その運行を地域全体で支えています。

　中学生の時に宇都宮市出身の世界的ジャズ奏者の
渡辺貞夫さんと共演したことをきっかけに、現在は、
プロとして宇都宮を拠点に東京などでも演奏をして
います。
　東京のお客さんは演奏技術や難しい曲を演奏する
ことに関心が強いように感じますが、宇都宮のお客
さんは純粋に音楽を楽しんでいて、とても温かい感
じがします。演奏者も、お互いみんなでより良い音
楽を作っていこうという雰囲気が強いと思います。
東京から来た演奏仲間にも、環境の良さを羨ましが
られるんですよ。
　年内には、宇都宮をテーマにしたオリジナル曲を
収録したCDもリリースしますし、これからは私が
「ジャズのまち宇都宮」をもっと盛り上げていきたい
と思います。
◎櫻井さんは、8月9日（日）午前10時30分～10時40分とちぎテレ
ビ「井上マーの教えてイイトコ宇都宮」（再放送）、８月14日（金）
正午～午後0時49分エフエム栃木「宇都宮プライド　愉快なラジ
オ」、に出演します（48ページ参照）。併せてご視聴ください。

◀▲櫻井さんが高校時代に在籍し
た「うつのみやジュニアジャズ
オーケストラ」。時間のあるとき
は、直接、指導に訪れます。「若
い世代にジャズを広めていくのも
私の役目だと思います」と話しま
す。

▲「宇都宮では、毎日どこか
でジャズライブが行われてい
ます。私も、毎日のようにい
ろいろなライブハウスでサッ
クスやピアノを演奏していま
す」という櫻井さん。

ジャズ奏者として活動する櫻井智則さん

夢や目標を持って宇都宮にやってきた人たちに
宇都宮のイイトコを聞きました。

地域内交通地域内交通乗っ
てみよう

　今回は、地域組織が運営主体となり運行してい
る地域内交通のうち、城山地区のデマンド型乗り合
いタクシー「古賀志孝子号」について紹介します。

問交通政策課☎（632）2133

古賀志孝子号運営協議会会長　北條 将彦さん

　平成22年12月1日の試験運行以来、4年8カ
月が経過しました。皆さんのおかげで、現在も順
調に運行されています。「孝子号」の名前の由
来は、城山西小学校にある樹齢450年といわ
れる孝子桜から取りました。この桜の木には、孝
行息子の伝説が今に伝えられていて、我 こ々そ
平成の孝行息子になろうと、古賀志の若い人
たちを中心に立ち上げました。孝子桜のように
長く続くよう、これからも頑張っていきたいと思
います。

　孝子号は「親切」「サービス」「スピード」の
3つのSが徹底されています。対応は優しいし、
車内ではまるで近所のおじさんのように気楽に
話し掛けてくれて、これならば人気があるのも
当然だと思います。

■古賀志孝子号
▽運営主体　古賀志孝子号
運営協議会。
▽運行日　月～土曜日（祝休
日、お盆、年末年始を除く）。
▽運行エリア　古賀志町、大
谷地区・鹿沼市の一部など。
▽運行便数　1日10便（午前8時台～午後５時台）。
▽利用料金　1回300円（小学生・障がい者半額、未就
学児無料）。
▽利用対象者　古賀志自治会エリアの住民。
▽その他　利用方法など詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

▲古賀志孝子号の車両

◎北宇都宮駐屯地(宇都宮飛行場)　■夜間飛行訓練　▽期日　8月4～6・18～20・25～27日。時刻は午
後9時ごろまでを予定しています▽内容　ヘリコプターの飛行訓練。■週末操縦教育　▽期日　8月1・
2・8・9・22・23・29・30日。時刻は午前8時～午後5時ごろまでを予定しています▽内容　ヘリコプ
ターの操縦教育。■その他　天候などにより実施日・時刻を変更することがあります。問陸上自衛隊北宇
都宮駐屯地☎（658）2151

利用者の柴田さん
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宇都宮環状線

消費カロリーの計算方法
≒

上戸祭鎮座、雨水を守護する神
として昔から地区の人々の信仰
を受けています。境内には、湯
殿山、八坂、水神社などの小祠
を合祠しています。

戦時中は用水路でしたが、
今は水がないので水無橋
と呼ばれています。兵隊
は、橋で家族や恋人と別
れ、振り返り涙を流した
ことから見返り橋とも言
われています。

明治38年軍旗を親授。明治41年宇都宮宝
木の兵舎に着営以来四十有余年の間、郷土
部隊として大任に当たりました。その人た
ちの英魂を慰めるために建立した記念碑で
す。

県立宇都宮中央女子高等学校西側にわずかに残っ
ている、赤煉瓦造りの部隊糧秣倉庫です（兵隊の
食料や軍馬のかいばを保管する倉庫）。

大東亜戦争終結後、
開拓された農村地帯
を記念して建立され
ました。直径約3.2
メートルの記念碑は、
大芦川から持ってき
た自然石です。
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■体が楽に自由に動かせる服装
■気候に合わせて体温調節をする
■膝や足の関節に負担のかからないスポーツ

シューズを
■靴はつま先部分に余裕があり、窮屈でないも

のを

■こまめに水分補給をする
■暑さを避ける
■気温や湿度が高いときや風がないときは、

ウオーキングを休む
■連続して長い時間歩かない
■吸汗・速乾素材の衣服を選ぶ
■帽子を着用する

▶
市
食
育
応
援
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
　
　
　
　
　忍
者
食
丸
く
ん

食 　忍者食丸くんが、皆さんが楽しく元気に暮らせるように、地域の健康づくり推
進員・食生活改善推進員(※1)が中心となって作成した「ウオーキングマップ」
(※2)を紹介します。
※1運動・栄養・休養のバランスのとれた生活習慣を自ら実践するとともに、健康づくりを身近な地域の中に広めて
いく活動を行うボランティア。食生活改善推進員は、全国組織。
※2誰でも気軽に楽しくウオーキングを楽しむことができるよう、市民の皆さんの身近な場所の見所ポイントを掲
載したマップ（一部加工あり）。市ホームページから閲覧可。

歩く前には必ずチェック 暑くなる季節のウオーキングの注意点

歴史とロマンが
　　あふれるコースです

しょくまる

地元を歩こう　お気軽ウオーキング

　細谷・宝木地区のウオーキング
マップは、戦死者を慰めるための
記念碑や、戦時中に使っていた倉
庫などが点在しています。また、戦
争中の兵隊さんが家族や恋人と
別れ、振り返り涙したことから「見
返り橋」と呼ばれる橋もあり、歴史
に触れながらロマンを感じること
のできるコースです。
　先代の人たちの懸命な努力の
おかげで現在の街並みが出来上
がった経緯をしのびながら、健康
づくりのためウオーキングしてみ
ませんか。なお、このマップの周辺
には駐車場がないため、公共交通
でお越しください。

◎「地元を歩こう　お気軽ウオーキング」は、動画でもご覧いただけます。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。
◎映写機マークのある写真に、アプリをダウンロードしたスマートフォンまたはカメラ付きタブレットを
かざすと、8月上旬から、AR（拡張現実）で動画をご覧いただけます。設定方法など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

細谷・宝木地区健康づくり推進員会

会 長  姫井 祥二郎さん

服 装 編


