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地元の「おいしい」を
届けたい

地元の「おいしい」を
届けたい

パティスリーメルシー
谷島京美さん（左）・寺内昌文さん（右）

◀▲店内には新鮮な卵や野菜が並ぶ

▲今回の「採れたて　うつのみや　まるかじりキャンペーン」は、
　シール（右上）、チラシ（右下）、のぼり（左）が目印

お
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産
物
を

食
卓
へ
お
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食
べ
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応
援
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宮
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業

行
っ
て
み
よ
う
　

食
べ
て
み
よ
う
　
う
つ
の
み
や

地
産
地
消
推
進
店

極
的
に
取
り
組
み
、
地
場
農
産

物
を
買
っ
た
り
食
べ
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
る
「
う
つ
の
み
や

地
産
地
消
推
進
店
」
が
89
店
舗

あ
り
ま
す
。

　現
在
、
地
産
地
消
推
進
店
に

認
定
さ
れ
て
い
る
農
産
物
直
売

所
、
お
よ
び
小
売
店
の
一
部

（
※
）
で
は
、
店
頭
の
地
場
農

産
物
に
宇
都
宮
産
と
分
か
る

シ
ー
ル
を
貼
り
付
け
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
宇
都
宮
産
を
選
び
や

す
い
環
境
を
作
る
と
と
も
に
、

対
象
商
品
に
貼
り
付
け
さ
れ
て

い
る
シ
ー
ル
を
10
枚
集
め
て
応

募
す
る
と
、
抽
選
で
地
場
農
産

物
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
る

「
採
れ
た
て 

う
つ
の
み
や 

ま

る
か
じ
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
お

い
し
い
宇
都
宮
産
農
産
物
を

買
っ
て
、
食
べ
て
、
そ
の
魅
力

を
堪
能
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　「
地
産
地
消
」
と
は
、「
地

元
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
を
地

元
で
消
費
し
よ
う
」
と
い
う
も

の
で
す
。

　日
本
の
農
業
が
元
気
で
頑
張

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
ま
ず

は
、
地
元
の
農
業
を
地
元
で
応

援
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
農

家
は
消
費
者
が
求
め
る
安
全
で

お
い
し
い
農
産
物
を
生
産
し
、

お
店
は
そ
れ
ら
を
消
費
者
に
届

け
、
消
費
者
は
地
元
の
農
産
物

を
購
入
す
る
。
そ
れ
ら
が
う
ま

く
か
み
合
っ
て
「
地
産
地
消
」

を
実
践
で
き
、
地
元
の
農
業
を

応
援
す
る
こ
と
に
な
り
、
ひ
い

て
は
地
域
経
済
の
活
性
化
に
も

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　本
市
に
は
、
中
心
部
を
少
し

離
れ
る
と
田
畑
が
多
く
あ
り
、

普
段
私
た
ち
が
食
べ
て
い
る
農

産
物
が
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
で

作
ら
れ
て
い
る
の
か
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　さ
ら
に
、
農
業
体
験
に
参
加

し
た
り
、
近
く
の
直
売
所
を
利

用
し
た
り
す
る
機
会
に
恵
ま
れ

て
お
り
、
食
や
農
が
よ
り
い
っ

そ
う
身
近
な
も
の
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　宇
都
宮
で
は
米
を
は
じ
め
、

ナ
シ
、
ト
マ
ト
、
イ
チ
ゴ
な
ど
、

約
60
種
類
も
の
農
産
物
が
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
宇
都

宮
が
広
大
で
肥
沃
な
農
地
と
豊

富
な
水
資
源
に
加
え
て
、
長
い

日
照
時
間
な
ど
、
豊
富
な
種
類

の
農
産
物
を
作
る
の
に
恵
ま
れ

た
環
境
に
あ
る
た
め
で
す
。

　お
い
し
く
安
全
な
農
産
物
を

食
卓
に
届
け
る
た
め
、
生
産
者

は
日
々
工
夫
や
努
力
を
重
ね
な

が
ら
生
産
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　地
元
で
作
ら
れ
た
農
産
物
は
、

遠
く
ま
で
運
ぶ
必
要
が
な
い
の

で
新
鮮
な
ま
ま
食
卓
ま
で
届
け

ら
れ
、
よ
り
美
味
し
く
食
べ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
輸

送
に
か
か
る
燃
料
が
抑
え
ら
れ

ま
す
の
で
、
二
酸
化
炭
素
の
排

出
も
減
少
し
、
環
境
へ
の
負
担

も
少
な
く
な
り
ま
す
。
農
産
物

を
新
鮮
な
う
ち
に
食
べ
て
も
ら

う
こ
と
が
、
生
産
者
に
と
っ
て

の
何
よ
り
の
励
み
で
す
。

　市
内
に
は
、
地
産
地
消
に
積

※「採れたて　うつのみや　まるかじりキャンペーン」実施店（8店）＝アグリランドシティショップ（宮園町・東武宇都
宮百貨店内）・えきの広場（川向町・ＪＲ宇都宮駅ビルパセオ内）・コープ鶴田店（鶴田町）・ＪＡ宇都宮河内ふれあい
ショップ（下岡本町）・雀宮青空市（東谷町）・パティスリーメルシー（砥上町）・ふれあいこもりや直売所（上籠谷町）・
ろまんちっく村あおぞら館（新里町）。
◎この特集についての問い合わせは、農業振興課☎（632）2843へ。
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◎花粉症対策の木を植えよう　▽日時　11月8日（土）午前9時30分～正午▽会場　森林公園内市有林（福岡
町）。森林公園内自然休養村管理センター集合▽内容　無花粉スギ・少花粉スギの植樹▽定員　先着30人▽申
込　11月4～7日に、電話で、農林環境整備課☎（632）2476へ。
◎ありがとうございました（敬称略）　■ぎんなん基金へ　▽ステップグリーン松原▽ステップグリーン南▽ス
テップグリーン輝き▽ステップグリーン姿川▽ステップグリーン宮。問市社会福祉協議会☎（636）1215

　地元の素材を使ったおいしい料理を食べると、
幸せな気持ちになり、笑顔になりませんか。市
内には、地元の新鮮でおいしい素材を積極的に
使う飲食店があります。それらのお店は、生産
者とのコミュニケーションを大切にしながら素
材を選んだり、自家菜園で栽培された取れたて
の野菜を使った料理を提供したりするなど、そ
れぞれのお店に合った地産地消を進めています。
　今回は、うつのみや地産地消推進店であり、
地元の取れたて素材を扱う洋菓子店「パティス
リーメルシー」（砥上町）の寺内昌文さんにお
話を聞きました。

　私たちは、やはり食べ物は「おいしい」と
思ってもらえることが１番だと思っています。
その上で、できるだけ宇都宮産の素材を使っ
た商品をお届けできればと考えており、その
中でも、より新鮮な素材、おいしい素材を厳
選してお菓子を作っています。また、それら
の新鮮な野菜を使ったケーキや焼き菓子作り
にも挑戦しており、野菜が嫌いな人でもおい
しく味わえるお菓子作りを目指しています。
お店には洋菓子の他、お菓子作りにも使用し
ているこだわり卵や地元農家の採れたて野菜
などを販売するマルシェも併設していますの
で、季節の旬の野菜も楽しめます。
　私たちの思いが詰ったお菓子を、ぜひ食べ
てみてください。

「農をおいしく」が基本コンセプト 地産地消地産地消
地元の

ものをおいしく食べよう

　皆さんは、地域で生産された野菜や果物などを
その地域で消費する「地産地消」という言葉をご
存じですか。
　宇都宮には新鮮でおいしい農産物がたくさんあ
ります。実りの秋本番の11月は本市の地産地消強
化月間です。宇都宮の味覚を探しに、出掛けてみ
ませんか。
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