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一度走ってみませんか。

秋色をまとった、色とりどりの並木道。

ゴールで待っている、アツアツお鍋。

チャレンジしている瞬間は苦しいけれど、

全力出したその先に、もっと大きな

自分に会える。

みんなのエールを力にかえて、

風と一緒に、愉快に駆ける。

さすがランの街、宇都宮です。

今月　表紙の

宇都宮マラソン大会

1 平成26年
（2014年）
No.1653

特集 健康
宇都宮ビジョン
わが家の防災
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