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令和７年度 専門分科会の調査審議結果について 

●高齢者福祉専門分科会 

所掌事務 高齢福祉に関すること 

高齢者福祉に係る各種計画策定に対する提言及び進行管理 

調査審議内容 「にっこり安心プラン」の進捗状況等について 

開催日時 【第１回】令和７年１０月２８日（火） 

調査審議結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「にっこり安心プラン（第１０次宇都宮市高齢者保健福祉計画・第９期宇都宮市介護

保険事業計画）」の令和６年度の進捗状況及び令和７年度の取組内容について取りまと

めた。 

 

１ にっこり安心プランの進捗管理について 

 ⑴ 進捗管理の基本的な考え方 

   基本目標の達成に大きく寄与する「主要事業」と「自立支援・重度化防止に資す

る事業」について，基本目標ごとにＡ～Ｃ（※）で評価し，報告を行った。 

  ※ Ａ：達成率100％以上，Ｂ：達成率70％以上100％未満，Ｃ：達成率70％未満 

 ⑵ 基本目標ごとの評価 

   「主要事業」及び「自立支援・重度化防止に資する事業」については，全体的に

一定の成果を上げており，概ね順調に進捗している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 令和７年度 主な新規・拡充事業について 

 ⑴ 介護予防の充実 

・介護予防教室の充実（口腔機能や聞こえのチェックなどのフレイル予防を推進） 

・高齢者向けｅスポーツ体験会の実施 

 ⑵ 認知症対策の充実 

認知症の方が行方不明になった際の捜索を円滑に行うためのマニュアル作成及

び捜索訓練の地域展開 

 ⑶ 孤独・孤立対策の充実 

   身近な場所で買物ができる民間の「移動販売」を，地域の交流の場に合わせて実

施することにより，住民同士の交流促進と生活支援，地域の見守りを提供 

資料３ 

基本目標 事業数 Ａ Ｂ Ｃ 

①健康で生きがいのある豊かな

生活の実現 

主要事業 ５ １ ４ ０ 

自立・重防 ６ ２ ２ ２ 

②地域で支え合う社会の実現 主要事業 ５ ３ ２ ０ 

自立・重防 ６ ４ １ １ 

③介護サービスが創る笑顔あふ

れる社会の実現 

主要事業 ４ ３ １ ０ 

自立・重防 ７ ７ ０ ０ 

④いつまでも自分らしさを 

持ち，自立した生活の実現 
主要事業 ４ ３ １ ０ 
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⇒ 委員からの主な意見 

 ・ 認知症の人の捜索訓練について，認知症役が事前に知らされているが，実際には

誰が行方不明になったか分からないため，実態に即した訓練とした方が良い。 

 ・ 独り暮らしや高齢者夫婦だけの世帯が増えている中，亡くなる前後への支援策に

ついて，既存の仕組みの浸透も含めて検討していただきたい。 

 
 


