
 

 

 

 

別 紙 １ 

いつまでも元気に暮らすために･･･

生活支援・介護予防

住まい

地域包括支援センター
ケアマネジャー

病気になったら･･･

医 療
介護が必要になったら･･･

介 護

地域包括ケアシステムのイメージ

※厚生労働省作成資料を加工

地域包括ケアシステム＝高齢者が，介護が必要になっても，住み慣れた地域で

安心して暮らし続けられるまちをつくること

医療・介護連携

老人クラブ・自治会・民生委員・ボランティア・NPO 等

認知症になっても
安心して暮らせる
地域づくり
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※ 厚生労働省作成資料を加工 


