
令和７年度 地域密着型サービス事業所の
指定等の状況について

令和８年２月２７日
令和７年度 宇都宮市地域密着型サービス運営委員会

資料１
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１．新規指定状況 （令和８年２月１日現在）

（１）地域密着型通所介護（５事業所）

法人名 アットウィル合同会社 株式会社
ＭＫｆａｃｔｏｒｙ

株式会社
とちぎ福祉ケアセンター

代表者 木下 敏夫 橋本 匡夫 青柳 勝男

事業所名 デイサービスみらいえ デイサービスセンター
ＡＲＵＢＥ野沢 デイテラスみなみ宇都宮

事業所
所在地 白沢町２０４７番地１０ 野沢町３３５番地 吉野二丁目４番１７号

定員 １８人 １０人 １５人

指定年月日 令和７年４月１日 令和７年４月１日 令和７年５月１日
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１．新規指定状況 （令和８年２月１日現在）

（１）地域密着型通所介護（５事業所）

法人名 合同会社do together ミモザ株式会社

代表者 渡部 智子 清水 亨

事業所名 地域密着型通所介護つどいば ミモザデイサービス上戸祭

事業所
所在地 下川俣町１６４番地１１ 上戸祭町２４６番地１

定員 １０人 １８人

指定年月日 令和７年８月１日 令和８年２月１日
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１．新規指定状況 （令和８年２月１日現在）

（２）（介護予防）認知症対応型共同生活介護（１事業所）

法人名 エフビー介護サービス株式会社

代表者 栁澤 美穂

事業所名 グループホームエフビーゆいの杜

事業所
所在地 ゆいの杜六丁目２８番３６号

定員 ２７人

指定年月日 令和７年６月１日

整備圏域 清原
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２．廃止状況 （令和８年２月１日現在）

（１）地域密着型通所介護（８事業所）

法人名 ライフアシスト株式会社 合同会社ゲラ・ノグチ 株式会社大樹

事業所名 デイサービスきたえるーむ
宇都宮下栗

運動型デイサービス
モーション東塙田 レコードブック西川田

定員 １８人 １８人 １０人

指定日 令和５年９月１日 令和３年１２月１日 令和３年６月１日

廃止日 令和７年４月３０日 令和７年４月３０日 令和７年６月３０日

理由
当該事業所を，通所介護事
業所として新たに開設する
ため

当該事業所を，通所介護事
業所として新たに開設する
ため

安定的な職員の確保が困難
ため
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２．廃止状況 （令和８年２月１日現在）

（１）地域密着型通所介護（８事業所）

法人名 ライフアシスト株式会社 株式会社
高石コーポレーション

シャイニングライフ
株式会社

事業所名 デイサービスきたえるーむ
宇都宮鶴田

リハビリデイサービス
えがお桜店

コンパスウォーク
宇都宮明保野

定員 １８人 １８人 １８人

指定日 令和６年５月１日 平成３０年４月２日 令和６年１０月１日

廃止日 令和７年７月３１日 令和７年７月３１日 令和７年８月３１日

理由
当該事業所を，通所介護事
業所として新たに開設する
ため

経営不振のため
当該事業所を，通所介護事
業所として新たに開設する
ため
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２．廃止状況 （令和８年２月１日現在）

（１）地域密着型通所介護（８事業所）

法人名 社会福祉法人梅林会 社会福祉法人信徳会

事業所名 デイサービスセンター
「梅の里」

老人デイサービスセンター
まつばら

定員 １８人 １８人

指定日 平成１２年３月３１日 平成２８年４月１日

廃止日 令和７年１０月３１日 令和７年１０月３１日

理由 経営不振のため 経営不振のため
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２．廃止状況 （令和８年２月１日現在）

（２）（介護予防）認知症対応型共同生活介護（１事業所）

法人名 めぐ株式会社

事業所名 めぐグループホーム宇都宮

定員 ９人

指定日 令和５年７月１日

廃止日 令和７年６月３０日

理由 経営不振のため（利用率の低下，新規利用
者の獲得が困難であるため）

※ 令和７年度 休止事業所 なし
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参考資料１ 地域密着型サービス事業所数の推移（令和4年度 ）

定期巡回・随時対応
型訪問介護看護

認知症  型

通所介護

（看護）小規模

多機能型居宅介護

認知症  型

共同生活介護

地域密 型

介護老人福祉施設

入所者生活介護

夜間  型訪問介護 地域密着型通所介護

令和４年４月１日時点 5 9 19 25 10 1 73
令和５年４月１日時点 5 9 20 25 10 1 71
令和６年４月１日時点 5 7 20 26 10 1 69
令和７年４月１日時点 5 7 20 26 10 1 71
令和８年２月１日時点 5 7 20 26 10 1 69
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定期巡回・随時
対応型訪問介護

看護

認知症  型

通所介護

(看護)小規模多

機能型居宅介護

認知症  型

共同生活介護

地域密 型介護

老人福祉施設

入所者生活介護

夜間  型

訪問介護

地域密着型
通所介護

計

令和４年度 236,579,056 201,455,467 964,355,322 1,321,467,495 952,410,466 1,424,644 1,297,515,181 4,975,207,631
令和５年度 241,967,020 192,522,120 1,001,627,297 1,371,800,847 957,760,464 1,324,227 1,249,098,559 5,016,100,534
令和６年度 253,053,718 145,955,736 993,911,533 1,417,627,364 984,345,413 3,175,068 1,258,001,928 5,056,070,760
令和７年度 204,599,584 114,198,315 725,531,050 1,099,213,289 748,443,484 898,569 956,346,058 3,849,230,349
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※ 令和７年度は４月 １２月審査分までの保険給付費を記載

〔億円〕

参考資料２ 地域密着型サービス保険給付費の推移（令和4年度 ）

（単位：円）
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令和７年度 地域密着型サービス事業所に対する
指導状況について

令和８年２月２７日
令和７年度 宇都宮市地域密着型サービス運営委員会

資料２
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１．運営指導について
介護保険法第２４条の規定に基づき，事業所に対し，事前に実施日等を通知し，

事業所において個別に指導を行っている。

・ 入所系サービスは，概ね３年に１回実施
・ 居宅系サービスは，概ね５年に１回実施
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（１）令和７年度運営指導実施状況（令和８年２月１日現在）

１．運営指導について

対象サービス 件数 指摘なし 口頭指導のみ 文書指導あり

１ 定期巡回・随時対応型訪問介護
看護 ２ 0 0 2

２ 認知症対応型通所介護 ５ ０ １ ４
３ 小規模多機能型居宅介護 ２ ０ ０ ２
４ 認知症対応型共同生活介護 ２ ０ ０ ２

５ 地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護 ０ ０ ０ ０

6 夜間対応型訪問介護 0 0 0 0

7 地域密着型通所介護 ２７ ２ ２ ２３

計 ３８ ２ ３ ３３

（参考）令和６年度 計 ３６ ２ ０ ２８
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（２）主な指導事項

１．運営指導について

① 虐待の防止について，委員会の開催等や指針の作成，研修の実施，担当者の
配置に不備がある。

② 衛生管理等について，委員会の開催等や指針の作成，研修及び訓練の実施が
不十分である。

③ 運営推進会議について，記録を作成し，公表していない。
④ 業務継続計画について，計画の策定，訓練の実施が不十分である。
⑤ 重要事項説明書等について，必要な項目を記載していない。

【令和８年２月１日現在】
文書指導を行った３３事業所のうち２８事業所から改善報告書が提出され，

適切に運営されている。
その他５事業所については，改善報告書の提出期限が２月１日以降であるため，

提出され次第，運営状況を確認する。
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２．集団指導について
集団指導は，事業所が適切なサービスを提供するために必要な情報（遵守すべき

法令の内容，各種サービス提供の取扱い，介護報酬請求に関する事項等）を伝達す
ることを目的として実施している。

地域密着型サービス事業所を含む市内の介護保険サービス全事業所に対して，年
１回実施し，運営指導で指摘事項の多い内容を伝え，当該年度に運営指導がなかっ
た事業所に対しても周知し，サービスの質の向上に努めている。
令和７年度については，３月中にホームページへの資料掲載による書面開催を予定
している。
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第９期（令和６年度 令和８年度）
宇都宮市介護保険事業計画に基づく

地域密着型サービス事業所整備事業者の公募について

令和８年２月２７日
令和７年度 宇都宮市地域密着型サービス運営委員会

資料３
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１．第９期宇都宮市介護保険事業計画における整備計画

整備事業名

整備計画数（上段は公募数，下段は選定数）
令和７年度

整備数令和６年度 令和７年度 令和８年度 合 計

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

２事業所
０事業所

４事業所
０事業所 ５事業所 ５事業所 ０事業所

(看護)小規模多機能型
居宅介護

２事業所
０事業所

２事業所
０事業所 ２事業所 ２事業所 ０事業所

認知症対応型
共同生活介護

５４床
２７床

２７床
２７床 ５４床 ２７床

※ 当該年度に選定されなかったものについては，翌年度に持ち越し，その年度分と合わせて整備する
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２．令和７年度選定事業所（認知症対応型共同生活介護）

整備圏域 細谷・上戸祭，宝木

法人名 メディカル・ケア・サービス株式会社

代表者 山本 教雄

所在地 埼玉県さいたま市中央区新都心１１番地２

類似施設の運営実績 ３３都道府県において，３００を超える認知症対応型共同生活介
護及び小規模多機能型居宅介護等を運営している。

事業所名 愛の家グループホーム宇都宮駒生町（仮称）

設置場所 宇都宮市駒生町１０２１番１

入所定員 ２７名
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３．令和８年度における公募予定

令和８年度 令和７年度（参考）

整備事業及び整備数
定期巡回・随時対応型訪問介護看護
〔５事業所〕
（看護）小規模多機能型居宅介護
〔２事業所〕

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
（看護）小規模多機能型居宅介護
（介護予防）認知症対応型共同生活介護

募集要項等の公表
（本市HP） ２月１３日(金) ４月２４日(金) ２月１４日(金) ５月１３日(火)

受付期間 ４月２４日(金) ４月２８日(火) ５月１３日(火) ５月１５日(木)

事業者の選定 ７月上旬 ７月中旬

整備完了
（建物の竣工検査終了まで） 令和９年３月末日 令和８年３月末日
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日常生活圏域における地域密着型介護施設一覧（公募による整備）   

【参考資料３】日常生活圏域における地域密着型介護施設一覧（公募による整備）

Ｒ７.2作成

エ

リ

ア
事業所名 事業所名 事業所名 事業所名 事業所名

1 中央，簗瀬，城東 はるかぜケアセンターやなぜ

2 陽南，宮の原，西原 京町亭 グループホームすみれ大寛の苑 デイセンターさくら

3 昭和，戸祭 小規模多機能型居宅介護よしのいえ グループホームカトレア

4 今泉，錦，東 小規模多機能型居宅介護事業所のずの里いわぞ 今泉ケアセンターそよ風

5 西，桜 グループホームさくらがおか

グループホーム宇都宮

グループホームエバーグリーンみずほの

共生家みずほのグループホーム

9 峰，泉が丘 小規模多機能ホーム倉詩舎 ニチイケアセンター峰

10 石井，陽東 コープの家石井 グループホームなのはな陽東

グループホームおおるり台新田

グループホームさくら星の宮

12 雀宮（東） 小規模多機能型居宅介護事業所のずの里もばら ぐるープほームのずの家 高齢者デイサービス丸福

13 雀宮（西），五代若松原 小規模多機能型居宅介護事業所のずの里北若松原 トゥルーケアＧＨハイブリッジ デイサービスセンターひなたぼっこ

14 緑が丘，陽光 小規模多機能型居宅介護コープの家双葉２丁目 コープグループホームみどり デイホームさくらの家 特別養護老人ホームみどりの樹

グループホームすみれ上欠の郷

グループホーム寿楽壱番館

地域密着型特別養護老人ホーム元氣の家東館

地域密着型特別養護老人ホーム元氣の部屋

17 国本 小規模多機能型居宅介護事業所ふじおか グループホーム宝寿の里 特別養護老人ホーム宮の里ふじおか

18 細谷・上戸祭，宝木 小規模多機能型居宅介護事業所「はるかぜ」 グループホームホームタウン宝木

19 富屋，篠井 グループホームとちの木荘

20 城山 小規模多機能型居宅介護事業所かんのん 認知症対応型共同生活介護グループホーム南の里いいだ

21 豊郷 小規模多機能型居宅介護事業所のずの里かいどう グループホームうつのみやファミリー 地域密着型特別養護老人ホーム科の木

22 河内（古里中学校区） 看護小規模多機能型居宅介護きぬの流れ グループホーム ジョイフル

23 河内（田原中学校区） グループホームお結び 特別養護老人ホームふくろうの杜

24 河内（河内中学校区） 地域密着型特別養護老人ホームなつぼ

25 上河内 小規模多機能ホームタウン上河内 グループホームホームタウン上河内

設置数 5 1

地域密着型小規模特別養護老人ホーム
マイホームきよはら

よりそいデイさくら星の宮

共生家かみこもりやグループホーム
グループホームエフビーゆいの杜

№

地域密着型サービス事業所一覧

日常生活圏域

小規模多機能型居宅介護
認知症対応型共同生活介護

（グループホーム）
認知症対応型通所介護

デイセンターすみれ

さくらがおか定期巡回型
訪問介護看護

コミュニティーケア・イースト

特別養護老人ホーム緑の郷

7

地域密着型介護老人福祉施設看護小規模多機能型居宅介護

デイサービスおおるりの森

6 御幸，御幸ケ原，平石

瑞穂野

11 横川 「ひょうたん亭」

清原 共生家かみこもりや小規模多機能型居宅介護

15 姿川（北），富士見，明保 特別養護老人ホーム美渉

16 姿川（南） デイホームすみれ西川田

どんぐり亭

西
部

共生家みずほの小規模多機能型居宅介護

さくらがおかケアセンター
定期巡回型訪問介護看護

1019 26 7

定期巡回型訪問介護看護
ひだまり

北
部

中
央

定期巡回随時対応型
訪問介護看護

東
部

南
部

コープ安心ケアシステムみどり
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