
指数の事例　　　　　

両親世帯（両親共にフルタイム勤務） 両親世帯（母，週４日４時間勤務）

続柄 父 母 世帯状況 調整指数 続柄 父 母 世帯状況 調整指数

指数 10 10 指数 10 5

要件 外勤 外勤 要件 外勤 外勤

日数 週５日 週５日 日数 週５日 週４日

時間 ７時間 ７時間 時間 ７時間 ４時間

両親世帯（両親共にフルタイム勤務） ひとり親世帯（母，フルタイム勤務・近隣に協力者なし）

続柄 父 母 世帯状況 調整指数 続柄 父 母 世帯状況 調整指数

指数 10 10 指数 10 10 ひとり親世帯 7

要件 外勤 外勤 要件 外勤

日数 週５日 週５日 日数 週５日

時間 ７時間 ７時間 時間 ７時間

両親世帯（両親共にフルタイム勤務） 両親世帯（外勤でフルタイム勤務　育児休業明け）

続柄 父 母 世帯状況 調整指数 続柄 父 母 世帯状況 調整指数

指数 10 10 指数 10 10 産休・育休明け 2

要件 外勤 外勤 要件 外勤 外勤

日数 週５日 週５日 日数 週５日 週５日

時間 ７時間 ７時間 時間 ７時間 ７時間

両親世帯（両親共にフルタイム勤務） 両親世帯（母，週５日５時間勤務　育児休業明け）

続柄 父 母 世帯状況 調整指数 続柄 父 母 世帯状況 調整指数

指数 10 10 指数 10 8 産休・育休明け 2

要件 外勤 外勤 要件 外勤 外勤

日数 週５日 週５日 日数 週５日 週５日

時間 ７時間 ７時間 時間 ７時間 ５時間
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