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平成２８年度生涯学習センター事業運営の評価について 

 

１ 全体総括 

平成２８年度に各生涯学習センターで実施した生涯学習講座については，講座数は１４１

講座（前年度１３７講座），実施回数は５７３回（前年度６０７回）となり，各地域の学習拠

点において，継続的に同様の規模で学習機会を提供できている。 

また，講座内容については，趣味・教養的な講座はもとより，地域の課題解決や社会的課

題に対応した講座を重点として展開している中，参加者数は前年度より微減しており，多様

な市民ニーズに対応した魅力ある講座内容の実施とともに，各種団体との連携や実施日時の

工夫など，より多くの市民の受講を促す工夫が必要である。 

※ 平成２８年度 ２０，１６７人（前年度２１，１９０人） 

 

２ 重点項目の評価 

⑴ 重点項目「ア 人間力の向上に資する事業の充実」 

【考え方】 

市民一人ひとりが心豊かに生活できるよう，学ぶことの喜びや社会参加のきっかけとなる

仲間づくりに繋がる，趣味・教養的な講座を実施するとともに，引き続き地域課題や生活課

題に対応する講座の拡充を図る。特に社会の要請に対応した講座の実施にあたっては，講座

のテーマの専門知識を有する関係課との連携や共催，県の事業の活用等，効果的な学習機会

の提供に取り組む。 

 

【実績・評価】 

「趣味・教養的な講座内容」については，昨年度同様多くの講座で実施してきており，

市民の多様な学習ニーズに応えながら，より多くの市民が学習活動や地域活動へ参加する

きっかけづくりとなる学習機会を提供している。 

また，「地域課題や生活課題に対応する講座内容」（「個人の自立を促すための講座内容」

や「社会の要請に対応した講座内容」）については，拡充を図ってきている中，昨年度より

多くの講座で実施してきており，市民一人ひとりの「人間力」の向上に資する学習機会を

提供している。 

 

 

 
       

※ 趣味・教養的な講座内容：｢文化・教養｣，｢趣味・生きがい｣，｢交流・仲間づくり｣ 

※ 個人の自立を促すための講座内容：｢生活課題｣，｢行政の取組｣，｢人づくり｣ 

※ ｢社会の要請に対応した講座内容：｢社会的課題｣，｢地域理解｣，｢団体等との連携｣，｢人権｣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

・趣味・教養的な講座内容        ２０７（前年度：２０８） 

・個人の自立を促すための講座内容    １１８（前年度：１０９） 

・社会の要請に対応した講座内容     １８４（前年度：１７７） 

資料５ 
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⑵ 重点項目「イ 家庭・地域の教育力の向上に資する事業の充実」 

【考え方】 

「人づくり」の基本となる家庭と地域の教育力の向上を図るため，家庭や親の役割や責任，

子どもとの関わり方などについて保護者の気づきを促す講座や親子双方の育ちを支援するた

めの講座などを実施する。実施にあたっては子育て中の親の仲間づくりにつながるよう，参

加交流機会の充実に努める。 

また，地域ぐるみで子どもを育てる意識の醸成を図るとともに，学校，企業，地域団体や

家庭教育支援者とのより一層の連携・協力を図り，家庭と地域が抱える課題の解決に資する

事業の充実に努める。 

 

【実績・評価】 

家庭と地域の教育力向上を図るため，子育て世代を対象とした講座を前年度より多く実

施してきており，その中で親同士の交流や子育てネットワークづくりの場を提供している

とともに，親の役割や躾，食育に関することなど「保護者の気づきを促す講座や親子双方

の育ちを支援するための講座」を実施している。 

また，昨年度以上に，「学校，企業，地域団体や家庭教育支援者とのより一層の連携・協

力」を意識しながら積極的に事業に取り組んだ結果，団体等との連携した講座の充実が図

られている。 

 

 

 

 

 

 

⑶ 重点項目「ウ 学習情報拠点としての充実」 

  【考え方】 

市民の主体的な学習活動を啓発・支援し，生涯学習に対する市民ニーズに的確に対応する

ため，生涯学習センターは地域の学習情報の拠点として，積極的な情報収集や提供とともに

生涯学習センターの情報共有を行い，学習相談の充実に努める。 

また，「宇都宮市生涯学習情報提供システム」（通称「マナビス」）を有効活用し，より充実

した学習情報の提供に努める。 

【実績・評価】 

各生涯学習センターにおける来館や電話での学習相談および相談者のニーズに応じた情

報提供のほか，マナビスによるインターネットを活用した学習情報の提供など，各世代や

生活環境に対応した学習相談及び学習情報の提供が図られている。なお，マナビスについ

ては，市民周知の強化などにより，さらなる学習情報の充実が必要である。 

指 標 Ｈ２８ Ｈ２７ 備 考 

学習相談件数（来館・電話等） 390 件 417 件 「参考資料」参照 

マナビスにおける情報登録件数 

（講座・団体・講師情報など） 

5,075件 5,336件 生涯学習情報提供システム

(マナビス)より 

※平成２７年１月に「宇都宮市生涯学習情報提供システム」（通称「マナビス」）をリニューアル 

・子育て世代対象事業  ４１講座，１９６回（前年度：３４講座，１９８回） 

→うち，交流・仲間づくりを目的とした講座 ３９講座 

・団体等との連携講座  ４２講座（前年度：３５講座） 

  ※ 青少年及び子育て世代対象事業のみ 
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⑷ 重点項目「エ 地域社会を支える人材育成と学習成果の活用の促進」 

  【考え方】 

市民の地域に根差した学習活動を推進するため，各種ボランティア等の養成を推進するな

ど，地域で活躍できる「人づくり」の充実を図るとともに，地域に目を向け，地域のもつ魅

力や課題に気づくきっかけとする「地域学講座」の実施・充実に努める。 

また，講座企画・運営ボランティアスタッフ（Ｖスタッフ）をはじめとする，学んだ人材

が学習成果や経験を活かせるような活動機会と場の提供に努めるとともに，マナビスに搭載

されている地域人材マッチング機能を効果的・有効的に活用し，地域住民同士や関係団体等

をつなぐネットワークシステムの構築に努める。 

【実績・評価】 

地域の魅力や課題を体感し，学んだ成果などを地域で共有する地域学講座等の「地域理

解を目的とした講座」の実施とともに，地域社会への意識を高め，地域で活躍できる人を

育てる「人づくりを目的とした講座」の実施に積極的に取り組んでおり，「地域で活躍でき

る「人づくり」の充実」が図られている。 

また，人材バンク登録者数や，Ｖスタッフの各生涯学習センターにおける企画講座数の

増など，「学んだ人材が学習成果や経験を活かせるような活動機会と場の充実」を着実に進

めている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・地域理解を目的とした講座  ４６講座（前年度：４４講座） 

・人づくりを目的とした講座  ３９講座（前年度：２６講座） 

・人材バンク登録者数     ５２９名（前年度：４４８名） 

・Ｖスタッフ企画講座数     １４講座：１０センター 

（前年度９講座：７センター） 
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○ 平成２８年度生涯学習センター事業運営の考え方 

（１）基本的な考え方 

本市の生涯学習センターは，第２次宇都宮市地域教育推進計画に掲げる基本理念である「学

びを通して，豊かな人間性と人と人との絆を育み，地域ぐるみにより，教育活動やまちづくり

を支える社会を実現する。」ため，地域を支える市民一人ひとりが自己の自立と社会の一員であ

ることを意識し，社会参加への意欲を高めるような事業や学んだ成果を地域につなぐきっかけ

となる事業運営に取り組んでいく役割を担っている。 

こうしたことから，本市を取り巻く社会情勢が様々な形で変化し，家庭・地域の教育力の低

下などが懸念される中，生涯学習センターには「超高齢社会」，「子育て・子育ち環境の変容」，

「格差社会や勤労観の変容」，「規範意識・社会性の低下」，「地域コミュニティの変容」など，

人づくりやまちづくりにおいて早急に取り組むべき課題に対応するための講座を，関係部局や

関係機関等との連携を図りながら着実に展開していくことが求められている。 

また，東日本大震災の経験を通じて，自ら考え行動する力や地域の絆や人と人とのつながり

の重要性が再認識されたことにより，個々人が積極的に社会に参画し，他者と協働しながら，

主体的に「互助・共助」による活力ある地域づくりに貢献していこうとする気運の高まりが見

られることから，こうした気運を持続的なものにするため，地域団体等と連携を図りながら地

域課題の解決や地域の活性化など，地域づくりの取組を促進するための学習機会の充実に取り

組んでいく必要がある。 

 

（２）重点項目 

ア 人間力の向上に資する事業の充実 

市民一人ひとりが心豊かに生活できるよう，学ぶことの喜びや社会参加のきっかけとなる

仲間づくりに繋がる，趣味・教養的な講座を実施するとともに，引き続き地域課題や生活課

題に対応する講座の拡充を図る。特に社会の要請に対応した講座の実施にあたっては，講座

のテーマの専門知識を有する関係課との連携や共催，県の事業の活用等，効果的な学習機会

の提供に取り組む。 

イ 家庭・地域の教育力の向上に資する事業の充実 

「人づくり」の基本となる家庭と地域の教育力の向上を図るため，家庭や親の役割や責任，

子どもとの関わり方などについて保護者の気づきを促す講座や親子双方の育ちを支援する

ための講座などを実施する。実施にあたっては子育て中の親の仲間づくりにつながるよう，

参加交流機会の充実に努める。また，地域ぐるみで子どもを育てる意識の醸成を図るととも

に，学校，企業，地域団体や家庭教育支援者とのより一層の連携・協力を図り，家庭と地域

が抱える課題の解決に資する事業の充実に努める。 

ウ 学習情報拠点としての充実 

市民の主体的な学習活動を啓発・支援し，生涯学習に対する市民ニーズに的確に対応する

ため，生涯学習センターは地域の学習情報の拠点として，積極的な情報収集や提供とともに

生涯学習センターの情報共有を行い，学習相談の充実に努める。また，「宇都宮市生涯学習

情報提供システム」（通称「マナビス」）を有効活用し，より充実した学習情報の提供に努め

る。 

エ 地域社会を支える人材育成と学習成果の活用の促進 

市民の地域に根差した学習活動を推進するため，各種ボランティア等の養成を推進するな

ど，地域で活躍できる「人づくり」の充実を図るとともに，地域に目を向け，地域のもつ魅

力や課題に気づくきっかけとする「地域学講座」の実施・充実に努める。また，講座企画・

運営ボランティアスタッフ（Ｖスタッフ）をはじめとする，学んだ人材が学習成果や経験を

活かせるような活動機会と場の提供に努めるとともに，マナビスに搭載されている地域人材

マッチング機能を効果的・有効的に活用し，地域住民同士や関係団体等をつなぐネットワー

クシステムの構築に努める。 



平成２８年度　生涯学習センター講座内容別一覧

207 118 184

講座数 実施回数 文化・教養 趣味 交流・仲間づくり 生活課題 行政の取組 人づくり 社会的課題 地域理解 団体等との連携 人権

青少年対象事業 31講座 85回 3,242人 15 5 27 10 1 5 6 11 21 3 6

子育て世代対象事業 41講座 196回 7,660人 15 5 39 26 1 9 4 2 21 1 10

成人対象事業 69講座 292回 9,265人 42 32 27 38 3 25 22 33 48 12 6

総計 141講座 573回 20,167人 72 42 93 74 5 39 32 46 90 16 22

208 109 177

講座数 実施回数 文化・教養 趣味 交流・仲間づくり 生活課題 行政の取組 人づくり 社会的課題 地域理解 団体等との連携 人権

青少年対象事業 32講座 90回 3,466人 20 5 22 9 0 4 5 9 22 2 4

子育て世代対象事業 34講座 198回 8,102人 16 5 33 25 0 3 7 2 13 1 6

成人対象事業 71講座 319回 9,622人 42 26 39 43 6 19 27 33 50 6 9

総計 137講座 607回 21,190人 78 36 94 77 6 26 39 44 85 9 19

区分

事業数

延べ参加者数

講座内容の種別（複数該当あり）

その他

趣味・教養的 個人の自立を促す 社会の要請に対応

趣味・教養的 個人の自立を促す 社会の要請に対応

【参考】平成２７年度　生涯学習センター講座内容別一覧

区分

事業数

延べ参加者数

講座内容の種別（複数該当あり）

その他

２-（１）

２-（２）

２-（４）

２-（１）２-（１）

２-（４）

２-（２）２-（２）

２-（２）

２-（１） ２-（１）２-（１）

２-（４）２-（４）

２-（２）

２-（２）



平成２８年度　生涯学習センター別講座数等一覧

青少年対象事業 講座数 1 1 3 4 3 1 4 0 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 31

実施回数 5 2 7 4 3 1 8 0 9 1 1 11 6 7 5 6 3 6 85

延べ参加者数 36 67 115 102 90 20 354 0 842 25 12 451 236 433 176 146 57 80 3,242

子育て世代対象事業 講座数 2 2 2 5 4 3 1 3 2 2 1 2 3 2 1 1 2 3 41

実施回数 16 18 11 9 17 16 7 11 6 13 7 8 11 9 10 6 8 13 196

延べ参加者数 826 1,087 364 258 491 719 271 192 189 747 154 358 550 143 332 226 229 524 7,660

（うち子ども） 405 539 182 111 229 399 136 107 95 391 86 167 237 73 163 104 115 257 (3,796)

成人対象事業 講座数 5 2 7 5 5 4 0 3 1 2 5 4 3 2 3 4 8 6 69

実施回数 36 16 27 21 20 15 0 14 1 4 10 20 13 17 13 10 27 28 292

延べ参加者数 1,400 748 661 502 662 504 0 278 61 138 175 398 722 418 295 435 864 1,004 9,265

総計 講座数 8 5 12 14 12 8 5 6 5 5 7 8 7 5 5 7 11 11 141

実施回数 57 36 45 34 40 32 15 25 16 18 18 39 30 33 28 22 38 47 573

延べ参加者数 2,262 1,902 1,140 862 1,243 1,243 625 470 1,092 910 341 1,207 1,508 994 803 807 1,150 1,608 20,167

講座数 1 2 2 3 2 1 4 1 2 1 1 2 1 1 1 2 3 2 32

実施回数 6 8 6 4 2 2 7 2 7 2 1 10 6 6 5 5 3 8 90

延べ参加者数 71 196 131 67 46 54 318 28 715 53 29 628 277 433 132 103 71 114 3,466

講座数 2 1 2 2 2 3 1 2 1 2 1 3 3 2 1 1 2 3 34

実施回数 16 12 13 8 9 17 6 9 3 16 7 13 12 9 5 6 9 28 198

延べ参加者数 853 619 403 196 196 1,741 180 221 108 670 171 250 506 164 130 230 350 1,114 8,102

講座数 4 2 7 6 5 4 1 3 2 1 4 4 3 2 3 4 9 7 71

実施回数 33 16 33 27 23 12 1 14 5 1 10 19 12 16 9 10 35 43 319

延べ参加者数 1,335 753 679 591 770 442 40 332 136 22 226 505 691 388 310 430 709 1,263 9,622

講座数 7 5 11 11 9 8 6 6 5 4 6 9 7 5 5 7 14 12 137

実施回数 55 36 52 39 34 31 14 25 15 19 18 42 30 31 19 21 47 79 607

延べ参加者数 2,259 1,568 1,213 854 1,012 2,237 538 581 959 745 426 1,383 1,474 985 572 763 1,130 2,491 21,190

姿川 雀宮 上河内 河内 計瑞穂野 城山 国本 富屋 豊郷 篠井東 西 南 北 平石 清原 横川事業名 中央

総計

計

青少年対象事業

子育て世代対象事業

成人対象事業

豊郷 篠井 姿川 雀宮 上河内 河内清原 横川 瑞穂野 城山 国本 富屋

　　　　センター名

項目

【参考】平成２７年度　生涯学習センター別講座数等一覧

事業名
　　　　センター名

項目
中央 東 西 南 北 平石



相談方法 人材 中央 東 西 南 北 上河内 河内 平石 清原 横川 瑞穂野 豊郷 国本 城山 富屋 篠井 姿川 雀宮 学文 計
面　接（窓口） 6 44 33 8 33 30 2 4 8 0 32 3 11 0 0 7 0 2 5 15 243

電　話 19 31 22 12 2 10 0 3 0 0 4 2 0 0 0 1 0 0 4 35 145
FAX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Eメール 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合　計 25 75 56 20 35 40 2 8 8 0 36 5 11 0 0 8 0 2 9 50 390

相談種類 人材 中央 東 西 南 北 上河内 河内 平石 清原 横川 瑞穂野 豊郷 国本 城山 富屋 篠井 姿川 雀宮 学文 計
施　設 2 2 2 1 15 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 7 35
講　座 8 0 9 2 0 7 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 33 64
団　体 14 64 44 18 18 26 2 7 8 0 33 5 9 0 0 8 0 2 7 11 276
講　師 5 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7

地域活動 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4
その他 1 3 1 0 2 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 10
合　計 30 70 56 22 35 37 2 8 8 0 39 5 11 0 0 8 0 2 9 54 396

相談者（性 別） 人材 中央 東 西 南 北 上河内 河内 平石 清原 横川 瑞穂野 豊郷 国本 城山 富屋 篠井 姿川 雀宮 学文 計
男　性 5 13 15 6 12 8 0 2 0 0 10 0 5 0 0 1 0 1 0 22 100
女　性 20 62 41 15 23 32 2 6 8 0 26 3 4 0 0 7 0 1 9 29 288
合　計 25 75 56 21 35 40 2 8 8 0 36 3 9 0 0 8 0 2 9 51 388

相談者（年 代） 人材 中央 東 西 南 北 上河内 河内 平石 清原 横川 瑞穂野 豊郷 国本 城山 富屋 篠井 姿川 雀宮 学文 計
70代以上 3 14 6 5 4 13 0 0 0 0 3 0 1 0 0 1 0 0 0 8 58

60代 7 43 21 13 15 14 2 5 0 0 23 2 2 0 0 1 0 0 5 20 173
50代 7 14 13 1 3 3 0 3 0 0 4 0 3 0 0 2 0 0 1 12 66

30～40代 8 1 9 1 11 9 0 0 4 0 2 3 2 0 0 4 0 2 1 9 66
20代 0 3 0 0 2 1 0 0 2 0 4 0 1 0 0 0 0 0 0 1 14

10代以下 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5
合　計 25 75 49 20 35 44 2 8 6 0 36 5 9 0 0 8 0 2 7 51 382

簡易問い合わせ 19 78 37 51 65 92 4 188 0 23 51 33 71 0 32 8 0 24 6 0 782
総件数 44 153 93 71 100 132 6 196 8 23 87 38 82 0 32 16 0 26 15 50 1172

■学習相談件数

平成２８年度 学習相談利用状況

◆平成２７年度学習相談件数（平成２７年４月～平成２８年３月）

・来館による相談 ２５０件

・電話による相談 １６３件

・ファックスによる相談 ０件

・Ｅメールによる相談 ３件

・その他による相談 １件 計４１７件・・・①

・簡易問い合わせ件数 ７５８件・・・②

総件数（①＋②） １，１７５件

◆平成２８年度学習相談件数（平成２８年４月～平成２９年３月）

・来館による相談 ２４３件

・電話による相談 １４５件

・ファックスによる相談 ０件

・Ｅメールによる相談 ２件

・その他による相談 ０件 計３９０件・・・①

・簡易問い合わせ件数 ７８２件・・・②

総件数（①＋②） １，１７２件
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事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

若者ナイト・セミナー 青年層を対象に，社会生活や仕事の上で役立つ知識
や教養を身につける学習機会と仲間作りの場を提供
し，社会で活躍する青年の増加を目指す。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

青年
（18歳～35歳程度）

7/13～9/7
水曜日
全５回

36人
（　-　）
※20代

金曜まなび塾 行政各課や市民との連携，協力により，各課，団体が
実施する幅広い分野等，市政及び身近な問題への理
解を深める学習機会を提供することにより，生涯学習
の推進を図る。 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 一般成人

7/8～12/9
金曜日
全１１回

582人
（　-　）
※60代
※70代

・栃木県金融広報委員会

修道館アカデミー①
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

市民目線から現代の社会情勢を的確に捉え，必
要とされる生涯学習講座の企画立案から広報，実
施までの講座運営を担う機会と場を提供し，生涯
学習を推進する。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 一般成人
5/18～6/8

水曜日
全４回

137人
（　-　）
※60代

・Ｖスタッフ
・東京電力

修道館アカデミー②
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

市民目線から現代の社会情勢を的確に捉え，必
要とされる生涯学習講座の企画立案から広報，実
施までの講座運営を担う機会と場を提供し，生涯
学習を推進する。

○ ○ ○ ○ 一般成人
11/2～11/30

水曜日
全４回

95人
（　-　）
※60代

・Ｖスタッフ

子育て広場 子育ての学習やレクリエーションを通して親子のふれ
あいを深めるとともに，仲間づくりや情報交換の場とし
て親子同士の交流を育む。また，子育て相談の機会を
提供する。 ○ ○ ○

乳幼児（0～6歳）と
その保護者

5/17～2/21
火曜日，一部日曜日

全１１回

630人
（296人）
※３０代

・宇都宮ビジネス電子専門
学校保育科学生

親と子のワクワク体験講
座

親が子どもと一緒に体験や活動することを通して，子ど
もの成長を感じ，理解を深めるとともに，他の親子との
交流を図りながら，仲間づくりや情報交換する機会を
提供する。

○ ○
小学生とその保護
者

6/25～9/10
土曜日
全５回

196人
（109人）
※30代
※40代

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

子育て世代対象事業

対象 実施日
連携団体

（企業・学校を含む）

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

成人教育

平成２８年度　中央生涯学習センター事業実施報告

事業区分

青少年教育

重点項目 内容

講座内容の種別
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行
政
※
１
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く
り

交
流
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間

他
対象 実施日

連携団体
（企業・学校を含む）

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

事業区分

重点項目 内容

講座内容の種別

地域応援講座 地域の実情に沿った講座を地域コミュニティセンター
で開催することで，地域住民が地域活動に関心を持つ
きっかけづくりとする。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
所管する８地域内の
一般成人

5/18～2/25
平日，一部土曜日

全１６回

532人
（　-　）
※７０代

・8地域コミュニティセンター

みんなでわいわい話そうよ
「やなせのいいところ。が
んばりどころ。」

地域の課題や魅力について気軽に語り合う。特に若い
世代（子育て世代や青年層）が地域に関心を持つ機
会を提供する。

○ ○ ○
簗瀬地区に住んで
いる方

11/16
水曜日
全１回

54人
（　-　）
※40代
※50代

・簗瀬地域コミュニティセンター

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

子ども国際理解サマー
スクール

外国人留学生と身近に接する参加型の学習を通
して，「国際理解・協力」の力を養う。宇都宮大学
国際学部との連携事業。 ○ ○ ○ ○ 小学4年生～6年生

8/8～8/9
木曜日，金曜日

全２回

67人
（　-　）

・宇都宮大学

東雲塾
（全８回のうち１回がＶス
タッフ企画運営講座）

高齢者が明るく健康で充実した生活を送ることができ
るよう歴史や文化をぶほか，軽体操，レクリエーション
などを体験する。
身近な地域について学ぶことにより，地域に対する理
解を深め郷土愛の醸成を図る。

○ ○ ○ ○ ○ ○ 一般成人
5/27～12/9

金曜日
全８回

347人
（　-　）
※７０代

・Vスタッフ

ふれあい塾
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

講座企画・運営ボランティアスタッフ「東泉会」が
企画･運営する講座。
受講生同士の話し合いの場を設け“聞く，見る学習
の場”から“聴く，考える，話し合う学習の場”を推進す
る。

○ ○ ○ ○ ○ 一般成人
5/17～12/19

火曜日
全８回

401人
（　-　）
※７０代

・Vスタッフ

すくすく子育て 乳幼児の時期に親子のスキンシップを図るととも
に，子育ての学習やレクリエーションを通して,受
講者同士の交流を深める。
また，子育て相談や子育てに関する知識を学ぶ
機会を提供する。

○ ○ 乳幼児とその保護者
5/12～2/16

木曜日，一部月曜日
全１２回

760人
（380人）
※３０代

親子でＤｏｉｎｇ 親子の会話，工作や体験を通して親子のスキン
シップを図りながら，ものづくりについて学ぶ。

○ ○
小学3，4年生とその保
護者

5/14～9/3
土曜日
全６回

327人
（159人）
※４０代

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育

平成２８年度　東生涯学習センター事業実施報告

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

成人教育

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

講座内容の種別

対象 実施日

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

内容



事業名
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会
的
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文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
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題
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政
※
１

趣
味
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く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

夏休みチャレンジ教室 夏休みを利用して様々な学習や体験をし、創造
性や思考力を培うとともに仲間との交流を深める。

○ ○ ○

市内小学校４年生～
6年生 7/25～8/3

平日，夏季休暇期間
全５回

84人
（　-　）

・作新学院高等部

◎18歳からの選挙を考
える

２８年度より選挙権が与えられる18歳以上の市民に
対し，日本社会の根幹をなす選挙制度に関する知識
を深めることで，政治の仕組みや社会・経済への関心
を高める。

○ ○ ○

18歳から20歳前後の
有権者または選挙に
関心のある若者

6/18
土曜日
全１回

13人
（　-　）

・宇都宮共和大学

子ども映画会 夏休み期間中にアニメーション映画を上映し視聴
することにより，映画への興味関心を高めていくと
ともに，子どもの豊かな情操を培っていく。※２８年
度は環境をテーマとして作品を検討

○ ○

主に桜・富士見・明
保地域内の幼保小
学生

8/5
金曜日，夏季休業期

間
全１回

18人
（　-　）
※小学

生

◎シニア快活！元気講
座
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

体を動かしたり，脳を活性化していくさまざまな参
加体験型学習をとおして，体と心をリフレッシュし
ていくとともに，受講者同士の交流・仲間づくりをと
おして，シニア世代がいつまでも元気で快活にす
ごしていけることに繋げる。

○ ○ ○ ○ ○

50歳以上の方
6/14～12/6

火曜日
全６回

182人
（　-　）
※６０代
※７０代

・Vスタッフ

西楽アカデミー 生きがい学習や健康についてなど現代の生活に
必要な知識の向上に関する学習を行なうととも
に，受講者同士の交流を深める。 ○ ○ ○ ○ ○

一般成人
6/9～12/15

木曜日，一部日曜日
全８回

239人
（　-　）
※６０代
※７０代

・作新学院高等部

宇都宮再発見！
～城跡から見える宇都
宮の歴史～

宇都宮に残る３つの城跡について学ぶことで，故
郷や地域の歴史・文化の魅力にあらためて気づく
ことに繫げる。 ○ ○

一般成人
6/17～9/23

火曜日，金曜日
全４回

100人
（　-　）
※６０代
※７０代

ふれあい映画会 心に残る傑作映画を視聴することにより，豊かな
感性を醸成していくとともに，より多くの住民に生
涯学習への関心を抱いてもらう。 ○ ○

主に桜・富士見・明
保地域内の住民 8/29

月曜日
全１回

10人
※７０代
（　-　）

平成２８年度　西生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

講座内容の種別

対象

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

連携団体
（企業・学校を含む）

内容 実施日

成人教育
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重点項目

事業区分 講座内容の種別

対象

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

内容 実施日

家庭教育

すくすく子育て講座 季節の行事やレクリエーションを通して親子の絆
を深め，仲間づくりや家庭教育に関する知識の向
上の場となるよう支援する。 ○ ○ ○

1歳～3歳の幼児
とその保護者 6/8～1/11

水曜日
全６回

219人
（106人）

親子でＧＯ！ 様々な体験を通し親子の絆を深めながら，子供の
心を育むために役立つ知識や技術を学習・習得
することにより家庭の教育力向上を図る。 ○ ○

小学校１年生～３年
生とその保護者 6/4～9/27

土曜日
全５回

145人
（76人）

・県立博物館
・市環境学習センター
・とちぎサイエンスクラブ
ライオン

◎明保男塾 地域まちづくり活動に取り組む新たな人材を確保
していくため，最近退職した，或いは退職を控え
た６０～６５歳のアクティブシニアの地域デビューを
促していく。また，地域に対する関心を高め，今の
まちづくり活動を知ってもらい，参加する機会を創
出するための地域内の仲間づくり。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

明保地区住民（男
性）

10/22～2/25
土曜日
全６回

63人
（　-　）
※50代

・明保地区明るいまちづ
くり協議会

◎地域歴史講座「百人
一首の誕生」

地域の歴史を学習し，地域への理解を深めること
により，地域教育や青少年健全育成につながる意
識醸成を図り，より住みやすいまちづくりの推進を
目的として開催する。

○ ○

桜地区住民
2/25

土曜日
全１回

48人
（　-　）
※70代

・桜地域まちづくり協議
会
・桜地区青少年育成会

◎富士見地域住民によ
るコミュニティの関わり

地域の実情に沿った講座をコミュニティセンター
で開催することで，地域住民が地域活動に関心を
持つきっかけづくりとする。また，今のまちづくり活
動を知ってもらい，参加する機会を創出するため
の地域内の仲間づくり。

○ ○ ○ ○

富士見地域住民

2/2
木曜日
全１回

19人
（　-　）
※７０代

・富士見地域まちづくり
推進協議会

地域における学習活動の推進④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

◎ダンボールクラフト講
座

身近にあるダンボールでモノを作る楽しさを経験
し，完成までの過程や達成感を学ぶ。

○ ○

小学生
9/19

月曜日，祝日
全１回

19人
（　-　）

・本田技研工業株式会
社 パワートレインユニッ
ト製造部 社会活動推進
センター

◎親子で楽しむカクテ
ル講座

親子で同じ作業をすることで交流を図り絆を深め
るとともに，宇都宮がカクテルの街であることを知
り，自分の住む街の魅力を再認識するきっかけを
つくる。

○ ○ ○

小学生とその保護者
8/19

金曜日，夏季休業中
全１回

18人
（10人）

・宇都宮観光コンベン
ション協会

◎電気安全教室 栃木子どもの未来創造大学出前講座

○

県内の小学校４年生
～６年生 8/19

金曜日，長期休業中
全１回

33人
（　-　）

・栃木県教育委員会

◎親子で学ぶ読書感想
文の書き方講座

夏休みの読書感想文の書き方を親子で学ぶこと
により，親子で一緒に読書の楽しさを学び，本に
親しむ心を育む。 ○ ○

小学校４年生～６年生
とその保護者 8/2

火曜日，長期休業中
全１回

32人
（　-　）

シニアセミナー南悠塾
（全７回のうち１回がＶス
タッフ企画運営講座）

日常生活で役に立つ知識を身につけ，行きがい
をもった生き方を学び，健康でこころ豊かな生活
を送る。

○ ○ ○ ○

60歳以上の市民 6/9～12/8
木曜日
全７回

320人
（　-　）
※７０代

◎特技を活かしてボラン
ティア講座

仲間とともに楽しいボランティア活動を行っている
実例からボランティア活動の楽しさを学び，自分
の能力や経験を活かした活動のきっかけ作りに繋
げる。

○ ○ ○

一般成人
9/30～11/25

金曜日
全３回

21人
（　-　）
※７０代

◎ジャパンスタイル夏祭
り講座

日本の文化や伝統を学び，日々の生活に取り入
れることによって情緒ある生活を送る。

○ ○

一般成人
6/24～7/26

金曜日
全３回

12人
（　-　）
※４０代

男の料理講座
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

男性の料理を通じた，仲間づくりと生涯学習への
動機づけを図る。

○ ○ ○ ○

成人男性
10/8～2/11

土曜日
全５回

100人
（　-　）
※６０代

・Vスタッフ

内容

講座内容の種別

平成２８年度　南生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分
のべ参加者

数
（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

実施日

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業 ※１　行政　　　 …　行政の取組

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

対象

成人教育



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他
内容

講座内容の種別

重点項目

事業区分
のべ参加者

数
（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

実施日対象

すくすく子育て応援講座 ふれあいやものづくりを通して親子の絆を深め，
生き生きとした親子関係を育み，子育て世代の仲
間づくりのきっかけとする。 ○ ○

2歳～3歳の子どもとそ
の保護者 9/6～11/15

火曜日
全４回

129人
（66人）
※３０代

・姿川地区市民センター

◎はじめてのフォトレッス
ン親子講座

親子で楽しく写真の撮影を行うことにより親子の絆
を深めるとともに，親同士の仲間づくりや交流を図
る。 ○

１歳頃～未就学児とそ
の保護者 6/7

火曜日
全１回

20人
（10人）
※３０代

◎ママのアンガーマネ
ジメント入門講座～未就
学児のママ編～

子育て中の母親が感じているイライラを上手に対
応する方法を学び，よりよい親子関係の構築への
きっかけづくりを目指す。 ○ ○ ○

未就学児の保護者
7/7

木曜日
全１回

22人
（　-　）
※３０代

◎親子でベビーダンス
講座

１歳前後の子どもを持つ親を対象に，親子の触れ
合いを深めて，同じ立場にいる親同士が育児の
悩みや楽しさを分かち合いながら仲間づくりやお
互いの交流を図る。

○ ○

市内在住の首すわり
～１歳前後の子どもと
その保護者

5/10～5/24
火曜日
全２回

70人
（35人）
※３０代

◎ママのアンガーマネ
ジメント～思春期のママ
編～

子育て中の母親が感じているイライラを上手に対
応する方法を学び，よりよい親子関係の構築への
きっかけづくりを目指す。 ○ ○ ○

小学校高学年～高校
生の保護者 12/1

木曜日
全１回

17人
（　-　）
※４０代

◎みなみのまち散歩講
座

身近な歴史的財産を実際に見学することで地域
の魅力を再発見し，住民主体のまちづくりへの
きっかけづくりを目指す。 ○

一般成人
6/11～7/9

土曜日
全３回

49人
（　-　）

　※70代

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

家庭教育②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

子ども映画鑑賞と昔遊
び体験講座

映像からの学びとともに，普段体験できない昔遊
びを体験することで子供たちの情操教育を図る。
さらに，センターを地域の身近な施設として感じて
もらうきっかけとする。

○

小学生
7/29

金曜日，夏季休業中
全１回

45人
（30人）

◎日産ものづくりキャラ
バン

栃木県子どもの未来創造大学出前講座

○ ○

県内の小学校４年生
～中学校３年生 8/3

水曜日，夏季休業中
全１回

25人
（　-　）

・栃木県教育委員会
・日産

青少年リーダー養成講
座

企業等の活動を学ぶことを通して職業観を養うと
ともに，協調性・たくましさ・思いやりのある心豊か
な人間性や社会性を育み，次世代を担う地域の
リーダーとしての資質を養う。

○ ○

小学校４～６年生
8/20

土曜日，夏季休業中
全１回

20人
（15人）

・宝木地区育成会

◎男のための和文化入門男性参加の機会が少ない茶道・華道の体験，さら
に和食づくりなどを通して日本文化の粋に触れ，
和の心をもったコミュニケーション能力を養う。 ○ ○ ○ ○

一般成人
5/19～6/16

木曜日
全３回

26人
（　-　）
※６０代

聴いて読む名作Part6 文学作品を講師の朗読で鑑賞し，作品をより深く
味わうとともに，心豊かな人生につながるよう新た
な感じ方・捉え方を学ぶ。 ○

一般成人
11/8～12/6

火曜日，一部水曜日
全３回

130人
（　-　）
※６０代

◎浴衣で夏祭りにいこ
う！

毎年，細谷地域内で開催される納涼会（盆踊り大
会 ３自治会合同）に併せ，浴衣の着付け講座を
開催することにより，日本の伝統文化である「着
物」について学び深める機会を提供するとともに，
地域コミュニティの活性化を図る。

○ ○ ○

細谷地区の住民（小
学校３年生以下は保
護者同伴） 8/4

木曜日，夏季休業中

5人
（1人）

※４０代
・細谷地域まちづくり協議会

北洲塾
（全１０回のうち２回がＶ
スタッフ企画運営講座）

環境・健康・地域・生活等について知識を深め，
学んだことを家庭や地域に生かすとともに，地域
社会への参加の輪を広げていく。 ○ ○ ○ ○ ○ ○

一般成人
5/25～11/2

水曜日
全１０回

404人
（　-　）
※７０代

・Vスタッフ

平成２８年度　北生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

連携団体
（企業・学校を含む）

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

対象

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

実施日

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

※１　行政　　　 …　行政の取組

内容

講座内容の種別

成人教育
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連携団体
（企業・学校を含む）

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

対象 実施日内容

講座内容の種別

新・家族応援講座Ⅰ 幼児期の家庭教育のあり方について，専門的知
識を有する講師の指導により，主として子どもの発
達課題と生活経験，小学校入学前までに家庭で
行わなくてはならない躾や教育について学ぶ。

○ ○ ○ ○ ○ ○

乳幼児とその親

6/4～7/2
土曜日
全５回

113人
（46人）
※３０代

◎新・家族応援講座Ⅱ 幼児期の家庭教育のあり方について，専門的知
識を有する講師の指導により，主として子どもの発
達課題と生活経験，小学校入学前までに家庭で
行わなくてはならない躾や教育について学ぶ。

○ ○ ○ ○ ○ ○

乳幼児とその親

10/22～11/26
土曜日
全５回

115人
（46人）
※３０代

親子でチャレンジ 親子で自然体験や料理等に挑戦し達成感を味わ
うとともに，子どもの主体的に行動する力を育む。
また，参加者同士のふれあいや親子の絆を深め
る。

○ ○ ○

小学校１年生～３年生
とその親 7/30～9/3

土曜日
全４回

96人
（50人）
※４０代

・文星芸術大学
・文星芸術短期大学

◎親子自然探検隊 地域の未来を担う世代（子育て世代とその子ども）
が，地域の保全グループとの自然に親しむ活動を
通して，生物多様性や，それを守ることの大切さを
学ぶ。

○ ○ ○

小学生以下の子どもと
その親 5/14～11/5

土曜日
全5回

167人
（87人）
※４０代

・グリーントラストうつのみ
や　戸祭山緑地保全Ｇ
「レッドパイン」

◎「地域を学ぶ」わがま
ちを知る～産業編～

生活する最も身近な地域の歴史，地理，自然，文
化，産業等を学び地域の魅力を再発見し，地域住民
として地域との関わりを新たな視点で考える。
今年度は「地域の産業」に光をあてる。

○ ○

一般成人

5/17～7/12
火曜日
全３回

97人
（　-　）
※６０代
※７０代

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育
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他

青少年教育

少年ふるさと教室 様々な体験活動を通して，仲間との関わりを深
め，生きる力を育むとともに，地域資源の発見や
異世代との交流を通して，リーダーとしての資質
向上を図る。

○ ○ ○

地区内の小学生

8/18
木曜日，長期休業中

全２回

20人
（　-　）

大人の教養講座
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

平石地区の歴史や伝統文化を学び，郷土をより
深く探求するとともに，受講生同士の交流をとおし
て，仲間づくりに繋げる。また，重要な課題となっ
ている地域に必要な人材を確保・育成するという
面からも，地域デビューのきっかけづくりの場とす
る。

○ ○

地区内に居住する
成人 10/7～10/28

金曜日
全４回

83人
（　-　）
※６０代

高齢者友遊教室 高齢者にふさわしい講話，趣味や教養を身につ
けるための学習，異世代間交流などの機会を創
出する。 ○ ○ ○ ○ ○

地区内の高齢者
5/26～2/23

平日，一部日曜日
全９回

350人
（　-　）
※７０代

親子ふれあい講座 連続した講座を開催することにより，母親相互の
交流を図るとともに，親子が一緒に遊びや体操を
行なうことで幼児期に必要な親子の関わり方を学
ぶ。

○ ○

地区内の幼児（2～
3歳）とその親

7/6～7/20
水曜日
全３回

45人
（25人）
※３０代

親子の広場「はぐはぐ」 子育て中の親とその子どもを対象に「つどいの場」
を週1回開催，サポーターが話し相手になる。月1
回子育て支援事業を実施する。 ○ ○ ○ ○ ○

地区内の乳幼児（0
～3歳）とその親 5/17～3/14

火曜日
全１０回

518人
（280人）
※３０代

家庭教育セミナー 成長著しい小学生の子を持つ親を対象として，子
どもの「生きる力」を育むための知識や技術を身に
つける。

○ ○ ○ ○ ○

地区内の親，また
は家庭教育に関心
をもつ人及び児
童，生徒

6/11～10/7
月曜日，金曜日，

土曜日
全３回

156人
（94人）
※４０代

・本田環境わごん

平成２８年度　平石生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

※１　行政　　　 …　行政の取組

対象

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育

成人教育

内容

講座内容の種別
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事業区分
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のべ参加者
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（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

対象内容

講座内容の種別

高齢者指導者研修会 地域リーダーとしての資質の向上や後進の指導
者育成を行う。

○ ○ ○

地区内の高齢者指
導者

5/27
金曜日
全１回

35人
（　-　）
※７０代

女性指導者研修会 地域リーダーとしての資質の向上やまちづくり活
動の推進を図る。

○ ○ ○ ○

地区内の女性
5/30

月曜日
全１回

36人
（　-　）
※６０代

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

チャレンジ遊び塾 子どもを対象に日常生活や学校では体験できな
い「遊び」を通じて，自然のすばらしさ，学ぶ楽しさ
を経験してもらうことで，豊かなチャレンジ精神を
育む。

○ ○

地区内小学生とそ
の保護者

8/2～2/4
平日，土曜日，

一部夏季休業中
全４回

54人
（46人）

・東京ガス（株）宇都宮
支社
・本田技研工業株式会
社
・手打ちそばの会

地域体験キャンプ 青少年育成協議会，地域学校園協議会，セン
ター共催による実行委員会を組織し，地区内の青
少年育成に関わる指導の横断的な連携により事
業を実施する。
参加者は，キャンプを体験することで，年齢・学区
を越えた仲間との出会い，地域の大人との出会
い，地域にある資源への気づきなどを通じて，我
がまち「清原」を体感し，「郷土愛」，「仲間の大切
さ」や「出来る自分」を認識することで，子どもたち
のチャレンジ精神や郷土に対する誇りと愛着を育
む。

○ ○ ○

地区内の小学生

8/20～8/21
土曜日
全１回

149人
（　-　）

企業体験教室 小学生を対象に清原工業団地の企業と連携した
工場見学会等を実施し，「日本のものづくり」の偉
大さを感じてもらうとともに，日本を代表する企業
が地域にあることの“誇り”を持つことで地域の将
来を担う子どもの地域愛を育て，地域づくりの推
進につなげる。

○ ○ ○

地区内小学生

7/27
水曜日，夏季休業中

全１回

20人
（　-　）

・キヤノン株式会社宇都
宮工場

ふれあい子育て広場 保護者の家庭教育力の向上を図るため，親子遊
びの体操などを通したスキンシップなど，幼児期
の成長に役立つ赤ちゃんとの関わり方，母親自身
の心と体の健康等について学び，子育てに必要
な知識を習得し，子育ての不安を解消するととも
に，交流する親同士の子育てネットワーク作りの推
進を図り，保護者が自信を持って子育てができる
ようにする。

○ ○

未就園児とその保
護者

5/24～10/28
平日
全７回

271人
（136人）
※３０代

青少年教育・育成指導
者
講座

子どもを抱える若年単世帯の増加に対応するた
め，地域で青少年の教育及び育成に携わってい
る住民を対象に，地域ぐるみで子どもを育てる意
識を醸成し，指導者の資質を向上させるとともに，
地域を構成する各団体が，より一層の連携・協力
を図り，地域づくりを推進する。

○ ○ ○

地区内青少年育成
関係者

6/18
土曜日
全２回

131人
（　-　）
※３０代

家庭教育

青少年教育

対象

平成２８年度　清原生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

実施日

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

内容

講座内容の種別

連携団体
（企業・学校を含む）

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

わくわくチャレンジ ものづくり体験学習を通し仲間づくりや社会
性を身につけ，地域内児童の豊かな情緒を育
む。

○ ○

地区内の小学生 8/5,10/12
平日

全２回
26人
（ - ）

ことぶき塾 これまでの高齢者の日常生活に関わる社会問題
や健康維持法を取り上げた講座に加え，２８年度
は，市の魅力を発見する館外学習講座や高齢者
の生きがい創出につながる講座を開催し，高齢者
が豊かな生活を送ることができるようにする。

○ ○ ○ ○ ○

地区内の高齢者

6/16～1/19
木曜日，一部水曜日

全６回

205人
（　-　）
※７０代

ふれあいパソコン教室 地域力向上に向け，２７年度から高齢者のパソコ
ン初心者を対象に「ワードの基本」の講座を開催
したが，２８年度は，新たに「エクセルの基本」の講
座を開催することで，総合的なパソコン操作の技
術を習得し，学んだ成果をまちづくりや地域活動
につなげ，担い手となる人材育成を図る。

○ ○

地区内の高齢者

7/12～10/4
火曜日
全５回

44人
（　-　）
※６０代
※７０代

子育て広場 乳幼児期の大切な時期に親子のスキンシップを
図るとともに，ボール遊びやリズム体操，レクリ
エーションを通して体力・情緒を豊かに育み，地
域の同じ子育て時期の人と知り合う場，情報交換
の場として支援する。

○ ○

地区内の２～３歳児
と保護者

6/15～9/14
水曜日
全６回

118人
（59人）
※３０代

親子で絵本とわらべうた 乳幼児期における家庭内での読み聞かせは，子
どもの読書習慣に大きく影響する。読み聞かせの
手法や本選びを学び，わらべうたによる手遊び・
歌遊びで子どもとのスキンシップを図るとともに，
親同士の交流も支援する。

○ ○ ○

地区内の0～３歳児
と保護者 6/14～6/28

火曜日
全３回

43人
（22人）
※３０代

まるごと横川 地域学講座として地元横川の魅力を紹介する
とともに，地域の課題についても検討するこ
とで，地域に対する理解や愛着を深め，地域
づくりに対する意識の醸成を図る。 ○ ○ ○ ○ ○

地区内の一般成人

10/21～1/13
金曜日
全３回

29人
（　-　）
※７０代

・横川地区地域ビジョン
検討部会

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

内容
連携団体

（企業・学校を含む）

講座内容の種別

平成２８年度　横川生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日

※１　行政　　　 …　行政の取組

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

成人教育

対象

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

家庭教育



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

少年ふるさと教室 体験活動等を通して，リーダーとしての資質向上
と育成を図る。 ○ ○

地区内の小学生と
保護者

5/14～1/29
土曜日，日曜日，

夏季休業中
全５回

703人
（305人）

親子チャレンジ教室 家庭で子どものしつけや教育を行うために必要な
考え方や育て方について，専門家や地域のボラ
ンティアによる指導を受け学習の場とする。
　親子でいろいろなことにチャレンジしながら，受
講生同士の交流を通して，気軽に話し合える場を
設け子育ての一助とする。体験活動等を通して，
リーダーとしての資質向上と育成を図る。

○ ○ ○ ○

地区内の小学生と
保護者

8/1～12/23
平日，夏季休業中

全４回

139人
（83人）

◎地域学「みずほの」 地域の歴史や文化などを学ぶことにより郷土への
関心や愛着心を高め，地域の魅力や課題に気づ
くきっかけを作るとともに，まちづくり意識の高揚と
地域リーダーの育成を図る。

○ ○

地区内の一般成人
12/17
土曜日
全１回

61人
（　-　）

なかよし親子の広場 幼児期の成長に必要な遊びや体験を通して，親
子のふれあいを深めるとともに，親子双方の育ち
を支援する。また，子育てに必要な知識の習得と
子育ての不安を解消し，地域の子育て支援機能
の充実を図る。

○

未就学児と保護者

6/1～6/29
水曜日
全４回

151人
（76人）
※２０代
～３０代

◎子育てはっぴー講座  乳児期の大切な時期に親子のスキンシップや学
びを通して，家庭における子育て力の向上を図る
とともに，親同士の子育てネットワーク作りの推進
を図る。

○ ○

乳児と保護者
10/31～11/9

平日
全２回

38人
（19人）

対象

家庭教育

成人教育

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

①人間力の
向上に資す
る事業の充

実

平成２８年度　瑞穂野生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

※１　行政　　　 …　行政の取組

実施日

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

内容

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

講座内容の種別



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

親子でにこにこクッキン
グ

料理を通して，親子の絆を深めるとともに，命の源
である食に対する興味や健康への意識を高める。
また，地場産の食材を活用することにより，地域へ
の関心を喚起し，季節を感じる豊かな心を育む。 ○ ○

地区内ならびに近
隣の小学生と保護
者 1/21

土曜日
全１回

25人
（　-　）

ママの生き生きセミナー 子育てする保護者が家庭において，子どもの教
育に必要な知識・技術を学ぶ講座を実施し，受講
者同士の交流を通して，子を持つ親同士のネット
ワーク化を推進し，家庭教育力の向上と健全な子
育てを支援する。

地区内ならびに近
隣の小中学校の養
育者 2/25

土曜日
全1回

受講希
望なし
（　-　）

ともそだち広場 乳幼児とその保護者の誰もが自由に参加し，子育
てを行う上で家庭の頑張りや努力だけでは補えな
い，問題に対し，知識や技術を学ぶことで，家庭
教育力の向上や健全な子育ての一助とする。ま
た，子を持つ親同士やそれを取り巻く地域の
人々，行政等の相互のネットワーク化を推進して
いくことで，地域の絆や人と人の繋がりを持たせら
れるように親子の育ちを支援していく。

○ ○ ○

乳幼児とその保護
者

4/27～3/14
平日

全１２回

747人
（391人）
※３０代

・家庭教育オピニオン
リーダー会
・富屋地区市民センター
・つぼみ座
・子育てサロン西部

ヒト・マチづくり講座 地域におけるまちづくりの課題を抽出し，解決の
糸口となるようなきっかけづくりを行い，地域で活
躍できる人材の育成を図る。また，実践的な活動
を通し，地域まちづくり意識の高揚を図ることを目
指す。

○ ○

地区内の住民

1/22
日曜日
全１回

26人
（　-　）
※６０代

・ＮＰＯ法人栃木県防災
士会

◎地域学講座 地域に目を向け，地域の持つ魅力や課題に気づ
くきっかけづくりを行い，郷土愛の醸成や問題解
決するための住民意識の高揚を図る。 ○ ○

地区内の住民 7/29～10/16
平日，夏季休業中，

日曜日
全３回

112人
（50人）
※小学

生
※３０代

・城山中学校地域協議
会
・城山地区子ども会連合
会

地域における学習活動の推進

平成２８年度　城山生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

内容

講座内容の種別

※１　行政　　　 …　行政の取組

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

対象

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育

実施日



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

くにもとyou・遊・club 国際化社会の進展や2020年の東京オリンピック開催に向けた
外国人との交流機会の増加が見込まれる中，将来を担う小学
生に対して外国の言葉や生活習慣，文化に触れてもらうこと
により，国際感覚や多文化共生意識を身に着けてもらうととも
に，併せて人権意識の醸成を図る。

○ ○ ○

地区内在住の小学
４～6年生 1/28

土曜日
全１回

12人
（　-　）

びびっと！レディース教
室

女性としてより生き生き（vivid）と輝き，心身ともに美しく，人間
力ある健康で豊かな生活を営める自分を再発見する機会を
提供しながら，女性同士の交流の輪を広げ，さらに女性にで
きる地域のまちづくり活動にも繋げる。

○ ○ ○

地区内在住の成人
女性 9/8～2/5

火曜日，木曜日
全２回

39人
（　-　）
※７０代

・健康づくり推進委員
・国本地区食生活改善
推進員協議会

生き生き健康教室
（全５回のうち１回がＶス
タッフ企画運営講座）

｢心身の健康｣をテーマに，それぞれの年齢に応じた生きがい
のある元気で生き生きとした生活を営むために必要な知識と
体力を身につけるとともに，交流を通じて地域の絆を深め合
う。

○ ○

地区内在住の成人
6/14～7/12

火曜日
全５回

65人
（　-　）
※６０代
※７０代

・日本健康財団

笑いと健康～元気と長
生きのコツとツボ～＆特
殊詐欺防止寸劇

平成２６年度に策定された「国本地域ビジョン」の実現に向け，
地域課題解決のための講座をワンテーマ３年計画で開催す
る。平成２７～２９年度は，喫緊の課題である「高齢者の健康
増進」と「防犯・防災」をテーマとした講座を開催することで，健
康と防犯・防災に対する意識高揚を図り，高齢者が健康で安
心して暮らせるまちづくりを目指す。

○ ○

地区内在住の高齢
者

12/2
金曜日
全１回

33人
（　-　）
※７０代

・国本地区づくり振興会

親子ワクワク教室 親子で様々な体験活動を通して,子どもとふれあい絆を深める
とともに,親として子どもの心の成長や子育てに役立つ知識や
技術を学習することで,家庭内での子どもに対する教育力の向
上や人間形成に役立てる。

○ ○ ○

地区内在住の未就
学児と保護者 6/15～1/25

水曜日，金曜日
全７回

154人
（86人）

・生活安心課
・富屋地区市民センター

◎宝木用水について学
ぶ講座（現地見学）

平成２７年度に刊行された「宝木用水（新川）物語」を活用しな
がら，国本地区の貴重な資源である宝木用水の講座・現地見
学会を実施し，地域の歴史や文化を学び郷土愛の醸成を図
ることにより，地域のコミュニティ強化やまちづくりを推進すると
ともに，地域について学び，指導していけるような地域人材の
育成を目指す。

○ ○ ○ ○

地区内在住の成人

2/18
土曜日
全１回

18人
（　-　）
※６０代

・国本地区づくり振興会

10倍楽しむ国本塾 地域の人材が講師となり，地域の歴史・文化資源などについ
て学ぶ地域学講座を通じ，地域課題を考えるきっかけ作りを
行うとともに郷土愛の醸成を図る。 ○ ○ ○ ○

地区内在住の成人
2/4

土曜日
全１回

20人
（　-　）
※６０代

・国本地区づくり振興会

※１　行政　　　 …　行政の取組

内容

家庭教育

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

地域における学習活動の推進④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

講座内容の種別
のべ参加者

数
（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

成人教育

対象

平成２８年度　国本生涯学習センター事業計画

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

少年ふるさと教室 子どもたちの自主活動を促進させるとともに，お互
いの親睦を図り，団体活動を通して責任と協力の
大切さを体得させ，併せて伝統文化や自然に関
する学習機会を提供し，健全育成に資する。

○ ○ ○

富屋小学校児童等 7/21～2/13
平日，夏季休業中，

日曜日，祝日
全９回

416人
（　-　）

考える力アップ講座
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

新しい面白さを発見できる実験やものづくりを通し
て，子どもたちが自ら考え，身の回りにあふれる科
学に対する好奇心を高める。 ○ ○

富屋小学校児童等
9/26～11/15

月曜日
全２回

35人
（　-　）

高齢者教室 高齢者相互の親睦とふれあいを広め，様々な課
題に取り組むことによって教養を高める。 ○ ○ ○ ○

地区在住者 6/7～2/9
平日

全５回

113人
（　-　）
※７０代

健康づくりハイキング ハイキングを通じて健康増進と地域住民の交流を
図る。 ○

地区在住者 5/22
日曜日
全１回

55人
（　-　）
※４０代

親子ふれあい教室「富
屋ママたっち広場」

乳幼児とその保護者を対象に，遊びや体験を通
して，親子のふれあいを深めるとともに，親同士の
ネットワークを促進し，家庭・地域における子育て
環境の支援を図る。

○ ○

地区内の児童保護
者と関心のある一
般成人

6/6～12/18
平日，日曜日

全６回

305人
（139人）
※３０代

家庭教育学級 家庭教育における子どもの教育のために必要な
考え方や育て方についての知識や技術を学習す
る。

○ ○ ○

地区内の児童保護
者と関心のある一
般成人

6/18～10/15
土曜日
全２回

53人
（28人）
※３０代

地域学講座 「住民主体のまちづくり」をさらに推進するため，地
域住民が専門家の講義やグループワークを通し
て，自分の住む地域の特徴を理解し，地域の魅
力や課題に気づくとともに，中長期的な地域のあ
るべき姿を考える契機とする。

○ ○

地区在住者

6/9～7/16
平日，土曜日

全６回

82人
（　-　）
※６０代
※７０代

とみや女性学 富屋地区の女性への教養，学習の場の提供を通
し，地域のネットワークを広げるとともに，今日より
明日へ向かっていきいき自分らしく生きるための自分
力アップを図っていく。

○ ○ ○ ○ ○

地区内の成人女性
5/26～1/20
平日・土曜日

全８回

148人
（　-　）
※６０代

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

内容
連携団体

（企業・学校を含む）

講座内容の種別

平成２８年度　富屋生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日

※１　行政　　　 …　行政の取組

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

成人教育

対象

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

家庭教育



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

わくわく体験教室
（全６回のうち１回がＶス
タッフ企画運営講座）

子どもの頃の体験や多くの人との出会いが，生き
る力を育み人間力の向上を培うことから，学校，学
年，学級を越えた仲間との交流や，生活体験・社
会体験を通して自ら考え行動できる青少年の育
成を図る。

○ ○ ○ ○ ○

地区内小学校3～5
年生

5/21～11/26
土曜日，日曜日

全６回

236人
（　-　）

・Ｖスタッフ

とよさと元気塾
（全６回のうち１回がＶス
タッフ企画運営講座）

高齢者が社会環境の変化に対応し，明るく潤いを
もって生活できるよう，生活に役に立つための知
識や技能を身につけるとともに，健康づくりや生き
がいづくり，仲間づくりを支援する。

○ ○ ○ ○ ○ ○

地区内在住60歳以
上の方

5/24～11/15
火曜日
全６回

445人
（　-　）
※７０代

・Ｖスタッフ

◎頭と体の健康教室 楽しく簡単な運動やクイズを行う講座を開催するこ
とで，寒い時期に億劫になりがちな高齢者等の外
出を促し，頭と体をリフレッシュして張りのある生活
が送れる機会を提供する。

○ ○

市内在住の一般成
人 2/13

月曜日
全１回

60人
（　-　）
※７０代

・(株)第一興商

親育ち講座 家庭を取り巻く社会情勢が変化するなか，子育て
への自信喪失や不安感を解消することにより，家
庭における親の教育力の向上を図る。 ○ ○ ○ ○ ○

１～３歳の子を持つ
保護者 9/8～10/20

木曜日，金曜日
全３回

68人
（　-　）

イクメン応援講座 父親の育児参加を促し，父母共通した子育ての
知識や技術を身につけるとともに，母親がリフレッ
シュし心の安定を図れる機会を提供する。 ○ ○

1～3歳の子を持つ
保護者 9/25～10/23

日曜日
全２回

115人
（40人）
※３０代

子育て広場 子育ての学習やレクリエーションを通して，親子の
ふれあいを深め，生き生きとした親子関係を育む
とともに，保護者同士の情報交換の場を提供し，
子育て中の親の仲間づくりを図る。

○

就学前の幼児と保
護者 5/19～12/15

木曜日
全６回

367人
（197人）
※３０代

まほろば探検塾 地域の歴史や文化を学ぶことにより，地域の持つ
魅力や課題に気
づき，それを活かした地域の活動や課題解決に
つなげるとともに，
学びを通した仲間づくりを目指す。
【まちづくりに生かすためのプログラムを取り入れる】

○ ○ ○ ○

地区内在住の一般
成人

6/8～11/9
水曜日，日曜日

全６回

217人
（　-　）
※７０代

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

内容
連携団体

（企業・学校を含む）

講座内容の種別

平成２８年度　豊郷生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日

※１　行政　　　 …　行政の取組

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

成人教育

対象

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

家庭教育



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

少年大空教室 郷土の伝承,文化,自然に関する学習活動をする
ことにより，心身の成長を促し，郷土愛の醸成を図
る。また，将来を担うリーダーを育てるため，地区
外の生涯学習等に関連する情報を研修するた
め，高学年を対象にリーダー研修会を実施する。

○ ○ ○ ○ ○ ○

小学校児童
8/3～1/7

水曜日，夏季休業
中，

土曜日，日曜日
全７回

433人
（　-　）

輝き人生教室 余暇の有効活用,健康の維持増進,世代間交流を
通して健康で生き甲斐のある充実感溢れる生活
を送る力を身につける。

○ ○ ○ ○ ○

高齢者
7/5～1/19

平日
全１１回

305人
（　-　）
※７０代

・篠井地区松寿会連合
会

ワクワク子育て仲間づく
り

家庭において子どもの教育を行うために，考え方
や育て方について必要な知識や技術を身に付
け，親子ともに参加できる体験学習を通し親子の
ふれあいの場を提供する。

○ ○ ○

未就学児とその保
護者 6/24～10/21

木曜日，金曜日
全５回

87人
（42人）
※２０代

Shinoiスマイルファミリー
スクール

親子の絆や愛情を深め，心身の健康を育むととも
に受講生の交流を促進し，教育機関との連携を
図りながら親力の向上に繋げる。

○ ○ ○

小学生とその保護
者

6/28～12/17
平日，土曜日

全４回

56人
（31人）
※３０代
※４０代
※５０代

・宮っ子ステーション
（アップルハウス）

地域力アップ教室 地域がよりいっそう成長できる元気になるきっかけ
づくりとして，地域内にある豊かな資源を，地域住
民が認識・学習しまちづくりに活かせる人材を育
成する。
【①地域課題の発見と解決，②ﾘｰﾀﾞｰの養成と発掘，
③地域づくりの意識の醸成等についてより考慮した内
容とする】

○ ○

一般成人

7/29～12/3
平日，土曜日

全６回

113人
（　-　）
※４０代

・篠井地区ゆたかなまち
づくり協議会

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

内容

講座内容の種別

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育

成人教育

平成２８年度　篠井生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

連携団体
（企業・学校を含む）

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日対象

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

姿川ふるさと教室 郷土の伝承・文化自然に関する学習活動や生活
向上に関する実践的活動を通し，ふるさとを見直
し，地域連帯感や郷土愛の精神を深め，子どもた
ちの健全育成を図る。また，学んだことを地域へ
情報発信する役目も担えるよう地域ジュニアリー
ダーとしての養成を図る。

○ ○ ○ ○ ○ ○

地区内の小学4年
生

7/9～10/15
金曜日，土曜日

全５回

176人
（　-　）

・姿川地区青少年育成会
・姿川地区まちづくり協議
会
・姿川環境保全会
・グリーントラスト
・市青少年指導員
・姿川地区福寿会連合会

シニア倶楽部 高齢者が知識の習得，趣味，レクリエーション等を
通して，年齢にふさわしい社会的能力を高めいき
いきとした毎日を過ごすきっかけづくりを目的に事
業を展開する。
　

○ ○ ○ ○

地区内６０歳以上
の男女 10/6～1/11

平日
全９回

211人
（　－　）
※６０代
※７０代

・姿川地区まちづくり協議
会
・姿川地区健康づくり推進
員会
・市スポーツ推進委員

姿川歴史教室 地区内の遺跡や文化財マップなどを取り入れた
「姿川さんぽ」を活用し，「姿川地区の歴史教室」
を開催する。地区内の歴史・文化を知ることにより
地域の文化活動をＰＲ，文化を創造する風土づく
りや文化活動への動機づけを行う。平成28年度
は，旧姿川村エリア「鶴田」をめぐる。

○ ○

地区内一般成人

5/22
日曜日
全１回

23人
（　-　）
※７０代

・姿川地区まちづくり協
議会
・姿川地区歴史と文化の
会

親子ふれあい広場 子育ての学習やレクリエーションを通じて親子の
絆を深める。保健師・保育士と連携し，受講者の
ニーズにあった内容の講座を実施する。 ○ ○ ○

乳幼児とその保護
者 5/30～3/13

平日
全１０回

332人
（163人）
※３０代

男の料理教室 健康バランスの良い食事作りを通じて男性の健康
と自主・自立を支援するとともに参加者同士のコ
ミュニケーションを図ることを目的として開催する。 ○ ○ ○

地区内６０歳以上
の男性 7/13～10/12

水曜日
全３回

61人
（　-　）
※６０代
※７０代

・姿川地区まちづくり協議
会
・姿川地区食生活改善推
進協議会

成人教育

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

内容

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育

実施日

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

講座内容の種別

連携団体
（企業・学校を含む）

青少年教育

平成２８年度　姿川生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

対象

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

青少年セミナー 自然に親しむ活動やものづくり活動を通して，な
かまづくりや班編成による役割分担を決めること
で，連帯感や責任感を養い，次世代を担うリー
ダーシップ精神を育む。

○ ○

地区内の小学生
7/30～10/1

火曜日，土曜日，
夏季休業中

全４回

89人
（　—　）

・キャノン株式会社
・ツインリンクもてぎ
・青少年指導員

地域わくわく子ども塾 他の地域にはない雀宮地区ならではの施設（宇
都宮工業高校等学校・陸上自衛隊宇都宮駐屯
地）と連携し，ここでしかできない体験学習やもの
づくりなどを通し，地域とともに，地域に誇りをもち
地域を担う人材の育成を図る。
・宇都宮工業高等学校
・自衛隊宇都宮駐屯地
(従来事業「ものづくりスペシャル」を名称変更し，
ものづくりだけに留まらず体験活動や地域学に関
することなど幅広いメニューで実施する。）

○ ○ ○

地区内の小学生

8/25～3/27
木曜日，月曜日，

長期休業中
全２回

32人
（　-　）

・宇都宮工業高等学校
機械科教諭及び生徒
・陸上自衛隊宇都宮駐
屯地の隊員

さわやか倶楽部 豊かな経験を引き続き社会に活かしながら，新し
い知識や趣味をもつ契機となるよう学習の場を提
供し，健康で生きがいのある豊かな人生を送るた
めの支援を行う。
【全6回のうち，1回をＶスタッフに企画依頼】

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

地区内の60歳以上
の方

6/7～11/24
火曜日，木曜日

全６回

328人
（　-　）
※７０代

・運動指導員
・宇都宮シティガイド
・交通安全指導員
・輪王寺大猷院僧侶
・園芸店店主
・言葉の地域活動美
寿々会

ライフアップセミナー もっと学びたい，もっと知りたい現役世代（20歳～
50歳代）の住民を対象に，現代的な課題などを興
味や関心を持ちながら学習できるよう場を提供し，
新たなライフスタイルを送るきっかけづくりや，さら
には学習を通した新たな学びを促す機会とする。

○ ○ ○ ○

地区内の一般成人

11/24～2/6
木曜日
全２回

46人
（　-　）
※５０代

・国際交流プラザ

雀宮史跡めぐり 地域に愛着を持ち，地域の魅力や特色を発掘し，
新たな発見などまちづくり推進に向けた取組の
きっかけとするため，雀宮地区の歴史，伝統文化
を学習する。また，実施においては地域行事と連
携し，充実を図る。

○ ○

地区内の一般成人

11/6
日曜日
全１回

43人
（　-　）
※６０代

・雀宮郷土史研究会

連携団体
（企業・学校を含む）

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

対象

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

講座内容の種別

実施日

平成２８年度　雀宮生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

成人教育

※１　行政　　　 …　行政の取組

内容

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

連携団体
（企業・学校を含む）

対象

講座内容の種別

実施日重点項目

事業区分

内容

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

親子ふれあい広場 親子のスキンシップを通して，よりよい子育ての知
識と技能を身につけ，家庭の教育力の向上を図る
ほか，育児の喜びや悩みを共有できる仲間との交
流を図る。

○ ○ ○ ○

地区内の未就学児
とその保護者 6/16～12/8

木曜日
全６回

226人
（104人）
※３０代

・宇都宮市家庭教育オ
ピニオンリーダー

わがまち雀宮を考える
ワークショップ

「ＮＣＣ形成」や「雀宮地域ビジョン」の実現に向
け，自分の住む地域の魅力や課題に気づき，学
ぶ機会を提供することで，地域に対する理解や愛
着を深め，まちづくりに対する意識の醸成を図る。 ○ ○ ○ ○

地区内の一般成人

3/11
土曜日
全１回

25人
（　-　）
※４０代

・雀宮地区まちづくり推
進協議会
・ＮＰＯ法人とちぎユース
サポーターズネットワー
ク
・郷土史研究会

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

家庭教育②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

子どもチャレンジ教室 ものを作り上げることで達成感を得，新たな発見
や工夫する楽しさを知る機会を提供する。

○ ○

市内在住の小学生
とその保護者

7/29～8/19
金曜日，夏季休業中

全３回

57人
（　-　）

コミュニケーション入門 外国の習慣やものの考え方の違いを，様々な活
動を通じて，具体的に実感する。 ○ ○ ○

市内在住・在勤の
成人

5/19～6/30
木曜日
全４回

57人
（　-　）
※６０代

・国際交流協会（市，
県）

古典に学ぶ 日本の歴史上の人物（概ね鎌倉時代以降，明治
期までの人物）を取り上げ，その業績や時代背景
を詳しく学ぶことにより，現代の課題解決につなが
るヒントを探る。

○ ○

市内在住・在勤の
成人 5/23～7/4

月曜日
全４回

61人
（　-　）
※６０代

ライフアップセミナー　in
かみかわち

時宜を得たテーマや生活上の課題について学習
することにより，知識・教養を身に付け，実生活に
役立てる。

○ ○ ○ ○

市内在住・在勤の
成人

7/13～11/30
水曜日
全８回

378人
（　-　）
※６０代

ライフアップセミナー　in
かみかわちスペシャル

ライフアップセミナーinかみかわちの特別企画とし
て，ライフアップセミナーの受講生以外にも門戸を
開き，ともに楽しみながら社会の要請に対応した
テーマを学習する。

○

市内在住・在勤の
成人 12/14

水曜日
全１回

140人
（　-　）
※６０代

人生サポート講座～知っ
て安心相続

熟年期以降をより有意義に過ごすため，相続に関
する具体的事例を学ぶ。

○

市内在住・在勤の
成人

1/18
水曜日
全１回

40人
（　-　）
※６０代

初めてのパソコン講座～
ワードでできること

パソコンの基本的な操作方法を学ぶ機会を提供
する。 ○ ○

市内在住・在勤の
成人

6/3～6/24
金曜日
全４回

37人
（　-　）
※６０代

パソコン講座～パソコンで
アルバム作り

デジカメで撮った写真を，整理，編集，アルバム
作成までを学習する。 ○ ○ ○ ○

市内在住・在勤の
成人

7/1～7/22
金曜日
全４回

81人
（　-　）
※６０代

平成２８年度　上河内生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

※１　行政　　　 …　行政の取組

内容

講座内容の種別

連携団体
（企業・学校を含む）

事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

実施日対象

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

成人教育



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他
重点項目

事業区分

内容

講座内容の種別

連携団体
（企業・学校を含む）

実施日対象

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

子育て広場
子育て中の親子の触れ合いと，受講生同士の交流を
通して，子育ての喜びやその大切さに気づく楽しい時
間を提供する。

○ ○ ○

市内在住の１歳～
就学前の子どもとそ
の保護者

5/11～6/8
水曜日
全５回

175人
（88人）
※２０代

・保健センター
・子育てサロン

◎子育て親育ち講座

家庭や親の役割，子どもとのかかわり方などについて
学び，また子育て中の多くの親同士の交流をとおし，
家庭の教育力向上に資する。

○ ○ ○ ○

市内在住の小学生
以下の子どものを
持つ保護者

6/22～7/6
水曜日
全３回

54人
（27人）
※２０代
※３０代

・保健センター
・生涯学習課

まちづくり勉強会 まちづくり活動の先進地の会長の講演や映画を
通して，まちづくり活動とはどういうものかを理解し
てもらうことで新たな人材を発掘し，活動の輪を広
め，まちづくり活動をさらに推進させる。 ○ ○

地区内の住民（た
だし，地区外希望
者も可能） 10/24

月曜日
全１回

70人
（　-　）
※７０代

・上河内地区まちづくり
協議会
・上河内連合自治会

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の

充実

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

家庭教育



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他

青少年教育

子ども国際理解教室

栃木県在住の外国人・長期在外駐在経験者等を
講師に招き，その国の生活や食事の仕方などに
ついて学び，日本との生活違いを理解するととも
に､それらの国々と協力することの大切さを学ぶ。

○ ○ ○ 小学校4～6年生
7/27～7/29

平日，夏季休業中
全３回

48人
（　-　）

少年少女のオモシロ夏
休み

小学校高学年の児童を対象に，充実した夏休み
を計画的に生活させることを目的に講座を開設す
る。

○ ○ 小学校4～6年生
8/23～8/25

平日，夏季休業中
全３回

32人
（　-　）

ふれあい学級

高齢者がお互いの連帯感を深め，学びあい励ま
しあって生き甲斐のある人生を送るようになること
を目的とする。 ○ ○ ○ ○ ○ 高齢者（60歳以上）

5/24～2/7
火曜日
全６回

468人
（　-　）
※６０代
※７０代

かがやきセミナー

健康で豊かな生活をおくるため，社会の一般的な
基礎知識を学ぶとともに郷土の歴史を探求し，郷
土愛を深める。

○ ○ ○ 一般成人
6/30～2/24

木曜日，金曜日
全６回

211人
（　-　）
※７０代

美と健康きらめき講座

自身の健康・生活・言葉・マナーなど，さまざまな
分野で女性がステキに輝ける知識，教養を，実体
験を交えながら習得する。 ○ ○

市内在住の成人女
性

6/13～7/25
水曜日
全３回

48人
（　-　）

男の料理入門講座

健康を維持するための家庭料理や家族団らんの
もてる料理づくりを目的とする。

○ ○ ○ ○
市内在住の20歳以
上の男性

6/18～7/16
土曜日
全３回

48人
（　-　）
※６０代

こころの体操講座
（Ｖスタッフ企画運営講
座）

Ｖスタッフによる企画・運営講座

○ ○ 一般成人
6/6～12/5

月曜日
全６回

177人
（　-　）
※６０代

・Ｖスタッフ

平成２８年度　河内生涯学習センター事業実施報告書

重点項目

事業区分

※１　行政　　　 …　行政の取組
事業名に◎が付いているものは平成２８年度新規事業
事業名がゴシックで表記されているものは地域かがやきプロジェクト事業

①人間力の
向上に資す
る事業の充
実

実施日

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

成人教育

内容

講座内容の種別

対象



事業名

社
会
的
課
題

文
化
・
教
養

地
域
理
解

生
活
課
題

行
政
※
１

趣
味

人
権

人
づ
く
り

交
流
仲
間

他
重点項目

事業区分

実施日

のべ参加者
数

（子ども）

※主な世代

連携団体
（企業・学校を含む）

内容

講座内容の種別

対象

親子チャレンジ教室

親子参加型の遊びやスポーツなど様々な体験を
とおして，親子の絆を深め，参加者相互の交流に
より，家庭教育のあり方を学ぶ。 ○ ○

市内在住の小学生
とその保護者

1/14～2/18
土曜日
全３回

45人
（45人）

子育て広場

「こころ・からだ・健やか」をテーマに，季節の行事
やレクリエーション等を通して，親が乳幼児期の大
切さを認識した子育てが出来るようにするととも
に，親同士・子同士の交流の中で,子育てのネット
ワークが築けるよう支援をする。

○
市内在住の乳幼児
とその保護者

5/26～2/2
木曜日
全６回

409人
（212人）

ワクワク子育て講座

就学前の幼児を持つ親を対象にして，子育てに
関する基礎知識を学ぶととに，子供が健康で心豊
かに育つ家庭環境づくり を図る。 ○ ○ ○

就学前の幼児を持
つ保護者

8/3～11/9
水曜日
全４回

70人
（　-　）

いきいき河内発見講座

河内の自然や文化等を学ぶことによって，地域の
良さを再発見しながら，地域活動に関心をもてる
ようにする。 ○ ○ ○

小学校1～6年生と
その保護者

9/3～1/8
土曜日，日曜日

全４回

52人
（26人）
※４０代

④地域社会
を支える人
材育成と学
習成果の活
用の促進

地域における学習活動の推進

②家庭・地
域の教育力
の向上に資
する事業の
充実

家庭教育


