
令和５年度 第３回宇都宮市民大学運営協議会 

 
                   日 時 令和５年１１月２７日（月） 

午前１０時００分～午前１１時００分（予定） 
場 所 人材かがやきセンター研修室 
    （宇都宮市中央生涯学習センター５階） 

   
 

次   第 

 

１ 開  会 

 

２ 議  事 

（１）報告事項 

・報告第１号 令和５年度宇都宮市民大学後期専門講座の実施状況について…資料１  

・報告第２号 令和５年度宇都宮市民大学公開講座について…資料２ 

 

（２）協議事項 

・協議第１号 令和６年度宇都宮市講座企画・運営ボランティアスタッフ企画講座の 

決定について…資料３，別紙                          

 

３ そ の 他 

 

４ 閉  会 

 



宇都宮市民大学運営協議会委員名簿 

 

 任期：宇都宮市民大学運営協議会運営要領第４条の規定による期間 

（令和４年９月１日～令和６年８月３１日） 

 

                  令和５年６月１日現在 

 № 氏 名 所 属 団 体 等 役 職 

◎ １ 島田
し ま だ

 繁
しげ

雄
お

 宇都宮メディア・アーツ専門学校 学校長 

〇 ２ 丸山
ま る や ま

 純一
じゅんいち

 
文星芸術大学 副学長 

宇都宮市民大学講座企画運営選考委員 

 ３ 永井
な が い

 康之
や す ゆ き

 
国立大学法人 宇都宮大学 

地域創生推進機構 地域創生推進支援室長 

 ４ 大石
お お い し

 和博
か ず ひ ろ

 
宇都宮共和大学都市経済研究センター 運営委員長 

（シティライフ学部教授） 

 ５ 大谷
お お た に

 佳
よ し

久
ひ さ

 株式会社 栃木放送 報道制作局長 

 ６ 齋藤
さ い と う

 明彦
あ き ひ こ

 株式会社 下野新聞社 編集局総務部長  

◇ ７ 野中
の な か

 正知
ま さ と も

 
公益財団法人 とちぎ未来づくり財団  

常務理事兼事務局長 

◇ ８ 赤羽
あ か ば ね

 幸雄
ゆ き お

 
とちぎボランティアＮＰＯセンターぽ・ぽ・ら  

マネージャー 

 ９ 菊地
き く ち

 美子
よ し こ

 宇都宮市生涯学習センター運営審議会 委員 

 １０ 馬場
ば ば

 知久
と も ひ さ

 
宇都宮市講座企画・運営ボランティアスタッフ  

グループ「宙」代表 

  

◎ 会長  ○ 副会長  ◇ 監事 

 



令和５年度宇都宮市民大学後期専門講座の実施状況について

№
【講座コース】

講 座 名
（開講数）

講　　師
開催
期間

募集
定員

応募者数
応募者数

／
募集定員

受講者数
受講者数

／
募集定員

【今を読み解く現代社会コース】

他人（ひと）に寄り添う、自分に寄り添う
～自分らしくいられる居場所に出かけよう～
（全７回）

・栃木県立がんセンター　副病院長
　まちなかメディカルカフェ in 宇都宮　代表
　平林　かおる
・（特非）サロンみんなの保健室　代表 渡邊　カヨ子
・恩賜財団済生会宇都宮病院
　緩和ケアセンター長　粕田　晴之
・音楽療法士　金子　悦子
・みらい・ともに・すすむ　代表　中田　芳幸　氏
・マギーズ東京
　栃木県立がんセンター　看護師　高田　芳枝
・分かち合いの会 in 那須　代表  仲山　水生
・ノンフィクション作家　柳田　邦男

10/17～
11/28

６０名 ６８名 １１３％ ６２名 １０３％

柳田邦男氏　講演会
（全１回）
※　他人（ひと）に寄り添う、自分に寄り添うの最終回

・ノンフィクション作家  柳田　邦男 11/28 １００名
１３９名
【抽選】

１３９％
９２名※

（１００名）
１００％

2

【今を読み解く現代社会コース】

知られざるキノコの世界
～キノコの生態と環境問題について考える～
（全６回）

・日本きのこ学会　代議員（元副会長）
　株式会社北研　専務取締役　鮎澤　澄夫
・日本菌学会　編集幹事
　株式会社北研　主任研究員　大前　宗之
・日本きのこ学会　理事・編集委員
　株式会社北研　食用菌類研究所　所長　山内　隆弘
・日本きのこ学会　会員
　株式会社北研　主幹研究員　小池　玲英
・全国食用きのこ種菌協会　元会長
　株式会社北研　相談役　川嶋　健市
・栃木県立博物館　主任　山本　航平

10/31～
12/5

６０名 ４４名 ７３％ ４１名 ６８％

3

【今を読み解く現代社会コース】
近くて遠い国「中国」を知る
～理解と誤解～
（全７回）

【事務局枠：令和４年度Ｖスタッフ養成講座終了生企画講座】

・宇都宮大学国際学部
　教授　松金　公正

10/27～
12/15

６０名 ６５名 １０８％ ６３名 １０５％

4

【暮らしを彩る文化・教養コース】
作新　心と身体の健康講座
（全６回）

【作新学院大学・作新学院女子短期大学部連携講座】

・作新学院大学人間文化学部　准教授　村田　明日香
・作新学院大学女子短期大学部幼児教育科
　非常勤講師　糸井　優子
・作新学院大学経営学部　教授　笠原　彰

10/26～
12/7

６０名 ２４名 ４０％ １８名 ３０％

5

【暮らしを彩る文化・教養コース】

「吉澤章」命を宿す創作折り紙
～「origami」を造形芸術にまで高めた神宿る手～
（全７回）

・（公財）紙の博物館　主任学芸員　小嶋　昌美
・国際折り紙研究会　講師
　（特非）創作折り紙吉澤章美術館
　理事　木下　芳夫
・（特非）栃木みらい文庫　代表理事　五十嵐　幸子
・国際折り紙研究会　代表幹事
　（特非）創作折り紙吉澤章美術館
　理事　塩川　誠
・国際折り紙研究会　講師
　（特非）創作折り紙吉澤章美術館
　理事　稲見　義子
・株式会社トーヨー　取締役
　企画開発部長　生産統括　川田　正男

10/27～
12/15

６０名 ４２名 ７０％ ３９名 ６５％

６０名 ７３名 １２２％ ６９名 １１５％

なし １１名 １１名

４６０名 ４６７名※ １０２％ ３９５名※ ８６％ ※　応募者数・受講者数の合計には，募集定員を設けて
　　いない録画配信コースの応募者数・受講者数を含む

※　講演会全体の定員　１６０名
　　専門講座の応募者数  ６８名
　　講演会のみの定員　１６０名－６８名＝９２名
　　募集定員（１００名）から専門講座で募集定員を
　　上回り受講決定した分（８名）を差し引いて受講
　　決定

1

合計

・文星芸術大学美術学部
　教授　大澤　慶子

11/2～
12/7

上段：対面コース
　　下段：録画配信コース

6

【暮らしを彩る文化・教養コース】

みる！知る！わかる！慶派の仏像
（全５回）

資料１



令和５年度宇都宮市民大学公開講座について 

 

市民大学の更なる周知と認知度向上を図るため，前年度の申込状況の結果等を踏まえ，多くの方々に関心

を持たれるような内容とし，下記のとおり実施する。 

 
１ 実施概要  

⑴  日 時 令和５年１２月１０日（日）１０時００分～１１時３０分   

⑵  会 場 ライトキューブ宇都宮 １階大ホール（宮みらい１－２０） 

⑶ 定 員  １，７５０名（募集定員は１，５００名） 

⑷  講 師 栗山 英樹 氏（２０２３年ＷＢＣ日本代表監督）  

⑸  受講料 無料（事前申込必須） 

 

２ 申込について 

⑴ 申込期間 

  １１月１日（水）～１１月２２日（水） 

⑵ 周知方法 

  市内公共施設，小中学校，高等学校等にチラシ・ポスターの配布 

  広報うつのみや，市公式ＬＩＮＥ（教えてミヤリー），生涯学習課 Facebook・Instagram， 

下野新聞に情報掲載 

⑶ 申込状況 

申込者数 ３，７４３名（うち受講経験なし：３，３２６名） 

  当選者数 １，７５０名  

申込倍率  約２．１倍 

※ このほか関係者として，市民大学運営協議会・選考委員会委員，市教育委員，市生涯学習センター

運営審議会委員，市社会教育委員計５９名を招待 

 

【申込者の内訳】 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料２ 

10%
(384人)

3%
(114人)

9%(325人)

23%
(876人)21%

(781人)

16%
(610人)

14%
(535人)

2%
(91人)

0.1%
(4人)

0.6%
(23人)

年代

１０代以下
２０代
３０代
４０代
５０代
６０代
７０代
８０代
９０代
年齢不詳

11%
(400名)

89%
(3,326名)

0.5%
(17名)

宇都宮市民大学の受講経験

あり

なし

無回答



令和６年度宇都宮市民大学講座企画・運営ボランティアスタッフ企画講座の決定について 

 

１ 宇都宮市民大学講座企画運営選考委員会の開催状況  

⑴ 開 催 日 令和５年１１月１日（水） 

⑵ 場 所 人材かがやきセンター研修室 

⑶ 審査方法 企画者によるプレゼンテーションの審査 

⑷ 応 募 数 １６講座 

⑸ 選 考 数  ９講座 

  

学習分野とその内容及び応募数は下表のとおり。 

分野（コース）名 分野（コース）内容 応募数 

Ⅰ 郷 土 を 愛 す る 

「 宇 都 宮 学 」 

コ ー ス 

郷土「宇都宮」の歴史や文化，産業，自然，民俗

など「宇都宮」の特質や魅力について学び，「宇都

宮」に誇りや愛着をもつための講座 

５講座 

Ⅱ 今 を 読 み 解 く 

現 代 社 会 

コ ー ス 

個人や社会を取り巻く環境がめまぐるしく変化

する現代社会において，より賢く快適に暮らしてい

くため，社会の流れを読み解き，暮らしや地域コミ

ュニティに活かしていく知恵を学ぶ講座 

３講座 

Ⅲ 暮 ら し を 彩 る 

文 化 ・ 教 養 

コ ー ス 

芸術・文学・科学のほか，先進技術など広範で学

術的なテーマから深い教養を身に付け，潤いのある

生活を送るための講座 

８講座 

 

２ 選考結果（案） 

 次の９講座を採用する。 ※【】内は企画者（グループ）名 

Ⅰ 郷土を愛する「宇都宮学」コース 

  ・どうする宇都宮氏？生き残りをかけた天下人との交流【宙】 

   ・ＪＡＺＺに寄り添う【七福人】 

Ⅱ 今を読み解く現代社会コース 

  ・ヤングケアラーの生活・思い・その後の人生のこと【長谷川浩美】 

Ⅲ 暮らしを彩る文化・教養コース 

  ・仏教美術入門【ともしび】 

  ・柳田國男の栃木旅【宙】 

  ・幕末維新と志士のかたち「歴史の激動期」【宙】 

  ・山本鼎から川上澄夫，そして現在の創作版画まで【宙】 

  ・宇宙を探るよもやま話【宙】 

  ・俳句づくり超入門【ジャンプ】 

※ 応募のあった講座の名称，概要等は別紙「令和６年度宇都宮市民大学講座企画選考委員会選

考結果一覧表」のとおり 

資料３ 



コース No 講　座　名 講  座 の 概 要 企画者

1
どうする宇都宮氏？生き残りをかけた天下人との交流
～戦国の城郭都市多気の成立と終焉～

天下統一を目指す、織田信長・豊臣秀吉・徳川家康ら天下人と宇
都宮氏との関係の変遷を通じて、戦乱の世に生き残りをかけた宇
都宮氏の奮闘と、城郭都市多気の役割を理解する講座

宙（そら）

2
宇都宮って何のまち
～過去から現在を知り，未来の宇都宮を考える～

なぜ宇都宮には「○○のまち」と言われるものがあるのか，それら
がどのように生まれ、どんな経緯を経てきたのか，「○○のまち」を
歴史・民俗や地理の切り口で解明し、未来の宇都宮の進むべき道
を考える講座

宙（そら）

3
宇都宮の歴史研究についての新展開
～宇都宮市史発刊以降～

宇都宮の歴史について「宇都宮市史」の編さん以降に新たに明ら
かにされた歴史的諸事実について新しい史科により学ぶ講座

ともしび

4
宇都宮の自然を知る（地学編）
～宇都宮の大地の歴史・足元に何がある～

宇都宮に分布する地層に含まれる化石などから，宇都宮の大地
に目を向け，どのように形成され，どのような特徴があるのかなど
を学ぶ講座

ともしび

5
JAZZに寄り添う
～宇都宮ジャズ史を楽器の演奏と巡る～

宇都宮JAZZ史の史実をもとにジャズバーやジャズバンド，生演奏
等を通して宇都宮のJAZZの歴史を振り返り，JAZZの魅力や奥深
さ，多彩な音を奏でる文化の街・宇都宮を学ぶ講座

七福人

1
心の花が開いたら！新しさに蝶戦しよう！
～花と昆虫の助け合い・深海から河川の水環境の王
者・甲殻類とは～

座学に加え現地学習や館外学習を通して，栃木県内の昆虫や植
物，生物について知識を深め，新しい切り口で地球環境を学ぶ講
座

宙（そら）

2
ヤングケアラーの生活・思い・その後の人生のこと
～よりよい支援のために～

ヤングケアラーが注目されてきた背景や実態，問題点を知り，ヤン
グケアラーが自分らしく生きていくために必要な支援を考える講座

長谷川浩美

3
エネルギーの危機を考えよう。更に，その電力エネル
ギーを考えよう。
（エネルギーの選択は，未来の選択）

経済産業省資源エネルギー庁から発行された「第六次エネルギー
基本計画」などを紐解きながら，エネルギーの危機を自分事として
捉え，電力エネルギーについて考える講座

野澤敏男

1
仏教美術入門
～仏像・建築・庭園～

仏像・建築・庭園についての基礎的な用語や知識，鑑賞するポイ
ントなど県内の寺院を中心として関連する全国の寺院の事例を映
像を交えて学ぶ講座

ともしび

2
柳田國男の栃木旅
～ルーツ探しから得た民俗学への道～

栃木県内での柳田國男の史跡をたどり，「柳田」のルーツや栃木
旅を通して得たもの，柳田國男の視点・思考から読み解き，日本
の民俗学へ発展していった基盤ともなる旅を読み解く講座

ともしび

3
幕末維新と志士のかたち「歴史の激動期」
～先人たちは，何を選択し，何をのこしたのか？～

水戸藩・前橋藩・宇都宮藩・会津藩の豊富な地域資料を交えなが
ら160年前の日本の動乱期の歴史について学ぶ講座

宙（そら）

4
山本鼎から川上澄夫，そして現在の創作版画まで
～創作版画の楽しさって何？～

創作版画の始まりから現在までの歴史を学び，座学に加え，創作
版画の制作を通して，受講生が創作版画の楽しさに触れる講座

宙（そら）

5
宇宙を探るよもやま話
～地球の周りの小宇宙，太陽系の話，銀河を含む大
宇宙の話～

地球を巡る近宇宙や太陽系の構造，銀河を含む大宇宙の話な
ど，今話題の宇宙の話を分かりやすい言葉で学ぶ講座

宙（そら）

6
俳句づくり超入門
～俳句で街を活性化，俳句を楽しみ元気に生きよう～

宇都宮ゆかりの二俳人の業績を通じて俳句の歴史や俳句界の現
状，俳号や俳画について学ぶことに加え，吟行を通して俳句づくり
のルールや色々な俳句表現を学ぶ講座

ジャンプ

7
朝鮮通信使大絵馬
～朝鮮通信使の日光参りが，栃木県にもたらしたもの
～

栃木の絵馬や朝鮮通信使の概要，栃木県内での朝鮮通信使の道
中の様子や日光での公式行事などを，県内にある４枚の朝鮮通
信使大絵馬について座学・館外学習を通して学ぶ講座

水沼明子

8
脳を鍛え「頭の体操」でコミュニケーション
～数楽のススメ～

数学脳を鍛え頭の体操となる数的パズルや数学おもちゃを受講生
同士で意見交換しながらともに体験することで，数学の面白さを実
感し，コミュニケーションを豊かにする講座

みやの塾

　令和５年度宇都宮市民大学講座企画運営選考委員会選考結果一覧表
　　（令和６年度実施　講座企画・運営ボランティアスタッフ企画運営専門講座）

Ⅰ
 

郷
土
を
愛
す
る
「
宇
都
宮
学

」
コ
ー
ス

Ⅲ
　
暮
ら
し
を
彩
る
文
化
・
教
養
コ
ー
ス

Ⅱ
 

今
を
読
み
解
く
現
代
社
会
コ
ー
ス

　　※　網掛けを除く９講座が採用企画（案）

別紙


