
自立支援医療費（更生医療）申請に必要な書類 
 

□ 自立支援医療費（更生医療）支給認定申請書 

□ 自立支援医療（更生医療）意見書 

□ 健康保険証 

・ 国民健康被保険者証（同じ保険加入世帯全員分）・・・コピー可 

・ 後期高齢者医療被保険者証（同じ保険加入世帯全員分）・・・コピー可 

・ 社会保険者証・・・コピー可   

※申請者が被保険者の場合・・・・・申請者の保険者証 

※申請者が被扶養者の場合・・・・・申請者の保険者証と被保険者の保険者証 

・ 生活保護受給者の場合・・・・・・生活保護証明書原本 

□ 個人番号（マイナンバー）に係る書類 

 

番号確認書類 次のいずれか１つ，個人番号が確認できるもの 

・個人番号カード 

・通知カード 

・個人番号が記載された住民票等 

〈個人番号確認が必要な対象者は，加入する健康保険によって異なります〉 

・国民健康保険・・・・・・・・同じ保険加入世帯全員分 

・後期高齢者医療制度・・同じ保険加入世帯全員分 

・社会保険・・・・・・・・・・・・申請者分(申請者が被扶養者の場合は被保険者分も必要となります) 

・生活保護受給者・・・・・・申請者本人分 

 

□ 身体障がい者手帳 

□ 「障がい年金」もしくは「遺族年金」を受給されている場合は振込通知書のコピー 

□ 特定疾病療養受療証の写し（人工透析を受ける方のみ） 

□ 新規申請以外は自立支援医療受給者証（更生医療） 

□ 本人および同じ保険加入世帯員の中に，最近転入された方（住民税の賦課期日に，宇都宮市に

住民票がなかった）の場合は，課税状況のわかる書類（課税証明書等）を添付してください。(注１) 

（注１） 情報連携により課税証明書等の書類を省略できる場合があります。 

※本人および同じ保険加入世帯員の中に，住民税の申告をされていない方がいる場合は， 

申告後に申請をお願いします。 

 

上記以外の書類が必要となる場合もございます。 

不明な点がございましたら，下記までご連絡ください。 
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