
パ
パ
と
マ
マ
と
一
緒
に
参
加

イ
ク
メ
ン
応
援
講
座

ｐパ

ー

ト

ａ
ｒ
ｔ
２ツ

ー

▽
日
時　
10
月
23
日（
日
）午
前

10
時
～
11
時
30
分
。
午
前
９
時

40
分
か
ら
受
け
付
け
。

▽
内
容　
パ
パ
と
子
は
一
緒
に

3B
体
操
。
マ
マ
は
ア
ロ
マ
で
ス

ト
レ
ッ
チ
。

▽
会
場　
豊
郷
（
岩
曽
町
）。

▽
対
象　
市
内
在
住
の
１
～
３

歳
の
子
ど
も
と
そ
の
両
親
。

▽
定
員　
先
着
25
組
。

▽
申
込　

10
月
５
～
14
日
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
豊
郷

☎（
660
）２
３
４
０
へ
。

子
ど
も
の
ジ
ャ
ー
サ
ラ
ダ

づ
く
り
教
室

イ
ン㏌
農
林
業
祭

▽
日
時　
11
月
19
日（
土
）・
20

日（
日
）、
午
後
０
時
10
分
～
１

時
30
分
。午
前
11
時
30
分
集
合
。

▽
会
場　

ろ
ま
ん
ち
っ
く
村

（
新
里
町
）。

▽
内
容　
金
原
恵え

美み

さ
ん
（
キ

ッ
ズ
料
理
研
究
家
）
に
よ
る
、

地
場
農
産
物
を
使
っ
た
ジ
ャ
ー

サ
ラ
ダ
作
り
。

▽
対
象　
５
歳
～
小
学
３
年
生

程
度
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
。

▽
定
員　
各
先
着
20
組
。

▽
費
用　
500
円（
材
料
費
な
ど
）。

▽
申
込　

10
月
３
～
31
日
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
農
業
企

画
課
（
市
役
所
７
階
）
☎（
632
）

２
４
７
２
へ
。

11
月
の

離
乳
食
教
室

参
加
者
募
集

▽
日
時　
①
11
月
10
日
②
11
月

14
日
③
11
月
29
日
、
午
前
10
時

～
11
時
45
分
。
午
前
９
時
45
分

か
ら
受
け
付
け
。

▽
会
場　

①
河
内
（
中
岡
本

町
）
②
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
ラ

ラ
ス
ク
エ
ア
宇
都
宮
９
階
）
③

上
河
内
保
健
セ
ン
タ
ー
（
上
田

町
）。

▽
内
容　
栄
養
士
と
保
健
師
に

よ
る
講
話
と
離
乳
食
の
試
食
、

保
育
士
に
よ
る
親
子
の
触
れ
合

い
遊
び
。

▽
対
象　
こ
れ
か
ら
離
乳
食
を

始
め
る
お
お
む
ね
４
～
６
カ
月

児
と
そ
の
保
護
者
。
初
め
て
受

講
す
る
人
を
優
先
。

▽
定
員　
各
先
着
20
組
。

▽
申
込　

10
月
５
日
か
ら
、
電

話
で
、
①
河
内
保
健
セ
ン
タ
ー

☎（
673
）６
３
３
７
②
保
健
と
福

祉
の
相
談
☎（
632
）２
９
４
１
③

上
河
内
保
健
セ
ン
タ
ー
☎（
674
）

８
７
８
７
へ
。

家
庭
生
活
支
援
講
座

親
子
で
楽
し
む

お
片
づ
け

▽
日
時　

10
月
23
日（
日
）
午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
。

▽
会
場　
南
図
書
館（
雀
宮
町
）。

▽
内
容　
小
堀
愛め

ぐ
み生
さ
ん
（
整

理
収
納
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）
に

よ
る
片
付
け
の
基
本
を
楽
し
く

学
ぶ
講
座
。

▽
対
象　
年
中
～
小
学
生
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者
。

▽
定
員　
先
着
20
組
。

▽
申
込　
10
月
４
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
電
話
で
、
南
図
書

館
☎（
653
）７
６
０
９
へ
。

保
護
者
向
け
英
語
絵
本

読
み
聞
か
せ
方
講
座

（
中
級
編
）

▽
日
時　
10
月
29
日（
土
）午
後

２
時
～
３
時
30
分
。

教
室
・
講
座

◎ 10 月 16 日（第３日曜日）は「家庭の日」　市では、家庭における親と子の触れ合いや、絆づくりを
深めることの大切さを広く啓発するため、触れ合いのある家庭づくり事業に取り組んでいます。家庭の日
には、家族でおいしいものを食べたり絵を描いたりして、食欲の秋・芸術の秋を満喫してみてはいかがで
しょう。また、今年で 25 回目を迎える「2016 ジャパンカップサイクルロードレース」も開催されるので、
家族で観戦し、この機会に家族の絆を深めましょう。問子ども未来課☎ (632)2944

■利用者負担額（保育料）　利用
者負担額（保育料）は、基本、父
母それぞれの市町村民税所得割課
税額を合算して算定します。納付
に当たっては、毎月の納め忘れが
ないよう、口座振替をお勧めして
いますので、手続きについては保
育課へご連絡ください。
▽納期限内の納付が困難な場合
は、早めにご相談ください。
▽利用者負担額（保育料）を滞納
した場合、督促状や電話、訪問な
どにより納付のお願いをします。
▽滞納が続く場合には、差押えな
どの滞納処分や児童手当からの徴
収の対象となります。
問保育課☎（632）2394、特別収
納対策室☎（632）2239

徴収担当 ニャンニャ係長　

1

2

3

4

42

保育料は市民税額に応じて決まります

ら
か
年
今

 

も
子
の
ち
う

に
と
こ
う
通
に
園
育
保

た
し
ま
り
な

の
も
ど
子

は
長
成

月
毎
は
ら
か
れ
こ

は
料
育
保

て
じ
応
に
額
税
民
市

は
に
付
納
の
月
毎

が
替
振
座
口私 

か
だ
何

で
う
そ
れ
忘

す
で
配
心

は
マ
マ
の
ク
ボ

も
で
何

！
ぞ
だ
ん
る
き
で

は
れ
そ

！
よ
の
い
な
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▽
会
場　
東
図
書
館
（
中
今
泉

３
丁
目
）。

▽
内
容　
塚
原
綾
子
さ
ん
・
高

島
美
幸
さ
ん（
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク・

ロ
ー
ド
AR
講
師
）
に
よ
る
、
英

語
絵
本
読
み
聞
か
せ
で
実
際
に

使
え
る
問
い
か
け
フ
レ
ー
ズ
の

練
習
と
実
践
を
学
ぶ
講
座
。

▽
対
象　
家
庭
で
、
英
語
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
を
し
た
い
保
護

者
。

▽
定
員　
先
着
20
人
。

▽
申
込　
10
月
14
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
東
図
書
館
☎（
638
）５
６
１

４
へ
。

親
子
ふ
れ
あ
い
サ
ッ
カ
ー

栃
木
SC
の
選
手
と
親
子
で

楽
し
く
サ
ッ
カ
ー
を
し
よ
う

▽
日
時　
11
月
26
日（
土
）午
後

１
時
30
分
～
３
時
。

▽
会
場　
市
サ
ッ
カ
ー
場
（
中

久
保
２
丁
目
）。

▽
内
容　
栃
木
SC
の
選
手
に
よ

る
レ
ッ
ス
ン
と
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
。

▽
対
象　
小
学
生
と
そ
の
親
。

▽
定
員　
抽
選
50
組
（
２
人
１

組
）。

▽
費
用　
１
組
１
０
０
０
円
（
参

加
費
）。

▽
申
込　

宇
都
宮
ス
ポ
ー
ツ
ナ

ビ

http://www.utsunom
iya-sponavi.or.jp 

の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を

入
力
す
る
か
、
往
復
は
が
き
の

往
信
に
、
イ
ベ
ン
ト
名
・
住
所
・

親
子
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電

話
番
号
・
年
齢
（
学
年
）
を
、

返
信
に
、
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名
を
書
き
、
10
月
10
日
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
〒
321

－

0954

元
今
泉
５
丁
目
６

－

18
、
市
ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎（
663
）１
６

１
１
へ
。

◎ともそだち広場つぼみ座による人形劇　▽日時　10 月 26 日（水）午前 10 時 30 分～正午▽会場　城山
（大谷町）▽内容　「おはなしきゃらばんつぼみ座」による人形劇などの公演▽対象　市内在住の０～

３歳児とその保護者▽定員　先着 50 組▽申込　10 月４～ 21 日の平日、午前９時 30 分～午後５時に、
直接または電話で、城山 ☎（652）4794 へ。

親子で一緒に「わくわく保育園体験」
▽期日・会場など　下の表の通り▽時間　午前 9 時 45 分
～11 時 45 分▽内容　保育園の 0～2 歳児クラスに入っ
て親子で保育体験▽対象　市内在住で未就園の平成 25
年 4 月 2 日～平成 28 年 4 月 1 日生まれの子どもとその保
護者。6 月に体験した人は不可▽定員　各保育園先着 6 組
▽費用　給食費 ( 実費 ) ▽申込　10 月 4～6 日の午前 9
時～午後 4 時に、電話で、各子育てサロンへ。
※駐車場に限りがありますので、お近くの保育園にご参
加ください。

期　　日 会　　場 申　　込
10 月 25 日（火）瑞穂野保育園（上桑島町） 子育てサロン

石井
☎（660）0600

10 月 27 日（木）石井保育園（石井町）
11 月 2 日（水） 泉が丘保育園（泉が丘 6

丁目 )
10 月 14 日（金）竹林保育園（竹林町） 子育てサロン

竹林
☎（621）4788

10 月 20 日（木）松原保育園（松原3 丁目）
10 月 20 日（木）宝木保育園（若草2 丁目）10 月 25 日（火）
10 月 18 日（火）ナーサリースクールとま

つり（戸祭 1 丁目） 子育てサロン
西部

☎（647）474010 月 27 日（木）大谷保育園（駒生町）
10 月 27 日（木）西部保育園（鶴田町）
10 月 21 日（金）東浦保育園（東浦町）

子育てサロン
北雀宮

☎（653）5164

10 月 25 日（火）弥生保育園（弥生 1 丁目）10 月 26 日（水）
10 月 26 日（水）北雀宮保育園（若松原 2

丁目）
10 月 25 日（火）バンビーニとよさと（関

堀町）
子育てサロン

なかよし
☎（673）251111 月 2 日（水） なかよし保育園（白沢町）

10 月 26 日（水）ゆずのこ保育園（松田新
田町）

子育てサロン
ゆずのこ

☎（674）2010

子育てサロン　遊びにきてね 「にこにこひろば」
▽会場・開設時間など　下の表の通り▽内容　子育てに
関する情報提供・交換、手遊び・体操・絵本・紙芝居
などのお楽しみタイム、子育てサークル・専門機関の紹介、
保育士などへの相談、電話相談。お楽しみタイムは各会

場により開始時間が異なります▽対象　おおむね３歳まで
の子どもとその保護者、妊婦▽その他　子育てサロン中
央のみ無料駐車場はありません。詳しくは、各問い合わ
せ先へお問い合わせください。

会場・電話番号 開　設　時　間 相　談

中央（ララスクエア宇
都宮９階）
☎ (627)0204

月・火・木・金 ･ 土
曜日、午前 9 時～正
午、 午 後 1 時 30 分
～ 4 時
月・火・金・土曜日の
午後 1 時 30 分～4 時
は 0 歳児対象

月・火・木
～ 日 曜 日、
午前 9 時～
午 後 4 時。
保健師 ･ 栄
養士に相談
ができます

石井（石井町）
☎ (660)0600

月～金曜日＝午前 9
時～午後 4 時。土曜
日＝午前 9 時～正午

火（石井）・水（北雀
宮）・木（西部）・金
曜日（竹林）の午後
1 時～ 4 時は 0 歳児
対象

月～土曜日、
午前 9 時～
午後 4 時

竹林（竹林町）
☎ (621)4788
西部（鶴田町）
☎ (647)4740
北雀宮（若松原２丁目）
☎ (653)5164
ゆずのこ（松田新田町）
☎ (674)2010
なかよし（白沢町）
☎ (673)2511

会場・電話番号 開　設　時　間 相　談

みずほの ( 上桑島町）
☎ (678)2526

月～金曜日、午前 10
時～午後3時。火・水・
木曜日の午後は 0 歳
児対象 月～金曜日、

午前 9 時～
午後 4 時宝木 ( 若草２丁目）

☎ (622)6460

月 ･ 水・金曜日＝午
前 9 時～正午、午後
1 時～ 3 時。
土曜日 ( 園庭開放の
み )＝午前 9 時～正午

とまつり( 戸祭１丁目）
☎ (622)7552

月～金曜日 ( 園庭開
放)、午前9時～正午、
午後 1 時～ 3 時 月～金曜日、

午前 9 時～
午後 5 時やよい ( 弥生 1 丁目 )

☎ (634)5653
火 ･ 水 ･ 木曜日、午
前 9 時～正午、午後
1 時～ 3 時

とよさと なかよし広場
（関堀町）
☎ (624)3370

月～金曜日、午前 10
時～午後 3 時

月～金曜日、
午前 9 時～
午後 4 時

子
ど
も
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フ
ッ
化
物
塗
布
を

実
施
し
ま
す

▽
日
時　

10
月
16
・
30
日
、
11

月
６
・
20
日
。
午
前
９
時
～
11

時
30
分
と
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
。

▽
会
場　
保
健
所（
竹
林
町
）。

▽
対
象　
市
内
在
住
の
満
２
歳

～
小
学
２
年
生
。

▽
費
用　
500
円
（
実
費
）。

▽
申
込　

当
日
、
受
診
票
と
費

用
を
お
持
ち
の
上
、
直
接
、
会

場
へ
。
な
お
、受
診
票
は
幼
稚
園・

保
育
園
児
、
小
学
１・２
年
生
に

は
、
園
や
学
校
を
通
し
て
配
布

し
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
家

庭
課（
市
役
所
２
階
）、
保
健
と

福
祉
の
相
談（
市
役
所
１
階
）、

各
保
健
セ
ン
タ
ー
・
保
健
所
・

・
・
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す

（
市
か
ら
も
取
り
出
し
可
）。

▽
そ
の
他　
熱
や
せ
き
な
ど
、

体
調
不
良
の
場
合
は
、
塗
布
を

控
え
て
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
家
庭
課
☎（
632
）２
３

８
８１

歳
児
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
の
一
部
補
助

▽
対
象　
市
内
に
住
民
登
録
が

あ
る
１
歳
児
。

▽
補
助
額　
１
回
に
付
き
１
０

０
０
円
。
１
人
２
回
ま
で
。
医

療
機
関
の
設
定
し
て
い
る
料
金

か
ら
１
０
０
０
円
を
差
し
引
い

た
額
を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
物　
印
鑑
（
ゴ
ム
印
不

可
）。

▽
接
種
場
所　
市
内
協
力
医
療

機
関
（
市

参
照
）。
そ
れ
以

外
の
医
療
機
関
で
の
接
種
は
、

一
度
全
額
自
己
負
担
し
た
後
、

申
請
に
よ
り
償
還
払
い
と
な
り

ま
す
。
予
診
票
の
写
し
・
領
収

書（
原
本
）・予
防
接
種
済
証（
ま

た
は
母
子
健
康
手
帳
の
接
種
記

録
欄
）・
印
鑑
（
ゴ
ム
印
不
可
）・

預
金
通
帳
の
写
し
を
お
持
ち
の

上
、保
健
予
防
課
（
保
健
所
内
）

へ
。

▽
そ
の
他　
任
意
の
予
防
接
種

で
あ
る
こ
と
を
理
解
し
た
上

で
、
医
師
と
相
談
し
て
接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
予
防
課
☎（
626
）１
１
１

４
11
月
１
日
か
ら
受
け
付
け
開
始

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
所
な
ど
の

平
成
29
年
４
月
入
所
申
し
込
み

■
支
給
認
定
（
３
区
分
）　

認

定
こ
ど
も
園
・
保
育
所
な
ど
を

利
用
す
る
場
合
、支
給
認
定（
保

育
の
必
要
性
の
認
定
）
を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▽
１
号
認
定　
子
ど
も
が
満
３

歳
以
上
で
、
教
育
の
み
希
望
。

▽
２
号
認
定　
子
ど
も
が
満
３

歳
以
上
で
、
教
育
と
併
せ
て
保

育
を
希
望
。

▽
３
号
認
定　
子
ど
も
が
満
３

歳
未
満
で
保
育
を
希
望
。

■
対
象
と
な
る
認
定
こ
ど
も

園
・
保
育
所
な
ど　
19
ペ
ー
ジ

表
の
通
り
。

■
対
象　
保
護
者
が
就
労
や
病

気
、
同
居
親
族
の
介
護
な
ど
に

よ
り
、保
育
が
必
要
な
乳
幼
児
。

■
申
込　
11
月
１
日
～
12
月
22

日
に
、「
支
給
認
定
申
請
書
・

入
所
（
園
）
申
込
書
」・
勤
務

証
明
書
な
ど
の
保
育
を
必
要
と

す
る
状
況
を
証
明
す
る
書
類
・

母
子
健
康
手
帳・個
人
番
号（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
）
と
身
元
が
確
認

で
き
る
書
類
を
お
持
ち
の
上
、

直
接
、保
育
課（
市
役
所
２
階
）、

各
認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
所
・

地
域
型
保
育
事
業
、各
、平
石・

富
屋
・
姿
川
へ
。

　
な
お
、
１
号
認
定
で
別
表
3

～
5
へ
の
入
園
を
希
望
す
る
場

合
は
、
直
接
、
各
認
定
こ
ど
も

園
へ
。
た
だ
し
、
乳
幼
児
健
診

未
受
診
者
・
広
域
入
所
希
望
者
・

発
達
支
援
児
保
育
希
望
者
な
ど

は
、
直
接
、
保
育
課
☎（
632
）２

３
９
３
へ
。

お
知
ら
せ

◎ベビーとママのなかよし教室　▽日時　10 月 27 日（木）午前 10 時～ 11 時 30 分▽会場　青少年活動
センター（今泉町）▽内容　オイルを使って、赤ちゃんとお母さんが触れ合い、生命の尊さを実感する▽
対象　市内在住の平成 28 年４月 26 日～８月 26 日生まれの子どもとその母親▽定員　先着 15 組▽費用　
1,300 円（材料代・資料代）▽申込　10 月６日午後２時から、電話で、青少年活動センター☎（663）3155 へ。

11 月のママパパ学級
▽期日・内容など　下の表の通り▽時間　午前 9 時
30 分～正午。午前 9 時 15 分から受け付け▽申込　
11 月５・20・26日分は 10 月 5日から、11 月６・19・
22日分は 10 月６日から、電話で、各申込先へ▽その
他　市保健センターには無料駐車場はありません。
コース 内容 ･ 対象 期日 会場・申込先 定員
妊
娠
・
出
産
コ
ー
ス

「妊娠中の心と体の
変化」「妊娠中の食
生活」「妊婦疑似体
験」他

妊娠 6 ～ 9 カ月（20
～ 35 週）の妊婦と
その夫

５日
（土）市保健センター

申込先は、保健
と福祉の相談☎

（632）2941

先着
30組20日

（日）
26日
（土）

姿川 （西川田町）
☎ (645)4535

先着
25組

子
育
て
コ
ー
ス

「産後の心と体の変
化」「赤ちゃんのお
風呂」「おっぱいの
お手入れ」他

妊娠 7 ～ 9 カ月（24
～ 35 週）の妊婦と
その夫

６日
（日）

市保健センター
☎（627）6666

先着
30組19日

（土）
22日
（火）

先着
15組

各種ジュニアスポーツ教室
▽教室名・日時・対象など　下の表の通り。
▽会場　ブレックスアリーナ宇都宮（市体育館）。
▽申込　10 月 10 日（消印有効）までに、宇都宮スポ
ーツナビ http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp
の申し込みフォームに必要事項を入力するか、往復はが
きの往信に教室名・住所・子どもの氏名・ふりがな・年
齢・学年（年中・年長）・電話番号・保護者の氏名・
①は希望するコース（第 2 希望まで）を、返信に郵便番
号・住所・氏名を書き、〒321－0954 元今泉 5 丁目 6
－18、市スポーツ振興財団☎（663）1611 へ。はがき
1 枚に付き 1 人の申し込み。ただし家族は連名可。

教室名 日時・会場 対象・定員・
費用など

①キッズスポーツ
教室（11・12 月分）　
マット遊びやボール
遊びを通して基礎
体力をアップする

11 月 7・28 日、12
月 5 日。全 3 回。
A コ ー ス ＝ 午 後 3
時～ 3 時 50 分
B コース＝午後 4 時
～ 4 時 50 分

年中・年長
各抽選 45 人
1,200 円

②第２回ジュニア
　チアダンス教室
　ポンポンを持っ
て、みんなで楽し
く踊る

11 月 22・29 日、
12 月 6・13・20 日。
午後 6 時～ 6 時 50
分。全 5 回。

小学生
抽選 40 人
2,000 円
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※ 1 開園時間①午前 7 時～午後 7 時②午前 7 時～午後 7 時 30 分③午前 7 時～午後 8 時④午前 7 時 30
分～午後 6 時 30 分⑤午前 7 時～午後 9 時⑥午前 8 時～午後 10 時⑦午前 7 時 10 分～午後 7 時 10 分⑧
午前 7 時～午後 6 時⑨午前 8 時～午後 5 時⑩午前 7 時～午後 10 時⑪午前 7 時～午後 6 時 30 分⑫午前
７時 30 分～午後７時 30 分。※ 2 平成 29 年 4 月に開所予定。
◎今後、新設園の情報を市 などでお知らせします。詳しくは、保育課☎ (632)2393 へ。

認定こども園・保育所など一覧
1公立保育所（計 10 カ所）満 6 カ月経
過後～就学前。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

西部保育園（鶴田町） （647）4730

①

大谷保育園（駒生町） （652）0148
泉が丘保育園（泉が丘 6 丁目）（661）2717
石井保育園（石井町） （661）5003
竹林保育園（竹林町） （621）0057
松原保育園（松原 3 丁目） （621）8600
北雀宮保育園（若松原 2 丁目）（653）5185
東浦保育園（東浦町） （658）6907
ゆずのこ保育園（松田新田町） （674）2020
なかよし保育園（白沢町） （671）1811
2私立保育所（計 67 カ所）満 2 カ月経
過後～就学前。ただし、宇都宮大学まなび
の森保育園分園は満 2 カ月経過後～2 歳
児。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

宇都宮保育園（本丸町） （634）6083 ②
宝木保育園（若草 2 丁目） （622）1233

①
ナーサリースクールとまつり（戸
祭 1 丁目） （622）7552
二葉幼児園（塙田 3 丁目） （622）5872
住吉保育園（住吉町） （633）4668
うめばやし保育園（南一の沢町）（634）9075
弥生保育園（弥生 1 丁目） （634）5653 ③
徳次郎保育園（徳次郎町） （665）0051

①

オリーブ保育園（日の出 2 丁目）（634）5879
篠井保育園（下小池町） （669）2224
平松保育園（平松本町） （661）1465
平松保育園の分園
ココロミ保育園
自然の森公園前（西刑部町）

（656）0066

みちおせ保育園（細谷町） （624）6316
星花幼児園（駒生町） （621）9342
御幸保育園（御幸町） （661）7460
江曽島保育園（江曽島町） （645）3237
つくし保育園（西川田町） （658）2382
バンビーニゆめ（元今泉 1 丁目）（633）1821
つるた保育園（鶴田町） （637）1152 ②
東峰保育園（東峰町） （662）6638

①陽西保育園（陽西町） （625）2106
しらゆり幼児園（砥上町） （648）0872
姿川保育園（西川田南 1 丁目）（658）9673 ④
野沢保育園（宝木本町） （665）4566 ①
岩曽保育園（岩曽町） （662）5376 ②
東石井保育園（鐺山町） （667）1972

①
まつぼっくり保育園（下平出町）（662）5367
けいほう保育園（峰 1 丁目） （635）1385
瑞穂野保育園（上桑島町） （656）5452
すみれ保育園（双葉 2 丁目） （659）1773
バンビーニとよさと（関堀町） （624）3375 ②
たんぽぽ保育園（中島町） （655）0256

①清原保育園（野高谷町） （667）4498
ミドリ保育園（氷室町） （667）0577
ありんこ保育園（長岡町） （622）5231
こばと保育園（西川田 6 丁目）（645）2148 ③
つばさ保育園（今宮 2 丁目） （658）1283

①ひばり保育園（竹林町） （627）1316
第二ミドリ保育園（氷室町） （670）5785
今泉保育園（中今泉 3 丁目） （636）6370 ⑤
住吉第二保育園（材木町） （610）9555 ⑥
希望保育園（下川俣町） （660）3600 ⑤
ハートフルナーサリー（砥上町）（647）2201

①

小羊保育園（末広 1 丁目） （688）3288
星風会雀宮保育園ステラ（五代
1 丁目） （688）3450
宇都宮大学まなびの森保育園（平
松本町） （635）4152
宇都宮大学まなびの森保育園分
園（峰 1 丁目） （638）7185
あゆみ保育園（西原 2 丁目） （633）6401

まなびの森あずま保育園（宿郷
2 丁目） （633）0920 ①
ひまわり保育園（下岡本町） （673）0082
さくら保育園（中岡本町） （673）3500 ⑦
ゆりかご保育園（上田原町） （672）0278

①ゆりかごきっずなーさりーす
くーる（上田原町） （672）7722
ゆうゆう保育園（金田町） （674）8500 ③
しらとり保育園（岩曽町） （613）6333

①

グリーンナーサリー（西川田 1
丁目） （666）5532
みなみ保育園（大和 2 丁目） （658）1660
あゆみ北保育園（上戸祭町） （612）5100
不動前保育園（下河原 1 丁目）（678）6191
あさひの保育園（平松本町） （614）4001
太陽と青空保育園（ゆいの杜 6
丁目） （667）3331
つながるほいくえん釜井台（下
岡本町） （671）8811
上横田よつば保育園（台新田 1
丁目） （666）8383 ③
つながるほいくえん御幸が原（御
幸ヶ原町） （663）2166

①西が岡保育園（細谷町） （611）3485
ひのおか保育園（竹林町） （622）0132
ようとう保育園（陽東 3 丁目）（612）2461
3幼保連携型認定こども園（計 14 カ所）
満 2 カ月経過後～就学前。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

認定しらゆりこども園（若草 4
丁目） （624）7440 ③
さかえ認定こども園（兵庫塚 3
丁目）　 （666）5877

①

さくら認定こども園さくら幼稚
園（戸祭台） （622）5137
認定すずめこども園（五代 3 丁
目） （655）2220
風と緑の認定こども園（下栗町）（656）3323
認定こども園さくらが丘（陽東
1 丁目） （661）7055
認定みどりこども園（西原町） （612）5625
みふみ認定こども園（富士見が
丘 4 丁目） （624）8838
認定こども園駒生幼稚園（駒生
町） （622）9376
山王認定こども園（徳次郎町） （665）0143
八幡台認定こども園（八幡台） （625）3993
認定こども園平出むつみ幼稚園

（平出町） （661）8810
認定こども園あつみ幼稚園（幕
田町） （658）0171

（仮称）認定こども園さくらんぼ
幼稚園※ 2 （622）8972

4保育所型認定こども園（計 1 カ所）満
2 カ月経過後～就学前。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

認定うつのみやこども園東うつ
のみや保育園（越戸町） （662）2141 ①

5幼稚園型認定こども園（計 2 カ所）3
歳児～就学前。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

認定こども園 H
ヒ ノ オ カ

inooka P
プ レ ス ク ー ル

reschool
陽の丘幼稚園（竹林町） （622）5117

①認定こども園まこと幼稚園（砥
上町） （648）2757

6家庭的保育事業（計 10 カ所）満 2 カ
月経過後～ 2 歳児。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

あかばね家庭的保育所（石井町）（689）0383 ⑧

見目家庭的保育所（塙田 2 丁目）（622）1160 ⑧
おのでら家庭的保育所（宝木町
1 丁目） （643）4155 ⑪

戸井田家庭的保育所（宝木町 2
丁目） 080（5012）1159 ④

加藤家庭的保育所（インターパー
ク 2 丁目） （678）2282 ⑨

近藤家庭的保育所（宝木町 2 丁
目） （652）1294 ⑪

たかはし家庭的保育所（上欠町）（648）7852 ⑨
やまざき家庭的保育所（立伏町） 090（7808）5343 ⑧森家庭的保育所（下岡本町） （673）5983
冨山家庭的保育所（陽東 3 丁目）（661）1599 ⑪
7小規模保育事業（計 21 カ所）満 2 カ
月経過後～ 2 歳児。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

保育所どんぐり（今宮 4 丁目）（645）7611 ①
地域型保育施設インターパーク
保育園（インターパーク 3 丁目）

（637）0775
（688）0733 ⑩

地域型保育施設ママくまさんの
託児室（石井町） （683）7688 ⑤

第四ミドリ保育園（氷室町） （667）5558 ⑧
こばと第二保育園（西川田南 1
丁目） （306）0451 ③

ひよこ保育園（宮原 4 丁目） （612）7017

①

きらら保育園宇都宮針ヶ谷（針ヶ
谷町） （655）1015

クオーレ（宝木本町） （652）7288
ニチイキッズ元今泉保育園（元
今泉 4 丁目） （614）1501

ころぼっくるの森保育園（岩曽
町） （683）0222

しらとり第二保育園（今泉町） （666）7361
リトル・ワンズ保育園（簗瀬町）（637）0775 ⑩

（仮称）ココカラ上桑島（上桑島
町）※ 2 024（924）4550

①（仮称）さくらベビースクール（八
幡台）※ 2 （622）5137

（仮称）きらら保育園宇都宮桜（桜
2 丁目）※ 2 0282（22）0511 ⑫

（仮称）柳田保育園（柳田町）※
2 （667）1972

①

（仮称）あい・あい保育園（宝木
町１丁目）※ 2 0287（62）5219

（仮称）岡本地域型保育園（中岡
本町）※ 2 （673）4628

（仮称）認定すずめこども園若松
原保育園（若松原 2 丁目）※ 2 （653）1488

（仮称）ひまわり地域型保育園（江
曽島 2 丁目）※ 2 （645）0800

（仮称）小規模保育園にここ（砥
上町）※ 2 （649）2940

8事業所内保育事業（計 4 カ所）満 2 カ
月経過後～ 2 歳児。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

地域型保育施設うつのみやなで
しこ保育園（竹林町） （678）9300

③北綜警託児センター　まもるー
む（不動前 1 丁目） （635）1212

このみ保育園（平出町） （680）5306 ①
みらいの森保育園（雀の宮 6 丁
目） （689）9738 ③

9居宅訪問型保育事業（計 2 カ所）満 2
カ月経過後～ 2 歳児。

施設名（所在地） 電話番号
開園
時間
※ 1

平松保育園居宅訪問保育（平松
本町） （661）1465

⑧うりずん居宅訪問型保育かなさ
ん（徳次郎町） （601）7733

子
ど
も
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隣
接
す
る

規
模
の
小
さ
な
学
校
へ

新
入
学
・
転
入
学
が
で
き
ま
す

▽
対
象　
左
の
表
の
通
り
。

▽
入
学
要
件　
次
の
全
て
に
該

当
す
る
児
童
生
徒
。
①
対
象
の

小
・
中
学
校
区
内
に
居
住
す
る

平
成
29
年
度
新
入
生
・
在
校
生

②
原
則
と
し
て
卒
業
ま
で
通
学

す
る
③
通
学
距
離
が
小
学
校
は

４
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
以
内
、
中
学

校
は
６
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
以
内
④

通
学
は
保
護
者
の
負
担
と
責
任

に
よ
る
。

▽
申
込　
平
成
29
年
１
月
13
日

ま
で
に
、
直
接
、
学
校
管
理
課

（
市
役
所
13
階
）
ま
た
は
教
育

企
画
課
（
市
役
所
13
階
）
へ
。

▽
そ
の
他　
各
学
校
で
募
集
人

数
が
異
な
り
ま
す
。
申
請
者

数
が
募
集
人
数
を
超
え
た
場

合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
教
育
企
画
課
☎（
632
）

２
７
０
７
、
学
校
管
理
課
☎

（
632
）２
７
２
３
へ
。

小
規
模
特
認
校
の

清
原
北
小
・
城
山
西
小
で

入
学
児
童
を
募
集

　
少
人
数（
１
学
級
20
人
程
度
）

に
よ
る
教
育
の
良
さ
を
生
か
し

た
特
色
あ
る
教
育
活
動
を
行
う

小
規
模
特
認
校
に
、
市
内
全
域

か
ら
通
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
小
規
模
特
認
校
で
は
、
外
国

人
講
師
な
ど
に
よ
る
実
践
的
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
育

成
を
目
指
し
た
教
育
や
、
保
護

者
と
地
域
の
連
携
に
よ
る
、
放

課
後
と
長
期
休
業
中
の
児
童
預

か
り
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▽
清
原
北
小
学
校
の
特
長　
①

個
性
を
伸
ば
し
、
確
か
な
学
力

を
身
に
付
け
ま
す
＝
少
人
数
指

導
・
問
題
解
決
学
習
②
共
に
生

き
る
仲
間
を
育
て
ま
す
＝
人
や

伝
統
、
自
然
環
境
と
触
れ
合
う

活
動
・
縦
割
り
班
活
動
③
健
康

な
体
を
つ
く
り
ま
す
＝
体
力
、

健
康
、
食
育
を
統
合
し
た
健
康

指
導
・
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
給
食
。

▽
城
山
西
小
学
校
の
特
長　
①

「
学
習
の
基
礎
・
基
本
」・「
英

会
話
力
」・「
基
礎
体
力
」
向
上

の
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
②
文
化

人
の
先
生
に
よ
る
「
書
」「
彫

ち
ょ
う

塑そ

」「
陶
芸
」「
箏
」「
ダ
ン
ス
」

の
授
業
③
恵
ま
れ
た
自
然
環
境

を
活
用
し
、
栽
培
・
調
理
・
食

味
を
一
体
化
し
た
食
農
教
育
。

▽
申
込　
平
成
29
年
１
月
13
日

ま
で
に
、
直
接
、
学
校
管
理
課

ま
た
は
教
育
企
画
課
へ
。
申
し

込
み
前
に
学
校
見
学
が
必
要
で

す
。

▽
そ
の
他　
定
員
・
入
学
要
件

な
ど
、
詳
し
く
は
、
教
育
企
画

課
☎（
632
）２
７
０
７
、
学
校
管

理
課
☎（
632
）２
７
２
３
へ
。

就
学
時
健
康
診
断

を
実
施
し
ま
す

　

平
成
29
年
度

小
学
校
入
学
予

定
児
童
を
対
象

に
、
健
康
診
断

を
実
施
し
ま
す
。
期
間
は
、
10

月
18
日
～
11
月
30
日
で
す
が
、

実
施
日
は
就
学
予
定
先
の
小
学

校
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。
対
象

者
に
は
、
９
月
中
に
実
施
日
や

実
施
会
場
を
掲
載
し
た
通
知
を

送
付
し
ま
し
た
。

　
な
お
、日
程
な
ど
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
、
市

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
学
校
健
康
課
☎（
632
）２
７
５

６
外
国
籍
の
子
ど
も
の

就
学
は
手
続
き
が

必
要
で
す

　
外
国
籍
の
子
ど
も
が
市
立
の

小
・
中
学
校
に
就
学
を
希
望
す

る
場
合
に
は
、
編
入
学
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。
日
本
語
に
不

安
の
あ
る
子
ど
も
に
は
言
葉
な

ど
を
教
え
る
教
室
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
学
校
管
理
課

☎（
632
）２
７
２
４
へ
。

就
学
指
定
校
の

変
更

　
児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
が
就

学
す
る
小
・
中
学
校
は
、
通
学

距
離
や
学
校
の
規
模
な
ど
を
考

慮
し
て
設
定
し
た
通
学
区
域
を

も
と
に
住
所
に
よ
っ
て
指
定
し

て
い
ま
す
が
、
児
童
・
生
徒
の

個
々
の
状
況
な
ど
に
よ
り
、
特

例
と
し
て
就
学
指
定
校
の
変
更

を
認
め
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

許
可
基
準
や
申
請
場
所
、
必
要

書
類
な
ど
に
つ
い
て
、
詳
し
く

は
、
学
校
管
理
課
☎（
632
）２
７

２
４
へ
。

市
内
に
避
難
し
て
い
る
家
庭
で

平
成
29
年
度
に
小
学
校
へ

入
学
す
る
子
ど
も
の
就
学
相
談

　
東
日
本
大
震
災
や
、
そ
れ
に

伴
う
原
発
事
故
の
影
響
な
ど
に

よ
り
、
住
民
票
を
異
動
せ
ず
市

内
に
避
難
し
て
い
る
家
庭
で
、

平
成
29
年
度
に
小
学
校
へ
入
学

す
る
子
ど
も
の
就
学
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

▽
対
象　
市
内
の
学
校
へ
入
学

を
希
望
し
、
平
成
29
年
度
に
小

学
１
年
生
と
な
る
子
ど
も
の
保

護
者
。

問
学
校
管
理
課
☎（
632
）２
７
２

４

お
知
ら
せ

◎補助輪取りに挑戦　幼児向け自転車教室　▽日時　10 月 15 日（土）午前 10 時～正午。午前 9 時 50 分か
ら受け付け▽会場　市サイクリングターミナル▽内容　自転車の補助輪取りの手伝い▽対象　市内在住の 5 歳
以上の子どもとその保護者▽定員　先着 10 人▽費用　500 円 ( 保険料・飲物代 ) ▽申込　往復はがきの往
信に、教室名・住所・氏名・ふりがな・電話番号・年齢・性別を、返信に郵便番号・住所・氏名を書き、10
月８日 ( 消印有効 )までに、〒321－0342 福岡町 1074－1、市サイクリングターミナル☎ (652)4497 へ。

対　象 新入学・
転入学先 対　象 新入学・

転入学先

小　
　
学　
　
校

簗瀬 中央・東
小　
　
学　
　
校

姿川第一
緑が丘・姿川
中央・陽光・
新田

泉が丘 峰・御幸・平
石北・豊郷南 陽東 平 石 中 央・

平石北
石井 平 石 中 央・

瑞穂野北 御幸が原 平石北・海道・
岡本

御幸 平石北 瑞穂台 瑞 穂 野 北・
瑞穂野南

明保 城山東 岡本西 海道・岡本
宝木 城山東

中　
　
学　
　
校

陽西 城山

清原中央 清原南・清
原東 陽東 瑞穂野

横川中央 瑞穂野南 横川 瑞穂野

横川東
簗 瀬・ 峰・
石井・瑞穂
野北

豊郷 田原・河内

豊郷中央 豊郷北・海
道 国本 晃陽

豊郷南 海道 鬼怒 河内
国本中央 国本西 古里 河内
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◎中学校特別支援学級生徒の写真展　かがやくわたしの写真展　▽日時　10 月 13 ～ 17 日、午前 10 時
～午後７時。17 日は午後４時まで▽会場　東武宇都宮百貨店（宮園町）▽内容　中学校特別支援学級の
生徒たちが、カメラの操作方法や効果的な撮り方を学びながら撮影した写真の展示。問市教育センター☎

（639） 4381

　各健康診査とも対象の子どもにお知らせを送付し
ます。対象月の翌月になってもお知らせが届かない
場合は、ご連絡ください。
■４カ月児・10 カ月児の乳児健康診査
▽受診方法　生後 2 カ月、9 カ月時に送付するお知ら
せをご覧の上、指定の医療機関で受診してください。
■２歳５カ月児歯科健康診査

受付時間：午後１時～２時 30 分
期　　日 会　　場 対　　象

 ４ 日（金）
10 日（木）
11 日（金）
17 日（木）
18 日（金）

市保健センター（ラ
ラスクエア宇都宮
９階）。無料駐車場
はありません

平成 26 年
６月生まれ

▽受診方法　２歳３カ月になる月の上旬に送付する
お知らせをご覧の上、当日会場へ。

子どもの定期予防接種
　市内に住民登録があり、右の表の対
象年齢の範囲内であれば無料で予防接
種を受けることができます。
▽ B 型肝炎は、1・2 回目の接種間隔
は 27 日以上、3 回目は 1 回目終了後、
139日以上の間隔を空けて接種します。
▽ヒブ・小児用肺炎球菌は、接種開始
年齢によって接種回数・間隔が異なり
ます。詳しくは、保健予防課にお問い
合わせください。
▽四種混合は、１～３回目の接種間隔
は３週間以上８週間未満、４回目は３
回目終了後 12 カ月以上 18 カ月未満
の間隔を空けて接種します。
▽水痘は、６カ月以上 12 カ月未満の
間隔を空けて２回接種します。
▽原則、麻しん風しん混合を接種し、
麻しんと風しんをそれぞれ単独で接種
する必要はありません。
▽日本脳炎の１・２回目の接種間隔は、
１週間以上４週間未満、３回目は２回
目終了後、約１年後に接種します。
▽子宮頸がん予防接種は、接種後に特
異な副反応が見られることから、国の
勧告に基づき、接種のお勧めを中止し
ています。接種を希望する人は、この
現状を踏まえた上で、医療機関備え付
けのリーフレットをよく読んでから判
断してください。
問保健予防課☎（626）1114

予防接種 対象年齢
（標準的接種年齢）

10 月から新たに標準的
接種年齢となる子ども

接種
回数

Ｂ型肝炎 １歳未満
（生後2カ月以上９カ月未満）

平成 28 年 4 ～ 8 月生まれで
満 2 カ月になった日から 3

ヒ　　ブ 生後２カ月以上５歳未満
（生後２カ月以上７カ月未満）

平成 28 年８月生まれで
満２カ月になった日から １～４

小児用
肺炎球菌

生後２カ月以上５歳未満
（生後２カ月以上７カ月未満）

平成 28 年８生まれで満
２カ月になった日から １～４

四種混合 １
期

生後３カ月以上７歳６カ月未満
（生後３カ月以上 12 カ月未満）

平成 28 年７月生まれで
満３カ月になった日から ４

二種混合 ２
期

11 歳以上 13 歳未満
（11 歳）

平成 17 年 10 月生まれで
誕生日から １

ＢＣＧ １歳未満
（生後５カ月以上８カ月未満）

平成 28 年５月生まれで
満５カ月になった日から １

水　　痘 生後 12 カ月以上 36 カ月未満
（生後12カ月以上15カ月未満）

平成 27 年 10 月生まれで
誕生日から ２

麻しん
風しん混合
または
麻しんと
風しん

１
期生後 12 カ月以上 24 カ月未満 平成 27 年 10 月生まれで

誕生日から １

２
期

小学校に入学する前の年度の４月１日から３月 31 日まで（年長
児）。平成 22 年４月２日～平成 23 年４月１日生まれ １

日 本 脳 炎

１
期

生後６カ月以上７歳６カ月未満
（３歳）

平成 25 年 10 月生まれ
で誕生日から ３

２
期

９歳以上 13 歳未満
（９歳）

平成 19 年 10 月生まれで
誕生日から １

特　
例

平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれで、
全４回の接種が未完了の場合は、20 歳未満の間 残り

回数平成 19 年４月２日～平成 21 年１０月１日生まれで、１期
３回の接種が未完了の場合は、９歳以上 13 歳未満の間

子宮頸がん 小学６年生から高校１年生相当までの女子
（中学 1 年生相当） ３

11 月の乳幼児健康診査
■１歳６カ月児・３歳児の幼児健康診査

受付時間：午後 1 時～２時 30 分
健康診査名 1 歳 6 カ月児 3 歳児
対　　　象 平成 27 年４月生まれ 平成 25 年 10 月生まれ

 

会　
　
　
　
場

市保健所（竹林町）

11
月

10 日 ( 木 )

11
月

11 日 ( 金 )
25 日 ( 金 ) 17 日 ( 木 )

市保健センター  1 日 ( 火 ) 15 日 ( 火 )
平石  9 日 ( 水 ) 29 日 ( 火 )
横川 18 日 ( 金 )  1 日 ( 火 )
城山 16 日 ( 水 ) 25 日 ( 金 )
姿川 22 日 ( 火 )  8 日 ( 火 )
南図書館  2 日 ( 水 )  9 日 ( 水 )
河内 30 日 ( 水 ) 18 日 ( 金 )
上河内保健センター  2 日 ( 水 )

▽受診方法　1 歳 6 カ月、3 歳 0 カ月になる月の上旬に
送付するお知らせをご覧の上、当日会場へ。
▽持ち物　母子健康手帳。
問子ども家庭課☎（632）2388

子
ど
も
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