










企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

栃木明治牛乳 株式会社

代表取締役　尾野田 聡

総務課

宇都宮市平出工業団地5-3
1億円
120人
1961年

028-661-4431

ー

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給
●募集要件
●休　　日
●休　　暇

●福利厚生
●働きやすい
　ポイント

宇都宮市
シフトによる（実働7時間10分）
184,000円　
高卒以上
シフトによる（年間休日104日）
入社即日11日の年次有給休暇付与
健康休暇（各種検診、ワクチン接種に使用）
社会保険

液体プロセス班

  8：00　出社
　　　   腰痛予防体操とラジオ体操　
　　　   殺菌作業、機械メンテナンス
12：00　休憩
13：00　午前の業務の続き、タンク洗浄など
16：10　退社

仕事帰りに買い
物や飲食やイ
ベントを楽しめ
る。ライトライ
ンが開通したの
で休日に利用し
ています。

　お客様が安心して購入できるものを作るために、さま
ざまな苦労があることを学びました(特に設備のメンテナ
ンスなど)。
　幅広い年齢層の従業員がいるので同世代の趣味の合
う人と話が盛り上がったり年配の方の過去の経験を聞け
たりします。日常生活でよく目にするおいしい牛乳の製造
に携わることにやりがいを感じています。

　私たちの会社はスーパーマーケットなどでおなじみの
「明治おいしい牛乳」を主に製造しています。株式会社明治
のグループ会社で、県内で生産された生乳を当社で処理し
て関東一円に出荷しています。2017年にはリニューアルし、
建物と、機械・設備ともに新しくなりました。
　全従業員のうち10～20代が約3割と、皆さんと年齢の近い
先輩が元気に活躍しています。
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各種資格取得支援　
食堂に簡易コンビニ



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

トヨタウッドユーホーム 株式会社

代表取締役社長　横田 純夫

人事総務部

宇都宮市一ノ沢町256-7
1億円
463人
1969年

028-627-7777

https://www.toyota-woodyou.co.jp/

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給
●募集要件
●休　　日
●休　　暇
●福利厚生
●働きやすい
　ポイント

営業部　Kさん
（2014年入社）

10：00　出社し，メールや当日のタスクチェック
11：00　お客様にご提案する資料の作成
12：00　昼食
13：00　検討中の土地に実際に赴き現地調査
15：00　お客様との打合せ　
18：00　打合せした内容の整理等の事務作業
19：00　退勤

食べて良し！遊
んで良し！暮らし
て良し！

　営業はお客様と仕事の話以外に雑談もします。そのた
め、学生の皆さんにはぜひ、さまざまな経験をしてほしい
です。学生時代に経験したことが会話の幅を広げてくれ
ています。そこでお客様と信頼関係を築き、ご契約まで繋
がることもあります。そうして契約していただいた方の建
物が建つと非常にやりがいを感じます。

　トヨタウッドユーホーム株式会社は「顧客至上主義」を企
業理念に、一人ひとりのお客様とコミュニケーションを持ち、
理想の街、住まい、暮らしをつくる「生活総合産業」を追求し
ています。
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栃木県、群馬県、埼玉県、茨城県、長野県
フレックスタイム制度
大卒240,000円～260,000円
高卒以上
完全週休二日制（休日は職種により異なります）
GW、 夏季休暇、 年末年始休暇など
各種社会保険完備など
年間休日120日、 フレックスタイム制度



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

ならでわ 株式会社

代表取締役　大塚 拓也

人事部

宇都宮市伝馬町1-6 CENTER PLACE 5F
6,575万円
8人
2014年

028-688-8905

https://naradewa.co.jp/

●勤 務 地

●勤務時間

●初 任 給

●休　　日

●休　　暇

●福利厚生

宇都宮市

9時～18時(フレックス制)

230,000円～350,000円

土日祝日

夏季休暇、年末年始休暇、GW休暇

各種保険、賞与年2回

企画営業部　Tさん
(2021年入社)

7:40～9:00
9:00～11:00
11:00～12:00

12:00～13:00
13:00～14:00

14:00～17:30 
17:30～18:00

18:00～

自宅を出発～出社
メールチェック、ミーティングの資料作成
社内打合せ（週に１度、全社員が集まる
ミーティングあり）
アプリ動作検証
昼休み
（同僚と一緒に近くのカレー屋さんでランチ）
新機能の企画書作成
エンジニア&デザイナーとの進捗確認
ミーティング    
定時退社 

宇都宮にはまだAI

やアプリ開発会社が

少なく、様々な場面

で頼りにしていただ

けることです。また、

当社は東武宇都宮

付近に会社があり、

ランチする場所選び

に困ることはないと

思います。

　学生時代に法学を学んでいたこともあり、それが現在
の顧問弁護士とのやり取りに活かせています。

　また、趣味でやっていた動画制作(TikTok)などで得た
知識がそのまま現在の動画制作にも活かせています。

　当社は「フィットネスを毎日の楽しみにする」をMission
に掲げ、AIを用いたフィットネスアプリ「ODOLL」をリリース
しました(右図)。またフィットネス以外にリハビリにも着手
しており、遠隔医療などデジタルだからこそできることを果
敢に挑戦していきます。
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企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

株式会社 日東コーン・アルム

代表取締役　濱谷 昌秀

総務人事課　茂呂

宇都宮市川田町965
5,000万円
248人
1950年

028-636-4550

https://nc-arm.com/

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給
●募集要件
●休　　日
●休　　暇
●福利厚生
●働きやすい
　ポイント

製造部　Hさん

  8：00　出社し，朝礼　本日の予定を確認し作業開始
10：00　小休憩
12：00　午前中作業の片付け、午後からの
　　　   作業準備を行い昼休憩
13：00　作業再開
15：30　小休憩
16：00　作業進捗を見ながら清掃、翌日準備
17：00　機械設備の洗浄、後片付け　終業

中心地を少し離
れると自然がた
くさんあるのが
お気に入りです！
足を伸ばせば日
光や鬼怒川温泉
など観光地が近
い点もポイント
高めです。

　製造部ではケーキの製造で主にクリームの絞りやナッ
ペ、ムース均しやシュリンク包装などをメイン作業として
担当しています。ケーキ作りの技術を学んでスキルアップ
できる事、自分が製造に携わったケーキが身近にある有
名店に並ぶのを見る事が出来るのがやりがいです。

　当社は70年以上の実績を持つ老舗メーカーで、カフェチ
ェーンやコンビニ向けのスイーツを手作り感を大切にして
製造しています。創業以来、品質と味にこだわり、お客様を
笑顔にすることをミッションに掲げています。素材選びから
製造工程まで丁寧に行い、常に新しい味と感動を提供して
います。顧客のニーズを第一に考え、柔軟かつ迅速な対応
を心がけています。
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宇都宮市
7時45分～16時45分
180,000円～215,000円
高卒、専門卒、大卒
土日（繁忙期除く）
GW休暇、夏季休暇、年末年始休暇
社会保険、誕生日祝い、成人祝制度
入社から1年以内に有給21日付与！（取得率71％）



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

株式会社 日本栄養給食協会

代表取締役　橋本 正行

人事研修センター

宇都宮市下岡本町4105
1,000万円
960人
1989年

028-666-6881

https://nekk.co.jp/

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給

●募集要件
●休日
●福利厚生
●働きやすい
　ポイント

給食事業部

  8：00　出社し、翌日使用する生野菜を包丁で切る(仕込み)
10：00　昼食の食器を準備し盛付け
11：45　病院のフロアまで昼食を持って行き(配膳)、
　　　   その後休憩
13：00　食器を回収(下膳)、食器洗浄、片付け
14：00　おやつの準備・提供
16：00　夕食の盛付け、清掃
17：00　定時退社

趣味はスポーツ
観戦です！宇都
宮ブレックスの
試合は欠かさず
チェックしてい
ます。

　現在、病院で調理の仕事を行っています。いろいろな献
立や食材を使う機会があるので、学生のうちから多くの
食材に触れ、色々な味を知り、旬な食材などの知識を身
に着けておくと役に立つと思います。また、包丁の扱いに
慣れておくとより仕事に活かせます。お客様から「ごちそ
うさま！」と笑顔で残さず食事が返ってきたときに、とても
嬉しくやりがいを感じます。

　私たちは給食受託を行っている会社です。病院や高齢者
施設、学校や幼稚園などさまざまな場所で給食を提供して
います。
　当社では、給食以外にも外食事業、食品事業、アグリ事業
など”食”に関わる多事業を展開しています。食べることが
大好きな人、人を喜ばせることが大好きな人が活躍してい
ます！
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県内全域
8時～17時 シフト制（※配属先により異なる）
（大学卒）月給200,000円～215,000円
（短大卒）月給178,500円～191,000円
（高校卒）月給176,300円～178,500円
大卒、専門卒、高校卒
月9回（28日の月は8回）
社会保険、定期健康診断、永年勤続表彰など
育休取得率100％、受託先がたくさんあるので
ご自宅から通える範囲で通勤できます！



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

株式会社
日本政策金融公庫

代表取締役　田中 一穂

宇都宮支店国民生活事業融資第一課

（宇都宮支店）宇都宮市二番町1-31 
11兆6,961億円
7,436人
2008年

028-634-7141

https://www.jfc.go.jp

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給
●募集要件
●休　　日
●休　　暇　

●福利厚生
●働きやすい
　ポイント　

融資課　Eさん
（2019年入庫）

  8：50    朝礼・課内ミーティング　
  9：00　融資審査に係る資料作成
　　　  （面談を実施したお客様の情報を整理し、
　　　     支援方針を検討）
11：00　創業企業の店舗予定地
　　　   融資実行後のお客様を訪問
13：00　外出先にて昼食
14：00　税理士事務所での勉強会
16：00　面談の事前準備
17：10　退社

週末は会社の
先輩、後輩たち
と美味しい飲食
店や観光地に
出かけています。

　現在は融資審査の仕事をしています。職場の風通しが
良く、仕事で困ったことがあっても、上司や先輩に気兼ね
なく相談できる環境なので成長を感じながら働くことが
できています。また、ノー残業デーや計画的な休暇取得
で、会社の同期や学生時代の友人と食事に出かけたり、
趣味の料理をすることで、オンとオフをしっかりと切り替
えています。

　私たちは政策金融機関として事業者の皆さまへの支援
や地域貢献に取組んでいます。高い「志」を持ち「チャレン
ジ精神」に溢れた方が活躍しています！
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本店及び支店、海外駐在所
8時50分～17時10分
205,300円～223,300円
大学大学院卒
土日祝日
年次有給休暇20日（初年度15日）
その他各種特別休暇あり
独身用・世帯用住宅完備
テレワーク可能、各種資格取得支援



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

日本たばこ産業 株式会社

寺畠 正道

総務担当

（北関東工場）宇都宮市清原工業団地10
1,000億円
53,239人(連結/2023年12月31日現在)
1985年

028-667-1151

https://www.jti.co.jp/index.html

宇都宮市など
標準労働時間:9時～17時40分(交替制勤務あり)
183,000円～
 (交代勤務手当、深夜勤務手当、
通勤手当、住宅補助は別途支給)
年間休日数129日
週休2日制(土日)、祝日、GW
年末年始休日、夏季休日
年次有給休暇(20日)など
借上社宅制度、社会保険など

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給

●休日・休暇

●福利厚生

製造部　Yさん
（2022年入社）

  6：00　出社し，メールや当日のタスクチェック
　　　   前シフトの担当者から引継ぎ
  7：00    中央監視室で現場に異常が無いか確認
　　　   トラブル発生時は担当者へ連絡し自身も現場に向かう
  9：00    工場内の各担当が集まり前日までの製造状況
　　　   や今後の見通しについて打ち合わせ
11：00　工場の食堂でおいしいごはんに舌鼓
12：00　担当するプロジェクトの打ち合わせ
13：00　会議録作成・課題整理などの事務作業
14：00　退社し、先輩とゴルフの練習へ

都会でありなが
ら自然も多く、
プライベートも
充実できる環境
が整っています。

　初期配属時は、エンジニアとして機械や工程の操作・
調整をメインで行います。頼もしい先輩と充実した研修
制度のおかげで専門知識や課題解決力が身につきます。
　また、機械効率の向上やロス率の低減等に向けた改善
活動を通じて若手でも実績に貢献することができます。
　初めて自分の携わった製品が店頭に並びお客様が手
に取る姿を目の当たりにしたときは胸が熱くなりました。

　JTグループは、グローバルたばこ事業、医薬事業、加工食
品事業を中心とした事業活動のほか、社会への取り組みや
企業イベント・企業スポーツを展開しています。
　また、持続的な利益成長を背景とした安定的な企業経営
を通じ、社員一人ひとりの成長支援に対してしっかりと投資
をしています。
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企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

パスキン工業 
株式会社

代表取締役　佐藤 靖

企画管理本部

宇都宮市野沢町640-4
8,400万円
62人
1955年

028-665-1621

https://passkin.co.jp

 宇都宮市
 8時30分～17時30分
170,000円～201,000円
大卒、短大卒、専門学校卒、高卒
土日祝日（完全週休2日制/年間休日125日）
夏季休暇、年末年始休暇、慶弔休暇、
子の看護・介護休暇、永年勤続休暇など
社会保険、退職金制度、家賃補助制度あり
有給消化率80％以上、社内に軽食販売あり

企画設計グループ　Nさん
（2020年入社）

  8：30　出社後、当日の予定を確認
  9：00　現場作業を行うため現場へ
10：00　ランチに思いを馳せながら現場で作業
12：00　事前に調べていたご当地グルメのお店へ
13：00　現場作業
15：00　帰社後、現場のデータを図面に起こす
17：30　キリの良いところまで作業をし、退社

東京にもアクセ
ス良好。
宇都宮市内も
ライトラインで
さらに便利に！！

　私は現在、水道管・下水道管の設計を行っています。
大学では森林政策学を専攻していました。
一見、畑違いのようにも思えますが、さまざまな条件を
加味し、総合的に考え問題を解決するという点では似た
ものがあると考えています。当然、専攻と異なる分野であ
ったため、知識面での苦労は多いですが、その分身に付く
ものも多く、とてもやりがいがあります。

　私たちは生活を支える社会基盤を作っている会社です。
主にコンクリート2次製品製造販売と建設コンサルタント
を行っています。
　建設コンサルタントは調査・設計・測量・G空間の多部門
構成によってお客様のニーズに対応できるのが、私たちの
強みです。
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企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

株式会社 ハヤブサドットコム

代表取締役　野田 和郎

人事部

宇都宮市上横田町853
3,100万円
263人
1960年

028-659-8823

https://hayabusa.com/

宇都宮市
９時～20時（実働8時間のシフト制）
177,500円
高卒
年間休日数111日
シフト制、夏季休暇、年末年始休暇、誕生日休暇など
社会保険
○産休、育休を毎年多数取得、復職率も高く女性も
　働きやすい環境（男性も育休を多数取得）
○休憩室は広く、大型テレビやマッサージチェア、
　ウォーターサーバーを完備　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ドコモショップかましんゆいの杜
販売スタッフTさん（2019年入社）

  9：30
10：00
12：00～

14：00～
19：00

出社　朝礼と開店準備
開店/営業開始　お客様を笑顔でお出迎え
昼食休憩　同僚と雑談しながら
楽しく過ごす（休憩時間は1時間、
シフト組で休憩時間もしっかり管理）
お客様対応　携帯電話の販売
閉店/営業終了　閉店作業を行い退社

休日は職場内
の仲の良い人と
都内に出かけ
たり、好きなグ
ループのライブ
に行ったりして
います。

　現在は店頭の窓口で携帯電話の販売やサービスの紹
介をする仕事をしています。学生時代は接客のアルバイ
トをしていたので、お客様に接する言葉遣いや対応はそ
のときの経験を活かせたと思います。お客様に感謝され
ることが仕事のやりがいです。

　『お客様の「にこにこ」と「わくわく」が私たちの喜びです。』 
　人々の生活に密接な携帯電話を主軸に事業を展開。
　生活必需品を、より便利に、より楽しく、より魅力のあるも
のにするには何ができるか、確かな歴史と時代のニーズに
合わせた事業展開で成長を続けています。
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企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

株式会社 ファーム・アンド・ファーム・カンパニー

代表取締役　藤井 大介

総務部

宇都宮市下戸祭２-３-２
1,000万円
51人
2009年

028-678-3411

http://farmfirm.co.jp/

宇都宮市

9時～18時

170,000円～225,400円

文理系大卒、高卒、専門卒

シフトによる

社会保険、新卒寮

風通しのよい人間関係、先輩社員と話しやすい
環境が自慢です。

●勤 務 地

●勤務時間

●初 任 給

●募集要件

●休　　日

●福利厚生

●働きやすい
　ポイント

惣菜部門　Ｋさん
（2024年入社）

  9：00　出社し、工程確認
　　　    仕込み（ロールキャベツ巻）　
  9：00　朝礼、ラベル添付作業
12：00　昼食
13：00　盛り込み作業
　　　     仕込み（キッシュ土台作成、たね作成）
18：00　退社

地元で働けるこ
とはなにより安
心感があります。

　現在、惣菜部門で調理を担当しています。食品製造は未
経験ではありましたが、１つ１つ仕事を丁寧に覚えていく
ことができています。決められた時間内に、仕事を終えら
れた時は達成感があります。また、１つずつ新しい仕事を
覚え、できる事が増えていく事にやりがいを感じます。

　弊社は量販店向けの洋惣菜を製造している食品製造
メーカーです。栃木の農家を中心とする農畜産物を惣菜や
お弁当に調理して提供するお仕事です。自社の惣菜販売店、
レストランでの調理、接客のお仕事もあります。明るく元気
なスタッフが活躍中です！
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～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

藤井産業 株式会社

代表取締役社長　藤井 昌一

人事部

宇都宮市平出工業団地41-3
18億8,300万円
900人
1883年

028-662-6060

https://www.fujii.co.jp/

栃木県、他9都府県
8時30分～17時30分
190,000円～230,000円、高卒200,000円、大卒230,000円
大卒、高卒、専門卒、短大卒
夏季休暇、育児休暇、年末年始休暇など
社会保険、持株会など
積極的な働きやすい環境作り
・基本給の大幅ベースアップ
・小さな子を持つ従業員の特別休暇　など　

建設営業部　Ｓさん
（2023年入社）

  8：30　出社、メールや1日のスケジュールの確認

10：00　先輩社員と車で営業先に向かい、建設建屋の打合せ

12：00　営業先からの帰りにお気に入りのお店に寄って昼食

13：00　打合せ議事録の作成、上司へ報告

15：00　次回打合せに必要な書類の作成、日報の記入

17：30　退社

週末は地元の友
人と社会人チー
ムでサッカーをし
たり、都内で大学
時代の友人と飲
み会などをしたり
しています。都内
へのアクセスの良
さも宇都宮のイイ
トコロですね。

　学生時代、ゼミの活動でさまざまな企業の商品のプロモー
ションを行いました。その中で企業が抱える課題をヒアリン
グし、ゼミ内で話し合い、最適なソリューションの提案をして
いました。そこで得た話を聴く力、コミュニケーション力は幅
広い年齢層の方が働く建設業では必要なスキルだと実感し
ています。私は文系の大学卒なので建築の知識はまだまだ
未熟ですが、培ってきたコミュニケーション力を武器に、これ
からもお客様との信頼関係を築いていきたいと思います。

　私たちは商社でありながら提案販売を行う商事部門だけ
ではなく、さまざまな工事の設計や施工管理の資格を持つ
技術者で構成される施工部門を併せ持ち、商事部門と施工
部門が連携することでお客様のニーズにワンストップで
お応えする総合エンジニアリング商社です。
　また、世の変転、人の思惑に左右されず、正しく行動する
という意味の「誠心自然」を社是とし、誠実で実直な社員が
多いことも特徴の1つです。
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企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

フタバ食品 株式会社

代表取締役　齋藤 貞大

総務部

宇都宮市一条4-1-16
4億9,200万円
466人（令和6年3月31日現在）
1945年

028-634-2441

https://www.futabafoods.co.jp

●勤 務 地
●勤務時間

●初 任 給
●休　　日
●休　　暇
●福利厚生

宇都宮市、さくら市、三重県ほか
8時～17時
（職種・事業所等により変動あり）
185,000円～226,000円
土日祝日（年間休日118～121日）
夏季休暇、年末年始休暇など
社会保険、交通費、家族手当、資格
取得報奨金制度など

営業部　Kさん
（2017年入社）

  8：00　 出社、メールチェックや当日の目標設定　
10：00　営業先へ商品提案・PB商品化の提案
12：00　営業先でおすすめのお店を聞いて、その
　　　     お店で昼食
14：00　帰社、お客様の意見をメンバーで共有・
　　　     商品開発の打ち合わせ
16：00　会議資料作成・予定の管理
17：00　定時退社後、家族や友人と食事

宇都宮市主催
のイベント（ロ
ードバイク競技
・カクテル・ジャ
ズ・餃子まつり
など）を楽しん
でいます。

　マロングラッセやゼリーを販売する営業の仕事を行っ
ています。学生時代に派遣のアルバイトをしていて、さま
ざまな業界・業種の方から働く楽しさや苦労を聞くことが
できた経験が今の仕事に活かせていると思いますので、
皆さんも社会人と接する機会を持ってください。また、現
在はお客様のご要望に応える商品を提供できて、感謝さ
れたときに働くことのやりがいを感じます。

　私たちは食品の製造販売・レストラン経営を行っている
会社です。宇都宮市で設立され、2025年12月19日で創業
80周年を迎える伝統のある会社です。ロングセラー商品
「サクレレモン」をはじめとした氷菓やアイスクリーム類、
肉まんやあんまんなどの中華まん、餃子、さらにはマロン
グラッセ・ゼリーなどの贈答用洋菓子を作っています。
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企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

平成理研 株式会社

代表取締役社長　秋元 和人

総務部

宇都宮市石井町2856-3
1億5,000万円
192人
1950年

028-660-1700

https://www.heiseiriken.co.jp

●勤 務 地

●勤務時間

●初 任 給

●休　　日

●休　　暇

●福利厚生

宇都宮市、鹿沼市

 8時30分～17時30分

187,000円～192,000円

日曜、祝祭日他(年間119日）

 有給休暇、慶弔休暇他

社会保険、退職金他

水環境部　Eさん

  8：30　出社し，当日分析検体の確認、連絡事項確認
  9：00　分析業務開始
12：00　みんな揃って昼食
12：45　業務の進捗状況を共有するミーティング
15：00　午後の休憩　みんなでtea time
15：15　分析ラストスパート
　　　   進捗の報告、片付け、翌日準備
17：30～18：30　退社

程よい都会感と、
豊かな自然環
境。そんな栃木
県で環境に携
われる仕事がで
きるのは幸せな
ことです。

　現在水環境部で金属の分析を行っています。学生時代
は生物工学を学んでいたので、今の仕事とのつながりは
全くありません。入社当初は心配でしたが、会社の先輩は
本当に優しく、丁寧に仕事を教えてくれるので今まで続け
てくることができました。また、内勤業務だけではなく外
勤業務もあり、その時のご当地ランチタイムはすごく楽し
みです。

　私たち平成理研は、水や空気の調査・分析を行い、その
結果から環境をよりきれいにしていく会社です。
　環境のトータルソリューション事業を行い、地球や地域
の環境を守る「地球防衛軍」です。
　地球防衛軍　募集中！！
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～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

株式会社 本澤建築設計事務所

代表取締役　本澤 崇

設計部

宇都宮市川田町1223-27
1,000万円
14人
1975年

028-645-0607

https://www.honzawa-net.co.jp

●勤 務 地
●勤務時間
●給　　与
●募集要件
●休　　日
●休　　暇

●福利厚生

●働きやすい
　ポイント

宇都宮市
9時～18時
月給180,000円～
普通自動車免許（AT限定可）
土日祝日
年次有給休暇（初年度5日）、夏季休暇、
年末年始休暇、特別休暇（慶事など）
雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金保険、
資格手当（一級建築士：30,000円/月、二級建築士：10,000円/月、
構造設計一級建築士：50,000/月）、交通費支給（当社規定による）
有給取得がしやすく、プライベートも充実

設計部　Sさん
（2021年入社）

  8:45　出社し、メールや当日のタスクチェック
  9:00　社内で業務の進捗状況を共有する会議
10:00　図面作成等の事務作業
12:00　先輩社員と打合せに向かいながら、付近の店にて昼食
13:00　施主様との打合せ
16:00　会社に戻り、打合せ内容の整理、議事録作成
18:00　定時退社

程よい都会感があ
り、都内まで新幹線
で1時間な面やLRT
の開通など、交通の
便のよさを感じます。
一方で、中心部から
離れると自然も豊か
で「都会と自然の共
存」がとてもよく働
きやすいまちです。

　私は、主に建物の設計や現場検査を行っています。建物
は一人で作り上げるものではなく、さまざまな人のつな
がりででき上がっています。そのため、学生時代からさま
ざまな人と関わってきたことが今に活かされていると感
じています。学生の皆さんにはぜひ、さまざまな人との出
会いを大切にしてほしいです。また、今は、自分が携わっ
た建築が増えていくことに達成感を感じています。

　弊社は1975年に創業の設計事務所です。建物は既製品
を買う場合と異なり「無」の状態からお客様と一緒に創りあ
げていくものです。さまざまな想いを設計で具現化、監理
による具体化を我々の役割として業務に励んでいます。学生
の皆様に私たち本澤建築設計事務所の想いに触れていた
だき、またどのような建物を設計しているかを知っていただ
けたら幸いに思います。
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～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

八汐電気 株式会社

代表取締役　前原 芙実也

経理総務部

宇都宮市御幸ケ原町81-5
2,000万円
12人
1979年

028-662-7868

https://www.yashiodenki.com

宇都宮市
8時～18時10分
高卒以上
土日祝日（完全週休2日制）
夏季休暇、年末年始休暇など
社会保険、季節のプレゼントあり　　

●勤務地
●勤務時間
●募集要件
●休　　日
●休　　暇
●福利厚生
●働きやすい
　ポイント

工事部　Sさん
（2022年入社）

  8：00　出社し，メールや当日のタスクチェック
  9：00　車で営業先に行き，現場調査
12：00　昼食
13：00　営業先へ行き,工事
15：00　会社に戻り,御見積書や書類の作成
17：50　片付け
18：10　定時退社

週末はよくライ
トラインやバス
を利用し、宇都
宮駅周辺に遊
びに行きます。
(交通の便利さ)

　入社して初めての頃は、毎日が新しいことばかりで大
変な時もありますが、上司や先輩方に教えていただいて
成長でき、やりがいを感じています。
　自分が関わった現場が完成した時は、達成感があり、
お客様から「ありがとう」と言われるととても嬉しいです。

　八汐電気は電気設備工事のスペシャリストです。
「もっと喜ばれるように」をモットーに、技術と安心信頼を
重視し、お客様、社員、社会の満足を常に追求します。
　創造力豊かな社員を育み、地域の発展に貢献する会社
です。また、仲間を大切にしながら、皆で満足のその先に
チャレンジしています。
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育休・介護・生理休暇取得制度あり
各種資格取得支援制度あり



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

ヤマゼンコミュニケイションズ 
株式会社

代表取締役社長　山本 堅嗣宜

人事採用

宇都宮市インターパーク4-3-1
3,000万円
71人
1950年

028-648-1111

https://www.yamazen-net.co.jp/

宇都宮市
8時50分～18時
200,000円
文系大卒、理系大卒
土日祝日（会社指定の土曜出勤あり）
有給休暇、祝日、夏期休暇、年末年始休暇、慶弔休暇など
各種社会保険、通勤手当、住宅手当、家族手当、
退職金など
フレックスタイム制、女性の産休育休取得・復帰率100％、
平均有給取得日数15日

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給
●募集要件
●休　　日
●休　　暇
●福利厚生

●働きやすい
　ポイント

地域活性化事業本部 栃ナビ！事業部 
編集 御子貝さん（2015年中途入社）

  8:50　出社し担当箇所の掃除 
  9:00　メールチェック、一日のスケジュール確認
10:00　昨日取材したお店の記事作成
12:00　近くの公園でランニング後、お昼ごはん
13:00　新しくオープンしたお店の取材で外出
14:00　お店の取材開始
15:00　帰社、撮影写真の整理など
16:00　プロジェクトメンバーで進捗共有の会議
17:00　明日の取材のアポイント取り
18:00　日報を提出し退社

街と自然が共存
しているところで
す。街中から車
を少し走らせれ
ば大谷資料館
に行けるし、写
真に収めたくな
るような景色と
たくさん出会え
ます。

　この仕事のやりがいは、地域のたくさんの人たちと繋
がりが持てることです。自分の熱意やアイディア次第で思
いもしなかった出会いが生まれ、新しい企画やイベント
が生まれた瞬間は、言葉にできない喜びを感じます。
学生時代に積極的に色々なことにチャレンジして学んだ
経験が、今の仕事にとても活かされています。

　グラフィックやWEBデザイン・印刷・マーケティング・県内
最大級のクチコミ情報サイト「栃ナビ！」などのサービスを
通し、お客様の課題解決のお手伝いをしています。
　スペースを”貸したい人”と”借りたい人”をマッチングす
る、『栃ナビ！スペースマッチング』を新しくスタート！これか
らも地域の繋がりを活かした、さまざまな企画やイベントを
運営していきます！

46



企業・団体データ

～ちょっと聞きたい気になるコト～

代　表　者
所　在　地
資　本　金
従 業 員 数

担 当 部 署

創業・創立

問合せ先
HP

T　  E　  L

企業の特徴・事業概要・アピールポイント

仕事を選ぶみんなが気になるコト

ある日の私の1日

学生時代の学びと今の仕事のつながり・やりがい宇都宮のイイトコロは？

有限会社 ララ・ドリーム

代表取締役　田嶋 久登志

管理部

宇都宮市中今泉5-20-5
500万円
61人（パート含む）
1999年

028-662-3981

https://laladream.jp

宇都宮市
8時30分～17時30分
190,000円～210,000円
高卒、運転免許必須
 シフトによる（自分で決めた日）
GW、夏季休暇、お盆、年末年始、誕生日
社会保険、コインランドリー使用無料、健康手当、
ジムなど健康管理費5000円会社負担、誕生日休暇、
ケーキ贈呈など

●勤 務 地
●勤務時間
●初 任 給
●募集要件
●休　　日
●休　　暇
●福利厚生

●働きやすい
　ポイント

営業部　メンテナンス部門
Tさん（2021年入社）

  8：30　出社後、朝礼　昨日の報告と今日一日の
　　　   スケジュール確認　　　　　　　　　　　　　　　
  9：00　お客様の店舗へ車で移動、お客様からの依頼で修理
　　 　  オーナー様の修理報告
12：00　近くのこだわりランチの店で昼食
13：00　別の店舗へ修理　修理についてメーカーと打合せ
15：00　現場にて上司報告
17：30　定時退社し、趣味に没頭

おいしいものが
たくさんある町
です。メンテナン
スや営業に行く
ときは、事前に
近くのお店をピ
ックアップして
お昼の楽しみに
しています！

　コインランドリーの機械のメンテナンスを担当しています。
高校が工業高校だったこともあり、基礎知識が活かされてい
ると感じます。また、機械の修理を通じてオーナー様と触れ合
う機会もあり、会社内部だけではなく外部からの学びや直接
「ありがとう」の言葉をいただけるとてもやりがいのある仕事
です。今では機械のドクターとも言われています（笑）
学生の皆様、ぜひ、一緒に自社の環境で自由に自分の力を発
揮しませんか。

　私たちは、コインランドリーの運営・設備施工を行ってい
る会社です。
　25年間、培ってきた技術・知識をもとに、他にはない、
オンリーワンのコインランドリーを経営したいお客様と
一緒に形にしています。
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有給休暇消化率100％、各種資格手当支援
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宇都宮で働きたい!

お役立ち情報お役立ち情報
Life Style
in Utsunomiya

P49宇都宮のライフスタイル
宇都宮VS東京 ライフスタイル比較！

P50

宇都宮には住む人を幸せにする、たくさんの 
暮らしやすさ・働きやすさが詰まってます！

宇都宮には住む人を幸せにする、たくさんの 
暮らしやすさ・働きやすさが詰まってます！

About
Utsunomiya

宇都宮について

P51Live
in Utsunomiya

宇都宮で暮らす

P52・P53Enjoy
in Utsunomiya

宇都宮で遊ぶ
宇都宮を味わい・楽しむ
食・スポーツ・音楽・アウトドア。　
美食とレジャーのまちを楽しもう！

P54・P55Information
of Utsunomiya

学生のみなさんに役立つ情報
学生に役立つ宇都宮市の支援制度などの情報



Life Style
in Utsunomiya
宇都宮のライフスタイル

宇都宮VS東京 ライフスタイル比較！
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About
Utsunomiya
宇都宮について

宇都宮には住む人を幸せにする、たくさんの

東京から最短48分。自然豊かな環境と暮らしに
便利な機能がコンパクトにつまった北関東のコアシティ

家計収入と手取り収入は全国平均を上回っている

東京圏より住環境がよくマイホームも持ちやすい

だから私は

＼ 宇都宮！／
首都圏にありながら、
この暮らしやすさは
見逃せません！

　東京から新幹線に乗ると最短48分で到着する宇都宮。市内に
は行政機関や大型ショッピングセンターなどがコンパクトにまとま
り暮らしやすく、土地も東京と比べると安く、広くゆとりある住居を
構える人が多い。そして首都圏※にありながら、自然が身近なこと
に高い満足感が得られ、世界遺産のある日光や那須高原など県
内の観光地へのアクセスも便利で魅力的だ。
　さらに、全国の人口50万人以上の27都市を対象にした
「都市データパック2023版」では住みよさ第３位となっている。

　東京と比べて、持ち家率が高く、（広くて部屋数が多い）、借家の家賃が安い
のは、あなた自身のゆとりある拠点を持つ実現性が高いことの証拠。生活設計
が立てやすいのも魅力のひとつ。

　全国の中でも宇都宮は
家計収入の高い地域だ。
手取りの収入も高く、暮ら
しを楽しむ余裕が感じら
れる。

東洋経済新報社「都市データパック2023版」
人口50万人以上の都市の
住みよさランキング

安心度・利便度・快適度・富裕度の４項目から算出
※首都圏とは首都圏整備法に基づく1都7県
（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県、茨城県、栃木県、群馬県、山梨県）

全国 第3位

point

point

point

だから私は

だから私は

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

毎月の家賃が安い
分、マイホーム貯金も
できます！いずれは新
居を購入したい！

収入に余裕があるか
ら、貯蓄もできて暮ら
しも楽しめます。

持ち家率

持ち家の
延べ床面積
（一戸建て）

民間借家
の家賃

（１カ月・坪あたり）

家計収入に
関する指標

民間借家
延べ床面積
（借家共同住宅）

持ち家
居室数
（一戸建て）

宇都宮市 

宇都宮市 

宇都宮市

宇都宮市

宇都宮市

全国

733,141円

608,182円 494,668円

588,323円

宇都宮市東京 東京

東京

109.85㎡ 5.12室

39.47㎡

東京 

さいたま市 
横浜市 
東京 

￥

60.6%

128.03
㎡

44.46
㎡

3,827円

5.59室

46.1%

5,353円

2人以上の勤労世帯1ヵ月あたりの実収入

うち、可処分所得
※
→

うち、可処分所得
※
→

6,258円

8,806円

出典：総務省 令和2年「国勢調査」

出典：総務省 平成30年「住宅・土地統計調査」

出典：総務省 令和4年「小売物価統計調査」

※可処分所得とは、実収入から税金や社会保険料などを差し引いた手取り収入のこと　　出典：総務省 令和5年「家計調査」

出典：総務省 平成30年「住宅・土地統計調査」

出典：総務省 平成30年「住宅・土地統計調査」

▲移住・定住
相談窓口
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Live
in Utsunomiya
宇都宮で暮らす

 暮らしやすさ・働きやすさが詰まってます！

産業のバランスがよく、発展力のあるまち

通勤時間も短く働きやすい

「結婚・子育てするなら宇都宮」応援パッケージ
出会い・結婚から妊娠・出産，子育て，教育まで切れ目ない支援が充実！

交通未来都市を目指して
ライトラインが走り、公共交通がもっと便利に！

だから私は

だから私は

だから私は

だから私は

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

発展力のあるまちな
ら、やりがいのある仕
事に出会えそう！

通勤時間が短く通勤
ストレスも少ない。毎
日時間にゆとりを持
て余暇も楽しめる。

初めて暮らす街で親
戚や親が近くにいな
くても子どもを安心し
て産み、育てられるの
はうれしい。

通勤通学がさらに便
利に。お出かけももっ
と楽しめますね！

　農業、工業、商業など産業のバランスがよく、生産額も中核市の中で高順位にあり、経済活動も盛んで、さらなる発展性が見込まれる。

　自宅から職場までの通勤時間が30分以内の割合が東京の約2倍。帰宅時間も約1時間早く、仕事の日でもプライベートの時間が
もて充実できるのがうれしい。

　賃貸住宅の家賃など、結婚に伴う新生活に必要な費用の補助や
出産・子育ての支援として「もうすぐ38っ子応援金（3万円）」を
給付しているほか、妊産婦さんと高校3年生相当までの子どもの
保険診療の医療費を助成している宇都宮。
　教育や保育などにも力を入れていて、8年連続待機児童ゼロを
達成中で保育園に入りやすいのも魅力のひとつ。市立の全小・中学
校には栄養士を配置し、給食を通した食育も充実している。

　

　全国初の全線新設となる「芳賀・宇都宮LRT （Light Rail Transit）」導入や、全国初となる地域連携ICカード「totra（トトラ）」を導入
している。「totra」は全国で利用できるSuicaの機能も備えているので、このカードが1枚あれば、鉄道・ライトライン・バス・地域内
交通のすべてを利用できることに加え、市内のライトライン・バス・地域内交通利用時に2%のポイントが貯まる「交通ポイント」や
70歳以上に1万円分を付与する「福祉ポイント」など、市独自のサービスを受けることもできる。さらに、totraを使った市独自サービス
として、「バスの上限運賃制度（日中1乗車最大400円）」やライトラインとバスと地域交通を乗り継いだ際の「乗継割引制度（ライト
ライン⇄バス：100円割引、ライトライン・バス⇄地域内交通：200円割引）」を実施するなど、さらに便利な宇都宮へと進化を続けている。

共働き子育てしやすい街
ランキング2023総合編

保育園の保育料
第2子以降無料

2位

point

point

point

point

通勤時間 平均帰宅時間
（有業者の平日）

宇都宮市
栃木県

56.4% 18時33分

29.0%

30分以内

東京
東京　19時15分30分以内

（令和3年農林業センサス・中核市62市） （令和3年経済センサス・中核市62市） （令和3年経済センサス・中核市62市）

出典：総務省 平成30年「住宅・土地統計調査」 出典：総務省 令和3年「社会生活基本調査」

※日経x
クロスウーマン
woman × 日本経済新聞社

「自治体の子育て支援制度に関する調査」157自治体

※第3子以降が対象だった保育料の無償化を令和6年4月から
　第2子以降に拡大し，多子世帯の支援がさらに充実！

中核市トップクラス//

農業産出額 製造品出荷額 年間商品販売額
中核市ランキング11位 中核市ランキング5位 中核市ランキング2位
宇都宮市　159億円 宇都宮市　1兆8399億円 宇都宮市　2兆4240億円

中核市平均　96億44万円 中核市平均　8857億円 中核市平均　1兆957億円

LRT導入の効果 移動の利便性向上や公共交通空白、不便地域解消への貢献、環境負担軽減、外出機会創出、
沿線地域の活性化、人口や企業などの集積 など

宮っこ子育て　
応援なび▶

芳賀・宇都宮LRT公式ホームページ
MOVE NEXTうつのみや▶



Enjoy
in Utsunomiya
宇都宮で遊ぶ

食・スポーツ・音楽・アウトドア。　

餃子のまち“うつのみや”には、餃子店がたくさん。
食べ歩きも楽しい！

「自転車のまちうつのみや」が誇る自転車の祭典
宇都宮ジャパンカップサイクルロードレース！

自転車、サッカー、バスケットも。
プロスポーツチームが大活躍！

石の里　大谷の
採掘場跡の地下空間は驚きの別世界！

　餃子の消費量日本一で知られるようになった宇都宮。宇都宮餃子会加盟店だけでも約90店舗、提供店は300店舗に及ぶから驚く。宇
都宮餃子のルーツは諸説あるが、太平洋戦争後、北京や満州（現・中国東北部）からの引き揚げ者が現地で覚えた餃子を売りはじめたの
が始まりだとか。また宇都宮が餃子の材料であるニラや豚肉などの産地であることがあげられる。いろいろなお店を食べ歩くのもおすすめ！

　国際自転車競技連合（UCI）から、日本で唯一、「プロシリーズ」に認定されており、毎年１０月に開催されてい
るアジア最高位の自転車ワンデイロードレース。前日には中心市街地でクリテリウムも開催される。世界トップク
ラスの選手による本気の走りを観戦しようと日本全国から多くの自転車ロードレースファンで賑わう。
　また、自転車愛好家も多いことから、誰もが安全で快適に自転車を利用できるよう、自転車利用ニーズの高
い路線について自転車走行空間の整備を進めており、さらに鉄道駅やライトライン停留場、バス停留所付近
への駐輪場整備を行っている。

　自転車をはじめ、サッカーやバス
ケットなどプロチームがある宇都宮。
街やスーパーマーケット、飲食店でも
プロ選手に会うこともある。そんな身
近に感じる選手たちの応援に、日常を
忘れて熱狂！選手たちによる子どもた
ちへのスクールも開催されている。

　宇都宮の特産物として知られる大谷石。古くから蔵や塀などの石材として使用され、現在でも、その石の
持つ温かみから、おしゃれなお店の壁材やバー・カフェ等で提供されるコースターなど、さまざまな用途で使
用される。
　また、市の北西部に位置する大谷地区には、最深部で深さ６０ｍ、広さ約２万㎡にも及ぶ巨大な採掘場
跡を利用した大谷資料館がある。幻想的な雰囲気の地下空間は、映画やテレビのロケ地としても人気だ。
　こうした、大谷石との関わりの中で築いてきた宇都宮独自の「大谷石文化」が、平成３０年に「日本遺産」
として認定されている。

ご当地グルメ認知度 餃子の年間支出額

全国約３万人が各地域のご当地グルメのブランド力を
評価したランキング。
宇都宮といえば餃子というイメージが全国で定着してい
る。（1047の地域＜1000市区町村、及び47都道府県＞
を調査対象とした、日本最大規模の消費者調査「地域
ブランド調査2023」より）

●宇都宮ブリッツェン（自転車ロードレース）
●栃木SC（サッカー）
●宇都宮ブレックス（バスケットボール）

2010年まで15年連続で日本一！その後も2013年、2017
年、2019年に日本一となっている！
（総務省2019年家計調査品目別データより）

参考：『宇都宮餃子公式ガイドブックVol6』協同組合 宇都宮餃子会編

全国1位 全国1位

point

point

point

point

15年連続

だから私は

＼ 宇都宮！／
選手たちがとっても
身近な存在に感じる
から応援したくなるん
です！

UTSUNOMIYA JAPAN CUP CYCLE ROAD RACE ▶

大谷石文化ホームページ▶
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Enjoy
in Utsunomiya
宇都宮を味わい・楽しむ

美食とレジャーのまちを楽しもう！

ジャズを聴きながら思いに耽
ふけ

るもよし！
カクテルを片手に語らうもよし！

飲食店の数がとにかく多い宇都宮。
回転寿司からオシャレなカフェまでバラエティ豊か！

農業王国うつのみや
新鮮で種類豊富な農産物がすぐに手に入る！

中心市街地からすぐに到着、アウトドアレジャーが身近に！

　世界で活躍するジャズプレーヤーを数多く輩出している宇都宮は、ジャズのまちとし
ても有名。毎年11月上旬には、北関東最大のジャズの祭典「MIYA JAZZ INN」が開催
され、街が音楽で溢れ、賑わう。また、日常的に市内に点在するライブハウスでジャズ
の生演奏を楽しめるのもうれしい。
　そして、宇都宮はカクテルのまちとしても知られる。バーテンダーの全国大会優勝者
も多く、その腕前はトップクラス。ジャズを聴きながらカクテルを楽しめれば、かなりの
宇都宮通。

　北関東圏の都市で、ダントツに飲食
店の数が多い宇都宮。定食、蕎麦、寿
司、焼肉、洋食、中華、鉄板焼、居酒屋、
バーなどその業態もさまざま。海なし県
なのに寿司店が多いのが特徴的で、最
近では個性的なラーメン店や、カフェも
増えてきている。平日は会社帰りに、休
日はのんびりと食べ歩きを楽しもう。

　平坦で肥沃な農地、豊富な水資源、
長い日照時間など、農業に恵まれた環
境のもと、米を中心に野菜、果樹、花きな
ど、様々な農産物が生産され、畜産も盛
んな宇都宮。直売所が身近にあり、新鮮
な農産物を手に入れやすいのも魅力の
一つ。

　中心市街地から車で約30分で、豊かな田園風景と、自然が
広がる宇都宮。ホタルが鑑賞できるスポットや、古賀志山や宇
都宮アルプス（篠井富屋連峰）ではハイキング、キャンプ、パラグ
ライダー、鬼怒川ではバーベキューやサイクリングなども楽しめ
る。観光農園や温泉、ゴルフ場も身近にあって、自然の中でアウ
トドアレジャーを満喫できる。

飲食店の数が
とにかく多い！

栃木県は、
いちごの生産量が全国1位。
その“いちご”の購入数量
全国3位なのが宇都宮。

」22302たがすの村町区市るみで計統「 省務総

果結査調計家「 省務総
（二人以上の世帯：令和5年平均1世帯当たりの支出金額
及び購入数量）」

」ーダイラグラパ「」園公林森「目段4、」ごちい「目段3、」ルテクカ「目段1P5、」会教峰が松「」館料資谷大「目段4、」プッカンパャジ「目段2、」子餃「目段1Ｐ4※
6P宇都宮在住の休日編「カクテル」の写真は、宇都宮観光コンベンション協会提供

point

point

point

point
point

だから私は

だから私は

だから私は

だから私は

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

＼ 宇都宮！／

ジャズが流れる中、気
軽にバーテンダーと会
話を楽しめるオシャレ
な大人のまち宇都宮！

グルメ通も納得。昼も
夜も楽しめちゃう食
の都なんです！

新鮮ないちご、トマト、梨、
アスパラガス、にら！宇都
宮の旬を味わえる「うつ
のみや地産地消推進店」
巡りもおすすめです！

山あり川あり温泉あ
り。四季を通じて、自然
を満喫できるのでリフ
レッシュに最適です！

 宇都宮市 2,508店

水戸市
1,480店

前橋市
1,538店

農業王国うつのみや▶

◀一般社団法人
宇都宮観光コンベンション協会
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学生のみなさんに役立つ情報Information
of Utsunomiya
宇都宮の役立つ情報 宇都宮には、素敵な企業・団体がたくさんあるんだね～！

最後に、学生のみなさんに役立つ情報を紹介するよ♪

　　宇都宮市返還免除型育英修学資金
　宇都宮市では、大学や大学院などに進学した学生が、卒業後１年以内に本市に
居住し、５年間住み続けた場合、返済不要となる奨学金制度を設けています。
貸付額は月２万円で、要件を満たした上で、申込や選考試験が必要です。
　詳しくは、以下のHPなどをご確認ください。

宇都宮市教育企画課（宇都宮市役所13Ｆ）
　☎028-632-2704
  HP：https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kosodate/gakko/1012029/shogakukin/1006439.html

進学予定の
皆さんへ返済不要の

奨学金

　インターンシップ・就活の交通費等の支援
大学生等の
皆さんへ

宇都宮市商工振興課（宇都宮市役所７Ｆ）
　☎028-632-2446
  HP：https://www.city.utsunomiya.lg.jp/sangyo/koyo/1013049/1014559.html

　東京圏に通学する新幹線定期券購入費を補助します。
　宇都宮市では、本市から東京圏（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）の学校等
に通学される方の、新幹線定期券購入費用の一部を補助しています。補助額は
月額最大1万円、年間最大12万円です。
　補助要件や申請方法など詳しくは、以下のHPからご確認ください。

宇都宮市都市ブランド戦略課（宇都宮市役所7階）
　☎028-632-2115
HP：  https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kurashi/teijyu/1013748/1032259.html

　栃木県外の大学等に在学し、かつ県外に居住している学生等を対象に、交通費
等の支援があるインターンシップ受入れ企業を宇都宮市のホームページで随時紹
介しています。
　インターンシップの参加を希望する方は、栃木県公式就職活動支援アプリ
「とちまる就活アプリ」から各企業の募集内容など詳細情報をご確認のうえ、
お申し込みください。
　また、令和6年度から県内・市内企業への就職活動時の交通費を
補助する制度が始まりました。詳しくはHPをご確認ください。
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　企業と宇都宮市が一緒に、皆さんの奨学金返還を支援します。
　宇都宮市では、市内企業に就職された若年層の奨学金の返還を支援しています。
補助額は企業から従業員へ支給する額と同額で、年額最大10万円、支援期間は
最長3年間です。
　対象となる企業や補助要件、申請方法など詳しくは、以下のHPからご確認ください。

宇都宮市商工振興課（宇都宮市役所7階）　
☎028-632-2446
HP：  https://www.city.utsunomiya.lg.jp/sangyo/koyo/kyushoku/1032482.html

　　宇都宮市SDGs人づくりプラットフォーム
　SDGsに積極的に取組む市内企業や団体などが連携しながら、SDGsの理解促進
や認知度向上に向け勉強会の開催や普及啓発を行っています。
　HPから会員企業等のSDGsに関する取組内容も確認できます。

宇都宮市SDGs人づくりプラットフォーム運営本部事務局
（宇都宮市役所12Ｆ環境部環境創造課）
　☎028-632-2404
HP：https://utsunomiya-sdgs-hpf.jp/

「雇用・労働」応援サイト

宇都宮市商工振興課（宇都宮市役所７階）
　☎028-632-2446
HP：https://www.city.utsunomiya.lg.jp/sangyo/koyo/index.html

　　宇都宮市公式LINE「教えてミヤリー」
　子育て、ごみ分別、市内のイベント情報のほか、就職説明会や就職セミナー
などの仕事に関する情報、若者・学生向け情報も受け取ることができる便利な
LINEです！受信する情報を選択できます。

QRコードかID検索
（＠utsunomiyacity）でお友達登録してください♪
LINE画面の右下「受信設定」から、受信したい情報を選択できます。

欲しい情報を
GET♪

　求職者や勤労者、事業主等に必要な、
雇用・労働に関する法令や国・県・市等
で実施する各種支援制度や関連情報を、
一括して即時に入手できる「働くあなた
と事業者のための『雇用・労働』応援サ
イト」を市ホームページ内に開設してい
ます。ぜひご利用ください。
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宇都宮市での就職を支援します！

キャリア相談（宇都宮市商工振興課）

とちぎUIJターン就職サポートセンター

宇都宮市商工振興課（宇都宮市役所７Ｆ）
☎028-632-2446【事前予約が必要です】
月・火・水・金曜日：午前９時30分～午後４時30分

宇都宮市役所７Ｆ商工振興課
木曜日：午前10時～午後５時

とちぎジョブモール　 ※いずれも祝日・年末年始は休み

！索検で」リプア活就るまちと「らか」yalP elgooG「」erotS ppA「

https://www.tochimaru-job.jp/entry/

東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館８階
（JR,東京メトロ有楽町駅徒歩１分）
☎070-4376-3151　火曜～日曜日：午前10時～午後６時　
※祝日・夏季休業期間・年末年始は休み

キャリアコンサルタントと
一緒に考えましょう

東京にあるUIJターン
就職の相談窓口

県外の窓口

県内の
就職情報 無料

宇都宮市所属のキャリアコン
サルタントがリラックスした雰
囲気で相談しながら、どんな
些細なキャリア（仕事）の悩み
も皆さんと一緒に解決してい
きます。

宇都宮市をはじめ、県内企業情
報・求人情報・説明会情報・イン
ターンシップ情報等の検索やス
ケジュール管理など、「とちぎ」
での就職活動に必要な機能が
オールインワンのアプリです。

宇都宮市をはじめ、栃木県への就職を希望する方（学生・社会人）のUIJターン就職に関するさまざまな
相談をワンストップで支援します。

とちぎジョブモール 宇都宮新卒応援ハローワーク
とちぎジョブモールは、職業相談から職場定着まで
をワンストップで支援する、栃木県が運営する総合
的就労支援機関です。

新卒・既卒３年以内の方の就職を支援する国（栃木
労働局）の施設です。専門の相談員が皆さんの就職
に向けたきめ細かなサポートを実施しています。

宇都宮市駅前通り1-3-1 KDX宇都宮ビル1F
☎028-623-3226
月曜～金曜日：午前８時30分～
　　　　　　午後５時15分
土曜日：午前10時～午後５時
※祝日・年末年始は休み

宇都宮市駅前通り1-3-1 KDX宇都宮ビル1F
☎028-678-8311
月曜～金曜日：午前8時30分～
　　　　　　午後5時15分
※祝日・年末年始は休み

県内の窓口




