
平
成
29
年
度

入
学
通
知
書
を

発
送
し
ま
し
た

　

４
月
か
ら
、
市
立
小
・
中
学

校
に
入
学
す
る
子
ど
も
の
い
る

家
庭
に
、
１
月
末
に
「
入
学
通

知
書
」
を
送
付
し
ま
し
た
。

　
対
象
は
、
小
学
校
が
平
成
22

年
４
月
２
日
～
平
成
23
年
４
月

１
日
生
ま
れ
、
中
学
校
が
平
成

16
年
４
月
２
日
～
平
成
17
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
で
す
。

　
入
学
す
る
学
校
は
住
所
地
に

よ
り
指
定
し
て
い
る
た
め
、
原

則
、
変
更
で
き
ま
せ
ん
が
、
特

別
な
理
由
で
変
更
が
許
可
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
入
学
通
知
書
の
裏
面
に
書
い

て
あ
る
指
定
校
変
更
許
可
基
準

を
ご
覧
の
上
、学
校
管
理
課（
市

役
所
13
階
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
外
国
籍
の
子
ど
も
が
就
学
を

希
望
す
る
場
合
は
、
在
留
カ
ー

ド
（
外
国
人
登
録
証
）
と
印
鑑

（
ゴ
ム
印
不
可
）
を
お
持
ち
の

上
、
直
接
、
学
校
管
理
課
へ
。

問
学
校
管
理
課
☎（
632
）２
７
２

４
奨
学
生
と
交
通
遺
児
奨
学
生
を

募
集

■
貸
付
額　
左
の
表
の
通
り
。

■
対
象　
４
月
に
、
左
の
表
の

学
校
に
入
学
予
定
ま
た
は
在
学

中
で
、次
の
要
件
を
満
た
す
人
。

▽
奨
学
生　
市
内
に
住
民
登
録

の
あ
る
人
の
被
扶
養
者
で
、
市

税
の
滞
納
が
な
い
確
実
な
保
証

能
力
の
あ
る
連
帯
保
証
人
を
２

人
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

▽
交
通
遺
児
奨
学
生　
保
護
者

が
交
通
事
故
で
死
亡
ま
た
は
負

傷
し
て
働
け
な
く
な
っ
た
家
庭

の
被
扶
養
者
で
、
市
税
の
滞
納

が
な
い
確
実
な
保
証
能
力
の
あ

る
連
帯
保
証
人
を
１
人
付
け
る

こ
と
が
で
き
る
。

■
返
還　
最
終
学
校
卒
業
後
の

翌
年
４
月
か
ら
、
奨
学
生
は
借

用
期
間
の
４
倍
、
交
通
遺
児
奨

学
生
は
５
倍
の
期
間
内
に
、
年

賦
・
半
年
賦
・
月
賦
の
方
法
を

選
択
し
、
口
座
振
替
で
返
還
。

■
募
集
人
数　
140
人
程
度
。

■
選
考　
所
得
状
況
や
推
薦
調

書
の
内
容
な
ど
。

■
申
込　
教
育
企
画
課
（
市
役

所
13
階
）、
各
・
・
、
図

書
館
に
置
い
て
あ
る
申
請
書

（
市

か
ら
も
取
り
出
し
可
）

に
在
学
校
（
新
入
生
は
出
身
学

校
）
の
推
薦
調
書
を
添
え
て
、

平
成
30
年
１
月
31
日
（
必
着
）

ま
で
に
、直
接
ま
た
は
送
付
で
、

〒
320－

 8540 

市
役
所
教
育
企
画
課

☎（
632
）２
７
０
５
へ
。

返
還
が
免
除
さ
れ
る

奨
学
金
の

奨
学
生
を
募
集

　
将
来
、
本
市
へ
の
定
住
を
希

望
す
る
人
に
奨
学
金
を
貸
し
付

お
知
ら
せ

貸付額（月額）
▽高等学校・高等専
門学校
▽専修学校（高等課
程）
▽中等教育学校（後
期課程）

自宅通学　　1 万 7,000 円
自宅外通学　1 万 8,000 円
交通遺児　　3 万円

▽大学・短期大学
▽専修学校（専門課
程）

自宅通学　　3 万 5,000 円
自宅外通学　4 万 5,000 円
交通遺児　　5 万円

ブレックスアリーナ宇都宮で
いい汗愉快だファミリーフェスティバル
アクロバットパフォーマンスショー＆

アンド

ジュニア体操教室
■期日　３月 18 日（土）。
■会場　ブレックスアリーナ宇都宮（元今泉５丁
目・市体育館）
1アクロバットパフォーマンスショー
▽時間　午前 10 時 30 分～ 11 時。
▽内容　池谷直樹さん（体操選手）率いる「サム
ライ・ロック・オーケストラ（パフォーマンス団体）」
による、モンスターボックス・トランポリン・ラー
ト・バトントワーリングのパフォーマンスショー。
▽定員　先着 1,000 人。
▽申込　２月３日から、市体育館、清原体育館、
明保野体育館、雀宮体育館で申し込み用紙に必要
事項を記入し、入場整理券と引き換え。
2ジュニア体操教室
▽時間　午前 11 時 30 分～午後０時 30 分。
▽内容　サムライ・ロック・オーケストラによる

「マット・跳び箱」、「バトントワーリング」の指導。
▽対象　小学生。

▽定員　マット・跳び箱＝抽選 80 人、バトント
ワーリング＝抽選 20 人。
▽申込　２月 10 日までに、宇都宮スポーツナビ

http://www.utsunomiya-sponavi.or.jp の 申
し込みフォームに必要事項を入力。１人１回の申
し込み。

ワンワンとあそぼうショー
ワンワン・体操のおにいさん・歌の
おねえさんと一緒に楽しくあそぼう

▽日時　3 月 5 日（日）午前 11 時 30 分～午後 0 時
15 分。
▽会場　ブレックスアリーナ宇都宮（市体育館）。
▽内容　歌に合わせたリズム遊びや手遊びで親子
で触れ合う。
▽対象　未就学児と保護者。
▽定員　抽選 500 人。
▽申込　2 月 10 日（消印有効）までに、往復はがき
の往信にイベント名・住所・参加者全員の氏名・ふり
がな・子どもの年齢・電話番号を、返信に・郵便番号・
住所・氏名を書き、〒321－0954 元今泉５丁目 6－
18、市スポーツ振興財団へ。はがき 1 枚に付き１家
族の申し込み。重複申し込み不可。
問市スポーツ振興財団☎（663）1611

◎市内に避難している子どもが市内の小・中学校へ入学するためには手続きが必要です　東日本大震災や、
それに伴う原発事故の影響などにより、住民票を異動せず市内に避難している家庭の子どもで、平成 29 
年度に市内の小・中学校への入学を希望する場合には手続きが必要です。必要書類や手続き方法など、詳
しくは、学校管理課☎（632）2724 へお問い合わせください。
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け
、
一
定
条
件
を
満
た
せ
ば
返

還
が
免
除
さ
れ
る
返
還
免
除
型

育
英
修
学
資
金
の
奨
学
生
を
募

集
し
ま
す
。

▽
貸
付
額　
月
額
２
万
円
。

▽
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す

る
人
。
①
４
月
に
、
大
学
・
短

期
大
学
・
専
修
学
校
（
修
業
年

限
が
２
年
以
上
の
専
門
課
程
）

に
入
学
予
定
②
市
内
に
住
民
登

録
の
あ
る
人
の
被
扶
養
者
③
市

税
の
滞
納
が
な
い
確
実
な
保
証

能
力
の
あ
る
連
帯
保
証
人
を
２

人
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
④
学

習
成
績
の
評
定
平
均
4.0 

以
上

（
満
点
5.0
）
⑤
最
終
学
校
卒
業

後
、本
市
に
居
住
を
希
望
す
る
。

▽
免
除
の
条
件　
最
終
学
校
を

卒
業
し
た
年
の
４
月
か
ら
１
年

以
内
に
市
内
に
居
住
し
、
５
年

間
居
住
を
継
続
す
る
こ
と
。

▽
返
還　
免
除
の
条
件
を
満
た

さ
な
か
っ
た
場
合
、
借
用
期
間

の
４
倍
の
期
間
内
に
、
年
賦
・

半
年
賦
・
月
賦
の
方
法
を
選
択

し
、
口
座
振
替
に
よ
り
返
還
。

▽
募
集
人
数　
10
人
程
度
。

▽
選
考　

書
類
選
考
・
面
接
・

小
論
文
（
３
月
）。

▽
申
込　

教
育
企
画
課
、
各

・

・

、
図
書
館
に
置
い
て

あ
る
申
請
書
（
市
か
ら
も
取

り
出
し
可
）
に
必
要
書
類
を
添

え
て
、
２
月
28
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
直
接
ま
た
は
送
付
で
、

〒
320－

8540 

市
役
所
教
育
企
画
課

☎（
632
）２
７
０
５ 

へ
。

適
応
支
援
教
室（
不
登
校
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

▽
活
動
場
所　
ま
ち
か
ど
の
学

校
（
戸
祭
台
）。

▽
活
動
内
容　

不
登
校
の
小
・

中
学
生
へ
の
支
援
。学
習
指
導
、

創
作
活
動
、
軽
い
運
動
・
調
理

な
ど
の
体
験
活
動
（
個
別
・
小

集
団
）。

▽
対
象　

20
歳
以
上
で
、
一
人

ひ
と
り
の
子
ど
も
に
応
じ
て
、

温
か
く
柔
軟
に
関
わ
れ
る
人
。

経
験
不
問
。事
前
に
研
修
あ
り
。

▽
申
込　
３
月
３
日
ま
で
に
、

電
話
で
、
ま
ち
か
ど
の
学
校
☎

（
689
）８
９
９
５
へ
。詳
し
く
は
、

市
教
育
セ
ン
タ
ー

http://
www.ueis.ed.jp 

を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

３
月
の
離
乳
食
教
室

参
加
者
募
集

▽
日
時　
①
３
月
１
日
②
３
月

６
日
③
３
月
23
日
、
午
前
10
時

～
11
時
45
分
。
午
前
９
時
45
分

か
ら
受
け
付
け
。

▽
会
場　

①
河
内
（
中
岡
本

町
）②
③
市
保
健
セ
ン
タ
ー（
ラ

ラ
ス
ク
エ
ア
宇
都
宮
９
階
）。

▽
内
容　
栄
養
士
と
保
健
師
に

よ
る
講
話
と
離
乳
食
の
試
食
、

保
育
士
に
よ
る
親
子
の
触
れ
合

い
遊
び
。

▽
対
象　
こ
れ
か
ら
離
乳
食
を

始
め
る
お
お
む
ね
４
～
６
カ
月

児
と
そ
の
保
護
者
。
初
め
て
受

講
す
る
人
を
優
先
。

▽
定
員　
各
先
着
20
組
。

▽
申
込　

２
月
６
日
か
ら
、
電

話
で
、
①
河
内
保
健
セ
ン
タ
ー

☎（
673
）６
３
３
７
②
③
保
健
と

福
祉
の
相
談
☎（
632
）２
９
４
１

へ
。日

本
の
文
化
を

体
験
し
ま
せ
ん
か

日
本
文
化
ふ
れ
あ
い
の
会

▽
日
時　
２
月
19
日（
日
）午
前

10
時
～
午
後
２
時
。

▽
会
場　
市
役
所
14
階
大
会
議

室
。

▽
内
容　
日
本
文
化
の
発
表（
伝

統
楽
器
の
演
奏
・
日
本
の
踊
り
・

着
物
シ
ョ
ー
な
ど
）
や
日
本
文

化
体
験
（
着
付
け
・
折
り
紙
・

生
け
花
・
書
道
・
ち
ぎ
り
絵
・

ア
ニ
メ
・
茶
道
な
ど
）
を
通
し

て
、
外
国
人
住
民
た
ち
に
日
本

文
化
の
素
晴
ら
し
さ
を
知
っ
て

も
ら
い
な
が
ら
交
流
す
る
。

▽
費
用　
中
学
生
以
上
300
円
、

小
学
生
100
円
（
参
加
費
）。
未

就
学
児
は
無
料
。

▽
そ
の
他　
着
付
体
験
は
抽
選

に
な
り
ま
す
。
当
日
、
会
場
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
抽
選

の
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

国
際
交
流
協
会
☎（
616
）１
８
７

０
へ
。

南
図
書
館
開
館
5
周
年
記
念

児
童
福
祉
文
化
賞

推
薦
作
品
の
朗
読
劇

▽
日
時　
３
月
25
日（
土
）午
後

２
時
30
分
～
３
時
45
分
。

▽
会
場　
南
図
書
館（
雀
宮
町
）。

▽
内
容　
文
学
座
俳
優
の
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
ユ
ニ
ッ
ト
「
お
は

な
しD

デ

コ

ビ

ー

ecoBee

」
に
よ
る
、

28
年
度
児
童
福
祉
文
化
賞
推
薦

作
品
「
あ
ら
し
の
よ
る
に
」
の

朗
読
劇
。

▽
対
象　
５
歳
以
上
。

▽
定
員　
先
着
150
人
。

▽
申
込　

２
月
７
日
午
前
９

時
か
ら
、
直
接
、
南
図
書
館
☎

（
653
）７
６
０
９
へ
。

◎家庭生活連携講座　花を通して優しい心を育てよう　親子で寄せ植え体験　▽日時　３月 11 日（土）午
後２時～３時▽会場　南図書館▽内容　藤野グリーンセンターの実技指導により、親子で寄せ植えを体験
▽対象　小学生とその保護者▽定員　先着 15 組▽費用　１鉢 1,000 円 ( 材料費 ) ▽申込　２月 22 日午
前９時 30 分から、電話で、南図書館☎（653）7609 へ。

３月のママパパ学級
▽期日・内容など　下の表の通り。
▽時間　午前 9 時 30 分～正午。午前 9 時 15 分から受
け付け。
▽申込　３月３・11・19 日分は２月５日から、３月９・
12 日分は２月６日から、電話で、各申込先へ。
▽その他　市保健センターには無料駐車場はありません。

コース 内容 ･ 対象 期日 会場・申込先 定員
妊
娠
・
出
産
コ
ー
ス

「妊娠中の心と体の変化」
「妊娠中の食生活」「妊婦
疑似体験」他

妊娠 6 ～ 9 カ月（20 ～
35 週）の妊婦とその夫

９日
 （木）市保健センター

申込先は、保健
と福祉の相談
☎（632）2941

先着
30組12 日

 （日）

子
育
て
コ
ー
ス

「産後の心と体の変化」「赤
ちゃんのお風呂」「おっぱ
いのお手入れ」他

妊 娠 7 ～ 9 カ 月（24 ～
35 週）の妊婦とその夫

３日
 （金）

市保健センター
☎（627）6666

先着
15組

11 日
 （土） 先着

30組19 日
 （日）

教
室
・
講
座

催
　
し

子
ど
も
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◎作ってみよう組子細工　▽日時　２月 25 日（土）午前 10 時～午後 0 時 30 分▽会場　宇都宮工業高等
学校（雀宮町）。集合は南図書館（雀宮町）▽内容　宇都宮工業高等学校の生徒と組子細工のペン立てを
作る▽対象　小学４年生～中学生▽定員　先着 20 人▽費用　600 円（材料費）▽申込　２月８日午前９
時 30 分から、直接または電話で、南図書館☎（653）7609 へ。

　各健康診査とも対象の子どもにお知らせを送付し
ます。対象月の翌月になってもお知らせが届かない
場合は、ご連絡ください。
■４カ月児・10 カ月児の乳児健康診査
▽受診方法　生後 2 カ月、9 カ月時に送付するお知ら
せをご覧の上、指定の医療機関で受診してください。
■２歳５カ月児歯科健康診査

受付時間：午後１時～２時 30 分
期　　日 会　　場 対　　象

 ２ 日（木）
 ９ 日（木）
10 日（金）
16 日（木）
17 日（金）

市保健センター（ラ
ラスクエア宇都宮
９階）。無料駐車場
はありません

平成 26 年
10 月生まれ

▽受診方法　２歳３カ月になる月の上旬に送付する
お知らせをご覧の上、当日会場へ。

子どもの定期予防接種
　市内に住民登録があり、右の表の対
象年齢の範囲内であれば無料で予防接
種を受けることができます。
▽ B 型肝炎は、1・2 回目の接種間隔
は 27 日以上、3 回目は 1 回目終了後、
139 日以上の間隔を空けて接種しま
す。ただし、公費負担の対象となるの
は平成 28 年４月１日以降に生まれた
人のみです。
▽ヒブ・小児用肺炎球菌は、接種開始
年齢によって接種回数・間隔が異なり
ます。詳しくは、保健予防課にお問い
合わせください。
▽四種混合は、１～３回目の接種間隔
は３週間以上８週間未満、４回目は３
回目終了後 12 カ月以上 18 カ月未満
の間隔を空けて接種します。
▽水痘は、６カ月以上 12 カ月未満の
間隔を空けて２回接種します。
▽原則、麻しん風しん混合を接種し、
麻しんと風しんをそれぞれ単独で接種
する必要はありません。
▽日本脳炎の１・２回目の接種間隔は、
１週間以上４週間未満、３回目は２回
目終了後、約１年後に接種します。
▽子宮頸がん予防接種は、接種後に特
異な副反応が見られることから、国の
勧告に基づき、接種のお勧めを中止し
ています。接種を希望する人は、この
現状を踏まえた上で、医療機関備え付
けのリーフレットをよく読んでから判
断してください。
問保健予防課☎（626）1114

予防接種 対象年齢
（標準的接種年齢）

２月から新たに標準的
接種年齢となる子ども

接種
回数

Ｂ型肝炎 生後２カ月以上１歳未満
（生後2カ月以上９カ月未満）

平成 28 年 12 月生まれで
満 2 カ月になった日から 3

ヒ　　ブ 生後２カ月以上５歳未満
（生後２カ月以上７カ月未満）

平成 28 年 12 月生まれで
満２カ月になった日から １～４

小児用
肺炎球菌

生後２カ月以上５歳未満
（生後２カ月以上７カ月未満）

平成 28 年 12 月生まれで
満２カ月になった日から １～４

四種混合 １
期

生後３カ月以上７歳６カ月未満
（生後３カ月以上 12 カ月未満）

平成 28 年 11 月生まれで
満３カ月になった日から ４

二種混合 ２
期

11 歳以上 13 歳未満
（11 歳）

平成 18 年２月生まれで
誕生日から １

ＢＣＧ １歳未満
（生後５カ月以上８カ月未満）

平成 28 年９月生まれで
満５カ月になった日から １

水　　痘 生後 12 カ月以上 36 カ月未満
（生後12カ月以上15カ月未満）

平成 28 年２月生まれで
誕生日から ２

麻しん
風しん混合
または
麻しんと
風しん

１
期生後 12 カ月以上 24 カ月未満 平成 28 年２月生まれで

誕生日から １

２
期

小学校に入学する前の年度の４月１日から３月 31 日まで（年長
児）。平成 22 年４月２日～平成 23 年４月１日生まれ １

日 本 脳 炎

１
期

生後６カ月以上７歳６カ月未満
（３歳）

平成 26 年２月生まれで
誕生日から ３

２
期

９歳以上 13 歳未満
（９歳）

平成 20 年２月生まれで
誕生日から １

特　
例

平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれで、
全４回の接種が未完了の場合は、20 歳未満の間 残り

回数平成 19 年４月２日～平成 21 年１０月１日生まれで、１期
３回の接種が未完了の場合は、９歳以上 13 歳未満の間

子宮頸がん 小学６年生から高校１年生相当までの女子
（中学 1 年生相当） ３

３月の乳幼児健康診査
■１歳６カ月児・３歳児の幼児健康診査

受付時間：午後 1 時～２時 30 分
健康診査名 1 歳 6 カ月児 3 歳児
対　　　象 平成 27 年８月生まれ 平成 26 年２月生まれ

 

会　
　
　
　
場

市保健所（竹林町）

３
月

10 日 ( 金 )

３
月

 9 日 ( 木 )
17 日 ( 金 ) 16 日 ( 木 )

市保健センター  7 日 ( 火 ) 14 日 ( 火 )
平石  8 日 ( 水 )  2 日 ( 木 )
横川 16 日 ( 木 )  1 日 ( 水 )
城山  2 日 ( 木 ) 17 日 ( 金 )
姿川  9 日 ( 木 )  8 日 ( 水 )
南図書館  3 日 ( 金 ) 22 日 ( 水 )
河内 15 日 ( 水 )  3 日 ( 金 )
上河内保健センター  1 日 ( 水 )

▽受診方法　1 歳 6 カ月、3 歳 0 カ月になる月の上旬に
送付するお知らせをご覧の上、当日会場へ。
▽持ち物　母子健康手帳。
問子ども家庭課☎（632）2388
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