
使わなくなった持ち物を エコに役立てよう 

宇都宮市では，２０５０年までに温室効果ガスの排出を実質ゼロにする「ゼロ

カーボンシティ」を目指し，製品を資源として循環させる「資源循環利用」を

推進しています。使わなくなった持ち物を捨てる前に，環境にやさしい行動に

取り組んでみませんか？ 

再生品提供事業をご利用ください！ 

まだ使えるものは リユースを 

まだ使えるものは，リユースショップやフリマ

アプリなどを活用することで，環境やお財布に

やさしく，次に使ってくれる人のために役立て

ることができます。 

詳しくは ２ページへ 

リユースできないものは リサイクルを 

リユースできないものは，ごみと分けて出して

いただくことにより，新たな製品などに生まれ

変わります。 

 ● 小型家電（携帯電話，ノートパソコン，音楽プレイ 

   ヤー，ＤＶＤレコーダー，携帯ゲーム機など） 

 ● 家電リサイクル法の対象品目（エアコン，テレビ， 

   冷蔵庫・冷凍庫，洗濯機・衣類乾燥機） 

 ● その他の資源物（雑誌，布類など） 

詳しくは ４ページへ 

市では粗大ごみをリユースしています 

市では，回収した粗大ごみのうち，使えるもの

は修理して市民の皆様に提供しています。 

詳しくは ４ページへ 
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環境部ごみ減量課（☎ 028-632-2414） 

リユースできないものは リサイクルを 

市では粗大ごみをリユースしています 

捨てるなんてもったいない？ 

リユース＆リサイクルのすすめ 

 

環境学習センターでは，粗大ごみとして

出された自転車や家具を修理し，再生品

として提供しています。 

 ◆ 環境学習センター 

  宇都宮市茂原町777-1 

  ☎ 028-655-6030 

さらに詳しく ⇒  

  粗大ごみ 

使えるものは修理して市民の皆様に提供す

るほか，破砕後に金属を回収しています。 

 ● 対象品目（例） 

  … 自転車，たんす，チャイルドシート 

  ※ 縦・横・高さのいずれかが長さ５０㎝以上 

    ２．５ｍ以下，重さ１００㎏以下のごみ 

 ● 回収方法（次のいずれか） 

  ・ クリーンパーク茂原かクリーンセンター下 

    田原に自分で運搬（無料） 

  ・ 粗大ごみ受付センターで収集日を予約後， 

    納付券を購入し，自宅前に搬出（有料） 

さらに詳しく ⇒  

  小型家電 

レアメタル等の有用な金属が取り出され，

車やテレビなどの部品として使われます。 

 ● 対象品目（例） 

  … 携帯電話・スマートフォン，デスクトップ 

    パソコン・ノートパソコン，タブレット， 

    音楽プレイヤー，ＤＶＤレコーダー，携帯 

    ゲーム機，電気シェーバー 

 ● 回収方法（次のいずれか） 

  ・ 地区市民センターや図書館などに設置する 

    回収ボックスに投入（無料） 

  ・ クリーンパーク茂原かクリーンセンター下 

    田原に自分で運搬（無料） 

さらに詳しく ⇒  

  家電リサイクル法の対象品目 

製造業者等によって再商品化（マテリアル

リサイクル）や熱回収（サーマルリサイ 

クル）が行われます。 

 ● 対象品目 

  … エアコン，テレビ，冷蔵庫・冷凍庫，洗濯   

    機・衣類乾燥機 

 ● 回収方法（次のいずれか） 

  ・ 買い替えをするお店や収集運搬許可業者に 

    引き取りを依頼（有料） 

    ・ 「家電リサイクル券」を購入し，市が指定 

    する持ち込み場所に自分で運搬（有料） 

  ※ 市では回収できません。 

さらに詳しく ⇒  

  雑 誌 

お菓子の箱やトイレットペーパーの芯など

に再生されます。 

 ● 対象品目（例） 

  … 雑誌，書籍 

 ● 回収方法 

  … 資源物の日にごみステーションへ（無料） 

さらに詳しく ⇒  

  布 類 

海外に古着として輸出されるほか，工場で

ウエスとして使われます。 

 ● 対象品目（例） 

  … シャツ，タオル 

 ● 回収方法 

  … 資源物の日にごみステーションへ（無料） 

うつのみや リユースガイド 



（フリマアプリ一覧） 

・ 宇都宮店 （鶴田町2002-1 ☎649-0014） 

 

・ 宇都宮インターパーク店 （インターパーク6-2-9 ☎678-6400） 

 

・ ＦＫＤインターパーク店 （インターパーク6-1-1 ☎657-6335） 

・ ＦＫＤ宇都宮店 （今泉237 ☎627-3119） 

・ インターパーク宇都宮店 （インターパーク5-2-1 ☎688-1870） 

・ 宇都宮鶴田店 （鶴田町2049-1 ☎649-1320） 

・ 宇都宮戸祭店 （上戸祭町365-7 ☎650-5800） 

・ 宇都宮簗瀬町店 （簗瀬町2520-3 ☎610-3610） 

・ 宇都宮今泉店 （中今泉3-28-16 ☎614-3801） 

・ 宇都宮鶴田店 （鶴田町821-3 ☎649-3031） 

・ 東峰町店 （東峰町3030 ☎613-0012） 

・ ＮＥＸＴ宇都宮鶴田店 （鶴田町2046-1 ☎649-1900） 

・ 富士見台ゴルフクラブ店 （長岡町797 ☎688-7638） 

・ 宇都宮平成通り下栗店 （下栗町2916-1 ☎666-5107） 

・ 宇都宮鶴田店 （鶴田町1354-1 ☎666-7214） 

・ 宮環細谷店 （細谷1-6-25 ☎600-3562） 

・ 宇都宮店 

  （台新田町159-1 ☎684-0836） 

・ トナリエ宇都宮店 

  （駅前通り1-4-6 ☎348-5265） 

・ 宇都宮駅東店 （陽東5-33-1 ☎664-2556） 

・ 宇都宮西川田店 （西川田本町3-1-1 ☎659-5151） 

・ 宇都宮環状鶴田店 （鶴田町1249-1 ☎612-5717） 

・ 宇都宮上横田店 （横田町773-1 ☎678-8613） 

・ 宇都宮戸祭店 （上戸祭町452-1 ☎621-8419） 

・ 宇都宮駅東店 （陽東5-33-1 ☎664-3651） 

・ 宇都宮西川田店 （西川田本町3-1-1 ☎684-0027） 

・ 宇都宮環状鶴田店 （鶴田町1249-1 ☎612-5735） 

・ 宇都宮上横田店 （横田町773-1 ☎678-8615） 

・ 宇都宮西川田店 

  （西川田本町3-1-1 ☎659-5151） 

・ 宇都宮インターパーク店 

  （インターパーク6-5-1 ☎612-4119） 

・ 宇都宮今泉店 （今泉町2998-1 ☎683-1667） 

・ 宇都宮インターパーク店 （インターパーク6-5-1 ☎666-0576） 

・ 宇都宮竹林店 （竹林町506-2 ☎625-5349） 

・ 宇都宮環状鶴田店 （鶴田町1249-1 ☎612-5723） 

・ 宇都宮西川田店 （西川田本町3-1-1 ☎684-0319） 

・ 宇都宮インターパークビレッジ店 

  （インターパーク4-1-3 ☎678-5777） 

複数のお店から提示される買取価格を

比較し，手間なく売却できるサービス

で，お店選びに不安を感じている方に

おすすめです。 

■ アップガレージ 

   … カー用品 

■ アップガレージライダース 

   … バイク用品 

■ カメラのキタムラ 

   … カメラ，スマホ，時計 

■ セカンドストリート 

   … 衣料品，服飾品，家具など 

   

 

■ ゲオ 

   … ゲーム，スマホ，家電など 

 

■ ゴルフ・ドゥ 

   … ゴルフ用品 

■ ゴルフパートナー 

   … ゴルフ用品 

 

■ タックルベリー 

   … 釣り具 

■ トレジャーファクトリー 

   … 衣料品，服飾品，家具など 

■ ハードオフ 

   … 楽器，カメラ，パソコンなど 

 

 

■ オフハウス 

   … 衣料品，服飾品，家具など 

 

 

 

■ ガレージオフ 

   … カー用品，自転車用品など 

■ ホビーオフ 

   … 玩具，模型，ぬいぐるみなど 

■ ブックオフ 

   … 本，ＣＤ・ＤＶＤ，ゲームなど 

 

 

 

■ ブランドオフ（買取のみ） 

   … 服飾品，時計，衣料品など 

   リユースショップ 

 時間をかけずにリユースするなら， 

 「リユースショップ」に持っていく 

 のがおすすめです。どのお店も査定 

 は無料ですので，まずは買取価格を 

 確認してみましょう。 

～ こんなサービスを行っているお店もあります ～ 

引き取ってもらえるか分からない 自宅や職場の近くに店舗がない 

店頭まで持ち込むのが面倒 引取時の価格が適正か分からない 

３ ２ 

はじめてのリユースに挑戦！ 

● 年式が新しいもの 

● きれいに使われていたもの 

● 付属品や取扱説明書が付いているもの 

● 季節商品の場合はシーズン前のもの 

次の人に喜ばれるリユース品ってどんなもの？ 
            普段から 

      大切に使うとともに， 

   必要がなくなってからは 

   眠らせておかないこと 

      が大切です！ 

   フリマアプリ 

 自分で価格を決めて売りたいなら， 

 スマートフォン専用のアプリなどで 

 手軽に出品できる「フリマアプリ」 

 がおすすめです。個人間の取り引き 

 になりますので，ルールやマナーを 

 守って利用することが大切です。 

● 宅配買取サービス 

申し込みから振り込みまで

を自宅で完結させることが

できます。 

 ▼ 次のような方におすすめ 

ほかにもオークションサイトや地域のフリーマーケットなどがあります。 

● 事前査定サービス 

事前にＷＥＢサイトやＬＩＮＥ

でおおよその買取価格が分かり

ます。 

 ▼ 次のような方におすすめ 

● 査定から買取までの流れ 

一括査定サイトもあります！ 

（宇都宮市のリユースショップ一覧） 

まだ使えるものは リユースを 

リユースをすると，どんな良いことがあるの？ 

● 売れればお金（収入）になります！ 

● 製品の使用年数が伸び，ごみが減らせます！ 

● 製品の廃棄にかかる温室効果ガスの排出を減らせます！ 

● ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）の達成にもつながります！ 

皆様が安心してご利用できるよう， 

一般社団法人日本リユース業協会 

からご紹介いただお店やアプリを 

掲載しています。 

■ メルカリ ■ 楽天ラクマ 

 … 宅配買取対応  … 事前査定対応 

宅配 

事前 

※ 買取には身分証明書が必要になります。 

※ 販売価格等に応じて利用料 

  や手数料がかかります。 

宅配 

事前 

宅配 

宅配 

事前 

宅配 

事前 

事前 

宅配 

宅配 

宅配 

※ 宅配買取や事前査定の詳細は各社のＷＥＢサイトでご確認ください。 宅配 事前 

宅配 

事前 


