
河内地区 岡本駅前一区自治会 

 

 

岡本駅前一区自治会は，昭和４３年

区画整理が導入された時，従来の岡本

駅前部落から，駅前一区，二区，三区

に分割され，現在に至っております。 

現自治会は役員１４名，９部会で構

成され，班長２６名の協力支援を得て

対応しています。 

モットーは，地域が一体となって活

動し，「安全で安心，かつ快適に住め

るまちづくり」を務めつくることです。 

 

１ 防犯パトロールと小学１・２年生

下校時送迎について 

平成１７年４月から開始いたしま

した。前年の１２月に今市事件が発生

したため，地域安全対策の一部として

「防犯パトロール」と「小学１・２年

生下校時送迎」を始めました。 

パトロールは，自治会の２６の班が

持ち回りで行い，当初「月・水・金」

と週３回行っていましたが，平成２０

年度から「月・木」の２回に変更し実

施しています。平成２７年度の実績を

述べますと，８８回計画し，降雨時は

中止としているため，年度で６９回実

施致しました。参加延べ人数は４８２

人に及びます。 

また，「小学１・２年生下校時送迎」

は，昨年度３３回，延べ１８７人が対

応に当たりました。 

この二人のパトロールの効果は「地

域住民の防犯意識の高揚に繋がる」と

共に，「地域が地域住民を守るんだ」

という，「防犯の基本が住民に定着し」，

犯罪防止にも効果を上げています。 

 

２ 高齢者の集える場づくり 

  （平成２５年度から二つのグループ

で効果を上げています） 

① いきいきサロン女性主体グループ 

 毎月第一第三木曜日に開催して

おります。歌や体操，折り紙や手芸

品づくりと，各種ボランティアの

方々を招いての演奏や語り部・福祉

関係講義を楽しんだり，お茶やコー

ヒーを友にお話しなどで結構盛り

上がっています。平成２７年度は，

２４回開催し，延べ１，００５人の

方が集い，参加者も有意義に過ごせ

ることから大変喜んでいます。 

② 遊び心研究会 

 （当面はマージャン主体） 

 毎週水曜日午後１時開催として

いますが，皆さん健康マージャンを

待ち切れず３０分前には集まり始

めます。マージャンは６卓まで行う

ことが可能で，６卓全てが組み立て

収納を考えた手作り品です。 

「安全で安心，かつ快適に住めるまちづくり」 

●加入世帯数：３６８世帯  ●加入率：７０．８％ 

活動内容 



平成２７年度は５０回開催し，延べ

参加者は９７１人が楽しみました。指

導役の先生が，毎回組み合わせメンバ

ーを変えて，人的交流にも配慮し行っ

ています。 

マージャンは考える力と指先を使

うことで，ボケ防止にも大いに貢献し，

皆さん健康で楽しんでいます。 

 

３ パソコン教室の開催 

自治会といたしましても「ＩＴ化」

は避けては通れない実情に迫られて

おります，幸いにして自治会の文化部

長がパソコンに精通しているため，文

化部長の仲間と元校長先生をサポー

ト役にお願いして，８年前（平成２０

年）に開設しました。 

現在月２回（第一第三金曜日）開催

いたしております。毎回先生から課題

を与えられ真剣に取り組んでいます。 

平成２７年度の延べ受講者は４５

６人に及んでおります。受講者の感想

は「パソコンの機能が，いかに多彩で

あるか，計算の能力豊かさに」・・・

更に奥行の深さに感激いたしている

次第です。 

インターネットの授業の時は，市の

東市民活動センターのパソコン設備

を利用させてもらい行っています。 

 

４ 夏祭り子ども神輿渡御 

平成２５年度までは岡本地区コミ

ュニティとして１・２・３区が一体と

なって，「子ども神輿・盆踊り・縁日

開催」などやってきましたが，平成２

６年３月に一部の区が離脱を表明し

たため，２６年度から自治会単位での

実施となり，地元山神社と協力仕合な

がら進めています。 

当自治会は，「子どもさんが主役」

と考え，自治会は「おもてなし役」に

徹することをモットーに，神輿渡御の

際は安全運行警備に万全を期してい

ます。 

お神輿終了後は，夏らしいいろいろ

な食べ物でおもてなしし，子どもさん

へのサービスに務めております。毎年

１５０人程度が参加していただいて

おります。 

 

 

５ 敬老祝賀会開催 

 河内地区は，自治センターが一括敬

老祝賀会を開催いたしておりました

が，平成２２年度から，敬老祝賀会は

各自治会が主体となって，個々に開催

するよう敬老会の開催形態が変更さ



れましたため，自治会独自に開催する

ことと致しました。 

 当自治会は，地元選出県議会議員・

市議会議員を来賓に迎え，自治会主催

敬老祝賀会を岡本コミュニティプラ

ザで開催いたしております。 

 今年度も９月４日に開催し，対象者

１６９人の内５６名が参加していた

だき，津軽三味線やフラダンス等余興

を楽しんでいただきました。 

 今年度の参加者は前年より８名増

えてきましたので，今後，皆さんに喜

んでもらい，「楽しかった」・・と言う

言葉がもらえるよう努めて行きたい

と考えています。 

 ※フラダンスは，男５名・女７名の

混合ですが，男の内２名はニューハー

フの装いで踊ります。 

 

 

 


