
う
つ
の
み
や
シ
テ
ィ
ガ
イ
ド

協
会
の
解
説
付
き

宇
都
宮
城
下
ツ
ア
ー

▽
日
時　

10
月

17
日（
火
）午
前

９
時
～
正
午
。

雨
天
決
行
。

▽
コ
ー
ス　

宇

都
宮
城
址
公
園

（
集
合
）
～
八
幡

山
公
園
～
上
河
原
通
り
～
日
野

町
通
り
～
御
橋
～
宇
都
宮
城
址

公
園（
解
散
）。
移
動
は
全
行
程

約
６
キ
ロ
徒
歩
。

▽
対
象　
市
内
に
在
住
か
通
勤

通
学
し
て
い
る
人
。
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
。

▽
定
員　
抽
選
20
人
。

▽
申
込　
往
復
は
が
き
の
往
信

に「
宇
都
宮
城
下
ツ
ア
ー
希
望
」

と
明
記
し
、
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢

を
、
返
信
に
代
表
者
の
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
を
書
き
、
９

月
22
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
〒

320‐8540
市
役
所
都
市
計
画
課
☎

（
632
）２
５
６
８
へ
。
応
募
は
１

グ
ル
ー
プ
１
通
限
り
５
人
ま
で
。

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

（
明
保
野
町
）
で
各
種
催
し

1
ベ
ビ
ー
ス

キ
ン
タ
ッ
チ

＆ア
ン
ドバ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
で
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ

▽
日
時　
９
月
30
日（
土
）午
前

10
時
～
11
時
30
分
。

▽
内
容　
パ
パ
と
子
ど
も
は
、

石
黒
康
乃
さ
ん
（
子
育
て
支
援

員
）
に
よ
る
ベ
ビ
ー
ス
キ
ン
タ

ッ
チ
で
触
れ
合
い
。
マ
マ
は
、

佐
藤
直
子
さ
ん
（
セ
ル
フ
ケ
ア

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
に
よ
る

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
で
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
。

▽
対
象　
市
内
に
在
住
の
子
ど

も
と
そ
の
両
親
。
首
が
座
っ
て

か
ら
ハ
イ
ハ
イ
す
る
前
く
ら
い

ま
で
。
１
歳
～
未
就
学
児
の
託

児
あ
り
。

2
キ
ャ
リ
ア
×カ

ケ
ルバ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル▽
日
時　
10
月
14
日（
土
）午
前

10
時
～
正
午
。

▽
内
容　
女
性
が
抱
え
や
す
い

体
の
不
調
の
た
め
の
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
と
、
石

井
由
貴
さ
ん
（
キ
ャ
リ
ア
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
）
に
よ
る
、
自
分

と
仕
事
に
つ
い
て
向
き
合
う
ワ

ー
ク
シ
ョ
プ
。

▽
対
象　
市
内
に
在
住
か
通
勤

通
学
し
て
い
る
人
。
７
カ
月
～

未
就
学
児
の
託
児
あ
り
。

■
定
員　
1
抽
選
10
組
2
先
着

20
人
。

■
申
込　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名

・
電
話
番
号
・
託
児
の
有
無
・

有
の
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名
・

年
齢
・
性
別
を
明
記
）
で
、
1

９
月
16
日
ま
で
2
９
月
５
日
～

10
月
６
日
に
、
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
☎（
636
）４
０
７

５
、
（
636
）４
０
７
９
、

u18
100201@city.utsunom

iya.
tochigi.jp

へ
。

う
つ
の
み
や
市
民
カ
ー
ド
・

印
鑑
登
録
証
の

引
き
換
え
は
お
済
み
で
す
か

　
次
の
旧
印
鑑
登
録
証
（
カ
ー

ド
）
を
お
持
ち
の
人
は
、
印
鑑

登
録
証
明
書
を
取
る
前
に
、
新

し
い
カ
ー
ド
（
ピ
ン
ク
色
で
さ

つ
き
の
花
柄
付
き
）
へ
の
引
き

換
え
が
必
要
で
す
。
①
白
と
青

の
２
色
刷
り
の
印
鑑
登
録
証
②

旧
上
河
内
町
・
旧
河
内
町
の
印

鑑
登
録
証
お
よ
び
町
民
カ
ー
ド
。

▽
手
数
料　

無
料
。
た
だ
し
、

カ
ー
ド
ま
た
は
印
鑑
を
な
く
し

た
場
合
や
印
鑑
を
変
更
す
る
場

合
は
、
印
鑑
登
録
手
数
料
300
円

が
必
要
。

▽
手
続
き　
本
人
が
、
該
当
す

る
カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
な
ど

の
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
の

上
、
直
接
、
市
民
課
（
市
役
所

１
階
）、
各

・
へ
。
代
理
人

が
手
続
き
す
る
場
合
は
代
理
人

選
任
届
が
必
要
。

◎宇都宮精神保健福祉会（やしお会）　1相談会　▽日時　9 月 7・21 日（木）、午前 10 時～正午▽内容
精神障がい者を抱えた家族に対し、共通の体験をした家族が個別の相談を受ける。2茶話会　▽日時
9 月 7 日（木）午前 10 時～正午▽内容　会員同士で交流する。3定例会　▽日時　9 月 21 日（木）午後

1 時 30 分～ 3 時 30 分▽内容　話し合いながら精神障がいについて学ぶ。■会場　保健所（竹林町）。■
申込　電話で、保健予防課☎（626）1114 へ。

お
知
ら
せ

マイナンバーカードの
申請はお済みですか

■マイナンバー（個人番号）カードの特徴
▽マイナンバーを証明する書類として利用できる
他、運転免許証などの顔写真付き身分証明書と同
様に、本人確認の際の身分証明として利用できま
す。
▽市役所が開いていないときでも、全国のコンビ
ニエンスストアなどで住民票の写しなどの各種証
明書が取得できます。
▽ IC チップに搭載される電子証明書を利用して、
確定申告などの電子申請ができます。
▽今後は、１人１人に合った行政情報を自動でお
知らせするマイナポータルへのログインや、オン
ラインバンキングを含む各種民間企業のオンライ
ン取り引きなどに利用できるようになる予定です。
■マイナンバーカードの申請方法　平成 27 年
11 月頃に送付されたマイナンバーの通知カード
の下部にある交付申請書に必要事項を書き、顔写
真を貼り付け、通知カードに同封されている返信
用封筒（10 月５日以降は切手が必要）で郵送し
てください。また、パソコンやスマートフォンか
ら申請することもできます。
　なお、交付申請書を紛失したり交付申請書に記
載されている住所・氏名などに変更があった場合
は、本人確認書類２点と顔写真をお持ちの上、直
接、市民課、各 ・ へ。
■マイナンバーカードの受け取り方法　申請後１
～２カ月ほどで、案内のはがきを送付します。は
がきが届いたら、必要書類をお持ちの上、原則、
申請者本人が、指定の交付場所で受け取ってくだ
さい。
■マイナンバーカードの申請はお早めに　申請が
集中すると、お渡しに数カ月掛かることもありま
す。詳しくは、市民課☎（632）5266 へ。

本
文
中
に
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
、
対
象=

ど
な
た
で
も
、
費
用=

無
料
、
申
込=

不
要
（
定
員
の
記
載
が
あ
り
申
込
の
記
載
が
な
い
も
の
も
、
当
日
、
直
接
会
場
へ
）。

=

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

=

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

=

地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

=

出
張
所
、

=

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

=

う
つ
の
み
や
表
参
道
ス
ク
エ
ア
、

=

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

=

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

HP

区

出

涯

参

コ

活
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問
市
民
課
☎（
632
）２
２
７
１

春
・
夏
部
門

宇
都
宮
観
光
フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト▽

テ
ー
マ　

風

景
、
名
所
旧
跡
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど

を
題
材
に
、
宇

都
宮
の
春
・
夏

を
表
現
し
た
も
の
。

▽
規
定　

４
つ
切
り
サ
イ
ズ
の

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
（
デ
ジ
タ
ル

写
真
可
、
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ

リ
ン
ト
不
可
）。
平
成
29
年
１

月
１
日
以
降
に
市
内
で
本
人
が

撮
影
し
た
未
発
表
の
作
品
に
限

る
。

▽
申
込　
観
光
交
流
課
（
市
役

所
７
階
）、
宇
都
宮
観
光
コ
ン

ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
に
置
い
て
あ

る
応
募
票
に
必
要
事
項
を
書
き
、

作
品
裏
面
に
貼
っ
て
、
９
月
29

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
直
接
ま

た
は
送
付
で
、
〒
320‐0806
中
央

３
丁
目
１

－

４
、
宇
都
宮
観
光

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
へ
。

▽
賞　
入
賞
し
た
人
へ
、賞
状
、

副
賞
な
ど
を
進
呈
。

▽
発
表　
平
成
30
年
３
月
中
旬

ご
ろ
、
入
賞
者
に
通
知
。

問
宇
都
宮
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会
☎（
632
）２
４
４
５

あ
な
た
の
声
を
市
政
に

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会

▽
日
時　
９
月
28
日（
木
）午
後

６
時
30
分
～
。

▽
会
場　
戸
祭
小
学
校
（
戸
祭

１
丁
目
）。

▽
内
容　
市
の
ま
ち
づ
く
り
な

ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

と
市
長
が
地
域
の
課
題
を
中
心

に
意
見
交
換
を
行
う
。

▽
そ
の
他　

２
歳
以
上
の
未
就

学
児
の
託
児
を
希
望
す
る
人
は
、

開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
、

電
話
で
、広
報
広
聴
課
☎（
632
）

２
０
２
３
へ
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
向
け

助
成
金
説
明
会

▽
日
時　
９
月
27
日（
水
）午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

▽
会
場　
ま
ち
ぴ
あ
（
元
今
泉

５
丁
目
）。

▽
内
容　
市
内
で
活
動
す
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
や
市
民
活
動
団
体
を

対
象
に
、
活
用
で
き
る
助
成
金

を
紹
介
。

▽
定
員　
先
着
15
人
。

▽
申
込　
９
月
４
日
か
ら
、
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
明
記
）
で
、

ま
ち
ぴ
あ
☎（
661
）２
７
７
８
、

info@u-machipia.org

へ
。

商
店
主
が
無
料
で
専
門
知
識
を

教
え
る
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
を

開
催
し
て
い
ま
す

　
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
と
は
、
商
店

街
の
お
店
の
人
が
講
師
と
な
り
、

プ
ロ
な
ら
で
は
の
専
門
的
な
知

識
や
情
報
、
こ
つ
を
無
料
で
受

講
者
に
伝
え
る
少
人
数
制
の
ゼ

ミ
で
す
。

▽
期
間　

9
月
30
日
ま
で
。
店

舗
に
よ
っ
て
日
時
が
異
な
り
ま

す
。

▽
会
場　
中
心
市
街
地
の
各
店

舗
な
ど
40
店
舗
。

▽
内
容　
店
主
に
よ
る
自
ら
の

得
意
分
野
を
テ
ー
マ
に
し
た
講

座
。
全
54
講
座
。

▽
そ
の
他　
講
座
の
内
容
や
申

し
込
み
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
、

宇
都
宮
商
工
会
議
所

http:
//www.u-cci.or.jp/

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
宇
都
宮
商
工
会
議
所
☎（
637
）

３
１
３
１
、
地
域
政
策
室
☎

（
632
）２
１
０
８

採
れ
た
て
う
つ
の
み
や

ま
る
か
じ
り

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▽
期
間　

９
月

25
日
～
11
月
30

日
。

▽
内
容　

市
内

小
売
店
や
直
売
所
に
て
、
宇
都

宮
市
産
農
産
物
に
付
い
て
い
る

専
用
シ
ー
ル
を
集
め
て
応
募
す

る
と
、
抽
選
で
、
宇
都
宮
市
産

農
産
物
な
ど
が
当
た
る
キ
ャ
ペ

ー
ン
企
画
。

▽
そ
の
他　
実
施
店
舗
な
ど
、

詳
し
く
は
、
市
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
農
林
生
産
流
通
課
☎（
632
）２

８
４
３

◎パーキンソン病患者・家族交流会　▽日時　9 月 26 日（火）午後２時～３時 30 分▽会場　保健所（竹林
町）▽対象　パーキンソン病患者とその家族▽定員　先着 30 人程度▽申込　9 月 5 日から、 電話で、
保健予防課☎（626）1114 へ。

看板などの屋外広告物を
掲出するには許可が必要です

■９月10日は「屋外広告の日」、９月１～10日は「屋
外広告物適正化旬間」です　これをきっかけに、屋
外広告物への理解を深めましょう。
■屋外広告物とは　屋外で公衆に表示している看板・
サイン・電光掲示板・のぼり旗・立て看板・ポスター・
貼り紙などのことです。情報を伝達する手段であり、
まちに活気を与えるものでもあります。しかし、無
秩序な氾濫により、まちの景観や自然の景色を損な
うこともあります。また、落下などの事故を防ぐため、
定期的な点検が必要です。
■屋外広告物のルール　面積や高さなどの基準が条
例で定められており、掲出する場合には事前に市に
許可申請が必要です。許可期間は１カ月～３年以内
で、許可期間を超えて継続して掲出する場合は、更
新の申請が必要です。許可申請に必要な書類や申請
方法などについて、詳しくは、市 をご覧になるか、
直接または電話で、都市計画課☎（632）2568 へ。
■違反広告物除却ボランティア団体募集　市では、
市民の皆さんと協力して快適な生活環境を目指すた
め、違反広告物を除却するボランティアを、随時募
集しています。
▽活動日時・場所　自治会の防犯活動に合わせて実
施するなど、各団体のできる範囲で実施。
▽活動内容　道路上の電柱や街路樹など、条例で広
告物の掲出を禁止している場所に取り付けられた貼
り紙・貼り札などの撤去。
▽対象　市内に在住か通勤通学している 20 歳以上
の人で５人以上の団体。
▽その他　申し込み方法など、詳しくは、都市計画
課☎（632）2568 へ。

暮
ら
し
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