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◎目の愛護デー記念行事　目の健康講座　▽日時　10月22日（日）午後1時～4時。受け付けは午後0時15
分から▽会場　ホテルニューイタヤ（大通り２丁目）▽内容　「知らないと怖いコンタクトレンズの話」
「点眼薬（目薬）が生まれるまでと正しい点眼」「緑内障ってどんな病気」と題した視力を守るための講
座▽定員　先着300人。問県眼科医会☎0289（60）6886

4

◎栃ナビ！ もチェック　栃ナビ！ にも、市内で開催される秋のイベント情報などを掲載しています。
栃ナビ!「宇都宮★秋のイベント情報」 http://www.tochinavi.net/feature/home.shtml?id=7507も
併せてご覧ください。問広報広聴課☎（632）2028

▽日時　10月７日(土)午前10時～
午後3時。
▽会場・内容　オリオンスクエア＝
青少年によるダンス・ウエディング
ファッションショーなどのステージ
パフォーマンス。市民プラザ（馬場
通り4丁目・ ６階）・バンバひろば＝
親子の遊び体験ブースや子育て情
報コーナーなど。まちなか商店街＝
実際の店舗などで子どもの職業体
験「キッザみや」。
問宮っこフェスタ実行委員会事務
局（子ども未来課内）☎(632)２９４４

宮っこフェスタ２０１７

▽日時　10月７日(土)午前10時～
午後３時。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　緑化に関する展示、寄せ
植えコンテスト、種団子作り体験、
特設ステージでのパフォーマンス、
バラに関する講習会、物販コーナー、
フードコーナー、苗木・花苗の無料
配布。
問花と緑のまちづくり推進協議会
事務局（緑のまちづくり課内）☎
(632)２５９７

花と緑のフェスティバル
うつのみや２０１７

▽日時　10月26日（木）午前10時
30分～午後０時30分。雨天の場合
は10月27日（金）。
▽会場　ろまんちっく村（新里町）。
▽内容　ザッキーおにいさん（歌の
お兄さん）と遊ぼう、ミニ運動会や
ワンワンショーなど。
問子育てサロン中央☎(627)０２０４、
子育てサロン西部☎(647)４７４０

子育てサロンまつり
2017

▽日時　10月28日～11月12日。
午前９時～午後４時。土・日曜日、祝
休日開催分は事前申し込みが必要。

▽会場　とびやま歴史体験館（竹下
町）。
▽内容　中世の着物（

こ　そで

小袖、打掛・
ひた たれ

直垂・
よろいかぶと

鎧兜）を着る。
▽対象　七五三を迎える子ども。
▽費用　１回300円（体験代）。同伴
者１人は衣装体験無料。
▽申込　10月７日から、直接または
電話で、とびやま歴史体験館☎
(667)９４００へ。

七五三のお祝い記念　お館様・お姫様に変身

▽日時　10月15日（日）午後２時～
２時30分、午後３時～３時30分の２
回。
▽会場　JR宇都宮駅２階改札前。
▽出演者　

セブン

Seven 
ノーツ

Notes 
ファーム

Farm。
問うつのみやジャズのまち委員会

（市文化課内）☎(632)２７６７

宮ふれあい
ステーションジャズ

▽日時　10月９日(月・祝)午前10時～午後2時。
▽会場　まちぴあ（元今泉５丁目）。
▽内容　まちぴあ登録団体による日ごろの活動PR、
物品・飲食物の販売、各種体験コーナーなど。
問まちぴあ☎(661)２７７８

まちぴあまつり２０１７
▽日時　10月21日(土)午
後５時～９時。
▽会場　大谷資料館・大谷
景観公園（大谷町）。
▽内容　大谷景観のライト
アップ、地下空間でのプロジェクションマッピング、ジャ
ズの生演奏、飲食ブースや大谷石販売ブースの出店な
ど。また、昔、大谷地区で運行していた人車体験を実施。
問フェスタin大谷実行委員会☎(652)０９２４、観光交流
課☎(632)２４３７

フェスタin大谷2017

▽期間　10月１～31日。
▽会場　中心市街地。
▽内容　チェックポイントを回遊してシールを集め、枚
数に応じてプレミアムカードと交換できるシールラリー。
宇都宮の民話を

ゆ　かい

愉快に学べます。
※平安時代、妖怪退治のヒーローとして有名な、貴族・
武将の藤原秀郷が、明神山（現二荒山）の
北付近で、百の目を持つ鬼（百目鬼）を成
敗したという伝説が残っています。
▽その他　詳しくは、市 をご覧ください。
問みやもと☎(666)6005、広報広聴課☎(632)2129

▽日時　10月28日（土）午後５時～７時30分。
▽内容　お化け屋敷。
▽対象　市内に在住か通勤通学している人。
▽定員　先着100人。
▽費用　540円（参加費）。
▽申込　10月４日午後２時から、電話で、青少年活動セ
ンター☎(663)３１５５へ。

トライホーンテッドマンション

▽日時　10月28日(土)午後３時～９時。
▽内容　ホーンテッドマンションでお化け役として参加
後、ハロウィーンパーティーに参加。
▽対象　市内に在住か通勤通学している高校生～35
歳の独身男女。
▽定員　先着男女各10人。
▽費用　500円（お茶会代）。
▽申込　10月5日午後2時から、電話で、
青少年活動センター☎(663)3155へ。

ホーンテッドマンション
参加者を驚かそう　お化け役大募集

▽期間　10月２～25日。
▽内容　青少年活動センターに置
いてある用紙に、オリジナルの
ジャック・オー・ランタンの絵を描く。
▽対象　市内在住の幼児～成人。
問青少年活動センター☎(663)３１
５５

ジャック・オー・ランタン
の絵コンテスト

▽日時　10月31日（火）午後５時～６時30分。
▽内容　トリック・オア・トリートバッグを作り、仮装して
近隣にお菓子をもらいに行く。
▽対象　市内に在住か通学している仮装した①幼稚
園児とその親②小学生。
▽定員　①先着15組②先着15人。
▽費用　１,０８０円（材料費）。
▽申込　10月３日午後２時から、電話で、青少年活動セ
ンター☎(663)３１５５へ。

トリック・オア・トリートに行こう

▽日時　10月22日(日)午前
10時～正午。雨天中止。
▽会場　インターパークビ
レッジ西側駐車場（インターパーク4丁目）。
▽内容　初期消火・煙中体験・起震車体
験・はしご車体験（４歳以上）・ちびっこ消防士体験など。
問南消防署☎(653)０１１９

南消防署防災フェア

▽日時　11月26日（日）午前９時～午後２時。
▽会場　青少年活動センター（今泉町）。
▽内容　秋の味覚さんま定食を作り、販売。後日ボラン
ティア証書を発行。
▽対象　市内に在住か通学し
ている高校生・大学生。
▽申込　10月24日午後２時から、電話で、青少年活動
センター☎（663）3155へ。

さんま祭りボランティア大募集

■期日　10月22日(日)。荒天中止。
■社参行列
▽時間　午前10時30分～正午。
▽コース　市役所～中心商店街（ニ
荒山神社経由）～宇都宮城址公園。
■城内イベント
▽時間　午前10時～午後３時。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　ステージ＝登城セレモ
ニー、

とび 　き 　や 

鳶木遣り、民舞、和太鼓、民話
語り、おはやし、獅子舞、神楽、伝統
食の紹介など。ブース＝飲食物の販
売、伝統食の紹介と試食、伝統工芸
体験、民俗芸能体験、昔遊び体験な
ど。清明館＝民話語り。まちあるき
情報館＝伝統工芸作品展。清明台
やぐら

櫓２階の開放。桃太郎山車の展示。
問「よみがえれ！宇都宮城」市民の会
事務局（公園管理課内）☎(632)２９
８９、宇都宮伝統文化連絡協議会事
務局（文化課内）☎(632)２７６８

▽日時　10月28日(土)・29日(日)、
午前10時～午後４時。
▽会場　県庁（塙田１丁目）。
▽内容　県内各地のこだわりの農
産物や特産品などの展示・試食販
売、とちぎ自慢の「本物の味」PR、

「栃木のイケ麺」販売など、食と農に
関する展示・販売。
問とちぎ「食と農」ふれあいフェア実
行 委 員 会（県 農 村 振 興 課 内）☎
(623)２３３３、農業企画課☎(632)２
４７５

とちぎ「食と農」
ふれあいフェア２０１７

宇都宮城址まつり
伝統文化と歴史の祭典

イン

HP
HP

HP

いろいろなことを体験しよう

青少年活動センターでハロウィーンを楽しもう

まちなかへ出掛けよう

子どもと出掛けよう

参百目鬼フィギュアを探せ
街中を巡るシールラリー

ど う め き

HP

ふじ わらの ひで さと

国
道
４
号
線奥州

街道

青少年活動センター

東警察署
●

宇都宮東町●
郵便局　

▲百目鬼フィギュア
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▽日時　10月７日(土)午前10時～
午後3時。
▽会場・内容　オリオンスクエア＝
青少年によるダンス・ウエディング
ファッションショーなどのステージ
パフォーマンス。市民プラザ（馬場
通り4丁目・ ６階）・バンバひろば＝
親子の遊び体験ブースや子育て情
報コーナーなど。まちなか商店街＝
実際の店舗などで子どもの職業体
験「キッザみや」。
問宮っこフェスタ実行委員会事務
局（子ども未来課内）☎(632)２９４４

宮っこフェスタ２０１７

▽日時　10月７日(土)午前10時～
午後３時。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　緑化に関する展示、寄せ
植えコンテスト、種団子作り体験、
特設ステージでのパフォーマンス、
バラに関する講習会、物販コーナー、
フードコーナー、苗木・花苗の無料
配布。
問花と緑のまちづくり推進協議会
事務局（緑のまちづくり課内）☎
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▽日時　10月26日（木）午前10時
30分～午後０時30分。雨天の場合
は10月27日（金）。
▽会場　ろまんちっく村（新里町）。
▽内容　ザッキーおにいさん（歌の
お兄さん）と遊ぼう、ミニ運動会や
ワンワンショーなど。
問子育てサロン中央☎(627)０２０４、
子育てサロン西部☎(647)４７４０

子育てサロンまつり
2017

▽日時　10月28日～11月12日。
午前９時～午後４時。土・日曜日、祝
休日開催分は事前申し込みが必要。

▽会場　とびやま歴史体験館（竹下
町）。
▽内容　中世の着物（
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鎧兜）を着る。
▽対象　七五三を迎える子ども。
▽費用　１回300円（体験代）。同伴
者１人は衣装体験無料。
▽申込　10月７日から、直接または
電話で、とびやま歴史体験館☎
(667)９４００へ。
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▽対象　市内に在住か通勤通学している人。
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▽申込　10月４日午後２時から、電話で、青少年活動セ
ンター☎(663)３１５５へ。
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問青少年活動センター☎(663)３１
５５

ジャック・オー・ランタン
の絵コンテスト

▽日時　10月31日（火）午後５時～６時30分。
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▽対象　市内に在住か通学している仮装した①幼稚
園児とその親②小学生。
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トリック・オア・トリートに行こう

▽日時　10月22日(日)午前
10時～正午。雨天中止。
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▽内容　初期消火・煙中体験・起震車体
験・はしご車体験（４歳以上）・ちびっこ消防士体験など。
問南消防署☎(653)０１１９

南消防署防災フェア

▽日時　11月26日（日）午前９時～午後２時。
▽会場　青少年活動センター（今泉町）。
▽内容　秋の味覚さんま定食を作り、販売。後日ボラン
ティア証書を発行。
▽対象　市内に在住か通学し
ている高校生・大学生。
▽申込　10月24日午後２時から、電話で、青少年活動
センター☎（663）3155へ。

さんま祭りボランティア大募集

■期日　10月22日(日)。荒天中止。
■社参行列
▽時間　午前10時30分～正午。
▽コース　市役所～中心商店街（ニ
荒山神社経由）～宇都宮城址公園。
■城内イベント
▽時間　午前10時～午後３時。
▽会場　宇都宮城址公園。
▽内容　ステージ＝登城セレモ
ニー、

とび 　き 　や 

鳶木遣り、民舞、和太鼓、民話
語り、おはやし、獅子舞、神楽、伝統
食の紹介など。ブース＝飲食物の販
売、伝統食の紹介と試食、伝統工芸
体験、民俗芸能体験、昔遊び体験な
ど。清明館＝民話語り。まちあるき
情報館＝伝統工芸作品展。清明台
やぐら

櫓２階の開放。桃太郎山車の展示。
問「よみがえれ！宇都宮城」市民の会
事務局（公園管理課内）☎(632)２９
８９、宇都宮伝統文化連絡協議会事
務局（文化課内）☎(632)２７６８

▽日時　10月28日(土)・29日(日)、
午前10時～午後４時。
▽会場　県庁（塙田１丁目）。
▽内容　県内各地のこだわりの農
産物や特産品などの展示・試食販
売、とちぎ自慢の「本物の味」PR、

「栃木のイケ麺」販売など、食と農に
関する展示・販売。
問とちぎ「食と農」ふれあいフェア実
行 委 員 会（県 農 村 振 興 課 内）☎
(623)２３３３、農業企画課☎(632)２
４７５

とちぎ「食と農」
ふれあいフェア２０１７

宇都宮城址まつり
伝統文化と歴史の祭典

イン

HP
HP

HP

いろいろなことを体験しよう

青少年活動センターでハロウィーンを楽しもう

まちなかへ出掛けよう

子どもと出掛けよう

参百目鬼フィギュアを探せ
街中を巡るシールラリー

ど う め き

HP

ふじ わらの ひで さと

国
道
４
号
線奥州

街道

青少年活動センター

東警察署
●

宇都宮東町●
郵便局　

▲百目鬼フィギュア
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◎秋の山野草展　▽日時　10月20～22日、午前9時～午後4時。22日は午後3時まで▽会場　養護老人
ホームアオーラ而今（にこん）（陽東3丁目）▽内容　宇都宮山野草愛好会の皆さんが丹精を込めて育て
た秋の山野草の寄せ植えなどを展示。問緑のまちづくり課☎（632）2593

▽日時　10月14日(土)午前９時
30分～午後３時30分。最終受け
付けは午前11時。
▽受付場所　まちかど広場（中
央1丁目）。
▽内容　各チェックポイントで文化財に関する説明を
受けたり、体験をしたりしながら、宇都宮氏にゆかりの
ある寺社などを巡る。チェックポイントは一向寺、興禅
寺、清巌寺、二荒山神社、生福寺、慈光寺、旧篠原家住
宅、宇都宮城址公園。また、参加賞＝みやびぃ缶バッチ・
みやびぃ百人一首クリアファイル、コンプリート賞＝県
立博物館企画展招待券（先着150人）、クリア賞＝オリ
ジナルしおりセットをプレゼント。
▽定員　先着300人程度。
▽申込　10月2～10日に、電話またはファクス・Eメー
ル（参加者全員の住所・氏名・電話番号・年齢を明記）で、
文化課☎(632)２７６6、 (632)２７６５、 u4607@ci

ty.utsunomiya.toc
higi.jpへ。
▽その他　当日、参加
賞の「みやびぃ缶バッ
チ」を見せると、宮カ
フェ（江野町）で特別
サービスあり。

宇都宮氏ゆかりの地をめぐる
ウオークラリー▽期日　10月29日(日)。

▽会場　宇都宮城址公園（スタート・ゴール）。
▽内容・受付時間　健脚コース（23キロメートル）＝午
前７時30分～、ふれあいコース（12キロメートル）＝午
前８時30分～、ファミリーコース（６キロメートル）＝午前
９時30分～。
▽費用　事前申込800円、当日申込１,０００円（参加費）。
中学生以下は無料。事前申込は10月６日まで。
▽その他　ゼッケン・完歩証・記念バッチ（事前申込者の
み）を進呈。
問宇都宮歩け歩け大会実行委員会（みんなでまちづく
り課内）☎(632)２８８６

宇都宮ウオーキングフェスタ２０１７

▽日時　10月８日(日)午前８時30分～。受け付けは午
前８時～。小雨決行。
▽会場　豊郷台中央公園（豊郷台２丁目）スタート・ゴール。
▽内容　田川サイクリングロードや宇都宮美術館のあ
る文化の森周辺、長岡百穴などを歩く2.5、５、８、10キ
ロメートルの４コース。
▽持ち物　飲み物、タオル、雨具、ごみ袋。
▽その他　参加者に完歩証の交付とうどんのサービス
があります。
問豊郷まほろばの道歩け歩け大会実行委員会（豊郷

内）☎(660)２３４０

豊郷まほろばの道歩け歩け大会

1田川フラワーロードクラブ
▽日時　10月15日(日)午前10時～。
▽会場　田川平元橋付近（屋板町・川田
水再生センター西側）。
▽内容　模擬店など。
2横川地区江川こどもとふれあう会
▽日時　10月22日(日)午前10時～。
▽会場　江川古館橋下流（下栗町）。
▽内容　模擬店、軽スポーツなど。
問河川愛護会事務局（河川課内）☎(632)２６８９

コスモスまつり

1タマネギの植栽体験
▽日時　①11月４日(土)、平成30年６月２日(土)②10
月15日(日)、平成30年6月3日(日)。午前９時～正午。
▽集合場所　①海道小北樹林地駐車場（海道町）②鶴
田沼自然の家（鶴田町）。
▽内容　タマネギの植え付けから収穫までの植栽体験
と、樹林地内で自然との触れ合い。収穫
物は実費でお分けします。
▽定員　①先着20人②先着30人。全日
程参加できる人優先。
2ザリガニ捕りを体験しよう
▽日時　10月21日(土)午前９時～正午。小雨決行。
▽集合場所　競輪場駐車場（戸祭町）。
▽内容　アメリカザリガニ捕り体験。
▽定員　先着20人。
3秋の宝物探し
▽日時　11月３日(金・祝)午前９時～正午。小雨決行。
▽集合場所　長岡樹林地管理事務所前（長岡町）。
▽内容　木の実やキノコなどを探しに樹林地を散策。
▽定員　先着30人。

4クラフトづくり体験
▽日時　11月５日(日)午前９時～正午。
▽集合場所　鶴田沼自然の家。
▽内容　木の実や間伐材を使った物作り体験。
▽定員　先着30人。
■費用　14300円23200円（保険料など）。グリー
ントラスト年会員または小学生以下は無料。
■申込　10月４日から、電話で、グリーントラストうつ
のみや事務局（緑のまちづくり課内）☎(632)２５５９へ。
■その他　雨天時は、現地で開催の可否を決定します。

市内の樹林地・緑地で自然体験

1秋の夜長　民話の世界へ
▽日時　10月６日(金)午後６時～。午後５時30分開場。
▽内容　野州かたりの会による民話の語り。演題「鼻

（芥川龍之介）」「死人の嫁さん」「絵仏師良秀」「そうめん
地蔵」「柴田トヨの生涯　くじけないで」など。
▽定員　先着60人。
▽申込　10月3日までに、電話またはファクス（住所・氏
名・電話番号を明記）で、野州かたりの会事務局☎
(636)5943、 (636)5943へ。
2百人一首書展　あなたが選んだ好きな和歌
▽日時　10月17～22日、午前９時～午後５時。17日
は午後1時から。
▽内容　「あなたの好きな百人一首和歌」子ども編・大
人編から選ばれた14首を書家による作品展として展
示。
▽出品作家　赤澤豊さん（臥龍会）、久津美碧洋さん

（書典会）、竹澤久子さん（臥龍会）、松本宜響さん（貞香

旧篠原家住宅（今泉１丁目）で各種催し

▽日時　10月７日(土)午前10
時～午後２時30分。
▽会場　駅東公園（元今泉５丁
目）。
▽内容　電気機関車EF57－７の内部公開。運転席や
車内の見学、写真パネルの展示など。
▽その他　小学生以下の人には先着で下敷きをプレゼ
ント。
問文化課☎(632)２７６８

宇都宮ゆかりの電気機関車
EF57－７内部公開

▽日時　11月２日（木）・３日（金・祝）、午前10時～午後3
時。
▽会場　とちぎ福祉プラザ、わかくさアリーナ（若草１
丁目）。
▽内容 絵画・工芸・書道・写真・文芸などの展示、音楽・
ダンスなど芸能の発表、製作品の販売、模擬店、参加・
体験型コーナーの実施など。
問県障害者文化祭実行委員会事務局☎(623)３４９０、
障がい福祉課☎(632)２２２８

県障害者文化祭
カルフルとちぎ２０１７こころのつどい

▽日時　10月28日（土）午前９時
30分～午後３時30分。
▽会場　清原体育館、清原 （清
原工業団地）。
▽内容　障がい者を中心としたス
ポーツ大会と、選手と一緒にスポー
ツを楽しむ体験コーナー。
問障がい福祉課☎（632）２２２８

うつのみやふれあい
スポーツ大会■日時　10月９日（月・祝）午前10

時～午後４時。
1ブレックスアリーナ宇都宮（元今
泉５丁目・市体育館）会場
▽内容　ストラックアウト・キック
ターゲット・輪投げのチャレンジコー
ナー。ピラティス（午前10時10分
～）・ズンバ（午前11時10分～）・エ
アロビクス（午後１時10分～）の体
験コーナー。健康チェック。
2清原中央公園（清原体育館・庭球
場・野球場）会場
▽内容　キックターゲット・フリース
ローチャレンジ・卓球ビンゴ・スト

ラックアウト・輪投
げの参加型イベン
トエリア。エアロビ
クス（午 前 1 0 時
～）・ズンバ（午前11時～）・バック
ヤードツアー（午前11時30分～、午
後0時30分～）の体験コーナー。
■持ち物　運動に適した服装と運
動靴（屋内用）。
■その他　トレーニング室やフロア
などを無料で貸し出しています。
問1ブレックスアリーナ宇都宮☎
(663)１６１１2清原管理事務所☎
(667)１２２７

施設を無料開放します　スポーツフェスティバル

区

FAX

FAX

区

文化に触れよう ウオーキングをしよう

自然に触れよう

スポーツを楽しもう

会）、村松太子さん（独立書人団）、山田雅子さん（独立
書人団）。
3宇都宮ゆかりの百人一首の絵付け食器の展示
▽日時　10月24～29日、午前9時～午後5時。24日
は午後2時から、29日は午後３時まで。
▽内容　川島亮子さん（文星芸術大学非常勤講師）に
よる百人一首の和歌を絵付けした食器の展示。
4エスペール賞ギャラリー部門による展示会
▽日時　10月31日～11月12日。
5エスペール賞ギャラリー部門によるコンサート
▽日時　11月12日（日）午後5時～6時。
▽内容　川久保博史さん（声楽家）による公演。当日午
後3時から、会場で整理券配布。
▽定員　先着60人。
■費用　大人100円、子ども50円（入館料）。
問文化課☎(632)２７６7・２７６６、旧篠原家住宅☎(624)
２２００

◎うんめ～べ朝市　▽日時　10月14日（土）午前9時～正午▽会場　中央卸売市場（簗瀬町）▽内容　水産
物や水産加工品、菓子・乾物などの関連商品、野菜や果物の販売。お楽しみ抽選会▽その他　青果棟は解
放しません。駐車場に限りがあるため、来場の際は相乗りなどご協力ください。また、休市日（10月1・
4・8・9・15・18・22・25・29日）を除く午前10時～午後3時（営業は午前中心）に関連棟を開放して
います。問中央卸売市場☎（637）6041、関連卸商協同組合☎（637）6811
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◎秋の山野草展　▽日時　10月20～22日、午前9時～午後4時。22日は午後3時まで▽会場　養護老人
ホームアオーラ而今（にこん）（陽東3丁目）▽内容　宇都宮山野草愛好会の皆さんが丹精を込めて育て
た秋の山野草の寄せ植えなどを展示。問緑のまちづくり課☎（632）2593

▽日時　10月14日(土)午前９時
30分～午後３時30分。最終受け
付けは午前11時。
▽受付場所　まちかど広場（中
央1丁目）。
▽内容　各チェックポイントで文化財に関する説明を
受けたり、体験をしたりしながら、宇都宮氏にゆかりの
ある寺社などを巡る。チェックポイントは一向寺、興禅
寺、清巌寺、二荒山神社、生福寺、慈光寺、旧篠原家住
宅、宇都宮城址公園。また、参加賞＝みやびぃ缶バッチ・
みやびぃ百人一首クリアファイル、コンプリート賞＝県
立博物館企画展招待券（先着150人）、クリア賞＝オリ
ジナルしおりセットをプレゼント。
▽定員　先着300人程度。
▽申込　10月2～10日に、電話またはファクス・Eメー
ル（参加者全員の住所・氏名・電話番号・年齢を明記）で、
文化課☎(632)２７６6、 (632)２７６５、 u4607@ci

ty.utsunomiya.toc
higi.jpへ。
▽その他　当日、参加
賞の「みやびぃ缶バッ
チ」を見せると、宮カ
フェ（江野町）で特別
サービスあり。

宇都宮氏ゆかりの地をめぐる
ウオークラリー▽期日　10月29日(日)。

▽会場　宇都宮城址公園（スタート・ゴール）。
▽内容・受付時間　健脚コース（23キロメートル）＝午
前７時30分～、ふれあいコース（12キロメートル）＝午
前８時30分～、ファミリーコース（６キロメートル）＝午前
９時30分～。
▽費用　事前申込800円、当日申込１,０００円（参加費）。
中学生以下は無料。事前申込は10月６日まで。
▽その他　ゼッケン・完歩証・記念バッチ（事前申込者の
み）を進呈。
問宇都宮歩け歩け大会実行委員会（みんなでまちづく
り課内）☎(632)２８８６

宇都宮ウオーキングフェスタ２０１７

▽日時　10月８日(日)午前８時30分～。受け付けは午
前８時～。小雨決行。
▽会場　豊郷台中央公園（豊郷台２丁目）スタート・ゴール。
▽内容　田川サイクリングロードや宇都宮美術館のあ
る文化の森周辺、長岡百穴などを歩く2.5、５、８、10キ
ロメートルの４コース。
▽持ち物　飲み物、タオル、雨具、ごみ袋。
▽その他　参加者に完歩証の交付とうどんのサービス
があります。
問豊郷まほろばの道歩け歩け大会実行委員会（豊郷

内）☎(660)２３４０

豊郷まほろばの道歩け歩け大会

1田川フラワーロードクラブ
▽日時　10月15日(日)午前10時～。
▽会場　田川平元橋付近（屋板町・川田
水再生センター西側）。
▽内容　模擬店など。
2横川地区江川こどもとふれあう会
▽日時　10月22日(日)午前10時～。
▽会場　江川古館橋下流（下栗町）。
▽内容　模擬店、軽スポーツなど。
問河川愛護会事務局（河川課内）☎(632)２６８９

コスモスまつり

1タマネギの植栽体験
▽日時　①11月４日(土)、平成30年６月２日(土)②10
月15日(日)、平成30年6月3日(日)。午前９時～正午。
▽集合場所　①海道小北樹林地駐車場（海道町）②鶴
田沼自然の家（鶴田町）。
▽内容　タマネギの植え付けから収穫までの植栽体験
と、樹林地内で自然との触れ合い。収穫
物は実費でお分けします。
▽定員　①先着20人②先着30人。全日
程参加できる人優先。
2ザリガニ捕りを体験しよう
▽日時　10月21日(土)午前９時～正午。小雨決行。
▽集合場所　競輪場駐車場（戸祭町）。
▽内容　アメリカザリガニ捕り体験。
▽定員　先着20人。
3秋の宝物探し
▽日時　11月３日(金・祝)午前９時～正午。小雨決行。
▽集合場所　長岡樹林地管理事務所前（長岡町）。
▽内容　木の実やキノコなどを探しに樹林地を散策。
▽定員　先着30人。

4クラフトづくり体験
▽日時　11月５日(日)午前９時～正午。
▽集合場所　鶴田沼自然の家。
▽内容　木の実や間伐材を使った物作り体験。
▽定員　先着30人。
■費用　14300円23200円（保険料など）。グリー
ントラスト年会員または小学生以下は無料。
■申込　10月４日から、電話で、グリーントラストうつ
のみや事務局（緑のまちづくり課内）☎(632)２５５９へ。
■その他　雨天時は、現地で開催の可否を決定します。

市内の樹林地・緑地で自然体験

1秋の夜長　民話の世界へ
▽日時　10月６日(金)午後６時～。午後５時30分開場。
▽内容　野州かたりの会による民話の語り。演題「鼻

（芥川龍之介）」「死人の嫁さん」「絵仏師良秀」「そうめん
地蔵」「柴田トヨの生涯　くじけないで」など。
▽定員　先着60人。
▽申込　10月3日までに、電話またはファクス（住所・氏
名・電話番号を明記）で、野州かたりの会事務局☎
(636)5943、 (636)5943へ。
2百人一首書展　あなたが選んだ好きな和歌
▽日時　10月17～22日、午前９時～午後５時。17日
は午後1時から。
▽内容　「あなたの好きな百人一首和歌」子ども編・大
人編から選ばれた14首を書家による作品展として展
示。
▽出品作家　赤澤豊さん（臥龍会）、久津美碧洋さん

（書典会）、竹澤久子さん（臥龍会）、松本宜響さん（貞香

旧篠原家住宅（今泉１丁目）で各種催し

▽日時　10月７日(土)午前10
時～午後２時30分。
▽会場　駅東公園（元今泉５丁
目）。
▽内容　電気機関車EF57－７の内部公開。運転席や
車内の見学、写真パネルの展示など。
▽その他　小学生以下の人には先着で下敷きをプレゼ
ント。
問文化課☎(632)２７６８

宇都宮ゆかりの電気機関車
EF57－７内部公開

▽日時　11月２日（木）・３日（金・祝）、午前10時～午後3
時。
▽会場　とちぎ福祉プラザ、わかくさアリーナ（若草１
丁目）。
▽内容 絵画・工芸・書道・写真・文芸などの展示、音楽・
ダンスなど芸能の発表、製作品の販売、模擬店、参加・
体験型コーナーの実施など。
問県障害者文化祭実行委員会事務局☎(623)３４９０、
障がい福祉課☎(632)２２２８

県障害者文化祭
カルフルとちぎ２０１７こころのつどい

▽日時　10月28日（土）午前９時
30分～午後３時30分。
▽会場　清原体育館、清原 （清
原工業団地）。
▽内容　障がい者を中心としたス
ポーツ大会と、選手と一緒にスポー
ツを楽しむ体験コーナー。
問障がい福祉課☎（632）２２２８

うつのみやふれあい
スポーツ大会■日時　10月９日（月・祝）午前10

時～午後４時。
1ブレックスアリーナ宇都宮（元今
泉５丁目・市体育館）会場
▽内容　ストラックアウト・キック
ターゲット・輪投げのチャレンジコー
ナー。ピラティス（午前10時10分
～）・ズンバ（午前11時10分～）・エ
アロビクス（午後１時10分～）の体
験コーナー。健康チェック。
2清原中央公園（清原体育館・庭球
場・野球場）会場
▽内容　キックターゲット・フリース
ローチャレンジ・卓球ビンゴ・スト

ラックアウト・輪投
げの参加型イベン
トエリア。エアロビ
クス（午 前 1 0 時
～）・ズンバ（午前11時～）・バック
ヤードツアー（午前11時30分～、午
後0時30分～）の体験コーナー。
■持ち物　運動に適した服装と運
動靴（屋内用）。
■その他　トレーニング室やフロア
などを無料で貸し出しています。
問1ブレックスアリーナ宇都宮☎
(663)１６１１2清原管理事務所☎
(667)１２２７

施設を無料開放します　スポーツフェスティバル
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文化に触れよう ウオーキングをしよう

自然に触れよう

スポーツを楽しもう

会）、村松太子さん（独立書人団）、山田雅子さん（独立
書人団）。
3宇都宮ゆかりの百人一首の絵付け食器の展示
▽日時　10月24～29日、午前9時～午後5時。24日
は午後2時から、29日は午後３時まで。
▽内容　川島亮子さん（文星芸術大学非常勤講師）に
よる百人一首の和歌を絵付けした食器の展示。
4エスペール賞ギャラリー部門による展示会
▽日時　10月31日～11月12日。
5エスペール賞ギャラリー部門によるコンサート
▽日時　11月12日（日）午後5時～6時。
▽内容　川久保博史さん（声楽家）による公演。当日午
後3時から、会場で整理券配布。
▽定員　先着60人。
■費用　大人100円、子ども50円（入館料）。
問文化課☎(632)２７６7・２７６６、旧篠原家住宅☎(624)
２２００

◎うんめ～べ朝市　▽日時　10月14日（土）午前9時～正午▽会場　中央卸売市場（簗瀬町）▽内容　水産
物や水産加工品、菓子・乾物などの関連商品、野菜や果物の販売。お楽しみ抽選会▽その他　青果棟は解
放しません。駐車場に限りがあるため、来場の際は相乗りなどご協力ください。また、休市日（10月1・
4・8・9・15・18・22・25・29日）を除く午前10時～午後3時（営業は午前中心）に関連棟を開放して
います。問中央卸売市場☎（637）6041、関連卸商協同組合☎（637）6811
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