
本
文
中
に
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
、
対
象=

ど
な
た
で
も
、
費
用=

無
料
、
申
込=

不
要
（
定
員
の
記
載
が
あ
り
申
込
の
記
載
が
な
い
も
の
も
、
当
日
、
直
接
会
場
へ
）。

=

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

=

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

=

地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、

=

出
張
所
、

=

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

=

う
つ
の
み
や
表
参
道
ス
ク
エ
ア
、

=

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

=

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

HP

区

出

涯

参

コ

活
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70
歳
以
上
の
人
が
申
請
で
き

る
お
得
な
バ
ス
乗
車
券
で
す
。

路
線
バ
ス
や
地
域
内
交
通
で
使

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
下
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
福
祉
課
☎（
632
）２
３
６

０　
路
線
バ
ス
や
鉄
道
で
の
移
動

が
困
難
な
地
域
で
、
車
を
運
転

で
き
な
い
人
の
移
動
手
段
を
確

保
す
る
た
め
、
地
域
の
皆
さ
ん

が
運
営
主
体
と
な
っ
た
乗
り
合

い
の
公
共
交
通
で
あ
る
「
地
域

内
交
通
」
の
導
入
が
進
ん
で
い

ま
す
。

　
「
地
域
内
交
通
」
は
、
ス
ー

パ
ー
や
医
療
機
関
・
金
融
機
関

な
ど
生
活
に
必
要
な
施
設
を
回

る
他
、
路
線
バ
ス
や
鉄
道
に
乗

り
継
ぐ
た
め
の
移
動
手
段
と
な

る
も
の
で
、
予
約
に
応
じ
て
自

宅
と
各
施
設
を
ド
ア
・
ツ
ー
・

ド
ア
で
結
ぶ「
デ
マ
ン
ド
方
式
」

を
中
心
に
運
行
し
て
い
ま
す
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
車
両

な
ど
を
活
用
し
、
運
賃
は
1
回

（
片
道
）
当
た
り
原
則
300
円
で
、

清
原
・
瑞
穂
野
・
国
本
な
ど
12

地
区
で
運
行
し
て
い
ま
す
（
下

の
表
参
照
）。

問
交
通
政
策
課
☎（
632
）２
１
３

３

い
き
い
き
70

高
齢
者
専
用
バ
ス
乗
車
券

地
域
の
足
に
な
る

地
域
内
交
通

公
共
交
通
で
安
全
で
楽
し
い
外
出
を

いきいき70高齢者専用
バス乗車券 と
地域内交通　を活用しよう

いきいき70高齢者専用
バス乗車券
地域内交通
　第２の人生も住み慣れた地域で
いきいきと過ごすため、公共交通
を上手に活用して、日常の買い物
や散歩へ出掛けましょう。
　今回は、そんな外出の時にお得
なバス乗車券を紹介します。

▽内容　4月～翌年3月に1度、5,000円相当のバス
乗車券（下の表①～⑯の中から1つ選択）を、1,000
円（④は2,000円）の負担で交付。なお、⑤～⑯は地域
内交通の利用登録が必要。
▽対象　市内に住民登録があり、3月31日までに70
歳以上の人。
▽申込　健康保険証など申込者本人を確認できるも
の・負担金をお持ちの上、直接、下の表の受付窓口へ。
なお、郵送での申し込みや、②～⑯を各受付窓口の

以外で申し込みをした場合、後日助成券を自宅に
郵送します。
▽その他　詳しくは、高齢福祉課☎（632）2360へ。

　申請は、１年度（4月～翌年3
月）に１回で、平成29年度分の
申請は平成30年3月31日まで、
平成30年度分の申請は平成
30年4月1日からとなっているよ。

区

◎市医師会市民フォーラム「脳卒中」　▽日時　2月24日（土）午後1時45分～3時35分。午後1時15分開
場▽会場　済生会宇都宮病院（竹林町）▽内容　冨保和宏さん(済生会宇都宮病院医師)、中務正志さん
（済生会宇都宮病院医師）による、脳卒中についての講演会▽定員　先着200人。問市医師会☎（622）
5255、健康増進課☎（626）1126

なか つかさとみ   やす

いきいき70高齢者専用バス乗車券
平成29年度分の申請はお済みですか

▲ミヤリー

バス乗車券の種類 受付窓口

①関東自動車・東野交通・JR
バス関東の 3社共通高齢者専
用バスカード（5,000 円）

高齢福祉課（市役所
2階）、保健と福祉の
相談（市役所 1 階）、
各 ・

②上河内地域路線バス回数乗
車券（100円券 50枚） 上河内 （中里町）

地域内交通
「清原さき
がけ号」

③回数乗車券
（150円券34枚）

清原 （清原工業団
地）

④定期乗車券（3
カ月）

⑤地域内交通「板戸のぞみ号」
回数乗車券（300円券 17枚）
⑥地域内交通「古賀志孝子号」
回数乗車券（300円券 17枚）城山 （大谷町）

⑦地域内交通「みずほの愛の
り号」回数乗車券（300 円券
17枚）

瑞穂野 （下桑島町）

バス乗車券の種類 受付窓口
⑧地域内交通「くにもとふれ
あい号」回数乗車券（300 円
券 17枚）

国本 （宝木本町）

⑨地域内交通「篠井はるな号」
回数乗車券（300円 17枚） 篠井 （下小池町）

⑩地域内交通「わくわくとみ
や号」回数乗車券（300 円
17枚）

富屋 （徳次郎町）

⑪地域内交通「よこかわいき
いき号」回数乗車券（300 円
17枚）

横川 （屋板町）

⑫地域内交通「おでかけちゅ
んちゅん号」回数乗車券（100
円 50枚）

雀宮 （新富町）

⑬地域内交通「かみかわち愛
のりユッピー号」回数乗車券
（300円 17枚）

上河内 （中里町）

⑭地域内交通「さぎそう河内
号」回数乗車券（300円17枚）河内 （白沢町）

⑮地域内交通「ひらり号」回
数乗車券（150円 34枚） 平石 （下平出町）

⑯地域内交通「とよさとまほ
ろば号」回数乗車券（150 円
34枚）

豊郷 （岩曽町）
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