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みやエコスクールのねらい 

    みやエコスクール（旧：学校版環境ＩＳＯ）は，各校における「環境保全行動」

や「省エネ・省資源・リサイクル行動」を総合的・体系的な学習や体験的学習，自

発的な取組として実施するとともに，家庭や地域社会と連携した学習体制を整備す

ることで，一人ひとりが環境に対する関心や理解を深め，環境を大切にする行動の

取れる人材を育成することがねらいです。 

 

※ みやエコスクールの取組は，計画（Ｐ‐Plan），行動（Ｄ‐Do），点検（Ｃ

‐Check），見直し（Ａ‐Action）を行い新たな計画を立てるという「ＰＤＣＡサ

イクル」の考え方を取り入れています。 

 

 

 

みやエコスクールの取組の流れ 

      

       

       

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                         

 

 

 

 

年度当初に，昨年度の見直しを

反映し，別記様式第２号「計画

書･スケジュール」を作成す

る。 

別記様式第２号スケジュール

に記載した行動項目を実施 

する。 

６か月程度経過したら， 

来年度の計画に反映でき 

るよう，記録に基づいて，別記

様式第３号「行動及び見直しの

記録書」を作成する。 

行動項目が終了する 

ごとに別記様式第３号

「行動及び見直しの記録書」の

「１ 記録」に，実施日・行動 

者・評価等を記入する。 

4～１２月 行   動 4月  計画書の作成 

  

1月   見 直 し 随時     記   録 
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【１】 計画の作成（別記様式第１号・第２号） 

   今年度の環境方針やスケジュールを作成します。 

 

１ 環境方針等の作成 

（１）学校の基本情報（別記様式第１号） 

   学校名，代表者氏名や住所等，基本情報を入力してください。 

 

（２）環境方針（別記様式第２号） 

取り組むにあたっての行動方針を決めます。 

環境方針は，児童・生徒や教職員の環境への思いや考えを踏まえるとともに，

行動の特徴などを表したものにします。また，この環境方針は，校内の掲示板な

どで周知すると良いでしょう。 

 

（３）組織と役割（別記様式第２号） 

「誰が」「何を」するか，役割と責任を決めます。 

また，環境リーダーや環境実行員などについては，児童・生徒を中心とするな

ど，各校の実情に合わせて，役割を設定して下さい。 

（４）計画内容（別記様式第２号） 

環境保全行動，省エネルギー，レスペーパー，３Ｒ，グリーン調達の各項目に

関して実施する内容を記入して下さい。 

    【作成のポイント】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （５）４つの方向性（別記様式第２号） 

・ 計画内容の作成について， 

「誰が」（委員会・生徒会・学年等） 

「いつ」（総合的な学習・委員会活動・特別活動等） 

「何を」（緑化・清掃・稲作活動等）するのかを具体的に記入します。  

・ 行動項目を作成するにあたっては，活動を「なぜ行うのか」や「どうい

う効果があるのか」を児童・生徒が気付くようにすると良いでしょう。 
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４つの方向性には項目に記載した活動が，下記の「取組の方向性」（Ｐ４ 宇

都宮市環境学習基本指針参照）のどの項目に当てはまるか確認し，○をつけます。 

① 総合的・体系的な学習の実施 

環境に関する各教科，総合的な学習の時間，特別活動に関連づけた教育活動 

    ② 体験的学習の充実 

      地域清掃活動や自然体験学習（冒険活動等の野外活動や農業体験）を通して

子どもたちが環境とのかかわりを認識できる教育活動 

③ 子どもたちの自発的な取組の促進 

      習慣化し，行動できるよう，子どもたちの自発的な活動を尊重した教育活動 

④ 家庭や地域社会等と連携した学習体制の整備 

      家庭や地域の人々の協力や連携により，環境について体験したり技能を学習

したりできる教育活動 

 

（６）実施時期（別記様式第２号） 

計画内容を実施する時期を記入します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考】 宇都宮市環境学習基本指針（一部抜粋） 
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環境学習の目標 

   市民一人ひとりが環境を大切にし，環境都市うつのみやをみんなで築き，未

来につなげるために，環境学習を進めます。 

 

学校等における環境学習 

  ≪基本的役割≫ 

   保育所・幼稚園から小学校，中学校，高等学校は，環境に対する関心や知

識・技能の習得，問題解決能力の育成，主体的に行動する実践的態度の育成

など，発達段階に応じた環境学習を進めるうえで重要な役割を担っていま

す。これまでも，リサイクル活動，緑化活動，省エネルギーなどの取組を通

して，段階的に環境学習がなされてきたところであり，引き続きこれらの取

組を進めていくことが大切です。 

   さらに充実した環境学習を行なっていくためには，指導者が環境学習の重

要性を強く認識し，環境学習の実施にあたって必要な能力の向上に努めてい

くことが大切です。同時に，生涯を通じた学習の基礎となる環境学習が行な

われることが求められています。 

 

≪取組の方向性≫ 

①総合的・体系的な学習を実施します 

   ・各教科，総合的な学習の時間，特別活動を相互に関連づけ，自ら学ぶ意

欲や思考力，問題解決能力などの育成を基本に，総合的・体系的な環境

学習の指導を展開します。 

   ②体験的学習を充実します 

    ・教室で知識を学ぶだけではなく，野外活動や農業体験などの自然体験を

重視した学習や地域の特性を生かした学習を展開し，自然や地域を大切

にする心を育てる。 

    ・具体的な環境活動や体験を通じて，子どもたちが自分の生活と環境のか

かわりを認識し，問題解決能力を育み，主体的に環境に配慮した行動が

とれるようにします。 

   ③子どもたちの自発的な取組を促進します 

    ・環境を保全する意欲や態度を養い，習慣化し，行動できるよう，子ども

たちの自発的な取組を尊重した指導の充実を図ります。 

   ④家庭や地域社会等と連携した学習体制を整備します 

   ・学校と家庭・地域等との連携を密にして，学校での取組と地域社会での

環境保全活動とが相互に補完されるよう配慮します。 

・地域の人材の協力を得ながら，子どもたちが環境について体験する場・技

能を学習する場を広げていきます。 
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【２】 行動の記録及び見直しの実施（別記様式第３号） 

計画した内容を実施したら，記録書に随時記入して下さい。記入した記録をもと

に，活動の見直しをして下さい。 

 

１ 行動の記録 

  計画内容に記入した項目が終了するごとに，「行動及び見直しの記録書」に記入

して下さい。 

 （１）実施日 

行動項目を実施した日を記入してください。 

 

（２）実施者 

    行動項目を実施した際に，参加した者を記入してください。 

  

 （３）方 法 

    行動の内容を記録した，ノート名やシート名を記入してください。 

 

 （４）評 価 

見直しをする際に参考にできるよう，行動項目を実施したことによる効果や

児童・生徒の様子などを記入してください。 

     

２ 見直し 

計画内容に記入した項目の全てが終了した後，今年度の評価及び今後の取組につ

いて記入して下さい。 

（１）実施日 

  見直しを実施した日を記入します。 

 

（２）出席者 

計画書（別記様式第２号）に記載した環境管理総括者，環境管理責任者，環

境リーダー，環境実行員など，見直しを行ったメンバーを記入します。 

 

（３）今年度の評価 

 役割分担，児童の取り組み状況や実施時期等に留意し，評価の内容を記入し

て下さい。 
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（４）今後の取組 

評価に基づき，来年度どのように取り組んでいくか話し合い，内容を記入し

て下さい。 

※ この内容は来年度の計画にできるだけ取り入れてください 

 

【３】 認定の更新 

認定校は３年ごとに更新手続きを行う必要があります。認定更新対象校は年度

当初にお知らせいたします。 

 

■ 更新手続き 

  （１）認定申込書・計画書の提出（５月頃） 

       「宇都宮市みやエコスクール認定申込書（別記様式第１号）」及び「みや

エコスクール計画書（別記様式第２号）」を作成し，環境創造課に提出して

下さい。 

 

    （２）行動及び見直しの記録書の提出（１２月頃） 

       「行動及び見直しの記録書（別記様式第３号）」を作成し，環境創造課に

提出して下さい。 

 

    （３）更新の認定（１月頃） 

       計画書や見直しの記録書をもとに，行動が適切と認められた学校に対し，

認定証を交付します。 

 

【４】 認定証の交付 

新規認定校及び認定更新校に，みやエコスクール認定証を交付します。 

 

■ 認定証の交付 

 （１）新規認定校は認定証交付式を行います（２月頃）。 

 

（２）認定更新校は学校へ認定証を送付いたします（２～３月頃）。 

※ 希望する学校は，訪問での交付も可能です。 
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【記載例：宇都宮市みやエコスクール認定申込書（別記様式第１号）】 
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【記載例：みやエコスクール計画書（別記様式第２号）】 
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【記載例：みやエコスクール行動及び見直しの記録書記載例） 
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【問合せ先】 

宇都宮市 環境部 環境創造課 

〒３２０－８５４０ 

宇都宮市旭１丁目１番５号 

  ＴＥＬ ６３２－２４０９ 

  ＦＡＸ ６３２－３３１６ 


