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ペ
ー
ジ
番
号
を
市

　の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で
入
力
し
て
み
よ
う
。

関
連
ペ
ー
ジ
が
見
ら
れ
る
よ
。

HP

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

◎宇都宮シティガイドの街中ツアー　大谷トロッコ軌道跡を歩く　▽期日　６月２日（土）。▽時間　１班＝午
前９時30分～正午。２班＝午前９時50分～午後０時20分。雨天中止▽内容　旧大谷寺前人車鉄道駅跡や平和観
音などを訪問▽定員　各抽選15人▽費用　500円（参加費）▽申込　往復はがきの往信に参加者全員の右記の
凡例にある項目・班名・年齢を、返信に代表者の郵便番号・住所・氏名を書き、５月11日（必着）までに、〒321-
0141さつき１丁目10-16、うつのみやシティガイド協会☎090（5411）8667へ。問観光交流課☎（632）2436

会場
中学校区

午前開催 午後開催
護国会館（陽西町） 旭中学校区 一条中学校区

宇都宮東武ホテルグランデ（本町）
陽南中学校区
星が丘中学校区

宝木中学校区
宇大附属中
若松原中学校区

ホテルニューイタヤ（大通り2丁目）
陽東中学校区
宇東高附属中
雀宮中学校区

泉が丘中学校区

宇都宮グランドホテル（西原町）
宮の原中学校区
瑞穂野中学校区

陽西中学校区
作新学院中等部
宇短大附属中
文星芸大附属中
県立盲学校
県立聾学校
宇大附属特別支援

ホテル東日本宇都宮（上大曽町）

豊郷中学校区
古里中学校区
河内中学校区
岡本特別支援

陽北中学校区
のざわ特別支援
わかくさ特別支援
国本中学校区
田原中学校区

ホテル丸治（泉町）
晃陽中学校区
富屋特別支援 ―

コンセーレ（駒生１丁目） 姿川中学校区 城山中学校区

ホテルマイステイズ宇都宮（東宿郷2丁目）
鬼怒中学校区
上河内中学校区

清原中学校区
海星女子学院中

ヴィラドゥインターパーク
（インターパーク４丁目）

― 横川中学校区

おめでとう20歳の門出
成人式は平成31年１月13日（日）

■時間

▽午前開催＝午前10時～正午。
受け付けは午前９時30分～。
▽午後開催＝午後２時～４時。
受け付けは午後１時30分～。
■会場　右の表の通り。
■内容　式典・地域交流事業
など。
■対象　平成10年４月２日～
平成11年４月１日に生まれた
人。
■案内状　11月１日現在で市
内に住民登録をしている人に、
11月中旬に案内はがきを送付
します。
問生涯学習課☎（632）2678

望
者
や
興
味
の
あ
る
人
は
、
う

つ
の
み
や
遺
跡
の
広
場
☎（

659）

０
１
９
３
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会

参
加
選
手
募
集

▽
日
時　

９
月
30
日
（
日
）
午
前

８
時
30
分
～
。

▽
会
場　

栃
木
市
総
合
運
動
公

園
（
栃
木
市
）
な
ど
。

▽
競
技　

陸
上
、
卓
球
、
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
、
水
泳
、
サ
ウ
ン
ド
テ
ー

ブ
ル
テ
ニ
ス
、
グ
ラ
ン
ド
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、

車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
、
平
成

30
年
４
月
１
日
現
在
で
満
12
歳

以
上
の
身
体
障
が
い
者
・
知
的

障
が
い
者
。

▽
申
込　

学
校
・
施
設
な
ど
に

所
属
す
る
人
は
、
学
校
・
施
設

な
ど
へ
。
在
宅
の
人
は
、
５
月

17
～
28
日
に
、
直
接
ま
た
は
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
右
記
の
凡
例

に
あ
る
項目

を
明
記
）
で
、
障
が

い
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）
☎

（

632）

２
２
２
９
、

（

636）

０

３
９
８
へ
。

問
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

（

624）

２
７
６
１

▽
費
用　

６
０
０
０
円
（
材
料

費
）。

4
絵
手
紙
教
室

▽
日
時　

６
月
12
日
～
11
月
13

日
の
原
則
第
２
火
曜
日
。
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
。
全
６

回
。

▽
定
員　

先
着
20
人
。

▽
費
用　

600
円
（
材
料
費
）。

■
会
場　

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ

ー
ズ
（
屋
板
町
）。

■
対
象　

障
が
い
の
あ
る
人
を

優
先
。

■
申
込　

５
月
３
日
午
前
９
時

か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
（
右
記
の
凡
例
に
あ
る
項目

を
明
記
）
で
サ
ン
・
ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
☎
・

（

656）

１
４
５

８
へ
。

キ
ス
ゲ
祭
り

１
万
株
の
ニ
ッ
コ
ウ

キ
ス
ゲ
を
見
に
行
こ
う

▽
日
時　

５
月
13
日
（
日
）
午
前

９
時
～
。

▽
会
場　

う
つ
の
み
や
遺
跡
の

広
場
（
上
欠
町
・
聖
山
公
園
内
）。

▽
内
容　

餅
の
販
売
（
午
前
10

時
～
売
り
切
れ
次
第
終
了
）、

採
れ
た
て
野
菜
の
即
売
、
餅
つ

き
体
験
。

▽
そ
の
他　

つ
き
手
・
こ
ね
手

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
参
加
希

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ

で
各
種
催
し

1
サ
ン
・
ア
ビ
カ
ッ
プ
卓
球
大

会▽
日
時　

６
月
９
日
（
土
）
午
前

９
時
～
午
後
２
時
。

▽
内
容　

交
流
を
目
的
と
し
た

卓
球
大
会
。
硬
式
シ
ン
グ
ル
ス
、

ラ
ー
ジ
ダ
ブ
ル
ス
あ
り
。

▽
費
用　

100
円
（
参
加
費
）。

2
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

教
室

▽
日
時　

６
月
７
日
～
11
月
１

日
の
第
１
木
曜
日
。
午
前
10
時

～
正
午
。
全
６
回
。

▽
定
員　

先
着
25
人
。

▽
費
用　

１
万
円
（
材
料
費
）。

3
陶
芸
教
室

▽
日
時　

６
月
６
日
～
11
月
７

日
の
第
１
水
曜
日
。
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
。
全
６
回
。

▽
定
員　

先
着
15
人
。

文化・教養・スポーツ

催
　
し

ページ番号
1006529

ページ番号
1004234
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本
文
中
に
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
、
対
象
＝
ど
な
た
で
も
、
費
用
＝
無
料
、
申
込
＝
不
要
（
定
員
の
記
載
が
あ
り
申
込
の
記
載
が
な
い
も
の
も
、
当
日
、
直
接
会
場
へ
）
。
　
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
　
＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
　
＝
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
出
張
所
、

　
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
う
つ
の
み
や
表
参
道
ス
ク
エ
ア
、
　
＝
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。
　
＝
申
込
時
に
記
載
す
る
基
本
項
目
は
、
催
し
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
・
人
数
。

HP

区

参

コ

活

項目

出

涯

http://w
w

w
.usuiren.com

/

か
ら
も
取
り
出
し
可
）
に
必
要

事
項
を
書
き
、
参
加
費
を
納
付

し
た
領
収
証
（
写
）
を
添
え
て
、

送
付
で
、
５
月
25
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
〒
320-

0043
桜
５
丁
目

２
―
５
、
市
水
泳
連
盟
へ
。

問
市
水
泳
連
盟
☎（

639）

７
７
７

７
、
市
体
育
協
会
☎（

680）

４
０

２
２

新
緑
の
芝
生
広
場
で

笑
い
ヨ
ガ

▽
日
時　

５
月
19
日（

土）

午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
。
午
前

10
時
20
分
か
ら
受
け
付
け
。

◎ブラジリアンパーカッショングループ「エスコーラ　ジャフロ」メンバー募集　▽活動日時　日曜日（月
２回程度）、午前９時～正午▽会場　中央 涯 （中央１丁目）他▽内容　サンバの楽器を使った演奏▽対象
　小学５年生～高校３年生▽定員　先着10人程度▽費用　保険料（実費）▽その他　参加希望者は、５
月13日または27日午前10時から、中央 涯で開催する体験会に参加してください。問エスコーラ　ジャフ
ロ事務局☎（633）5515、うつのみやジャズのまち委員会（文化課内）☎（632）2767

高
校
生
・
一
般
の
区
分
別
・
男

女
別
の
タ
イ
ム
レ
ー
ス
。

▽
種
目　

自
由
形
・
平
泳
ぎ
・

背
泳
ぎ
・
バ
タ
フ
ラ
イ
・
個
人

メ
ド
レ
ー
・
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
・

フ
リ
ー
リ
レ
ー
。
個
人
種
目
、

リ
レ
ー
の
エ
ン
ト
リ
ー
数
の
制

限
は
な
し
。

▽
対
象　

定
期
的
に
練
習
し
、

心
身
と
も
に
健
康
な
小
学
生
以

上
の
人
。

▽
費
用　

１
種
目
800
円
。
リ
レ

ー
は
１
チ
ー
ム
１
２
０
０
円
。

▽
申
込　

市
水
泳
連
盟
事
務
局

に
置
い
て
あ
る
大
会
申
込
書
と

申
込
一
覧
表
（
市
水
泳
連
盟
HP

験
を
希
望
す
る
場
合
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
定
員　

先
着
20
人
。

▽
費
用　

１
つ
１
０
０
０
円

（
材
料
費
）。

▽
申
込　

５
月
３
～
27
日
に
、

電
話
で
、
上
河
内
民
俗
資
料
館

☎（

674）

３
４
８
０
へ
。

水
の
舞
台
で
輝
け

市
民
水
泳
大
会

▽
日
時　

６
月
24
日（

日）

午
前

９
時
30
分
～
。
午
前
８
時
開
場
。

▽
会
場　

ド
リ
ー
ム
プ
ー
ル
か

わ
ち
（
白
沢
町
）。

▽
内
容　

小
学
生
・
中
学
生
・

３
丁
目
）。

▽
内
容　

橋
本
大
輔
さ
ん
（
栃

木
SC
代
表
取
締
役
社
長
）
と
関

根
正
敏
さ
ん
（
作
新
学
院
大
学

准
教
授
）
に
よ
る
講
演
と
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
。

▽
定
員　

先
着
50
人
。

▽
申
込　

５
月
８
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
東
図
書
館
☎（

638）

５
６
１

４
へ
。

宮
ふ
れ
あ
い

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ジ
ャ
ズ

▽
日
時　

５
月
20
日（

日）

午
後

２
時
～
２
時
30
分
と
午
後
３
時

～
３
時
30
分
の
２
回
。

▽
会
場　

JR
宇
都
宮
駅
２
階
改

札
前
。

▽
出
演
者　

ク
ラ
リ
ー
ー
ノ
！

問
う
つ
の
み
や
ジ
ャ
ズ
の
ま
ち

委
員
会
（
観
光
交
流
課
内
）
☎

（

632）

２
４
３
７

親
子
で
体
験
学
び
塾

野
州
て
ん
ま
り
作
り
に
挑
戦

▽
日
時　

６
月
10
日（

日）

午
前

９
時
30
分
～
正
午
。

▽
会
場　

上
河
内
民
俗
資
料
館

（
中
里
町
・
上
河
内
区

内
）。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
５

年
生
～
中
学
生
と
そ
の
家
族
。

小
学
５
年
生
以
下
の
親
子
で
体

ブ
ロ
ン
ズ
世
代
か
ら
始
め
る

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ

古
賀
志
山
の
魅
力
を
知
ろ
う

▽
日
時　

５
月
17
日（
木）

午
前

９
時
30
分
～
午
後
２
時
。

▽
集
合
場
所　

古
賀
志
山
南
登

山
道
駐
車
場
（
古
賀
志
町
）。

▽
内
容　

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の

生
き
が
い
づ
く
り
を
目
的
と
し

た
、
池
田
正
夫
さ
ん
（
古
賀
志

山
を
守
ろ
う
会
理
事
長
）
の
解

説
に
よ
る
古
賀
志
山
ハ
イ
キ
ン

グ
。

▽
対
象　

お
お
む
ね
50
歳
以
上

の
男
性
。

▽
定
員　

先
着
20
人
程
度
。

▽
費
用　

100
円
（
保
険
代
）。

▽
申
込　

５
月
２
日
か
ら
、
直

接
ま
た
は
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
右

記
の
凡
例
に
あ
る
項目

を
明
記
）

で
、
ま
ち
ぴ
あ
（
元
今
泉
５
丁

目
）
☎（

661）

２
７
７
８
、

info@
u-m

achipia.org

へ
。

宇
都
宮
か
ら
発
信
す
る

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
ビ
ジ
ネ
ス
の

可
能
性

▽
日
時　

６
月
２
日（

土）

午
後

２
時
～
３
時
30
分
。

▽
会
場　

東
図
書
館
（
中
今
泉

各種スポーツ教室
▽教室名・内容・日時など　下の表の通り▽申込　①
～③５月10日（消印有効）までに、宇都宮スポーツナ
ビ HPhttp://www.utsunomiya-sponavi.or.jpの 申 し
込みフォームに必要事項を入力するか、往復はがきの
往信に右記の凡例にある項目・年齢・②③託児希望の有
無（有の場合は子どもの氏名・ふりがな・年齢）を、
返信に郵便番号・住所・氏名を書き、〒321-0954元
今泉５丁目６-18、市スポーツ振興財団へ。はがき１
枚に付き１講座、複数人の申し込み可。子ども連れの
参加は不可。託児利用者は可。④５月７日午前９時か
ら、電話で、市スポーツ振興財団☎（663）1611へ。

教室名・内容 日時・会場
対象・定員
・費用など

①ピラティス教室
　インナーマッス
ルを鍛えて美しく
健康的なボディを
目指す

6 月 22・29 日、7 月
13・20・27日。午前
10時~11時。全5回
清原体育館（清原工
業団地）

一般
抽選30人
2,500円

②ヨガ教室　ヨガ
の体位と呼吸法の
習得で心身ともに
リラックス

6月26日、7月3・10・
17・24日。 午前9時
40分~10時40分。全
5回
ブレックスアリーナ宇
都宮（元今泉5丁目・
市体育館）

一般
抽選50人
2,500円
託児あり（2歳
以上の未就学
児、2,000円）

③ベリーダンス教
室　世界中の女性
を魅了しているベ
リーダンスを体験

6月14・21・28日、7
月5・12日、午前9時
40分~10時40分。全
5回
ブレックスアリーナ宇
都宮（市体育館）

一般女性
抽選25人
2,500円
託児あり（2歳
以上の未就学
児、2,000円）

④スポーツ健康体
力相談（６月分）
　目的・体力に応
じたトレーニング
メニューの提供

6月6・13・20・27日、
午後1時30分~3時
ブレックスアリーナ宇
都宮（市体育館）

一般
各先着12人
500円

催
　
し
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ペ
ー
ジ
番
号
を
市

　の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で
入
力
し
て
み
よ
う
。

関
連
ペ
ー
ジ
が
見
ら
れ
る
よ
。

HP

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

◎香道を体験しましょう「季節の香席」御香を楽しむ会　▽日時　5月26日（土）午後１時30分～３時
30分▽会場　清明館（宇都宮城址公園内）▽内容　日本三大芸道の一つである香道を楽しむ▽定員　抽
選12人▽費用　2,000円（香拵料・こうこしらえりょう）▽申込　５月13・14日、午前10時～午後６時に、
電話・ファクス（右記の凡例にある項目を明記）で、増川碧峰（へきほう）☎・ （661）2133 へ。問文
化課☎（632）2763

▽
会
場　

市
サ
イ
ク
リ
ン
グ

タ
ー
ミ
ナ
ル
（
福
岡
町
）。

▽
対
象　

18
歳
以
上
の
人
。

▽
定
員　

先
着
20
人
。

▽
費
用　

１
０
０
０
円
（
参
加

費
・
食
事
券
付
き
）。

▽
申
込　

５
月
４
日
か
ら
、
電

話
で
、
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー

ミ
ナ
ル
☎（

652）

４
４
９
７
へ
。

作
品
解
説
倶
楽
部

解
説
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

▽
活
動
内
容　

宇
都
宮
美
術
館

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
会
場
で
、
月

に
数
回
程
度
、
作
品
解
説
。
そ

の
他
、
小
中
学
校
の
団
体
鑑
賞

の
案
内
な
ど
。

▽
対
象　

次
の
全
て
に
当
て
は

ま
る
人
。
①
20
歳
以
上
②
近
・

現
代
美
術
お
よ
び
デ
ザ
イ
ン
に

つ
い
て
関
心
が
あ
り
、
作
品
解

説
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
積
極

的
に
活
動
す
る
意
欲
が
あ
る
③

事
前
に
行
わ
れ
る
養
成
講
座
・

ト
ー
ク
研
修
（
月
２
回
、
土
曜

日
、
全
10
回
）
に
８
回
以
上
参

加
で
き
る
④
11
月
以
降
、
活
動

が
可
能
で
、
月
１
回
の
定
例
部

会
お
よ
び
随
時
行
わ
れ
る
研
修

会
に
参
加
で
き
る
⑤
パ
ソ
コ
ン

で
の
メ
ー
ル
に
よ
る
連
絡
や
資

料
受
け
取
り
が
可
能
。

▽
定
員　

30
人
程
度
。

▽
選
考
方
法　

書
類
選
考
に
よ

り
、
講
座
・
研
修
を
受
講
す
る

候
補
生
を
決
定
。
結
果
は
５
月

23
日
ま
で
に
通
知
。

　

講
座
・
研
修
の
結
果
を
受
け
、

11
月
に
最
終
選
考
。

▽
応
募
方
法　

５
月
20
日
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
直
接
ま
た

は
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
200
～
400

字
程
度
で
応
募
の
動
機
や
自
己

PR
を
書
き
、
右
記
の
凡
例
に
あ

る
項目

・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
明

記
）
で
、
〒
320-

0004
長
岡
町
１
０

７
７
宇
都
宮
美
術
館
☎（

643）

０

１
０
０
、

ubunsou-gaku
gei@

u-m
oa.jp

へ
。

▽
そ
の
他　

５
月
13
日（

日）

午

後
２
時
～
３
時
に
宇
都
宮
美
術

館
講
義
室
で
事
前
説
明
会
を
行

い
ま
す
。

う
つ
の
み
や
ジ
ュ
ニ
ア
芸
術
祭

ジ
ュ
ニ
ア
音
楽
祭

出
演
団
体
募
集

▽
期
日　

10
月
28
日（

日
）。

▽
会
場　

市
文
化
会
館
（
明
保

野
町
）。

▽
内
容　

子
ど
も
た
ち
に
よ
る

合
唱
ま
た
は
合
奏
の
発
表
。

▽
対
象　

次
の
全
て
に
当
て
は

ま
る
団
体
。
①
お
お
む
ね
10
人

以
上
の
編
成
で
複
数
の
小
・
中

学
校
、
高
等
学
校
に
ま
た
が
る

児
童
生
徒
を
中
心
に
構
成
さ
れ

て
い
る
②
市
内
を
活
動
拠
点
と

し
た
１
年
以
上
の
定
例
的
な
活

動
実
績
が
あ
る
③
会
議
へ
の
出

席
や
役
割
分
担
な
ど
、
音
楽
祭

の
運
営
に
協
力
で
き
る
。

▽
定
員　

５
団
体
。

▽
選
考　

申
込
書
に
よ
る
書
類

選
考
。

▽
費
用　

５
０
０
０
円
（
参
加

費
）。

▽
申
込　

文
化
課
（
市
役
所
12

階
）
に
置
い
て
あ
る
申
込
書
（
市

HP

か
ら
も
取
り
出
し
可
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
５
月
２
～

18
日
に
、
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
・
送
付
で
、
〒
320-

8540
市
役
所

文
化
課
☎（

632）

２
７
６
３
、

（

632）

２
７
６
５
へ
。

文
化
財
解
説

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

▽
期
間　

６
月
20
日
～
平
成
31

年
２
月
６
日
。
全
11
回
。

▽
会
場　

市
役
所
な
ど
。

▽
内
容　

来
訪
者
に
市
内
の
文

化
財
を
解
説
・
案
内
す
る
た
め

の
研
修
。

▽
対
象　

市
内
在
住
で
、
講
座

終
了
後
に
文
化
財
め
ぐ
り
な
ど

で
解
説
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
す
る
意
志
の
あ
る
人
。

▽
定
員　

抽
選
20
人
。

▽
申
込　

往
復
は
が
き
の
往
信

に
右
記
の
凡
例
に
あ
る
項目

・
年

齢
を
、
返
信
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
を
書
き
、
５
月
25
日

（
必
着
）
ま
で
に
、
〒
320-

8540
市

役
所
文
化
課
☎（

632）

２
７
６
８

へ
。

古
文
書
解
読
講
座

古
文
書
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

1
昭
和
10
年
「
手
紙
講
座
」
を

読
む
　
昔
の
人
は
く
ず
し
字
を

ど
う
学
ん
だ
か

▽
期
日　

６
月
２
日（

土
）。

2
「
百
姓
騒
動
根
本
記
」
を
読

む▽
期
日　

６
月
16
日（

土
）。

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
。

■
会
場　

中
央
図
書
館
（
明
保

野
町
）。

■
内
容　

大お

お

嶽た

け

浩
良
さ
ん
（
市

文
化
財
保
護
審
議
委
員
会
委
員
）

に
よ
る
講
座
。

■
定
員　

各
先
着
30
人
。

■
申
込　

５
月
７
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話

で
、
中
央
図
書
館
☎（

636）

０
２

３
１
へ
。

表
ひょう

紙
し

裏
うら

（目
もく

次
じ

）で出
しゅつ

題
だい

したクイズの答
こた

えを発
はっ

表
ぴょう

するよ！

問
もん

題
だい

１の答え　4赤
あか

ちゃんの駅
えき

　宇
う

都
つの

宮
みや

市
し

では、子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の人
ひと

が、授
じゅ

乳
にゅう

やおむつ

替
が

えのために立
た

ち寄
よ

れる「赤ちゃん駅」を市
し

内
ない

237施
し

設
せつ

に設
せっ

置
ち

しているよ。のぼり旗
ばた

やタペスト

リーが目
め

印
じるし

になっているんだ。詳
くわ

しくは、20ペー

ジを見
み

てね。

問題２の答え　2冒
ぼう

険
けん

活
かつ

動
どう

センター

　宇都宮市の篠
しの

井
い

地
ち

区
く

にある冒険活動センターで

は、平
へい

日
じつ

は宇都宮市内
ない

の小
しょう

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の児
じ

童
どう

・生
せい

徒
と

が

学校の授
じゅ

業
ぎょう

の一
いっ

環
かん

として宿
しゅく

泊
はく

して、さまざまな自
し

然
ぜん

体
たい

験
けん

活
かつ

動
どう

をしているよ。学校の長
ちょう

期
き

休
きゅう

業
ぎょう

中
ちゅう

や休
きゅう

日
じつ

は家
か

族
ぞく

やグループでも利
り

用
よう

できるんだ。利用者
しゃ

のための研
けん

修
しゅう

会
かい

も行われるから、詳しくは、36

ページを見てね。

お
知
ら
せ

ページ番号
1015808

ページ番号
1007381

クイズコーナ
ーの答え
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本
文
中
に
記
載
が
な
い
も
の
は
、
原
則
と
し
て
、
対
象
＝
ど
な
た
で
も
、
費
用
＝
無
料
、
申
込
＝
不
要
（
定
員
の
記
載
が
あ
り
申
込
の
記
載
が
な
い
も
の
も
、
当
日
、
直
接
会
場
へ
）
。
　
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
　
＝
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
　
＝
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
出
張
所
、

　
＝
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
う
つ
の
み
や
表
参
道
ス
ク
エ
ア
、
　
＝
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
　
＝
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
。
　
＝
申
込
時
に
記
載
す
る
基
本
項
目
は
、
催
し
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
・
人
数
。

HP

区

参

コ

活

項目

出

涯

◎市の最新文化財情報　新資料速報展2018　▽日時　５月27日～６月30日、午前９時～午後５時▽会場
　とびやま歴史体験館▽内容　平成29年度に発掘調査した下西原遺跡、車塚古墳群などの出土遺物や新
認定の「野口雨情旧居」のパネルなどを展示。問とびやま歴史体験館☎（667）9400

生涯学習センターで各種催し
▽対象　市内に在住か通勤通学している人で、165歳以上2平成29年度受講者は不可450歳以上560歳以上7パソ
コンを持参できる8小学生以下は保護者同伴 女性。

３
３
６
、

m
anabee@

city.
utsunom

iya.tochigi.jp

へ
。

冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

利
用
者
の
た
め
の
研
修
会

▽
日
時　

６
月
10
日（

日）

午
前

９
時
30
分
～
。
前
日
か
ら
の
宿

泊
可
。

▽
会
場　

冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

（
篠
井
町
）。

▽
内
容　

野
外
炊
飯
・
イ
ニ
シ

ア
チ
ブ
ゲ
ー
ム
・
ネ
ー
チ
ャ
ー

ク
ラ
フ
ト
・
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
・

登
山
な
ど
公
園
内
や
周
辺
で
活

動
で
き
る
も
の
の
紹
介
と
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
組
み
方
や
施
設
の
利

用
の
仕
方
に
つ
い
て
の
相
談
な

ど
。

▽
対
象　

冒
険
活
動
セ
ン
タ
ー

の
利
用
を
予
定
し
て
い
る
各
種

団
体
の
代
表
者
や
一
般
利
用

者
。

▽
定
員　

先
着
50
人
。

▽
費
用　

900
円
（
昼
食
代
・
保

険
代
・
教
材
費
な
ど
）。
前
日

か
ら
宿
泊
参
加
す
る
場
合
は
、

別
途
宿
泊
費
。

▽
申
込　

５
月
３
～
15
日
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
代
表

者
の
右
記
の
凡
例
に
あ
る
項目

・

団
体
名
を
明
記
）
で
、
冒
険
活

動
セ
ン
タ
ー
☎（

669）

２
４
４

１
、

（

669）

２
２
４
０
へ
。

早
朝
の
教
養
講
座

宮
の
朝
活

▽
日
時　

６

月
１
・
８
・

15
日
、
７
月

14
日
。
午
前

５
時
45
分
～

７

時

30
分

（
７
月
14
日

を

除

く

）。

全
４
回
。

▽
会
場　

人
材
か
が
や
き
セ
ン

タ
ー
（
中
央
涯

５
階
）
他
。

▽
内
容　

藤
咲
幸ゆ

き

生お

さ
ん
（
奴

寿
司
代
表
取
締
役
）
に
よ
る
、

成
長
戦
略
や
経
営
理
念
な
ど
の

講
話
、
宇
都
宮
大
学
が
開
発
し

た
「
ゆ
う
だ
い
21
」
の
開
発
秘

話
な
ど
、「
食
」
を
テ
ー
マ
に

し
た
講
座
。

▽
対
象　

市
内
に
在
住
か
通
勤

通
学
し
て
い
る
20
～
40
代
の
人
。

▽
定
員　

抽
選
40
人
。

▽
申
込　

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
（
右
記
の
凡
例
に
あ

る
項目

・
年
齢
・
交
通
手
段
を
明

記
）
で
、
５
月
25
日
ま
で
に
、

〒
320-

0806
中
央
１
丁
目
１
―
13
、

人
材
か
が
や
き
セ
ン
タ
ー
☎

（

632）

６
３
３
２
、

（

632）

６

教
室
・
講
座

会場・講座名 日時 定員・費用 申込

1東 涯

東
しののめ

雲塾

6月8日~平成31年2月15日の原則金曜日。
全8回

抽選50人
茶話会・館外学
習 保 険 料 な ど

（実費）

5月15日（必着）までに、直
接またははがき（右記の凡例
にある項目・年齢・性別を明記）
で、〒321-0968中今泉3丁
目5-1、東 涯☎（638）5782へ

2西 涯

宇都宮再発見　宇都宮ゆ
かりの歴史街道を学ぶ

6月22日、7月27日、8月17日、9月28日。
午前10時~正午。全4回 抽選20人

5月14日（消印有効）までに
はがき（右記の凡例にある
項目・年齢・性別を明記）で、
〒320-0046西一の沢町17-
32、西 涯☎（648）7480へ

3西 涯

西
にし

楽
らく

アカデミー

6月7日~12月20日の原則木曜日。午前10
時~正午。全8回
9月5日は館外視察（鹿沼方面）

抽選40人
2,000円（材料
費・保険料など）

4西 涯

シニア快活元気講座

6月19日~12月18日の火曜日、午前10時
~正午。全6回
9月25日は館外視察（小山方面）

抽選50人
600円（材料費・
保険料など）

5南 涯

シニアセミナー南
なん

悠
ゆう

塾
6月7日~12月6日の木曜日、午前10時~正
午。全6回 抽選60人

5月15日（必着）までに、直
接またははがき（右記の凡例
にある項目・年齢・性別を明記）
で、〒321-0107江曽島2丁目
4-23、南 涯☎（645）0006へ

6上河内 涯

異国（フランス・タイ・
ブラジル・中国）の家庭
料理で多文化理解

5月23日、6月6・21日、7月5日。午前10
時~午後０時30分。全4回

抽選20人
材料費（実費）

5月11日（必着）までに、直
接またははがき（右記の凡例
にある項目・年齢・性別を明記）
で、〒321-0414中里町181-
3、上河内 涯☎（674）3131へ7上河内 涯

パソコンE
エ ク セ ル

xcelで快適生活
6月1・8・15・22日、午後1時30分~3時
30分。全4回 抽選40人

8河内 涯（中岡本町）
いきいき河内発見講座

6月9日午前10時～正午、8月19日午後1時
～ 3時、11月4日午前11時～午後1時。全
3回

先着30組

85月8日95月15日 5月22
日から、直接または電話で、
河内 涯☎（671）3201へ

9河内 涯

市民運営講座（前期）

6月14日、7月12日、8月21日。午前10時
～正午。全3回
ただし、8月21日は午前9時30分～正午

先着70人

河内 涯

美と健康きらめき講座

6月21日、7月19日、9月20日。午前10時
～正午。全3回
ただし、6月21日は午前10時～ 11時30分。
託児受け付けは午前9時30分~9時45分

先着30人
材料費（実費）
おおむね8カ月
以上の託児あり

ページ番号
1006652

ページ番号
1015954



歴史歴史 物語物語紐解紐解
ひも　  とうつのみやの

を  　　 くを  　　 く

 第 １ 回 今も昔も住みやすい

関東平野の里山都市 うつのみや

37

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

ペ
ー
ジ
番
号
を
市

　の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で
入
力
し
て
み
よ
う
。

関
連
ペ
ー
ジ
が
見
ら
れ
る
よ
。

HP

■なぜ、宇都宮に今も昔も人

が集まるの　ここ宇都宮は、

関東平野の北端と日光連山か

ら連なる山地との境に位置し、

さまざまな自然の恵みを与えて

くれる地です。また、南北に流

れる多くの川に挟まれた高台の

土地は、人 を々水害や大地震から守り、安心して暮ら

せる地を提供してくれます。この安定した高台の地に

根
ね

古
ご

谷
や

台
だ い

遺跡（上欠町・うつのみや遺跡の広場）の

ような拠点の「ムラ」が営まれました。

■門前町から城下町へ　上空から宇都宮を見ると、

北部の山地から伸びる丘の先端に二荒山神社が位置

し、その周辺に中心市街地が展開しています。平安

時代には、この神社に源
みなもとのよしいえ

義家などの武将がお参りす

るなど、その霊
れ い げ ん

験を求めて人 が々集まり、その門前に

町が形成されました。その神
し ん か ん

官を兼ねて領
りょうしゅ

主となった

宇都宮氏が、神社の南側に居
き ょ か ん

館を構え、次第に城

下町の形を整えていきます。

　江戸時代には、宇都宮城を中心に日光道中と奥州

道中が整備され、将軍の日光社参をはじめ多くの人

が行き交い、物や情報が集まる商業のまちとしても大

きく発展します。

■北関東最大の都市「宇都宮」　さらに、近代に県

庁所在地となると、政治・経済の中心として、より多く

の人が集住し、現在52万人が暮らす都市となりました。

　このように宇都宮は、自然災害が少なく水資源に

も恵まれ、安心して暮らせる「住みよいまち」として、

昔から人 が々集まってきているのです。

問文化課☎（632）2764

二荒山神社二荒山神社

姿

　川

姿

　川

田

　川

田

　川

鬼
怒
川

鬼
怒
川

◀
宇
都
宮
の
地
形

市民俳歌柳壇市民俳歌柳壇

◎俳歌柳壇　応募方法　１人に付き俳句３句、短歌３首、川柳３句以内。対象は市内在住の人で、未発表
作品に限ります。はがきに、作品 （漢字にはふりがなも付けて）・住所・氏名（ふりがな）・応募する壇名
を書き、毎月20日（消印有効）までに、〒320-8540市役所広報広聴課へ。俳句・短歌・川柳の併記は不可。
市内に在住か通学している小・中学生からも応募をお待ちしています。問広報広聴課☎（632）2028

歌 壇 安野登美子 選

ベ
ッ
ド
に
て
春
の
足
音
耳
に
せ
ば

目
は
天
上
に
絵
を
描
き
を
り

泉
町　

秋
野　
　

毅

里
山
を
パ
ス
テ
ル
カ
ラ
ー
に
染
め
上
げ
て

後
は
郭
公
鳴
く
を
待
つ
の
み

花
園
町　

小
林　

秀
行

柘
植
櫛
を
逆
さ
に
海
に
置
い
た
ご
と

松
を
乗
せ
た
る
松
島
の
島

野
沢
町　

鈴
木　

孝
男

宮
み
そ
の
煙
突
て
っ
ぺ
ん
何
見
よ
る

昭
和
平
成
天
空
を
舞
ふ

中
岡
本
町　

中
沢　

智
子

無
住
寺
の
手
入
れ
届
か
ぬ
池
の
端
に

燃
ゆ
る
が
如
く
藪
椿
咲
く 
●
下
岡
本
町　

高
尾　

信
尚

◎
選
評　

住
職
の
お
ら
ぬ
荒
廃
の
景
。
燃
え
る
よ
う
に
ヤ
ブ
ツ
バ
キ
の
咲
く
景
。
作
者
の
目
前
に
こ
つ
ぜ
ん
と
立
ち
上
が
っ
た

景
。
こ
の
対
比
は
単
な
る
明
暗
の
対
比
で
は
な
く
、
二
つ
の
景
は
引
き
合
う
よ
う
に
心
に
入
っ
て
き
た
景
で
あ
ろ
う
。
小
景

を
切
り
取
っ
た
眼
差
し
、
二
つ
を
心
に
深
く
置
い
た
作
者
を
感
じ
さ
せ
る
。
声
調
も
よ
く
深
く
心
に
染
み
て
く
る
一
首
で
あ
る
。

俳 壇 星田一草 選

正
造
の
叫
び
の
や
う
に
野
火
猛
る

双
葉
１
丁
目　

大
島　

志
朗

老
い
二
人
仏
間
に
飾
る
雛
人
形

江
曽
島
本
町　

中
村　

元
��

や
や
苦
き
菜
の
花
浸
し
独
り
酌
む

泉
が
丘
７
丁
目　

石
井　

温
平

ふ
か
ふ
か
の
温
も
る
畑
に
薯
を
植
う

駒
生
町　

駒
場　

幸
子

春
眠
の
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
妣
の
声

 
●
細
谷
町　
　

平
野
フ
ミ
子

◎
選
評　

「
春
眠
暁
を
覚
え
ず
」
温
も
り
の
心
地
良
さ
に
布
団
を
離
れ
が
た
い
。
う
と
う
と
す
る
間
に
妣は

は

（
亡
く
な
っ
た
母
）

の
面
影
が
去
来
す
る
。
春
眠
の
心
地
良
さ
、
そ
れ
が
妣
の
声
な
の
で
あ
る
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
変
わ
ら
な
い
思
慕
の
情
。

ほ
の
ぼ
の
と
し
た
ひ
と
と
き
を
過
ご
さ
れ
た
こ
と
だ
ろ
う
。

柳 壇 荒井宗明 選

春
風
へ
う
っ
か
り
乗
っ
た
か
す
り
傷

今
泉
新
町　

大
金　

富
子

百
ま
で
は
百
ま
で
は
と
て
腹
八
分

平
松
本
町　

鶴
牧
三
千
弥

夢
一
つ
生
ま
れ
潰
れ
て
新
学
期

泉
が
丘
１
丁
目　

川
里　
　

宏

マ
ス
ク
し
て
風
邪
が
花
粉
を
慰
め
る

東
塙
田
２
丁
目　

渡
辺　

眞
左

郵
便
の
番
号
順
に
呆
け
て
く
る

 
●
上
田
原
町　

田
川　

好
男

◎
選
評　

人
間
の
番
号
制
度
は
ま
だ
数
年
前
の
こ
と
だ
が
、
郵
便
番
号
は
も
う
古
い
。
神
代
の
昔
ま
で
は
い
か
な
い
が
、
多
分
50

年
く
ら
い
に
は
な
る
だ
ろ
う
。
そ
の
頃
は
３
桁
だ
っ
た
が
、
そ
の
後
枝
番
が
で
き
、
今
は
７
桁
で
あ
る
。
一
時
、
「
大
き
い
こ
と

は
い
い
こ
と
だ
」
と
い
う
流
行
語
が
あ
っ
た
が
、
電
話
の
番
号
ま
で
加
え
る
と
、
老
化
し
た
頭
は
混
乱
す
る
ば
か
り
な
の
で
あ
る
。
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