
対象 講座名 対象・定員・費用 申込〆切等

成人 金曜まなび塾
市内在住か通勤通学す
る20歳以上の人
抽選40人

6月12日（必着）までに、直
接またははがき・Eメールで

青少年
親と子のワクワク体験
講座

市内在住の小学生とそ
の保護者
抽選18組

6月10日までに、直接また
はＥメールで

青少年 親子でDoing
市内在住の小学1～3
年生とその保護者
抽選20組

6月30日までに、直接また
はEメールで

青少年
親子で学ぼう
作文の書き方講座

市内在住の小学3・4年
生とその保護者
抽選15組

6月26日までに、直接また
はEメールで

青少年
親子トライ&ゴー(前
期)

市内在住か通学する小
学1～3年生とその保護
者
抽選15組
\200

6月8～24日に、市HPで

青少年
わくわくサマースクー
ル

市内在住か通学する小
学校4～6年生
抽選30人
\1,000

6月8～24日に、市HPで

子育て
すくすく子育て講座ス
ペシャル「パパとあそ
ぼう」

市内在住か通園する1
～3歳児とその父親
抽選15組

6月8～24日に、市HPで

木を使って物を作る
7月29日（水）
午前10時～正午
東生涯学習センター（中今泉3丁目）

①チリモンを探せ・煮干しの
解剖
②プラネタリウムを作ろう

①7月25日（土）②8月22日（土）
午前10時～正午
全2回
西生涯学習センター（西一の沢町）

科学実験や物作りなどの体
験学習と博物館・気象台見
学

①7月29日（水）③7月31日（金）④8月3日（月）
⑤8月4日（火）
午前10時～正午
②7月30日（木）
午前9時30分～11時30分
全5回
西生涯学習センター（西一の沢町），栃木県立博物館
（7月30日），宇都宮地方気象台（8月3日）

体操しながら積極性や創造
力を育む

8月1日（土）
午前10時～11時30分
西生涯学習センター（西一の沢町）

①作文の困ったを解消しよう
②作文を書いてみよう

①7月23日（木）②7月30日（木）
午前10時～正午
全2回
東生涯学習センター（中今泉3丁目）

西生涯学習センター（西市民活動センター）　☎ 028-648-7480　Mail: u47090002@city.utsunomiya.tochigi.jp

概　　要 日時・会場

東生涯学習センター（東市民活動センター）　☎ 028-638-5782　Mail: u47090001@city.utsunomiya.tochigi.jp

中央生涯学習センター（中央市民活動センター）　☎ 028-632-6331　Mail:u47090100@city.utsunomiya.tochigi.jp

幅広いテーマで全１０回の講
座を楽しく学ぶ

①7月31日（金）②8月7日（金）③8月28日（金）
④9月4日（金）⑤10月9日（金）⑥10月16日（金）
⑦10月29日（木）⑧11月6日（金）⑨11月20日（金）
⑩12月11日（金）
※10月29日のみ館外学習のため木曜日に実施
午前10時～
全10回
中央生涯学習センター（中央1丁目）

①バルーンアートに挑戦
②折り紙の世界に触れる
③お寺で座禅体験
④色分け色混ぜ実験
⑤親子で楽しむミニスラックラ
イン

①7月11日（土）②7月18日（土）④8月8日（土）
⑤8月22日（土）
午前10時～正午
③7月25日（土）
午後2時～4時
全5回
中央生涯学習センター（中央1丁目）

・・・生涯学習センター講座のご案内 6月号・・・

皆様のご参加をお待ちしています！

宇都宮市の各生涯学習センターでは，様々な講座を開催し，

市民の皆様の「学び」を応援しています。どの講座も参加費は無料！

（ただし，材料費等の実費をいただく場合があります。）
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対象 講座名 対象・定員・費用 申込〆切等概　　要 日時・会場

（ただし，材料費等の実費をいただく場合があります。）

成人 宇都宮再発見講座
市内在住か通勤通学す
る18歳以上の人
抽選30人

6月15日（必着）までに、直
接またははがき・Eメールで

青少年 夏休み小学生講座①

市内在住の小学3～6
年生
抽選30人
\100

6月22日～7月2日（必着）
に、直接またははがき・Eメー
ルで

子育て
子育てパパ・ママ応援
講座

市内在住の1～3歳児と
その保護者
各抽選12組

6月20日までに、市HPまた
はEメールで

成人
富屋の歴史・文化「ガ
イド養成講座」

市内在住で、富屋の歴
史・文化財や案内ガイド
に興味がある人
各先着25人

6月3日から、電話で

子育て
ワクワク子育て仲間づく
り

市内在住の乳幼児とそ
の保護者
先着15組

6月3日から、直接または電
話、Eメールで

環境出前講座「地球温暖
化と再生可能エネルギー
ソーラーカーを作ろう」

7月30日（木）
午前10時～正午
南生涯学習センター（江曽島2丁目）

①親子で楽しむ人形劇
②こずくまちゃんと楽しむ手形
アート制作・音遊び
③親子ヨガ遊び

①7月11日（土）②8月22日（土）③9月12日（土）
①午前10時～11時②③午前10時～11時30分
北生涯学習センター（若草3丁目）

富屋生涯学習センター（富屋地区市民センター）　☎ 028-665-1663　Mail:u2221@city.utsunomiya.tochigi.jp

①6月6日（土）②6月13日（土）③6月20日（土）
④7月4日（土）⑤7月11日（土）
午後1時30分～
①富屋生涯学習センター（徳次郎町）②下横倉町公
民館③智賀都神社④伝法寺⑤中町公民館

篠井生涯学習センター（篠井地区市民センター）　☎ 028-669-2515　Mail:u2223@city.utsunomiya.tochigi.jp

子育てのポイントやレクリエー
ション、手作りおもちゃや季節
遊びなど

①6月23日（火）②7月29日（水）③8月25日（火）
④9月30日（水）⑤10月27日（火）⑥11月26日（木）
⑦12月24日（木）⑧令和9年1月26日（火）
午前10時～11時30分
全８回
篠井生涯学習センター（下小池町）

　

北生涯学習センター（北市民活動センター）　☎ 028-621-7745　Mail:u47090004@city.utsunomiya.tochigi.jp

南生涯学習センター（南市民活動センター）　☎ 028-645-0006　Mail: u47090003@city.utsunomiya.tochigi.jp

①映画・TVドラマなどの映像
作品のロケ地を知ろう
②宇都宮餃子によるまちづく
り

①7月9日（木）②7月23日（木）
午前10時～正午
全2回
南生涯学習センター（江曽島2丁目）

※生涯学習センターの講座は，原則として宇都宮市に在住又は在勤（在学）の方を対象としています。

※講座の詳細や申し込み方法などについては，各生涯学習センターにお問い合わせください。（月～金，8：30～17：15）

（令和8年5月15日現在）
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