
対象 講座名 対象・定員・費用 申込〆切等

青少年
お仕事！未来体験サ
マースクール

市内在住の小学4～6
年生
抽選40人

7月15日までに、直接また
はEメールで

子育て
すくすく子育て講座ス
ペシャル

市内在住の生後4カ月
を過ぎた乳幼児とその母
親
抽選15組

7月22日までに、直接また
はEメールで

成人 みや魅力講座
市内在住か通勤通学す
る18歳以上の人
抽選50人

7月15日（必着）までに、直
接またははがき・Eメールで

青少年
プログラミング入門講
座

市内在住の
①小学1～3年生
②小学4～6年生
各抽選15人

7月7日（必着）までに、直
接またははがき・Eメールで

青少年 夏休み小学生講座
市内在住の小学4～6
年生とその保護者
抽選15組

7月8日（必着）までに、直
接またははがき・Eメールで

シニア
シニア向けプログラミ
ング入門講座

市内在住か通勤する60
歳以上の人
抽選15人

7月15日（必着）までに、は
がき、Eメールで

青少年
小学生夏休み体験講
座

市内在住か通学する小
学4～6年生
抽選10人

7月22日までに、市HPまた
はEメールで

青少年
夏休み親子でチャレン
ジ

市内在住か通学する小
学1～3年生とその保護
者
抽選8組
￥1,800

7月12日までに、市HPまた
はEメールで

館外学習
気象台へ行ってみよう

8月6日（木）
午前10時～11時30分
宇都宮地方気象台

1日でできちゃう
ロボット操縦体験会

8月7日（金）
午前10時～正午
南生涯学習センター（江曽島2丁目）

①親子でデコスイーツクッキン
グ
②親子で旅する台湾屋台
食べ歩き

①7月25日（土）②8月1日（土）
午前10時～正午
全2回
北生涯学習センター（若草3丁目）

北生涯学習センター（北市民活動センター）　☎ 028-621-7745　Mail:u47090004@city.utsunomiya.tochigi.jp

文星芸大学生とつくる！
夏休みアートラボ

8月19日（水）
午前10時～正午
文星芸術大学(上戸祭4丁目)

南生涯学習センター（南市民活動センター）　☎ 028-645-0006　Mail: u47090003@city.utsunomiya.tochigi.jp

①荒井退造
「沖縄戦最後の警察部長
が遺したもの」
②シモツカレ賛歌
「郷土料理シモツカレが生み
出された背景と将来性を考
えてみよう」
③近年、新たに作られた安
塚の碑
「宇都宮と戊辰戦争を語る」

①8月27日（木）②9月3日（木）③9月17日（木）
午前10時～正午
全3回
南生涯学習センター（江曽島2丁目）

1日でできちゃう
ロボット操縦体験会

①8月4日（火）②8月5日（水）
午前10時～正午
南生涯学習センター（江曽島2丁目）

親子でベビトレヨガ
8月20日（木）
午前10時～11時
東生涯学習センター（中今泉3丁目）

東生涯学習センター（東市民活動センター）　☎ 028-638-5782　Mail: u47090001@city.utsunomiya.tochigi.jp

①看護師・救急救命士
②ミュージカルの舞台作り
③お花屋さん

①8月4日（火）②8月5日（水）③8月6日（木）
午前10時～正午
全3回
東生涯学習センター（中今泉3丁目）

概　　要 日時・会場

・・・生涯学習センター講座のご案内 7月号・・・

皆様のご参加をお待ちしています！

宇都宮市の各生涯学習センターでは，様々な講座を開催し，

市民の皆様の「学び」を応援しています。どの講座も参加費は無料！

（ただし，材料費等の実費をいただく場合があります。）
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対象 講座名 対象・定員・費用 申込〆切等概　　要 日時・会場

（ただし，材料費等の実費をいただく場合があります。）

成人
きらきらセミナー
「miya(ミヤ)シリーズ」

市内在住か通勤する18
歳以上の人
先着5人の無料の託児
あり
先着20人
￥500

7月3日午前9時から、直接
または電話、Eメールで

　

平石生涯学習センター（平石地区市民センター）　☎ 028-660-1964　Mail:u2215@city.utsunomiya.tochigi.jp

宮の達人に聞く発酵と味噌
7月16日（木）
午前10時～正午
平石生涯学習センター（下平出町）

※生涯学習センターの講座は，原則として宇都宮市に在住又は在勤（在学）の方を対象としています。

※講座の詳細や申し込み方法などについては，各生涯学習センターにお問い合わせください。（月～金，8：30～17：15）

（令和8年6月30日現在)
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